


[ भारत के लगभग सभी प्रमुख धामों, द्वादश ज्योतिर्लिंग, सप्तपुरियो, त्रिस्थलियों तथा अन्यान्य महत्त्वपूर्ण तीर्थस्थलो की 
धार्मिक-ऐतिहासिक पृष्ठभूमि का सचित्र वर्णन तथा तीर्थयात्रियों की सुविधा के लिए आवागमन सुविधाओ, आवश्यक 
साज-सामान व खाद्य-पदार्थों की उपलब्धता का पूरा-पूरा लेखा-जोखा | ] 


द्वितीय पूर्णतया संशोधित एवं परिर्वारधित संस्करण 
75 से अधिक छायाचित्र 50. 9]५ 





पुस्तक महल॑ , 
रवाश बावली,दिलली नाए086.. *ैं. र॒--- 


यह... 


कद 
नया शो रूम : 0-8, नेताजी स॒भाष मार्ग, दरियागंज नई दिल्ली- 6000%--.--२ 


पा री प्रवाशक 
पुस्तक महल, दिल्‍ली-0006 
मबद सस्या 
न्द पुस्तक भण्डार, दिल्‍्ली-0006 


दिक्री केन्द्र 
] गली बंदार माथ, घावड़ी याजार दिस्ली-40006 


पात 26९403, 26४292 

2 सारी बावनी, दिलली-।0006 
पाल 209१॥5 

3 [0 ॥, नेता जी सुभाष मार्ग, दरियागज, नई दिसली-0002 
पान २४293 


प्रशासनिक वरर्पातिप 


एछ-2/6, अन्गारी रोड दरियागज , नई दिल्‍ली -॥॥0002 
पान 2765१9, 272783, 27274 


सेसय 
राजेन्द्र कुमार राजीव 


€ वॉपीराइट सर्वोधिवर 
पुस्तक महत्त 6686, चारी बायत्ती, दिल्‍ली-80006 


सूचना 
इस पुस्तक के तथा इममे ग्रमाहित सारी सामग्री (रिसा व छाया चित्रों सहित) के 
सर्वाधिकार 'पुस्तक महल द्वारा सुरक्षित हैं। इसलिए बोई भी सज्जन इस पुस्तण 


वा नाम, टाइटल डिजाइन, अन्दर वा मैटर व चित्र आदि आशिक या पूर्ण रूप मे 
तोड-मरोड कर एवं किमी भी भाषा में छापने व प्र्याशित बरने या साहस ने यरे। 
अन्यथा वानूनी तौर पर ह्जें-सर्चे व हानि वे जिम्मेदार होगें। 





मूल्य 
पेपरबेक संस्फरण : 24/- 
सजिल्द लायब्रेरी संस्करण : 36/- 


तृतीय संस्करण * सितम्बर 984 
चौथा संस्करण : नवम्बर ]986 


फोटो कम्पोजिग : विवक फोटो कम्पोर्शिंग सर्विसेस, +-2/6 अन्सारी रोड, दर्यागज, नई दिल्‍ली-!0002 
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ला 
'मुदक शिक्षरी एल्टरप्राइजेज, ए-9 मिक्मिलट इंडस्ट्रीयन एरिया, इशहदरा दिल्ली-॥0092 


द्वितीय संशोधित व परिवर्धित संस्करण का प्रकाशकीय वक्तव्य 


हमारे पूज्य तीर्थ' का यह द्वितीय संशोधित व परिवर्धित सस्करण अब आपके हाथो मे है। लगभग दो-तीन वर्ष तक 
यह पस्तक बाजार में अप्राप्य रही, जिसका प्रमुख कारण नये संस्करण के लिए पुस्तक का संशो धन एवं परिवर्धन करना था। 
विशेषज्ञों के अनवरत श्रम एवं सहयोग के बाद अब यह पुस्तक एक ऐसा आकार ग्रहण कर सकी है, जिसे भारतीय ती थो का 
विश्वकोश कहा जा सकता है। अनेकानेक संबंधित तथ्यों व सूचनाओं को शास्त्र सम्मत बनाने, उनका नवीनीकरण करने के 
साथ-साथ इस संस्करण मे जैन व सिक्स धर्मों के सभी तीर्थों को भी सम्मिलित कर लिया गया है। चित्रों की सख््या भी इस 
संस्करण मे पहले से लगभग तिगुनी हो गई है। पहले सस्करण में मात्र 60-70 चित्र ही दिये जा सके थे; जबकि इस बार नितान्त 
दर्लभ और प्रामाणिक किस्म के 75 चित्र दिये जा रहे हैं। इसके अलावा इस बार चित्रों की छपाई और मैटर के प्रस्तुतीकरण 
में भी काफी निखार आया है, क्योंकि इसे कम्प्यूटर प्रणाली द्वारा फोटो-टाइप सेटिग में कम्पोज कराकर आफ़सेट पद्धति से 
मुद्रित किया गया है। कल मिला कर अब यह पुस्तक वह स्वरूप ग्रहण कर सकी है, जो हमे और आपको समान रूप से 
गौरवान्वित करेगा, ऐसी आशा है। 
-प्रकाशक 


प्रथम संस्करण की भूमिका 


तीर्थ-स्थान हमारे देश के प्राण हैं। भारतीय समाज में इनका महत्त्वपूर्ण स्थान है। हर व्यक्ति के मन मे एक 
महत्त्वाकांक्षा सदैव रहती है कि अपने जीवन-काल मे वह किसी पवित्र देव-स्थल के दर्शन अवश्य कर ले,ताकि उसको 
तीर्थ-दर्शन का पुण्य प्राप्त हो सके। धार्मिक ग्रथो के अनुसार तीर्थ परम पवित्र हैं। तीर्थ-यात्रा से मनुष्य के मन मे ईश्वर के 
प्रति आस्था और भक्ति-भावना जाग्रत होती है, उसके चरित्र का विकास होता है। 
भारत-भूमि तीर्थों से भरी पडी है। हिन्दुओ के ये तीर्थ भारतीय सस्कृति को एक सूत्र में पिरोये रखने के लिए तथा मनुष्य 
में सदाचार, दयालुता, स्वच्छता, परोपकार की भवना जाग्रत करने के श्रेष्ठ साधन रहे हैं। 
तीर्थ-स्थानो मे कई तीर्थ ऐसे हैं, जिन्हें स्‍्वय देवी -देवताओ ने स्थापित किया। कुछ स्थानों पर भगवान ने अपने भक्तों 
को दर्शन दिए और वे परम तीर्थों मे परिणत हो गए। कुछ स्थानों पर ईश्वर के परम भक्‍्तो का निर्वाण हुआ और वे स्थान 
पुण्य तीर्थ कहलाएं। 
इक्यावन ऐसे पवित्र तीर्थ-स्थान बने, जहां सती के अंग गिरे थे। कुछ पवित्र नदियों, पर्वतों की गणना भी ती र्थों मे की 
जाती है, जिन्हे ईश्वर की संतान माना गया है या ईश्वर ने वहा जाकर उन्हें तीर्थ बना दिया। 
इस प्रकार हमारे तीथों का आविर्भाव किसी न किसी देव-कारणवश ही हुआ है। 
इन तीर्थों के दर्शन हर वर्ष लाखों स्त्री-पुरुष करते हैं और अपना जीवन सफल बनाते हैं-अपनी मनोकामनाओ का 
वांछित फल पाते हैं। 
अधिकाश स्त्री-पुरुष वृद्धावस्था मे तीर्थ-स्थानो की यात्रा किया करते थे, पर आजकल जब भी अवसर मिलता है 
लोग तीर्थ-यात्रा पर निकल पड़ते हैं। कुछ नव-विवाहित दम्पति विवाह के त्रन्त बाद ईश्वर का आशीर्वाद पाने के लिए 
इच्छित तीर्थ स्थान के दर्शन करने जाते हैं। 


तीर्थ-यात्रा करते समय कई कठिनाइया सामने आती हैं, जिनका पता लोगों यो पहले नही होता और उसे एवज में 
उन्हे कप्ट भेलना या अधिक धन व्यय करना पडता है,फिर उन्हें मुस्य तीर्थ के आस-पास के अन्य ती य॑ -र यानी री जानगारी 
भी नहीं होती। इससे ये उनके दर्शन से वंचित रह जाने हैं। वहां वी जलवायु, मौसम, में स्थान, राध-पदारथों वी 
उपलब्धता, रास्ते मे काम आने वाले आवश्यक साज-सामान वी जानवारी न होने से भी उ्ें दापी परेशानी उद्यनी पढ़ी 
है। हक हे 

प्रस्तुत पुस्तक में भारत के लगभग समस्त प्रमुस ती य॑-र्यानों बी जानयारी, ती यो री घार्मिया ऐनिहासिय पृष्ठर्भाम, 
उपयोग में आने वाले साज-सामान, साद्य-पदार्थों वी उपलब्धता थी जानवारी, आने -जाने मे मार्ग था निर्देश, ठ7रने नी 
सुविधाओं व आस-पास स्थित अन्य महत्वपूर्ण मंदिसे या विवरण विस्नुत रुप से दिया गया है। यह सभी सामग्री प्रामागिर ये 
दुर्लभ सदर्भ-ग्रथो के आधार पर तैयार वी गई है 


इस प्रकार यह पुस्तक ती र्थ-यात्रा के इच्चद्क जनो, पर्यटयों तदा देव-स्थानों वी जानयारी पाने बाले॥र सर्वंसा धारण 
के लिए लाभदायक व उपयोगी मिद्ध होगी। 

अन्त में मै प्रभाशक महोदय या आभार व्यवत मरना भी अपना परम मर्तव्य समभता है, जिल्‍्होने इस मोजना यो 
कार्यरूप देने में महत्त्वपूर्ण भुमिवा निभाई। मै अपने पूज्य पिता थी गोरी शकर वी. पदया या भी हृदय में आमारी हैं, जिन्‍्रोंने 
मुभे समय-समय पर भौगोलिक व याधा-मार्ग संबंधी महत्वपूर्ण जानवारी टेयर मेरे घाम थो आसमान घनाया। 

मुझे आशा ही नही, पूर्ण विश्वास है, कि पाठय इस पुस्तक से अवश्य साभान्यित होगे और पस्नक वी परटियों थी और 
मेरा ध्यान समय-समय पर आकर्षित कराते रहेंगे, ताकि उन्हें अगले मग्करणों में दर रिया जा सरे। 


+राजेख फुसार राजीव 
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अंबिका 


तीर्थों की महिमा और उनका उद्देश्य 
्जज्थ््ल्ल्ज्चपिॉतल> 


तीर्थों की महिमा 


'तीर्थ' संस्कृत भाषा का शब्द है, जिसका अर्थ है: पाप से तारने या पार उतारने वाला। पाप-पुण्य की भावना सभी धर्मों 
के साथ जुड़ी हुई है। पुण्य संचय और पाप का निवारण ही धर्म का मुख्य उद्देश्य है--इसीलिए मानव समाज मे धर्मभावना के 
जोर पकड़ने के साथ-साथ तीर्थों की कल्पना का विस्तार विशेष रूप से हुआ है। 


साधारणतया किसी जल या जलखड के किनारे स्थित पुण्यस्थान को तीर्थ समभने की परम्परा रही है। पद्मपुराण की 
निम्न पंक्ति से इसी का बोध होता है--'तस्मात्‌ तीर्थेपु गतव्य नरैः संसारभीरुभी. पुण्योदकेपु सतत साधुश्रेणी विराजेपु'। 
पद्मपुराण में लाक्षणिक आधार पर तीर्थ का व्यापक अर्थ लगाकर 'गुरुतीर्थ', 'माता-पिता तीर्थ, पत्नीतीर्थ' आदि का 
उल्लेख किया गया है। गुरु अपने शिष्य के अज्ञानमय अंधकार को नाश करते हैं,अतएव शिष्यो के लिए गुरु ही परम तीर्थ है। 
पुत्रों के इस लोक और परलोक के कल्याण के लिए प्रयत्न करने वाले माता-पिता से बढकर कोई नही है, अतः पुत्र के लिए 
माता-पिता का पूजन ही तीर्थ है! पत्नी के लिए पति सभी तीर्थों के समान है-पति के दाहिने चरण को प्रयाग और बाए को 
पुष्कर समभकर उसमे श्रद्धाभाव रखने को कहा गया है। इसी प्रकार व्यक्ति के कल्याण तथा उद्धार के लिए पत्नी को सबसे 
बडा तीर्थ बताया गया है-ज्ञान एवं गुण से सपन्‍न सदाचारिणी तथा पतितव्रता स्त्री सभी तीर्थों के समान है और ऐसी स्त्री जहा 
रहती है, वह स्थल तीर्थ-स्थान बन जाता है। 

स्कंदपुराण के काशीखंड मे तीन प्रकार के तीर्थों का उल्लेख मिलता है-स्थावर, जगम तथा मानस। जगम तीर्थ 
ब्राह्मणों को बताया गया है। पृथ्वीतल के कतिपय स्थानों को स्थावर तीर्थ कहा गया है-ऐसे ती थों में जाने से उत्कृष्ट फल 
की प्राप्ति होती है। सत्य, क्षमा, इंद्रियनिग्रह, दया, ऋजुता, दान, दम, ब्रह्मचर्य, विप्रवादिता, ज्ञान और घैर्य आदि ऊ ध्व॑मुखी 
मन की वृत्तियो को मानस तीर्थ कहा गया है। समस्त तीर्थों मे मानस तीर्थ को ही अधिक महत्त्व दिया गया है। स्कदपुराण में 
मिलता है, सत्य तीर्थ है, क्षमा तीर्थ है, लेकिन तीर्थों मे सर्वश्रेष्ठ है अत करण की आत्यतिक विशुद्धि। 


जो लोभी है, चुगलखोर है, निर्दय है और विषयासवत है, वह सभी तीर्थों मे जाने के बाद भी ती थों के फल से वंचित एवं 
मलिन रह जाता है। केवल शरीर से मैल को उतार देने से ही मनुष्य निर्मल नही हो जाता। मन के मल का परित्याग करने पर 
ही वह भीतर से निर्मल होता है। 


भारत के विशाल भूखंड की चारो दिशाओ मे असख्य तीर्थ फैले हुए हैं-जिनकी गणना करना दुःसाध्य कार्य है। 
पदुमपुराण मे साढ़े तीन करोड तीर्थों का उल्लेख मिलता है। 
तीर्थ का अभिप्राय है: पण्यस्थान अर्थात्‌ जो अपने में पुनीत हो और अपने क्षेत्र मे आने वालो में भी पवित्रता का संचार कर 
सके। कुछ ऐतिहासिक स्थानों को भी तीर्थ की सज्ञा दे दी जाती है। मानव जाति के कल्याण के लिए जहा भी कोई कार्य होता है, 


वह तीर्थ है। इस प्रकार समय की आवश्यकता तथा परिस्थिति के अनुसार भी तीर्थों की नई कल्पना और नया निर्माण होता 
रहता है। उदाहरण के लिए गंगा तथा अन्य नदियो के तट पर बने हुए पुराने ती थों का उल्लेख किया जा सकता है। गंगोत्री से 
गंगा जिन पर्वतीय स्थलो को काटकर मैदान में आई वहा देवप्रयाग, कर्णप्रयाग, ऋषिकेश तथा हरिद्वार सरीखे तीर्थ बन गए 
और गंगा मे जहां कही दूसरी नदी आकर मिली है,उसको भी तीर्थ मान लिया गया है। 

तीथथों के साथ धार्मिक पर्वों का विशेष सबंध है और उन पवों पर की जाने वाली तीर्थ यात्रा विशेष महत्त्व रखती है। यह 
माना जाता है कि उन पर्वों पर तीर्थयात्रा और तीर्थ स्नान से विशेष पुण्य अर्जित किया जा सकता है। इसी कारण कुंभ, 
अर्धकुभ, गगा दशहरा तथा मकर संक्रांति आदि को विशेष महत्त्व प्राप्त है। 


चतिन दतीज ++-ननं नी जिन ले मी पादप विनर ने सिदनीय मिननने पतन स * गाज जे फिलन लिन रतन हे नली फल 





जिनको इस संसार के लिए तीर्थ मान लिया गया है। महापुरुषों के जन्मस्थान और समाधिस्थाने भी कालांवर में तीर्थ का 
महत्त्व प्राप्त कर लेते हैं। अयोध्या, मथुरा, पपापुरी, कैशांबी, सारनाथ आदि को इसी कारण तीर्थ माना गया है और उनकी 
यात्रा भी इसी भावना से की जाती है। 


इस प्रकार तीर्थ-स्थान तीन प्रकार के समभे जाते हैं-. नित्य तीर्थ, 2. भगवदीय प्तीर्थ और 3, सन्त तीर्थ। 


नित्य तीर्थ-काशी, कैलास और मानसरोवर आदि नित्य तीर्थ कहलाते हैं। सृष्टि के प्रारम्भकाल से ही यहां की भूमि 
में दिव्य ६4%/५020 शक्ति रही है। इसी प्रकार गंगा, यमुना, रेवा (नर्मदा), गोदावरी और कावेरी नदियां भी नित्य तीर्थ 
मानी जाती हैं। 


भ्रगवदीय तीर्थ-जिस स्थान या क्षेत्र में भगवान का अवतार हर्आ, जहां उन्होंने कोई लीला की अथवा जहां उन्होंने 
8 0028 दिये, वे भगवदीय तीर्थ कहे जाते हैं। अयोध्या, मथुरा, रामेश्वर आदि ती था की गणना इसी प्रकार के 
। > 


सन्त तीर्थ-जो जीवनमुक्त, देहातीत, परम भागवत अथवा भगवत्प्रेम में तन्‍्मय सन्त हैं, उनका शरीर भले ही पंच 
भौतिक तथा नश्वर हो, किन्तु उस देह में सत के दिव्य जग ण ओत-प्रोत हैं। उस देह से उन दिव्य गुणों का प्रभाव सदा बाहर 
निकलता रहता है, जो अपने सम्पर्क मे आने वाली वस्तुओ को भी प्रभावित करता है। अतएव सन्त के चरण जहां-जहां पड़ते 
हैं, वह स्थान तीर्थ रूप हो जाता है। सन्‍त की जन्मभूमि, उसकी साधनभूमि और उसकी निर्वाण (देहत्याग) भूमि एव समाधि 
विशेष रूप से पवित्र मानी जाती है। 


इस प्रकार यह कहा जा सकता है कि कैलास पर्वत से कन्याकुमारी और कामाख्या से कच्छ तक विस्तृत सम्पूर्ण 
भारत-भूमि पवित्र तीर्थ रूप मे है। इस भूमि का प्रत्येक कण भगवान या भगवान के महात्‌ भक्तों, लोकोत्तर युग-पुरुषो की 
चरण-रज से परम पवित्र है। यहा ऐसा शायद ही कोई क्षेत्र होगा, जहां आस-पास कोई पुनीत नदी, पवित्र सरोवर, तीर्थभूत 
पर्वव, लोकपावन मंदिर या कोई तीर्थस्थल न हो। यहां तो सब कहीं तीर्थ हैं और एक-एक तीर्थ मे अनेकानेक तीर्थ हैं। इस 
प्रकार हमारी पवित्रतम भारत-भूमि सुरवन्दिता रही है।- युग-युगो से लेकर आज तक ये तीर्थ अपनी महानता एवं पावनता 
का परिचय दे रहे है; इसी भावना से प्रेरित होकर भारतवासी आज भी लाखो की संख्या मे नित्य तीर्थ-यात्रा के लिए जाते हैं। 


तीर्थ-यात्रा का उद्देश्य ही है-अन्त.करण की शुद्धि और उसके फलस्वरूप मानव-जीवन का चरम ध्येय, भगवत्प्राप्ति। 
इसीलिए शास्त्रो ने अन्तःकरण की शुद्धि करने वाले साधनो पर विशेष जोर दिया है। यहा तक कहा गया है क्रि-जो लोग 
इन्द्रियो को वश मे नही रखते, जो लीभ, काम, क्रोध, दम्भ, निर्दयता और विषयासकित को लेकर उन्ही की दातता करने के 
लिए तीर्थ-यात्रा करते हैं, उन्हे तीर्थ या दर्शन का फल नही मिलता। 


धाभ का अर्थहै:गृह, घर अर्थात्‌ जहा ईश्वर का वास हो वह स्थान। निम्न चार धामो को इस कारण विशेष महत्ता दी 
गई है कि इनकी रचना मे स्वयं ईश्वर का हाथ रहा है। ये धाम हैं-. जगन्नाथपुरी, 2. रामेश्वरम्‌, 3. बदरीनाथ, 
4. ह्ारका। ये चारो धाम हमारे भारत के चारो छोरो पर स्थित हैं--उत्तर भारत मे बदरीनाथ, पश्चिम मे द्वारकापुरी, दक्षिण मे 
रामेश्वर और पूर्व मे जगन्नाथ पुरी। कहा जाता है, जो व्यक्ति चार धामो की यात्रा कर ले, उसे सम्पूर्ण तीथों वा फल मिल 
जाता है अर्थात्‌ वह सब तीर्थों के दर्शन कर आया, ऐसा मान लिया जाता है। क्योकि इन तीर्थों की यात्रा से सम्पूर्ण भारत-भूमि 
की परिक्रमा हो जाती है। 


इसी प्रकार तीर्थ सप्तपुरियां हैं। इनकी गणना भी विशिष्ट तीर्थों मे होती है; !. अयो ध्या, 2. मथुरा, 3. हरिद्वार, 
4. वाराणसी, 5. कांचीपुरम्‌, 6. अवंतिका और 7. द्वारका। द्वारका की गणना चार धामों में भी होती है। 


भगवान शंकर से संबंधित बारह स्थानों पर बारह ज्योतिर्लिंग हैं, जो भारत के विभिन्‍न राज्यों में विद्यमान हैं। इनका 
भी विशेष महत्त्व है, ये हैं-. सोमनाथ, 2. मल्लिकार्जुन, 3. महाकालेश्वर, 4. वैद्यनाथ, 5, ओकारेश्वर, 6. भीमशंकर, 
“. नागेश्वर, 8. काशी विश्वनाथ, 9. रामेश्वरम्‌, 0. त्यंबकेश्वर, !. केदारनाथ और 2. घुश्मेश्वर। 


तीर्थों मे इन पांच सरोवरों की महत्त्वपूर्ण स्थिति है-. मानसरोवर; 2. पुष्कर सरोवर, 3. बिन्दु सरोवर/सिद्धपुर) 
4, नारायण सरोवर और 5. पम्पा सरोवर। 


'शक्तिपीठों के स्थान 

एक प्रसिद्ध पौराणिक कथा के अनुसार प्रजापति दक्ष ने अपने 'बुहस्पति-सक' नामक यज्ञ के आयोजन में सारे देवता ओ 
को निमत्रित किया, किन्तु अपने दामाद शंकरजी को नहीं बुलाया। पिता के यहां यज्ञ का समाचार पाकर सती भगवान शकर 
के विरोध करने पर भी पिता के घर चली गई। अपने पित्ता प्रजापति दक्ष के यज्ञ में अपने पति शिवजी का भाग न देखकर और 
पिता द्वारा शिवजी की निन्‍दा सुनकर क्रीध के मारे उन्होने अपने प्राण त्याग दिये। इस पर भगवान शंकर के गणो ने दक्ष को 
मार डाला। भगवान शंकर सती का प्राणहीन शरीर देखकर क्रीध से उन्‍्मत्त हो गए और सती का मृत शरीर कन्धे पर 
रखकर उन्मत्त भाव-से ताण्डव नृत्य करते तीनों लोकों में घूमने लगे। सारी सृष्टि के ध्वस हो जाने की आशंका से भगवान 
विष्णु ने अपने चक्र से सती के शरीर के टुकडे-टुकडे करके गिरा दिए। सती के शरीर के खण्ड तथा आभूषण 52स्थानों पर 
गिरे। उन स्थानों पर एक-एक शक्ति तथा एक-एक भैरव, नाना प्रकार के स्वरूप धारण करके स्थित हुए। देश के उन 
स्थानों को 'महापीठ' कहा जाता है। यहां इन स्थानों की सूची दी जा रही है। इनका उल्लेख 'तन्त्र-चूड़ामणि' में है.- 





निर्दिष्ट स्थान अंगया आभूषण शक्ति भेरव वर्तमान स्थान 





]. हिंगुला ब्रह्मरन्ध्र. कोटरी भीमलोचन हिंगलाज-बिलोचिस्तान के लासबेला स्थान में हिंगोस 


(भैरवी) नदी के तट पर (पश्चिम पाकिस्तान) है। यहा गुफा के 
भीतर ज्योति के द॑र्शन होते हैं। 
2. किरीट किरीट विमला संवर्ष्त हावंडा बरहरवा लाइन पर खटाराधाट रोड स्टेशन से 


(भुवनेशी). (किरीट) 5 मील दूर लालबाग कोर्ट रोड स्टेशन है। वहा से 
3 मील वटनगर के पास गगा-तट पर स्थित है। 


3. वृन्दावन केश-कलाप उमा भूतेश मथुरा-वृन्दावन रोड पर वृन्दावन से लगभग डेढ़ मील 


दूर भूतेश्वर महादेव का मंदिर है। 

4, करवीर तीनो नेत्र महिपमर्दिनी क्रोधीश कोल्हापुरा का महालक्ष्मी-मंदिर ही महिषमर्दिनी का 
स्थान है। इसे अम्बाजी का मंदिर भी कहते हैं। 

5, सुगन्‍्धा नासिका सुनन्‍्दा व्यम्बक बगला देश के खुलना स्टेशन से स्टीमर द्वारा बरीसाल 


जाना पडता है। वहा से ]3 मील उत्तर में शिकारपुर 
ग्राम में सुनन्दा नदी के तट पर, सुनन्दा (उग्रतारा) देवी 


मंदिर है। 
6. करतोया- वामतल्प अपर्णा वामन बंगला देश के बोगरा स्टेशन से 20 मील 'भवानीपुर' 
त्तट ग्राम में। 
7. भ्रीपर्वत दक्षिणतल्प श्रीसुन्दरी सुन्दरानन्द लद्वाख (कश्मीर) के पास बताया गया है। पीठ-स्थान 
का ठीक पता नहीं है। 


8. वाराणसी कर्ण-कुण्डल विशालाक्षी कालभैरवद वाशी में मणिकर्णिका-घाट के पास विशालाध्षी मंदिर 
है। 





निर्दिष्ट स्थान अंगया आभूषण शक्ति पैरव वर्तमान स्थान 





46, विभाष चाम-गुल्फ कपालिनी सवनिन्द बगाल के मिदनापुर जिले मे पंचकूडा स्टेशन से मोटर 
(टखना) (भीम रूपा) (कपाली) दम तमलुक जाती है। तमलुक का काली मंदिर प्रसिद्ध 
। 


47, कुरुक्षेत्र दक्षिण गुल्फ सावित्री स्थाणु कुरुक्षेत्र प्रसिद्ध तीर्थ है। वहां हैपायन सरोवर के पास 
'शक्तिपीठ है। 
48, लंका. नूपुर इन्द्राक्षी राक्षसेश्वर वर्तमान श्रीलका को पुराणों में सिहल कहा गया है। 
प्राचीन लका का ठीक पता नहीं है। 
49, मुगाद्या. दक्षिण-पादा- भूतधात्री क्षीरकंटक. बह॑वान स्टेशन से 20 मील उत्तर क्षीर ग्राम में। 
गुष्ठ (युगाद्या) 
50. विराट दाहिने पैर की अम्बिका अमृत जयपुर (राजस्थान) से 40 मील उत्तर वैराट ग्राम। 
अगुलियां 


5]. कालीपीठ शेपपादागुलि कालिका नकलीश कलकत्ते का काली मंदिर प्रसिद्ध है। अनेक विद्वानों के 
मतानुसार शक्तिपीठ आदि काली मंदिर है, जो 
कलककत्ते मे काली गज से बाहर है। 


52. कर्णाट. दोनों कर्ण. जयदुर्गा अभी कनाटिक में है। निश्चित स्थान का पता नहीं। 


'तन्त्रचूडामणि' मे स्थान तो 53 गिनाये गये हैं, पर वाभगण्ड के गिरने के स्थानों की पुनरुक्ति छोड़ देने पर 52 स्थान 
ही रहते हैं। 'शिवचरित्र' तथा 'दाक्षायणी-तत्र' मे 5? ही शक्तिपीठ गिनाये गये हैं। 


देश के विभिन्‍न स्थानों मे बारह प्रधान देवी-विग्रह हैं, जो इस प्रकार हैं- 


जगज्जननी भगवती महाशक्ति काज्चीपुरम्‌ मे कामाक्षी रूप से, मलगगिरी मे भ्रामरी (भ्रमराम्बा) नाम से, केरल 
(मलाबार) मे कुमारी (कन्याकुमारी), आनर्त (गुजरात) में अम्वा, करवीर (कोल्हापुर) में महालक्ष्मी, मालवा (उज्जैन) मे 
कालिका, प्रयाग मे ललिता (अलोपी) तथा विन्ध्यगिरि मे विन्ध्यवासिनी रूप से प्रतिष्ठित हैं। वे वाराणसी में विशालाक्षी, 
गया मे मगलावती, बगाल मे सुन्दरी और नेपाल मे गुह्यकेश्वरी कही जाती हैं। मगलमयी पराम्बा पार्वती इन बारह रूपो से 
भारत मे स्थित हैं। इन विग्रहों के दर्शन से मनुष्य सभी पापो से छूट जाता है। 


इसी प्रकार देश भर में 5 सिद्ध क्षेत्र हैं। इनका भी तीर्थों मे अपना-अपना विशिष्ट स्थान है। ये निम्नलिखित हैं-- 


. क्रुक्षेत्र, 2 बदरिकाश्रम क्षेत्र 3. नारायण क्षेत्र (बदरिकाश्रम), 4. गयाक्षेत्र, 5. पुरुषोत्तम क्षेत्र (जयननाथपुरी), 
6 वाराणसी क्षेत्र 7. वाराह क्षेत्र (अयो ध्या के पास), 8. पुष्कर क्षेत्र 9. नैमियारण्य क्षेत्र, 0.प्रभास क्षेत्र, ![. प्रयाग क्षेत्र, 
2. शूकर क्षेत्र (सौरो), 3. पुलहाश्रम (म्‌क्तिनाथ), !4. कब्जामुक क्षेत्र (ऋषिकेश), 5. द्वारका, 6. मथुरा, 
7, केदारक्षेत्र, 8. पापा क्षेत्र (हासपेट), 9 बिन्दुसार (सिद्धपुर), 20.तृणविन्दुबन, 2। दशपुर (मध्यप्रदेश या वर्तमान 
मन्दसौर), 22 “गझूसागए>स्षयम, 23 तेजोवन, 24 विशाख सूर्य (विशाखापत्तनम), 25 उज्जयिनी, 26. दण्डक 
(स्नासिक), 27. मावश्न (मात्रसरोवर), 28, नन्दा क्षेत्र (नन्दादेवी पर्वत), 29, सीताश्रम (बिदूर), 30. कोकामुख, 3।. मन्दार 
(भागलपुर), 32. महेन्द्र (पडासा), 33. ऋषभ, 34. शालग्राम क्षेत्र (दामोदर कुण्ड), 35 गोनिष्क मण, 36. सत्य 
(सह्याद्रि), 37. पाथ, 38, चित्रकूट, 39, गन्धमादन (रामेश्वर, 40. हरिद्वार, 4! वृन्दावन 42 हस्तिनापुर, 
43, लोहाक॒ल (लोहागलि), 44. देवशांल, 45, कुमारि मार स्का) 46 देवदारुवन (आसाम), 47. ।७९ स्फोट,. 
48 अयोध्या, 49. कृण्डिन (आर्बी के पास), 50. त्रिकूट और 5. माहिप्मती। 

तीर्थ-रूप में सप्त पुण्य नदियों की महिमा भी देश-व्यापी है। ये नदियां इस प्रकार हैं :- ।. गया, 2. यमुना, 
3 गोदावरी, 4 सरस्वती, 5. कावेरी, 6 नर्मदा और 7. सिन्धु। 


इन पवित्र नदियों के तट पर अनेक छोटे-बडे तीर्थ हैं, जिनकी यात्रा करके यात्री पुण्य लाभ प्राप्त करते हैं। 


इस प्रकार देश में अनेक तीर्थ हैं, जिनकी यात्रा मनुष्य मात्र के लिए, स्नान, ध्यान, दर्शन, पूजा-पाठ और दान-पुण्य 
करने पर पापों से मुक्त कर मोक्ष प्राप्ति का मार्ग प्रशस्त करती है। तात्पर्य यह है कि तीर्थ-यात्रा से मनुष्यों को महान्‌ पुण्य की 
प्राप्ति बताई गई है। वहां जाने पर उचित रीति से विधिवत्‌ कर्मकाण्ड करने पर मनुष्य के सम्पूर्ण पाप-ताप उसी प्रकार नष्ट 
हो जाते हैं, जैसे भगवान सूर्य के उदय होने पर अन्धकार समाप्त हो जाता है। वहां जाने पर मनुष्य देवाधि देव हो जाता है, 
क्योंकि वह तीर्थ जाने से पहले अपने शरीर की सदाचार, सद्विचार और सदुपासना द्वारा विशुद्ध बना लेता है, जिससे 
तीर्थ-यात्रा का महान्‌ उद्देश्य सार्थक हो जाता है। 
तीर्थ का फल किसे मिलता है ! 
तीर्थ स्थान पर पवित्र मन से संयमपूर्वक रहना चाहिए। मन, शरीर तथा वाणी से जो स्त्री-पुरुष पवित्र होता है, उसे 
ही तीर्थ का सुफल मिलता है। क्रोध, लोभ, मोह, ईर्प्या-द्वेष मन में नहीं रहना चाहिए। 
तीर्थ में दिए गए दान की बड़ी महत्ता है, पर दान यथाशक्ति ही देना चाहिए। मेहनत और ईमानदारी से कमाए एक पैसे 
का दान भी बहुत कीमत रखता है। इसके विपरीत चोरी, बेईमानी, ठगी या अन्य किसी बुरे मार्ग से कमाए हजारों रुपयों का 
दान भी कुफल ही देता है। - 
तीर्थ जाने से पहले तन-मन-धन से अपनी शुद्धि कर लेनी चाहिए और ती र्थ से वापस आकर ब्राह्मण-भोजन, कीर्तन, 
कथा-बाचन या पितृश्राद्ध अवश्य करना चाहिए। 
तीर्थ के दौरान शुद्ध भोजन करना चाहिए। यदि किसी अच्छे दिन का उपवास रखें तो और भी उत्तम ! तीर्थ में दान नही 
लेना चाहिए। नशीले पदार्थों का सेवन नहीं करना चाहिए। तीर्थ के दौरान प्रतिदिन स्नान-ध्यान करना चाहिए। 
दुर्गुणों पर विजय पाकर ईश्वर मे लीन होकर जो व्यक्ति तीर्थ दर्शन करता है, उसे तीर्थ-यात्रा का फल अवश्य मिलता 
है। 


खंड 4 
चार धाम 


[ बदरीनाथ, द्वारका, रामेश्वरम्‌, जगन्नाथपुरी ] 


3. बदरीनाथ धाम 
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भारत में चार तीर्थ-स्थल अत्यन्त महत्त्वपूर्ण और पवित्र माने 
जाते हैं। ये हैं-बदरीनाथ, द्वारका, जगन्नाथ और 
रामेश्वरमं। इनमे से बदरीनाथ-दर्शन का महत्त्व सबसे 
आधिक माना जाता रहा है। 

पुराणों के अनुसार बदरीनाथ भारत का सबसे प्राचीन क्षेत्र है 
जिसकी स्थापना सतयुग मे हुई थी। इस प्रकार बदरी-लण्ड ने 
शुरू से ही भारत की भावनात्मक एकता और सीमा-रक्षा मे 
महत्त्वपूर्ण भूमिका अदा की। आदि युग मे नर और नारायण, 
त्रेता मे भगवान राम, द्वापर मे भगवान वेदव्यास और कलियूग 
में शकराचार्य ने बदरीनाथ मे ही शांति अर्जित कर धर्म और 





सस्कृति के सूत्र पिरोये। बदरी अथांतू बेर के घने वन होने ये 
कारण इस क्षेत्र का नाम 'बदरी-वन' पडा। शकगचायं जी वे 
समय से यह क्षेत्र बदरीनाथ के नाम से प्रसिद्ध हो गया। 
बदरिकाश्रम इसलिये भी प्रसिद्ध है कि वहा व्यास म॒ति का 
आश्रम था। 'बदरी-वन' में जन्म होने के कारण न 
'बादरायण' कहा गया। उन्होने वेदों का पुनर्प्रवन्ध किया, 
इसलिए बेदव्यास कहलाये। 

क॒छ वर्ष पूर्व तक बदरीनाथ की यात्रा बहुत दुर्गम मानी जी 
थी। तब वर्ष मे पाच-छ सौ से अधिक यात्री बदरीनाथ नही 
पहुंच पाते थे। मार्ग की दुर्गमता और कठिनाइयो के कारण हैं 
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श्री यदरीनाथ जी 


सम्भवत' बदरीनाथ-दर्शन का महत्त्व सबसे अधिक और 
परम प्ण्य-कार्य माना जाता रहा। 
धार्मिक एवं सांस्कृतिक पृष्ठभूमि 
एक किम्बदन्ती प्रसिद्ध है कि नर और नारायण नाम के दो 
ऋषियो ने जो धर्म और कला के पृत्र थे और भगवान विष्णु के 
चतुर्थ अवतार थे, बदरिकाश्रम में आध्यात्मिक शांति प्राप्त 
करने के लिए कठोर तपस्या की। उनकी तपस्या के कारण इंद्र 
डर गये और उनका मन डिगाने की उन्होने कुछ अप्सराए 
भेजी। इससे नारायण बहुत क्रुद्ध हो गये और उन्हे श्राप देने 
लगे, पर नर ने उन्हें शात किया। फिर नारायण ने उर्वशी की 
सृष्टि की, जो उन अप्सराओ से कही अधिक सुंदर थी। उर्वशी 
की उन्होने इद्र की सेवा मे भेट कर दिया। अप्सराओ ने जब 
नारायण से विवाह करने का विशेष अनुरोध किया तो उन्होने 
अपने अगले (श्रीकृष्ण) जन्म मे उनके साथ विवाह करने का 
वचन दे दिया। अपने अगले जन्म में नर और नारायण अर्जुन 
तथा कृष्ण हुए। 'द्रेवी भागवत्‌' मे एक आख्यायिका है कि एक 
बार प्रसाद ने बदरिकाश्रम मे नर-नारायण आश्रम के निकट 
कुछ सैनिक-दल देखे। बे उन्हे धूर्तसमभकर उनसे लड़ पडे। 
यह युद्ध ऐसा चला कि उसका अंत होने को नही आता था। अत 
में भगवान विष्णु ने हस्तक्षेप करके किसी प्रकार शांति 
स्थापित की। 


महाभारत में कहा गया है कि एक बार नारद बदरी में नर और 
नारायण के पास गये। नारायण अपनी दैनिक पूजा कर रह थे। 
नारद ने पूछा-'“वह कौन है, जिसकी पूजा नारायण स्वय कर 
रहे है?” नारायण ने उत्तर दिया-'हम आत्मा की पूजा करते 
हैं।'' नारद यह पूजा देखना चाहते थे। नारायण ने कहा कि 
इसके लिए वे (नारद) श्वेतद्वीप जाएं, वहां वह नारायण का 
मौलिक रूप देखेगे। नारद, श्वेतद्वीप गये और बहां नारायण 
को दोनो निर्गुण तथा विश्व-रूपो में देखा। नारद ने, पचरात्र 
सिद्धात, श्वेतद्वीप मे स्वय नारायण से सीखे और दूसरी पर 
प्रकट किये। फिर वे बदरी लौटकर आये और उन्होने नर तथा 
नारायण के दर्शन किये। 


धर्म, सस्कृति, साहित्य और इतिहास की साधना के लिए 
प्रसिद्ध बदरीनाथ धाम आदिकाल से भारत-तिब्बत सीमा का 
प्रहरी भी रहा है। शकराचार्य ने इसे सुनियोजित सैनिक 
शिविर का रूप दिया। इस स्थान का सैनिक महत्त्व भी है, 
क्योंकि हिमालय के दो बडे दर्रे माना और नीति यही आकर 
निकलते है। अब तिब्बत पर चीन का आधिपत्य हो जाने के 
कारण इस क्षेत्र या सैनिक महत्त्व और भी बढ़ गया है! 
भारत-चीन सीमा पर स्थित मणिभद्र अथवा माना ग्राम 
बदरीनाथ से केवल दो मील आगे स्थित है, जहां भारतीय सेना 
और सीमा सुरक्षा बल का पहरा रहता है। माना से 25 मील 


और आगे माना दर्स है, जिसके बाद चीन-अधिकृत तिब्बत 
की सीमा आ जाती है। 


कहा जाता है कि बौद्ध धर्म की स्थापना के बाद तिब्बतियो ने 
भारत पर आक्रमण किया और उसकी संस्कृतिपीठ बदरीनाथ 
को नप्ट-भ्रष्ट कर वहा स्थापित भगवान विष्णु की मूर्ति को 
नारद-कंड मे डाल दिया। शकराचार्य ने जब फिर से हिंद्धर्म 
अथवा बैदिक-विचार धारा का प्रचार किया, तब नारद-कड 
से उस प्रतिमा को निकालकर वही स्थित गरुडे-गफा में 
स्थापित कर दिया। आगे चलकर चद्रवशी गढवाल-नरेश ने 
यहां एक मदिर का निर्माण करा दिया, जिस पर इदौर की 
महारानी अहिल्याबाई ने सोने का शिखर चढवाया, जो आज 
भी दमकता है। 


बदरीनाथ तभी से पवित्र तीर्थ ही नही, वरन्‌ भारत की 
भावनात्मक एकता का आधार-पीठ बन गया और यह नियम 
बन गया कि दक्षिण मे स्थित केरल के नम्बूद्रीपाद 'रावल' ही 
इस प्रतिमा का स्पर्श कर सकते है। उत्तर-दक्षिण की इस 
भावनात्मक एकता को और पुष्ट करने के लिए यह नियम भी 
बना कि जब तक उड़ीसा मै स्थित जगन्नाथपुरी के तांबे के 
कडे बदरीनाथ मे नही चढाये जाते, तब तक भारत-खण्ड की 
तीर्थ-यात्रा पूर्ण नही होती। 


तीर्थस्थल का दर्शनीय विवरण 


बदरीनाथ मदिर हिममडित नर और नारायण पर्वतों के बीच 
में नारायण पर्वत के समीप स्थित है। नारायण पर्वत से प्राय 

भारी-भरकम हिमशिलाए खिसकती रहती है, किन्तु आज 
तक मंदिर की कोई क्षति नहीं हो पाई है। 


बदरीनारायण या विशाल बदरी में पाच तीर्थ है ऋषि गगा. 
कूर्मधारा, प्रहलादधारा, तप्तकंण्ड और नारदक॒ण्ड। 
बदरिकाश्रम मे कुछ पवित्र शिलाए भी है, जिनके नाम 
है-नारद शिला, मार्कण्डेय शिला, नृसिह शिलरा और गरुड 
शिला आदि। बदरीनाथ से उत्तर अलकनदा नदी के दाहिने 
किनारे पर प्रसिद्ध, ब्रह्म का पाल है, जहा तीर्थयात्री अवश्य 
ही जाते है। यही पूर्वजों का भ्राद्ध क्या जाता है। 


अलककनंदा के दाये तट पर नारायण का 45 फीट ऊंचा मदिर 
है, जिसका द्वार पूर्व दिशा की ओर है। मंदिर के ऊपर एक 
स्वर्ण-कलश है। मंदिर के भीतर भगवान नारायण पद्मासन 
में बैठे हैं। उनके दोनो हाथ योगम॒द्रा में है। प्रतिमा 
बाली -शालिग्राम पत्थर वी है, जो लगभग तीन फीट ऊचची 
है। दाई ओर नर और नारायण वी पत्थर दी मुर्तिया हें तथा 
बाई तरफ गरुड तथा कबेर वी। 


बदरी से लगभग आठ मील वी दूरी पर वसुधारा तीय॑ है, जहा 
पर आठ वसुओ ने तपस्या वी थी। यहा जाना कठिन है। पहाड 
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बदरीनाथ माँदर (उत्तर भारत) 


से जल गिरता रहता है। शास्त्रों मे वर्णित पच सरोवर में से 
एक नारायण सरोवर भी बदरिकाश्रम मे ही है। 


अन्य दर्शनीय स्थल 


पंचप्रयाग-गढवाल प्रांत मे ऋषिकेश से बदरीनाथ के बीच 
पाच प्रसिद्ध 'प्रयाग' है-देवप्रयाग, रुद्रप्रयाग, कर्णप्रयाग, 
नदप्रयाग और विष्णुप्रयाग। 


देवप्रयाग, अलकनदा और भागीरथी नदी का सगम स्थल है। 
यही पर से भागीरथी का नाम 'गगा' पडता है। यह स्थान 
सदर्शन क्षेत्र के नाम से भी जाना जाता है। यहा श्री रघुनाथ जी 
का मंदिर है, जहा भारत के कोने-कोने से यात्री आते है। 
भागीरथी संगम से पहले अलकनदा तीन और नदियों से 
मिलती है। मर्दाकिनी नदी से सगम स्थल को रुद्रप्रथाग कहते 
हैं। यहीं से केदार यात्रा का मार्ग है। 


रुद्रप्रयाग से ऊपर अलकनंदा मदाकिनी नदी से सगम करती 
है, नंदप्रयाग नामक स्थान पर और उससे पहले सगम होता है. 
कर्णप्रयाथ पर पिदर नामक नदी से। एक और सगमस्थल 
विष्णुप्रयाग भी मार्ग मे है, जो जोशीमठ से पाच किलोमीटर 
पर है। 

गुप्तकशी-रुद्रप्रयाग से मंदाकिनी नदी के किनारे-किनारे 
गुप्तकाशी है। दूरी लगभग 38 किलोमीटर है। पैदल, घोडा 
या डांडी से लोग जाते हैं। चढाई बड़ी विकट है और रास्ते मे 
विशेष कुछ खाने-पीने को नही मिलता है। चढाई आरम्भ 
होने के स्थान को अगस्त्य मुनि कहते हैं, यही पर अगस्त्य का 
मंदिर भी है। सामने वाणासुर की राजधानी शोणितपुर के 
मावरीए हैं। चढाई पूरी होने पर गुप्तकाशी के दर्शन होते 


रुप्तकारी ऐे एक कड है, फिसक नाण है सरिएकरक कूड 
लोग इसी मे स्नान करते हैं। कंड में दो जलधाराए बराबर 
गिरती रहती है, जो गगा और यमुना नाम से जानी जाती है। 
कुंड के सामने विश्वनाथ का मंदिर है और उसीसे मिला हुआ 
अर्धनारीश्वर का मदिर है। 
जोशीमठ-पीठाधीश जगद्गुरु शंकराचार्य का उत्तरपीठ 
होने के कारण यह स्थान भी बहुत पवित्र माना जाता है। सर्दी 
के दिनो मे बदरीनाथ जी की चलमूर्ति यहा आकर लगभग छह 
महीने रहती है। यहां पर ज्योतीश्वर शिव और भक्‍तवत्सल 
भगवान नामक दो मंदिर है। 
तपोवन-जोशीमठ से नीतिधारी की ओर जाने वाले मार्ग मे 
लगभग 0 किलोमीटर की दूरी पर तपोवन नामक पवित्र 
स्थान है। यह गरम पानी का एक कंड है और वहां से पाच 
किलोमीटर पर विष्णु मंदिर है। यहां निकट ही एक वृक्ष है, 
जिसके नीचे प्राकृतिक रूप से एक विष्णु मूर्ति का निर्माण हो 
रहा है। कहा जाता है कि जोशीमठ के पास नृसिह मदिर की 


मूर्ति की एक बाह बहुत ही पतली है। जब॑ यह टूटेगी तो 
चदरीनाथ मंदिर के दोनो ओर के पहाड, नर और नारायण, 

आपस मे मिल जाएगे और बदरीनाथ मंदिर हमेशा के लिए 
बद हो जाएगा। तपोवन मे वृक्ष के नीचे बन रही मूर्ति ही 
भविष्य के बदरीनाथ कहलाएंगे। 


अन्य मंदिर-विष्णु प्रयाग से 0 किलोमीटर दूरी परे 
पाण्डुकेश्वर नामक स्थान है, जहां पर योगबढ़ी का मंदिर है! 
पाण्डकेश्वर से लगभग 20 किलोमीटर पर हैमकुड नामक 
स्थान है, जहां गुरु गोविद सिह जी ने कालिका की तपस्या की 
थी। यहा एक गुरुद्वारा भी है। हेमकड से पहले फूलो की घाटी 
नामक मनोरम जगह है। यहा लगभग हर ऋत्‌ में रग-बिरगे 
फूलो की छटा देखते ही बनती है। 


इसके बाद बदरीनाथ का मंदिर है। बदरीनाथ से थोडी दूर 
ऊपर अलकनदा के उत्तराचल मे शास्त्रों मे लिखित 
"अलकापुरी -कुबेर की महानगरी स्थित है। 


बदरीनाथ से ऊपर जाने वाले यात्री ध्यान रखें कि खाने-पीने 
का सामान वे साथ ले जाए। 


नोट--इसी क्षेत्र की अन्य यात्राओ के लिए देखे खड-दो में 
केदारनाथ ज्योतिर्लिंग। 

गंगोत्री-यमुनोत्री और उत्तरकाशी यात्राओ के लिए देखे 
अन्य“महत्त्वपूर्ण तीर्थ 


यात्रा मार्ग 


पहले बदरीनाथ की यात्रा बहुत दुर्गम समभी जाती थी और 
यात्री अपना अतिम सस्कार कराके ही बहा जाते थे। चीनी 
आक्रमण के बाद, सेना और उत्तरप्रदेश सरकार के 
सार्वजनिक निर्माण विभाग की सहायता से पर्वत-पथ बना 
दिया गया है, जिस पर बसे भी चालू हो गई है। 


स्कदपुराण के माहेश्वर खड मे केदारधाम का सबसे पहले 
उल्लेख और वर्णन है, इसीलिए यात्रा का यथाविंधि क्रम भी 
यही है कि पहले केदार यात्रा करके रुद्रप्रयाग वापस लौटें और 
फिर बदरीनाथ जाए। पापनाशी केदार का दर्शन किए बिना 
लौटना व्यर्थ समभा जाता है। 


बदरीनाथ और केदारनाथ जाने का मुख्य मार्ग ऋषिकेश से 
आरम्भ होता है। ऋषिकेश से केदारनाथ 225 किलोमीटर के 
लगभग है तथा केंदारनाथ से बदरीनाथ की दूरी लगभग 
30 किलोमीटर है। इन दोनो स्थानो के लिए बस-यात्रा सुलभ 
है। पहले काफी रास्ता पैदल ही तय करना पड़ता था, जो बहुत 
ही ऊबड-खाबड और कष्टप्रद था। परन्तु सडक मार्ग बन 
जाने से यह यात्रा बहुत ही आरामदेह हो गयी है। हा, 

पडने से कभी-कभी यह मार्ग अवरुद्ध हो जाता है और 
टूट-फट जाती है। 


बदरीनाथ और केदारनाथ कोटद्वार और काठगोदाम होकर 
भी जाया जा सकता है। इस मार्ग पर ज्यादा भीड-भाड नही 
होती। कोटद्वार से श्रीनयर की दूरी लगभग ]38 किलोमीटर 
है। यहा से बदरीनाथ लगभग 230 किलोमीटर दूर है। 
काठगोदाम से रानीखेत होकर कर्णप्रयाय यदि पहुचे तो वहा से 
बदरीनाथ लगभग 25 किलोमीटर दूर रह जाता है। इन 
मार्गों से हिमालय के मनोहर दृश्य काफी देखने को मिल जाते 
है। 


बदरीनाथ हरिद्वार से लगभग 360 किलोमीटर दूर है। 
माना दर्रें से बदरीनाथ की दूरी लगभग 50 किलोमीटर है। यह 
मंदिर जिस घाटी मे है, वह पाच किलोमीटर लबी और लगभग 
दो किलोमीटर चौडी है। 


ठहरमे के स्थान और आवश्यकताएं 

वाया ऋषिकेश बदरीनाथ की यात्रा कूल डेढ दिन की है। रास्ते 
में खाने-ठहरने की बहुत अच्छी व्यवस्था है। ध्यान रहे यहा 
पानी उबालकर ही पीना चाहिए। पानी एक टिन या बर्तन में 


अपने साथ उबालकर अवश्य रखें। सूसे याद्य-पदार्थ और 
मेवे आदि भी रखें ताकि दिवकत न हो। ; 


यहा ठहरने के लिए डाक बगला, पी. डब्ल्यू,डी. के बंगले तथा 
घर्मशालाए आदि की अच्छी व्यवस्था है। 


ध्यान में रखिये 


जो कोई बदरीनाथ की यात्रा करना चाहे, उसे निम्नलिखित 
कार्यवाही करनी चाहिए-- 


उसे अपने धर मे यात्रा का संकल्प करके नारायण को नमन 
करके चलना चाहिए। रास्ते में उसे तीन चीजो से बचना 
चाहिए-चीरी, हिसा और भिक्षा, जिसमे दूसरे का दिया हुआ 
भोजन भी सम्मिलित है। मार्ग में उसे उन पवित्र स्थलों के 
दर्शन करने चाहिए, जहा प्राचीन ऋषियो ने मानवता के हित 
के लिए तपस्या वी थी। 

यदि बदरी का नैवेद्य दिया जाए तो उसे अस्वीकार नहीं करना 


चाहिए! भगवान के सामने अस्पृश्यता नही है, इसलिये किसी 
के भी हाथ से प्रसाद ग्रहण करना अशुद्धता नहीं है! 





भारत के चार धामो में द्वारका का भी महत्त्वपूर्ण स्थान है। 
द्वारका गुजरात के सौराष्ट्र (काठियावाड) क्षेत्र में जामनगर 
नामक सुदर नगर के समीप समुद्र-तट पर है। यहा भगवान 
श्रीकृष्ण का द्वारकाधीश नामक प्रसिद्ध मदिर है। 

धार्मिक पृष्ठभूमि 

पुराणों के अनुसार श्रीकृष्ण जी ने उत्तरकाल में शातिपर्वक 


एकात क्षेत्र मे रहने के उद्देश्य से सौराप्ट्र मे समृद्र-ततट पर 
द्वारकापुरी नामक नगरी बसाकर आस-पास के क्षेत्र में अपना 
राज्य स्थापित किया था। 


द्वारका नगरी का महत्त्व अपने आप में गौरवपूर्ण है। यद्यपि 
अब यह अपने अतीतकाल के उमर ऐश्वर्य और वैभव के रूप में 
नही है, जबकि यह स्वर्ण-नगरी कहलाती थी, जहां मर्यादित 





हारका मदिर, कांठियावाड, गजरात 


बदरीनाथ और केदारनाथ कोटद्वार और काठगोदाम होकर 
भी जाया जा सकता है। इस मार्ग पर ज्यादा भीड-भाड नहीं 
होती। कोटद्वार से श्रीनगर की दूरी लगभग |38 किलोमीटर 
है। यहा से बदरीनाथ लगभग 230 किलोमीटर दूर है। 
काठगोदाम से रानीखेत होकर कर्णप्रयाग यदि पहुचे तो वहा से 
बदरीनाथ लगभग ।25 किलोमीटर दूर रह जाता है। इन 
मार्गों से हिमालय के मनोहर दृश्य काफी देखने को मिल जाते 
है। 


बदरीनाथ हरिद्वार से लगभग 360 किलोमीटर दूर है। 
माना दर्रे से बदरीनाथ की दूरी लगभग 50 किलोमीटर है। यह 
भदिर जिस घाटी मे है, वह पाच किलोमीटर लबी और लगभग 
दो किलोमीटर चौडी है। 


ठहरने के स्थान और आवश्यकताएं 


वाया ऋषिकेश बदरीनाथ की यात्रा कुल डेढ दिन की है। रास्ते 
में खाने-ठहरने की बहुत अच्छी व्यवस्था है। ध्यान रहे यहा 
पानी उबालकर ही पीना चाहिए। पानी एक टिन या बर्तन मे 


अपने साथ उबालकर अवश्य रखें। सूसे खाद्य-पदार्थ और 
मेवे आदि भी रखें ताकि दिक्कत न हों। 


यहा ठहरने के लिए डाक बगला, पी. डब्न्यू.डी के बंगले तथा 
धर्मशालाएं आदि की अच्छी व्यवस्था है। 


ध्यान में रखिये 


जो कोई बदरीनाथ की यात्रा करना चाहे, उसे निम्नलिखित 
कार्यवाही करनी चाहिए- 


उसे अपने घर मे यात्रा का सकल्प करके नारायण की नमन 
करके चलना चाहिए। रास्ते में उसे तीन चीजों से बचना 
चाहिए-चौरी, हिसा और भिक्षा, जिसमे दूसरे का दिया हुआ 
भोजन भी सम्मिलित है। मार्ग मे उसे उन पवित्र स्थलों के 
दर्शन करने चाहिए, जहां प्राचीन ऋषियों ने मानवता के हित 
के लिए तपस्या की थी। 

यदि बदरी का नैवेद्य दिया जाए तो उसे अस्वीकार नहीं करना 


चाहिए। भगवान के सामने अस्पृश्यता नही है, इसलिये किसी 
के भी हाथ से प्रसाद ग्रहण करना अशुद्धता नहीं है। 


करत पजजनज “जि जता - पड हट 
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दीप - 





भारत के चार धामो में द्वारका का भी महत्त्वपूर्ण स्थान है। 
द्वारका गुजरात के सौराप्ट्र (काठियावाड) क्षेत्र मे जामनगर 
नामक सुदर नगर के समीप समुद्र-तट पर है। यहा भगवान 
श्रीकृष्ण का द्वारकाधीश नामक प्रसिद्ध मंदिर है। 

धार्मिक पृष्ठभूमि 

पुराणों के अनुसार श्रीकृष्ण जी ने उत्तरकाल में शातिपर्वक 


एकात क्षेत्र मे रहने के उद्देश्य से सौराष्ट्र मे समुद्र-तट पर 
द्वारकापुरी नामक नगरी बसाकर आस-पास के क्षेत्र मे अपना 
राज्य स्थापित किया था। 


द्वारका नगरी का महत्त्व अपने आप में गौरवपूर्ण है। यद्यपि 
अब यह अपने अतीतकाल के उस ऐश्वर्य और वैभव के रूप में 
नही है, जबकि यह स्वर्ण-नगरी कहलाती थी, जहा मर्यादित 





द्वारक्म मंदिर, काठियावाड, गजगत 





सागर प्रतिपल लीला पुरुषोत्तम भगवान श्रीकृष्ण के श्रीचरणों 
को धोया करता था, जहा कचन और रत्नजडित मंदिर वी 
सीढियो पर खडे होकर दीन-हीन सुदामा ने मित्रता की दृहाई 
दी थी, जहा ऐश्वर्य, वैभव और प्रभुता का भोग करने वाले 
मधुसूदन द्वारपाल के मुख से सुदामा का नाम सनते ही नगे पैरो 
उठ भागे थे, जहा प्रियतम के प्रेम मे पगी वियोगिनी मीरा ने 
प्रियतम के चरणों पर अपने प्राण न्‍्यौछावर कर दिये थे। 
परन्तु ये तो इस पृण्यधाम के अतीत की बाते है, जिनकी 
स्मृतियों मे हम गौरव अनुभव करते है। आजकल तो यह एक 
बह॒त छोटा नगर है। भले ही यह कभी स्वर्ण-नगरी रही हो, 
परन्तु आज न तो वे स्वर्ण मंदिर शेष है और न उनका कोई 








श्री द्वारकानाथ जी 


चिन्ह दिखाई पडता है। पुराणों में प्राप्त घटनाओं के अनुसार 
कहा जाता है कि सागर ने यादववंश के गौरव ओर घार्माणक 
पतन के इतिहास को मूल द्वारकापुरी के साथ ही अपने गर्भ में 
छिपा लिया है। भूमि पर अब उसका कोई अस्तित्व शेष नहीं 
बचा है। 


रेलवे स्टेशन से पाच किलोमीटर वी दूरी पर समुद्र किनारे यह 
नगरी बसी हे। द्वारका के पश्चिम में समुद्रजल से भरा रहने 
वाला गोमती नामक तालाब है, जिससे इस स्थान वी गोमती 
द्वारका भी कहते हैं। 
तीर्थ स्थल का दर्शनीय विवरण 

द्वारका के मदिगें में रणछोड जी का मंदिर अतीव सुदर है। 
कथा है कि भगवान कृष्ण कालयवन के विरुद्ध युद्ध में भागकर 
द्वारका पहुचे। इस प्रकार उनका नाम रणछोड जी पडा। 40 
वर्गफुट लम्व्रा चोडा और 40 फुट ऊचा यह मंदिर दोहरी, 
दीवालो से निर्मित है। और बीच में परिक्रमा के लिए स्थान 
छुटा हुआ हैं। अदर के फर्श पर सफेद और नीले सगमरमर के 
टुकडे कलात्मक ढग से जुडे हुए हैं। रणछोड जी यी मर्ति मे 
द्वार के चौसटो आदि में सोने और चादी का काम है। इस मंदिर 
के अतिरिक्त यहां त्रिविक्रम, क्शेश्वर, प्रद्यम्न और शारदा 
मदिर हैं। 

द्वारका के निकट बेट द्वारका है। बेट द्वारका 32 किलोमीटर 
वी दूरी पर कच्छ वी साड़ी में स्थित एक द्वीप में हैं। बेट 
द्वारका नाव द्वारा जाया जाता है। यहां दो मदिर हें-एक 
रणछोड जी का और दूसरा शसरोद्धार का। मार्ग में गोपी 
तालाव है। इस तालाब वी. सफेद मिट्टी को गोपी चदन कहा 
जाता है। तीर्थ यात्री इस मिट्टी को ले जाते है, तथा मस्तक और 
वक्षम्थल पर लगात ह। 

ठहरने के स्थान 

द्वारका और बेट द्वारका में यात्रियो के ठहरने के लिए अनेक 
धर्मशानाए है, जिनमें सभी सुविधाओं के अतिरिक्त ग्वच्छता 
पर विशेष ध्यान दिया जाता है। इनके अतिरिक्त कछ 
विश्वामगृह भी है, जिनमे ये उल्लेखनीय है- 

| बजरग लॉज, तीन बत्ती, द्वारका। 
2. महालक्ष्मी लॉज, तीन बत्ती, द्वारका। 


3. रामेश्वरम्‌ धाम 





मद्रास (तमिलनाई राज्य) के रामनाथपुरम्‌ (रामनाद) जिले में 
भारत की दक्षिण मीमा के अतिम रथल पर यह रामेश्वर द्वीप 
है। यही पर बगाल वी साड़ी अरब सागर से मिलती है। 
25 किलोमीटर लम्बा और 2 |6 किलोमीटर चौडा यह द्वीप 
पराणों में गधमादन पर्वत के नाम से वर्णित है। यह भारत के 
अत्यत आदरणीय तीर्थ स्थानों में से एक स्थान है। श्रीराम के 
नाम पर इसका नाम रामेश्वर हआ, क्योंकि श्रीराम ने ही इसे 
यहा स्थापित किया था, जो भगवान्‌ शकर के आदि द्वादश 


श्री रामेशवर जी 





ज्योतिर्लिंग में से एक है। प्राचीन काल से यह मदिर अत्यत 
पवित्र समभा जाता है। 


घार्मिक पृष्ठभूमि 


इसकी स्थापना की कथा इस प्रकार है-सुग्रीव की सेना को 
साथ लिये श्रीराम सीता की सोज मे यहा आये। रावण पर 
आक्रमण करने के लिए समुद्र पार करना जरूरी था, जो सौ 
योजन पार था। राम ने सागर से मार्ग मागा, परन्तु उसने मार्ग 
नहीं दिया। इस पर राम को कछ क्रोध आया और उन्होने 
अग्निबाण द्वारा सागर को सुखा दने की बात सोची, तव सागर 
ने ब्राह्मण रूप मे प्रकट होकर उनसे ऐसा न करने को कहा 
और इसके बदले एक पुल का निर्माण करने को कहा। श्रीराम 
ने सागर की बात मान ली और विश्वकर्मा के पृत्र नल-नील 
को, जो महान्‌ शिल्पी थे, बुलवाया। नल ने अपनी 
शिल्प-विद्या के प्रबल प्रताप से लकडी, पत्थर, जो मिला, 

उसी को पानी पर तैरा दिया और देखते -देखते राम की आज्ञा 
से सौ योजन लबा तथा दस योजन चौडा पुल तैयार कर दिया। 


प्रचलित धारणा के अनुसार श्रीराम ने लंका के राजा रावण पर 
चढाई करने से पहले यहा शकर की आराधना कर मदिर की 
स्थापना की थी। 


युद्ध में विजयी होकर तथा रावण का नाश करके राम लका से 
इसी गधमादन पर्वत पर वापस आये। यहा पर सीता जी ने 
अपनी पवित्रता के प्रमाण में अग्निपरीक्षा दी। तब अगस्त्य 
आदि ऋषियो ने राम से रावण को मारने का प्रार्याश्चत्त करने 
के लिए कहा, क्योकि रावण ब्राह्मण और ऋषि पुलस्त्य का 
नाती था। प्रायश्चित्तस्वरूप राम को शिवजी का एक 

ज्योतिर्लिंग स्थापित करना था। श्रीराम ने हनुमान से कैलाश 
जाने को और स्वय शंकर भगवान्‌ से ही उनकी कोई उपयक्त 
मूर्ति लाने को कहा। हनुमान कैलाश गये, किन्तु उन्हे अभीष्ट 
मूर्ति नही। मिल सकी, अतः उन्होने (हनुमान ने) इसके लिए तप 
शुरू कर दिया। 


इधर हनुमान को बहुत देरी होते देख राम और ऋषियों ने 
मूर्ति-स्थापना का शुभ-मुहूर्त गवाना ठीक नही समभा। अत. 

सीता हारा बनाये हुए बालू के शिवलिंग को उन्होने स्वीकार 
कर लिया और सीता तथा राम ने उस ज्योतिलिग की ज्येप्ठ 
शुक्लादशमी, बुधवार को, जब चद्रमा हस्त नक्षत्र मे और 


सूर्य वृष राशि में था, स्थापना वी, जो शमेश्बर के नाम से 
प्रसिद् हुआ। 


स्थापना के बाद हनुमान भी एक शिवलिंग लेबर बलाश से 
आ गये। उन, राम के प्रतीक्षा न करने पर दे गे और बह 
क्रोध भी हुआ। हनमान के इस भाव यो देशाबर राम ने 
रामेश्वर थी बगल में ही हनमान द्वारा लाये शिवलिंग थी 
स्थापना करके उन्हें सतुप्ट कया आर या! भी घाषणा थी दि 
रामेश्वर दी पजा करने से पहले लाग हनमान द्वाग लाये हए 
शिवलिंग -जिसया नाम बाशी विश्वनाथ रसा गया था -यी 
पूजा करेगे। आज तक यह प्रथा चली आ रही क् कि य्रातीमण 
रामेश्वर की पजा से पहल वाशी विश्वनाथ वी ही पजा बरस 
है। 
रामेश्वर यात्रा का महत्त्व 
भगवान रामेश्वर पर गगाजल चढ़ाने वा बहल महत्य है। 
रामेश्वर दर्शन में ब्रह्महत्या जैस महान पाप भी नष्ट हो जाने 
है। 
रामेश्वर मंदिर के पास ही सेतुमा धव नाम था बेण्णव मंदिर भी 
है। इसकी कथा इस प्रकार है- 


एक पाडय-राजा वी पूत्री गुणनिध्चि से, जो लक्ष्मी या अवतार 
थी, भगवान विष्णु सेतुमाधव नाम के ब्राह्मण यनवर गुप्त 
रूप से प्रेम करते थे। पता चलमे पर राजा ने सेतमाधव यो 
बदी बना लिया, किन्तु अत में विण्णु-लक्ष्मी के अवतार यी 
बात खुल गईं राजा बड़ा प्रसन्‍न हुआ और उसमे सेतमा धव 
नाम को मंदिर बनवा दिया। 


तीर्थस्थल का दर्शनीय विवरण 


कहा जाता है कि मलिक गफर सन्‌ 3!। में रामेश्वर पहना 
और उस द्वीप पर एक मम्जिद बनवाईं। जहा गमेश्वर या 
मंदिर है, वह भमि पहले रामनाद के राजाओ, सेतपाटियों वी 
जमीदारी में थी, जिन्होंने पजा-अर्चना के लिए बहत व 
दिया था। सपूर्ण मंदिर का निर्माण लगभग 350 वर्षों में और 
प्राय सेतुपाठी परिवार द्वार ही हुआ है। मंदिर के व्यय ओर 
विशेष विधिवत अर्चना-पूजा के लिए 72 गाव दिये गये थे। 
इन गावों में अधिकाश रामनाद जमीदारी से मिले थे। मड॒पो 


गा प्राकारो मे रजाओं तथा चदा दाताओं वी मर्तिया बनाई 
गई है। 


रामेश्वर मदिर द्वीप के पूर्वीय तट पर हे। इसके भवन बड़े 
विशाल है और ऊची-ऊरची दीवारो से घिरे हुए है। यह सपूर्ण 
मदिर, पूर्व से पश्चिम तक हजार फूट और उत्तर से दक्षिण 
साढें छ. सी फूट के क्षेत्र मे फैला हुआ है। इसके मस्य द्वार पर 
सो फूट ऊचा गोप्रम है। उत्तर, दक्षिण और पूर्व के इसके तीन 
गोपुरम है। अपूर्ण अतरतम मे प्रकोष्ठ भगवान रामेश्वर 


विराजमान है, साथ # उनयी शॉयल (पवंतर्वर्सिती अम्मा), 
विश्वनाथ रबामी सथा उनवी शत [विशासाक्षी अम्मा) भी 
3 समीप ही सहड-स्तस्भ है, जो सोने से प्रो से मंद हआ 
है। मंदी बटन ही दीपवाय है, 42 पट समस्या, $ पट चौरा 
और ० पट ऊचा। पव॑-परचम ओर मे दोनो गम रतलायर 
सथा मरो्धि बहालातले है उतनी मीया भी ह। 
अत्यत विशाल है ससमदे संगभग चारवजार 
और सौडाई 47 पट से लेयर 2। घट तर है तर 
इनयी फऊु्साई 30 पट मे लगभग 
इसे आग-परास ओर भी 
अमृत, शित्र सर्व, बोटि 
ग्रावीगण इस सभी 24 सीर्चों से 


















तीर है, जैसे सांपयसा, 
॥ गीले बपद में मिद्ठी लय 
ग्राम में ग्नान यरते है) 








यात्रारुम 


क्री पिनापक-माधा या शण"ीय शस या है थि याती यो 

पहले उच्पर में जावर संगेशली वी दर्शान मरना भाशिएे। 

गमनायथ परम मे ३३ विलोमीटर उसर यह याम है। यहा 
गीगाम द्वारा स्थापित थी विनायय या मंदिर है। 


देवीपततन-उप्पूर मो प्श्यात देवीपत्तन जाना साहिये। 
शरामनाथपर में यह 20 मिलोमीटर है। धीराम ने यहा नयग्ररों 
वी स्थापना थी थी। सेनुबध गती से प्ररश्भ है, अत. या 
मल सेतु है। यहा धर्म ने तप बरये शिव -याहनत्व प्रा किया 

॥ उनके द्वार निर्मित धर्म पष्म रिणी है। मार्षद गालय थी यर 
तपोर्भाम 





यहा समद्र उथला है। उसमे पत्यर थे नो ऐरटे स्तम्भ है। में 
नवग्रर वे प्रतीय है। सरोवर में स्तान सरदी सब सम5 
इनवी परिः्मा दी जाती है। यरा बछ दरी पर मरियमर्िती 
देवी वा माडइर है। बाजार में शिव मोटर है। 


धनुषवोटि-रामनाथपरम वो पाचन द्वीप भी क/ ले ४ै। द्वीप 
ये पश्चिम छोर पर भैरव तीर्थ में रताने करना चाटिये। देसके 
पश्चात पर्वी छोर पर धनुप्रवोटि जावर समुद्र ग्नान बर 
शमेश्वरम ये दर्शन बरसे चाहिये। घनुपकोटि रामेश्वरम से 
20 क्लोमीटर दर स्थित है। रामेश्वस्म जाने से पूर्व यहा 36 
बार स्नान सथा बालुवा पिंड देना चाहिये। परन्तु समद्री 
तफान में यह नप्ट षो गया। अब वहा बुछ निर्माण हो रहा हैं 
परन्तु वहा मोटर बोट द्वारा अब भी पहूचा जा सकता हे। जब 
सूर्य मकर में हो अथवा ग्रहण लगा हो, उरा सगय धनुपवोरटि 
में स्नान करने का विशेष महत्त्व है। 

धनुपकोटि का नामकरण रामायण काल वी एक घटना पर 
आधारित है। कहते है कि राम, रावण वा बघ कर लवा से 
वापस लौटते समय जब सेतस्थत मे आकर टहरे तो विभीषण 
ने उनसे प्रार्थना दी थी कि ऐसी कृपा वीजिए जिससे इस देश 









नया] 





के शक्तिशाली लोग हमें सताने के लिए सेत द्वारा लका में 
प्रवेश न करे। तब श्रीराम ने अपने भारी कोदण्ड अर्थात्‌ धनप 
बी कोटि से उस सेत्‌ को काटकर समुद्र मे मिला दिया था। इस 
प्रकार धनुप ओर कोटि इन दोनो शब्दों के योग से इस स्थल 
का नाम 'धन॒ुपकोटि' हुआ। 

धार्मिक महत्त्व 

घनुषकोटि का धार्मिक महत्त्व भी प्राचीनकाल से चला आ रहा 


! 





है। महा भारत युद्ध के अठारहवे दिन रात्रि में अश्वत्थामा ने 
शिवजी की तपस्या कर एक चमत्कारी तलवार पाई ओर 
पाण्डवों के डेरे में जाकर धृप्टद्युम्न व पाचों युवा 
पाण्डब-पुत्रो आदि सोते हुए लोगो का वध कर दिया। इस 
शिशहत्या और सोते हए क्षत्रियों वा ३७ करने के पाप से 
अश्वन्थामा पीडित हथा ती टोकर बेदव्यास वी 
शरण में गया। ब्यासर्जी का आदेश पाकर अश्वन्थामा ने 


हे 


धनृपव्येटि मे तीस दिन तक स्नान किया और समस्त पापों के 
प्रभाव से मुक्त होकर शाति पाई। 

आज भी भक्त जनो की इस तीर्थ की धार्मिक पवित्रता में 
विश्वास है। विशेषकर आपाढ' और माघ मास में इसे विशेष 
पावन माना जाता है और इन्ही दिनो यात्रीगण धनृपकोटि में 
स्नान कर प्ण्यलाभ लेते है। सूर्य और चद्रग्रहण के समय यहा 
स्‍्नाने करने से पितृ-ऋण और देव-ऋण से मुक्ति मिलती है। 
धार्मिक मान्यताओं के अतिरिक्त इस स्थान का भौगोलिक 
महत्व भी है। धनपकोटि बंगाल की साड़ी, अरब सामर और 
हिन्दमहासागर के सम्मिलन का स्थल है। पौराणिक मान्यता 
के अनुसार यहा रत्नाकर और महोदाधि ये दो महासागर 
एक-दूसरे से मिलते है। महोदाधि मे लहरे नही उठती। वह 
एकदम धीर-गम्भीर और शात है। रत्नाकर ऊची-ऊची 
तरगो से तरगायित रहता है। लोग दोनो के इस स्वरूप और 
स्वभाव के कारण महोर्दाध को ब्राह्मण और रत्नाकर को 
क्षत्रिय रूप में मानते है। 





अंक 2: 2० 4८४ 


धनुपकोटि-रामनाथपुरम को पावन द्वीप भी कहते हैं। द्वीप 
के पश्चिम छोर पर भैरव तीर्थ पर स्नान करना चाहिए। 
इसके पश्चात्‌ पूर्वी छोर पर धनुपकोटि जाकर समुद्र स्तान 
करके रामेश्वरम्‌ के दर्शन करने चाहिए। 

अन्य दर्शनीय स्थल 

रामेश्वर जाकर यात्री पहले लक्ष्मण तीर्थ मे स्वान करते हैं। 
यह रामेश्वर मदिर से सी धे 2 किलोमीटर पश्चिम है। सरोवर 
पक्का है। वहा लक्ष्मणेश्वर शिव मंदिर है। यहा मुडन तथा 
श्राद्ध भी होता है। यहा से लौटते समय सीता तीर्थ कुड मिलता 
है। वहा श्रीराम तथा पंचमु्खी हनुमान मूर्ति है। उससे कुछ 
आगे रामतीर्थ नामक बडा सरोवर है। जल खारा है। किनारे 
पर श्रीराम-मादिर है। 

ठहरने के स्थान 

ठहरने के लिए रामेश्वरम्‌ मे मीनाक्षी लॉज के अलावा कुछ 
अहानाए भी है। जो बाकायदा होटेलो जितना ही किराया 
लेती है। 
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रामताथ रवामी मंदिर, रामेश्वर 


4. जगनन्‍्नाथपुरी धाम 


चार धामों मे पुरी का अपना एक विशिष्ट स्थान है। रथ-यात्रा 
और छुआछूत निवारण की भावना के कारण भी इसका विशेष 
महत्त्व है। महाप्रभु जगन्नाथ का महाभोग लेते वक्‍त जाति 
विचार नही किया जाता है। 

धार्मिक पृष्ठभूमि 

प्रचलित कथा के अनुसार सतयुग मे पुरी मे एक वन था, जहा 
नीलाचल नाम का पर्वत स्थित था। इस पर्वत शिखर पर 
सबकी इच्छा पूर्ण करने वाला कल्पद्गम वृक्ष खडा था। पर्वत के 
पश्चिम की ओर एक पवित्र जल-स्लोत था, जिसका नाम 
रोहिणी था। इसके निकट नीलमणि धारण किये हुए विष्णु 
भगवान की एक सुदर मूर्ति थी, जिसे 'नीलमाधव' कहा जाता 
था। 





इस आश्चर्यजनक प्रतिमा की चर्चा अवती के तत्कालीन राजा 
इद्रद्युम्न ने सुनी। वह विष्णु का अनन्य भक्त था। एक दिन 
जातक नाम के साधु ने उसे नीलमाधव के विषय में बताया। 

इन्द्रद्ुम्न ने इसकी खोज के लिए चारो दिशाओ में ब्राह्मणों 
को भेजा। इनमे विद्यापति को छोडकर अन्य सभी असफल 
होकर लौट आये। विद्यापति दूर-दूर तक भटकने के पश्चात 

शवर देश मे पहुचा। यहा की आदिवासी वन्य जाति को 
भगवान की प्रतिमा तथा उसके स्थान का पता था। 


एक दिन विद्यार्पति ने विश्ववसु नामक व्यक्ति को फल व फूल 
लेकर जगल मे पूजा के लिए जाते देखा तो उसकी उत्सुकता 
जाग्रत हो गई। वह विश्ववसु का अतिथि बव गया। उसकी 
पुत्री ललिता विद्यापति से प्रेम करने लगी तो उसके 








अननय-विनय पर विश्ववस उसवी आसो पर पट्टी बाधकर 
भगवान की प्रतिमा तक ले जाने को तत्पर हो गया। 


विद्यार्पति अपने साथ सरसो के दाने ले गया. जिन्हे वह रास्ते मे 
डालता गया। पर्वत के पास पहचकर उसे कल्पद्र॒म के नीचे 
नीले पत्थर के रूप मे नीलमाधव के दर्शन हए। 
फविच्ार्पात ने देख कि एक झौवा दुक्ष के नीचे सिर पद ओर 
सीधे स्वर्ग को चला गया। उसके मन में भी यह इच्छा जाग्रन 
हुई कि वह पेड पर चढकर वहा से कद पडे और स्वर्ग प्राप्त 
करें। पर उसी समय यह आकाशवाणी हई--''हे ब्राह्मण! 
सर्वप्रथम राजा को जाकर सचना दो कि तम्हे सृष्टि के स्वामी 
जगन्नाथ मिल गये है। 
जब विश्ववस से पूजा वी तो पतन आकाशवाणी हई-''ह 
श्रद्धालु भक्त! तम्हारी वन्य-वस्तओ से मेरी इच्छा परी हो 
चकी है। अब मैं भात और मिठझाई साना चाहता ह। अब तम 
मुझे नीलमाधव के रूप में नहीं देखोगे। भविष्य में मेरी पजा 
जगन्नाथ के रूप मे होगी। 
विश्ववस ने समभ लिया कि इस गड़बड़ी का कारण यह 
ब्राह्मण है। अत ईश्वर से अलग कर देने के अपराध में 
विश्ववस्‌ ने विद्यापति को केद कर लिया। बाद में अपनी पत्री 
के दुख को देखकर तथा उसके बहत अनुनय-विनय पर 
विद्यापति को वापस जाने दिया। 
विद्यापति द्वारा नीलमाधव वी सखीज का समाचार सनकर 
राजा इद्रद्यस्न अत्यन्त हर्षित हुए। वे अनेक वृक्ष काटने वालों 
को साथ लेकर नीलमाधब्र वी सोज मे चल पडे। तब पन 
आकाशवाणी हई-''है दम्भी राजा ! तुम मेरा मंदिर 
बनाओगे, परन्त मेगा दशन न कर सकोगे। 
परन्त इद्रद्यम्न न माने। वे विद्यार्पत के साथ आगे बढे। तभी 
उन्हें नारदजी मिले। उन्होंने बताया कि नीलमा धव यी मर्ति 
लुप्त हो चुकी है। राजा ने निसश होकर भगवान का पसन्‍न 
करने के लिए तपस्या की। तव आकाशवाणी हइ-' है गजा। 
अगर तुम एक हजार अश्वमेध यज्ञ करो तो तम्हे नीलमा धव 
के रूप में नहीं, वरन समद्र के दारु बहम के रूप में दर्शन 
दृगा।  अश्वमेध यज्ञ परे होने पर कछ लोगो ने समद्र मे कछ 
तस्ते तैरते हुए देसे। यह स्थान चक्रतीर्थ कहलाता है। 
जा ने देशभर के बढई बलाकर उनसे जगन्नाथ वी मति 
बनाने की कहा। परन्त ज्यो ही वे तस्ते पर आरी चलाते उसके 
टुकइ-टुकड हो जाते। राजा ने देसी हाकर पन प्रार्थना वी; 
तब भगवान स्वय एक बृद्ध बढ़द अनत महाराणा का रूप 
धारण कर प्रकट हाए ओर तीन सप्ताह में मनति को तेयार करने 
का वचन दिया, लेकिन उन्होने शर्त रसी कि म॒ति तेयार होने 
से पव॑ राजा उसके दर्शन न करे। 
चटट तस्त लेकर एक अधेर कमरे में बन्द हो गया । जब कइ 
दिन नव भीतर से छोइ ध्वनि नहीं सनाई दी तो सजा चितित 


हुए। द्वार सोला तो तीन अध्री मर्तिया मिली, जिनके छाथ 
नथा पावो के पजे नहीं थे। बढ़ वा पता नहीं था। राजा ने 
बहत बडा समासेह कर इन अपर्ण मर्तियों वी स्थापना वी और 
जगन्नाथ के रूप से उनवी पजा आरम्भ बी। उनदे साथ 
उनयी बहिन सूभद्गरा ओर भाई बलराम दी मर्ति दी भी पजा 
की। आपाढ़ मास में उन मर्तियों वो बाहर निवाला गया और 
उनवी रथयात्रा वा उत्सव क्या गया। 

कहा जाता है कि राजा ने जगन्नाथ्ी से बर मागा था कि 
उनके परिवार वा कोर्ट सदस्य मंदिर पर अपना अधिवार ने 
जता सके। जगन्नाथजी ने यह प्रार्थना ग्वीयार यर ली और 
महाराजा सतानहींन हाकर मरे। चेंवि महाराजा वे कोई 
वारिस नहीं था, अत स्वयं जगन्‍नाथर्जी ने महाराजा था 
वार्षिक धाद्ध क्या, जो अभी भी प्रति वर्ष मार्गशीर्ध वी चढ्र 
पर्णिमा को मनाया जाता है। 

कछ लोगो का मत है कि जगन्नाथ या पूजा तथा रथयात्रा 
बोद्यों के समय से प्रचलित है, कितु इस पर भी मतभेद हैं। 

इतना अवश्य है कि रथयात्रा वा उत्सव न केवल परी में होता 
है, वरन्‌ भूवनेश्वर मे शिवजी के लिए, जयपर में बिरजादेवी 

के लिए तथा दक्षिणी भारत ये अनेक मंदरों में अस्य 

देवी-देवता ओ के लिए भी होना है। 

छुआछूत का निषेध 

एक ही थाल से महाप्रमाद ग्रहण करने यी प्रथा आदिवासी 

शबरो के समय से चली आ रही है। इस दारण छुआएत के 

अभाव को बोद्धधर्म का प्र भाव कहना गलत होगा। यह सम्भव 





जगन्नाथ पूरी मंदिर 


है कि उनके तथा वैष्णव मत के प्रभाव से छआछत के बचेपचे 
अवशेष भी समाप्त हो गये हो। 
प्रचलित लोककथा के अनुसार इद्रद्यम्न ने जगन्नाथ का मंदिर 
घनवाया, परन्‍्त वह मंदिर उसके प्रतिद्द्वी राजाओ ने नप्ट कर 
दिया। पुरी के लखागार मे पाये गये वर्ण के अनुसार वर्तमान 
मंदिर वा निर्माण गण वश के सप्तम राजा अनग भीमदेव ने 
किया। मंदिर का निर्माण 98 ई में पूर्ण हुआ। अनग 
भीमदेव ने ब्रह्महत्या के प्रार्यश्चत्त स्वरूप इस विशाल 
मंदिर का निर्माण किया और ब्राह्मणों को इसका पुजारी 
नियुक्त किया। 
तीर्थस्थल का दर्शनीय विवरण 
इस मंदिर के कई भाग हैं। सबसे पूर्व भोगमडप, उसके बाद 
जग मोहन (नृत्यशाला), मुखशाला (दर्शक कक्ष) तथा अत में 
विमान या मुख्य मंदिर है, जिसके ऊपर नोकदार मीनार बनी 
हुईं है। 
भोगमडप का निर्माण राजा पुरुषोत्तम देव ([465-95) ने 
क्या और मुसशाला का निम्मांण राजा प्रताप रुद्रदेव (495- 
532) ने किया। बाद मे बगाल के मुसलमान राजा हुसेनशाह 
तथा पठान शामक वाला पहाड ने पुरी नगर के मंदिरों को 
काफी क्षति पहुचाई। मराठा शासनकाल में इस मंदिर की 
व्यवस्था के लिए 27 हजार रुपये वार्षिक स्वीकृत किया गया। 


जर 


मराठो ने कोणार्क के अरुण स्तम्भ को हठाकर जगच्चाथ म॒द्विर 
ने ५७ >> 

के सामने गाड दिया। >शक्य् फद्ञवच 

पूजाविधि और रथयात्रा 


श्रद्ाल भक्त, मंदिर वी, भीतर और बाहर से पूरी परिक्रमा 
करते है और भगवान जगन्नाथ तथा सुभद्रा व बलराम की 
मूर्ति के आगे नतमम्तक होते है। पुरी मे 400 ब्वाह्ममण रसोइये 
50 से अधिक प्रकार के चावलों का भात, सब्जी तथा मिठाइया 
तैयार करते हैं। ये सर्वप्रथम जगन्नाथ को चढाये जाते है। 
उसके बाद भक्‍तो मे बाटे जाते है, जिनकी संख्या रथयात्रा के 
दिन चार लाख तक पहुच जाती है। 

मंदिर में तीन प्रकार के भोग का निर्माण होता है। जगन्नाथ 
भोग सादा भात होता है, बलगम भोग मे खीर आदि और 
सुभद्वा भोग मे नाना प्रकार के पकवान होते है। इन भोगो की 
हाडी मे भरकर अलग-अलग दामो मे मंदिर से ही बिक्री होती 
है। 

रथयात्रा के दिन तीनों मूर्तिया मंदिर से रथ मे रखी जाती है। 

उसके बाद वे एक मील दूर इन्द्रद्यम्न की रानी गडीचा के 
महल तक लाखों मनुष्यो के जुलूस मै ले जाई जाती है और 
जगन्नाथ जी वी मौसी के मंदिर में रसी जाती है। दस दिन 
पश्चात्‌ वहा से वापस आने की यात्रा में भी उसी प्रकार 

धृमधाम से जुलूस आता है। इस यात्रा को 'उल्टारथ' कहते 





पुरी के मंदिर का एक दृश्य 
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हैं। रथयात्रा के दिन अनेक भक्त उपवास रखते है। अनेक 
भक्त रथ के रस्सो को खीचने का प्रयास करते है, परन्त्‌ अब 
इसकी व्यवस्था उडीसा सरकार ने अपने हाथ मे ले ली है, 
जिसके कारण अब भगदड और दुर्घटनाए नहीं होती। 


जगनन्‍्नाथजी के मदिर में प्रात काल सात बजे मगला के दर्शन 
होते हैं| बयारह बजे राजभोग के दर्शन होते है। दो बजे 
छत्नभोग-ज्ञार बजे मंध्यान्ह भोग, सायकाल मात बजे आरती, 

रात को दस बजे संध्या भोग तथा ]। बजे चदननेप, रान को 
दो बजे श्रगार। इसके वाद तीन बजे रात को शयन का दर्शन 
होता है। 

गडीचा मदिर के पास इद्रद्यमम्न कड हैं। इसके आतिरियत 
लोकनाथ मंदिर, हनुमान मदिर और गौराग तीर्थ आदि हे। 

स्नान के पवित्र स्थान 

श्री जगन्नाथपुरी में स्नान करने के कई पवित्र स्थल है जिनमे 
नहाकर तीर्थयात्री अपने को धन्य करते है। 

स्तान के निम्न प्रधान स्थान है- 

॥ महोदाधि (समुद्र) 

2, रोहिणी कुड 

3, इबद्रद्युम्त सरोवर 

4. मार्कडेय सरोवर 

5. चदन तालाब 

6, श्वेत गगा 

7, श्री लोकनाथ सरोवर 
8 चक्र तीर्थ 

अन्य दर्शनीय स्थल 


महोदाधि-जगन्नाथ मदिर से समुद्र की ओर सी धा मार्ग जाता 
है। स्नान के स्थान से पहले स्वर्ग द्वार बना हुआ है। यह 
झनान-स्थल मदिर से लगभग 2%£ किलोमीटर दूर पडत्ता है। 


रोहिणी कंड-रोहिणी कूड जगन्नाथ मंदिर के पास ही है। 


इस कड़ में सुदर्शन चक्र की छाया पडती है, ऐसा कहा जाता 
है। 


इंद्रद्यम्न सरोवर-यह पवित्र सरोवर जगन्नाथ मद्दिर से 
लगभग चार किलोमीटर दूर गुडीचा मदिर के पास स्थित है। 
यही जगनन्‍नाथजी की मौसी का मंदिर है। 

मार्कडेय तथा चंदन ताल-ये दोनो स्नान-स्थल पाथ-पास 
हैं। ये दोनो कूड जगन्नाथ मदर से लगभग डढ किलो मीटर 
दूर पड़ते है। 

श्वेत गंगा सरोबर-महोदधि (स्वर्ग द्वार) के रास्ते मे यह 
सरोवर पडता है। यह समुद्र का ही एक भाग है। 

श्री लोकनाथ सरोवर-श्री लोकनाथ मदिर के पास ही यह 


पवित्र सरोवर स्थित है। यह स्थान जगन्नाथ मंदिर से लगभग 
3-4 किलोमीटर दर स्थित है। 


चक्रतीर्थ-चक्रतीर्थ नामक ग्नान-स्थल समृद्र तट पर है। यह 
स्थान स्टेशन से लगभग डेढ़-दो क्लोमीटर दर पडता है। जो 
भी तीर्थ मात्री यहा आने है, वे इनमें से किसी भी सरोवर में 
मनान अवश्य करते हैं। 


यात्रा मार्ग 


कलकत्ता से पुरी रेल द्वार पहुचा जा सबता है। दोनो स्थानों वे 
बीच दिन में दो विशेष बसे चलती है। दितटली ओर बम्बई से 
भी जगन्नाथ परी तक सी धी रेल सेवाए उपलब्ध है। शहर मे 
अधिकतर दर्शन के लिए पैदल चलना पड़ता हैं। रिक्शा, 
टागा भी उपलब्ध 


यात्रियों के लिए ठहरने की व्यवस्था 


जगननाथपरी में यात्रियों के झहरने के लिए छोटी-बड़ी अनेर 
नशालाए है। इनमें भाटिया वी धर्मशाला और सेठ ह॒रिगय 

बेलजी वी धमंशाला म॒स्य है। 

घर्शालाओं के अतिरिवत अनेक बमसे वाले निम्न होटल 

ओर लाज भी टहरने के लिए उत्तम व्यवस्था से परिपूर्ण हैं! 

।. ग्राड होटल 

2. परी होटल 

3. रेणवा भवन 

4 सागरिया होटल 

5. विवटोरिया क्लब 

6 सी ब्यू होटल 

7. पुरी ब्यू होटल 

8. ओशन व्यू होटल 

9. प्लाजा होटल 


जगन्नाथ पुरी के आसपास अन्य दर्शनीय स्थल 


'उड्ीसा प्रदेश के इस भूभाग पर अनेक दशंनीय स्थल एव तीर्थ 
है हालांकि जगन्नाथ पुरी जितने माहात्म्य का वर्णन औरों के 
लिए नही किया जाता है लेक्नि फिर भी यहा पर आए यात्री वो 
इन स्थलों की भी यात्रा करनी चोहिए। जगरताथ पूरी बी 
यात्रा साक्षी गोपाल को साक्षी माने बिना अधरी मानी जाती 
और भूवनेश्वर, कोणार्क आदि के मंदिर न केवल देवस्थान हैं 
बल्कि स्थापत्य कला के भी आदश्शं नमूने है 


साक्षी गोपाल 


श्री जगन्नाथपुरी से लगभग [8 किलोमीटर पर साक्षी गोपाल 
का मदिर स्थित है। साक्षी गोपाल नामक रेलवे स्टेशन से यह 
मदिर करीब एक किलोमीटर दूर पडता है। ठहरने के लिए 
मंदिर के निकट धर्मशाला भी है। 





सूर्य मंदिर, कोणार्क 


परी की यात्रा पर आने वाले दर्शनार्थी यहा भी अवश्य जाते हैं, 
बल्कि कहा तो यह जाता है कि पुरी की तीर्थयात्रा साक्षी गोपाल 
के दर्शन करने पर ही पूर्ण मानी जाती है। 


धार्मिक पृष्ठभूमि 


इस मदिर से सबंधित एक कथा प्रचलित है कि उत्कल देश से 
एक ब्राह्मण तीर्थयात्रा पर निकला। यह ब्राह्मण बहुत 
घनवान था। उसने अपने साथ एक अन्य ब्राह्मण को भी ले 
लिया, जो गरीब था। गरीब ब्राह्मण युवक ही था, जबकि 
धनी ब्राह्मण वृद्ध था। उस समय तीर्थयात्रा पैदल करनी 
पडती थी। अतः यात्रा के दौरान गरीब युवक ब्राह्मण ने वृद्ध 
ब्राह्मण की खूब सेवा की। 


उसकी सेवा से प्रसन्‍न होकर वृद्ध ब्राह्मण ने इस युवक से कहा 
कि यात्रा से वापस लौटकर वह उसका विवाह अपनी पुत्री से 
कर देगा। 


तीर्थयात्रा से वापस लौटने पर जब वृद्ध ब्राह्मण ने अपने पृत्रो 
से विवाह के बारे में विचार किया तो वे अपनी बहन का विवाह 
एक गरीब ब्राह्मण से करने के लिए तैयार न हुए! 


गरीब युवक का ब्राह्मण के लडकों ने बहुत अपमान किया 
और उसकी खिल्ली उड़ाई। इससे वह गरीन युवक बहुत दुखी 
हुआ और अपनी प्रतिष्ठा का प्रश्न बनाकर उसने वृद्ध ब्राह्मण 

लडकी से विवाह करने की ठान ली। उसने पंचायत 
बुलाई। 


पंचो को तो सबूत की आवश्यकता थी। उन्होने युवक से पूछा 
कि वृद्ध ब्राह्मण ने किसके सामने अपनी पुत्री का विवाह तुमसे 
करने का प्रस्ताव रखा था? 


युवक ने कहा-''भगवान गोपालजी के सामने उन्होंने मुभसे 
अपनी कन्या का विद्ाह करने का प्रस्ताव रखा था।” 


तब पचो ने कहा-''तब गोपालजी को ही साक्षी के लिए 
बुलाओ।” यह पंचो ने व्यग्य मे कहा था। 


लेकिन उस भोले ब्राह्मण युवक को यह बात लग गयी। वह 
लौटकर फिर तीर्थ पर गया और गोपाल मंदिर मे गोपालजी से 
प्रार्थना की। गोपालजी ने प्रकट होकर उसे दर्शन दिए और 
कहा कि वे उसकी साक्षी देने अवश्य चलेगे। उन्होंने कहा कि 
वह आगे-आगे चले और वे पीछे-पीछे आएंगे। घृघरू की 
चुन से उसे पता चलता रहा कि गोपालजी उसके पीछे आ 
रहे हैं। 

मुडकर न देखे। अन्यथा जिस जगह वह पीछे मुडकर देखेगा 
गोपालजी वही स्थिर हो जाएगे। 

काफी दूर आने के बाद पुल अलसा नामक स्थान पर रेत होने 
से गोपाल जी के पांव जमीन मे धस गए और उनके नपरो की 
छन-छन बद हो गईं। उस यूवक ने सम भा कि भगवान कही 


रूक गए। उसने पीछे मुडकर देखा और भगवान गोपाल वही 
स्थिर होकर रह गए। 


लेकिन भगवान के वहा तक आने वा साक्ष्य तो लोगों वी मिल 
ही गया। 


बाद में कटक के राजा ने भगवान गोपालजी के विग्रह को वहां 
से निकालकर जगन्नाथ पुरी के मंदिर में स्थित कर दिया। 
लेकिन वहां विचित्र घटना होने लगी , समय से पहले ही गोपाल 
पूरा नैवेद्य लेने लगे। तब राजा ने पुरी से 6-7 किलोमीटर 
दूर मंदिर में गोपालजी थी मर्ति वो प्रतिप्ठित कर दिया। 


मंदिर में गोपाल बिन राधा के अकेले कब तक रहते। मंदिर के 
पुजारी के यहां कन्या के रूप में राधिका जी अवतीर्ण हुईं 


उसका नाम लक्ष्मी रसा गया। जब वह युवती हुईं तो विलक्षण 
घटनाएं घटने लगी। कभी गोपाल विग्रह वी माला लक्ष्मी दे 
पलंग पर होता। कभी लक्ष्मी के वस्त्र मोदिर के विग्रह के पास 
पाए जाते। 


अत मे पुजारी ने यह तय क्या कि गोपाल के पास राधिका बी 
मूर्ति भी अवश्य होनी चाहिए। जिस दिन राधिया जी वी मूर्ति 
बनकर आयी और उसवी प्रतिष्ठा हुईं, उसी दिन पुजारी जी 
की कन्या लक्ष्मी अचानक स्वर्ग सिधार गयी। आश्चर्य वी 
बात तो यह थी कि राधिका वी मूर्ति का रूप बिल्कुल लक्ष्मी के 
रूप जैसा ही था। 


इस प्रकार साक्ष्य देने आए गोपालजी के इस मंदिर था नाम ही 
साक्षी गोपाल पड गया। 


कोणार्क 


जगन्नाथपुरी से 33 क्लोमीटर उत्तरपूर्व समुद्रतट पर 
चंद्रभागा नदी के किनारे स्थित एक सूर्य मंदिर है। इस मंदिर 
वी कल्पना सूर्य के रथ के रूप मे की गई है। रथ में बारह जोडी 
विशाल पहिए लगे हैं और उसे सात शक्तिशाली घोडे तेजी से 
खीच रहे हैं। यह विशाल मदिर मूलतः चौकोर दीवाल से घिरा 
था। मंदिर का मुख पूर्व मे उदीयमान सूर्य वी और है और 
इसके तीन प्रधान अंग-देउल (गर्भगृह) जगमोहन (मंडप) 
और नाटमडप एक ही अक्ष पर है। 


सबसे पहले नाटमडप मे प्रवेश क्रिया जाता है-यह नाना 
अलकरणो और मूर्तियों से विभूषित ऊंची जगती पर है, चारों 
दिशाओं मे स्तम्भ है। पूर्व दिशा मे सोपानमार्ग के दोनो ओर 
गजशार्दलो की भयावह और शक्तिशाली मूर्तिया बनी हैं! 
नाटमडप का शिखर नष्ट हो गया है! कोणार्क मे नाटमडप 
समानाक्ष होकर भी भोगमंदिर पृथक है-दक्षिण पूर्व में है। 
नाटमडप से उतरकर जगमोहन मे-आते हैं, पहले यहा एक 
एकाश्म अरुण स्तम्भ था। जो अब जगन्नाथपुरी के मदिर के 
सामने लगा है। जगमोहन और देउल एक ही जगती पर सडे 


है। नीचे गजभर बना है जिसमें विभिन्‍न म॒द्राओ में हाथियो के 
दृश्य अंकित हैं। गजभर के ऊपर जगती अनेक मूर्तियों से 
अलंकृत है। 

धार्मिक पृष्ठभूमि 


इस स्थान के एक पवित्र तीर्थ होने का उल्लेख कपिल सहिता, 
ब्रह्मपुराण, भविष्य प्राण, साब पुराण, वराह पुराण आदि मे 
मिलता है। कथा है कि कृष्ण के जांबवती से जन्मे पुत्र सांब 
अत्यत सुंदर थे। कृष्ण की स्त्रियां जहा स्नान किया करती थी 
वही से एक दिन नारद निकले-उन्होने देखा कि वहा स्त्रिया 
सांब के साथ प्रेमचेष्टा कर रही हैं। यह देखकर नारद श्रीकृष्ण 
को वहा लिवा लाए। कृष्ण ने यह सब देखकर सांब को कोढी 
हो जाने का शाप दिया। सांब ने अपने को निर्दोष बताया तो 
कृष्ण ने उन्हे मैत्रेय वन (अब जहां कोणार्क है) जाकर सूर्य की 
आराधना करने को कहा। प्रसन्‍न होकर सूर्य ने उन्हे स्वप्न मे 
दर्शन दिया और दूसरे दिन जब साब चद्रभागा नद मे स्नान 
करने गए तो उन्हें कमल के पत्ते पर सूर्य की एक मूर्ति दिखाई 
पडी। सांब ने यथाविधि उस मूर्ति की स्थापना की और पूजा के 
लिए अठारह शाककद्वीपी ब्राह्मणों को बुलाकर वहा बसाया। 

पुराणों मे इस पूर्ति का उल्लेख कोणार्क अथवा कोणादित्य नाम 
से किया गया है। 


तीर्थस्थल का महत्त्व 


कहते है कि रथ सप्तमी के दिन साब ने चद्रभागा नदी मे स्नान 
कर सूर्य मूर्ति प्राप्त की थी अतः आज भी उसी तिथि को वहा 
लोग स्नान कर सूर्य पूजा करने जाते है। उस दिन सूर्य पूजा 
करने से व्यक्ति निरोग हो जाता है। 

यात्रा मार्ग 


पुरी से सम॒द्र तट तक पैदल मार्ग है लेकिन ठीक नही है-इस 
मार्ग से कोणार्क 30 किलोमीटर है। पुरी से सुबह कइ बसे 
कोणार्क के लिए जाती है। बस द्वारा कोणार्क 8॥ किलोमीटर 
है। सभी बसे शाम को लौट आती हैं। भुवनेश्वर से भी 
कोणार्क के लिए बसे चलती हैं और दूरी 66 कि मी हैं। 
ठहरने का स्थान 


कीणार्क में कोई बस्ती नही है। ठहरने का स्थान भी नहीं है। 
सुबह जाकर शाम तक लौटना होता है और दिन भर के भोजन 
की सामान साथ ले जाना चाहिए। मदिर में कोई आराध्य मूर्ति 
भी नही हैं 

ध्यान रखना चाहिए कि वर्षा के दिनो मे बसे नही चलती हैं 
और पैदल रास्तों से भी नही जाया जा सकता है। 


भुवनेश्वर 


भुवनेश्वर, वाराणसी के समान ही शिव मंदिरों का नगर है। 
कहा जाता है कि यहां कई सहस्र मंदिर थे। अब भी यहां मंदिरों 


की सख्या कई सौ है। इसे 'उत्कल वाराणसी' और 'गृप्त 
काशी' भी कहते है। पुराणों में इस क्षेत्र का वर्णन 
'एकाग्र क्षेत्र' के रूप मे हुआ है। भगवान शकर ने स्वय इस क्षेत्र 
को प्रकट किया है इसीलिए इसे 'शाम्भव क्षेत्र' भी कहते हैं। 


पुरी के समान यहा भी महाप्रसाद का माहात्म्य माना जाता है। 
धार्मिक पृष्ठभूमि 


काशी मे सभी तीर्थाधिदेवो के बस जाने पर भगवान शंकर को 
एकांत मे रहने की इच्छा हुई। देवर्पि ने एकाग्र क्षेत्र की प्रशसा 
क्री। यहा आकर शकर जी ने क्षेत्रपति अनत वासुदेव जी से 
कुछ काल निवास की अनुमति मांगी। भगवान वासूुदेव ने - 
शकर जी को यहा नित्य निवास का अनुरोध करके रोक * 
लिया। 

स्नान क्रे पवित्र तीर्थ 


भुवनेश्वर मे 9 प्रसिद्ध तीर्थ हैं, जिनमें यात्री को 
स्नान-प्रेक्षणादि करना चाहिए बिंदु सरोवर, 2 
पाप-नाशिनी, 3 गंगा-यमुना, 4 कोटि तीर्थ, 5. देवी 
पापहरा, 6 मेघ-तीर्थ, 7. अलावुतीर्थ, 8 अशोक कुड 
(रामहूद), 9. ब्रद्ममकुंड। 

इनमे भी बिदु सरोवर तथा ब्रह्मकुड का स्नान मुख्य माना 
जाता है। 





भुवनेश्वर मंदिर 
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लिगराज मंदिर भुवनेश्वर 


विदु सरोवर 

अवनेश्वर वे बाजार ये पास मस्य सडक से लगा हुआ यह 

संिग्तत सरोवर हैं। समस्त तीर्थों या जल शसमे डाज़ना गया 
॥ इसलिए पविय माना जाता है। सरोवर वे मध्य में एक 

अदिर है। वैशार महीन में यटा चदन -याया (जल -बिहार) रा 

उत्मव कता है। सरोवर के चारो ओर घहुन से मंदिर हैं। 

आहमफंड 

विंद-सगोवर से लगभग दो फ्लांग दर नगर ये बाहरी हिस्से में 

गद्य बट परे के भीतर ब्रध्माशवर मदर तथा ओर बह मंदिर 

हैं। इसी घेरे में ब्रृष्मयद मेघबद़, रामहद तथा 

अलाबतीय बह है इन को दे समीप मेघेरवर , राम श्यर एव 

अलाययेश्वर मंदिर है। इनमे से बहमकड में स्नान छिया जाता 

बाद में गोमस से बरायर जल गिरता है और एक मार्ग से 

बट ये बाहर जाता रहता है 

फोटितीर्य 

यह तीथस्थान, भुवनेश्वर नगर आने के मुस्य मार्ग पर है। 

बसे यरा रखती है। 

देवी पापहरा 

यह माय मंदिर (लिगराज-माँदर) के सम्मुस कार्यालय के 

प्रागण में है। इसी प्रवार मुर्य मदर के पिछले भाग 

यमेश्बर-मंदिर के सामने पापनाशिनी-तीर्थ हे 


गण 


अ्रीलिंगराज-मंदिर 
यही भवनेश्यर वा म॒स्य मदर है। श्लरीलगराज वा ही नाम 


भवनेश्वर है। यह मंदिर उच्च प्रायार के भीतर है। प्रावार में 
चारो ओर चार द्वार हैं जिनम मर्य द्वार वो सिहद्दार कहा 
जाना है 


सिहद्वार से प्रवेश करने पर पहले गणेशर्जी का मंदिर मिलता 
है। आगे नदी स्तम्भ है और उसके आगे मर्य मंदिर का 

भोगमडप है। इसी मड़प में हारिहर मत्र से लिगगज जी का 
भोग लगाया जाता हैं। 


इस मंदिर ये तीन भागो में तीन मंदिर हैं। मुस्य मंदिर के 
दक्षिणी भाग वाले मंदिर में मणेश जी दी मूर्ति हे। इस भाग को 
निशा बहले ह#ै। लिययाजजी के मंदिर के पिछले भाग से 
पाव॑ती मंदिर है। यह मृति साडत होने पर भी सुदर है। उत्तर 
भाग में बानिवेय स्वामी वा मंदिर है। इन तीनो मंदिरों के 
भोग मडप के आगे नाट मडप है। आगे मुसशाला है, जिसमे 
दक्षिण बी ओर द्वार हैं; यहा से आगे विमान (श्री मंदिर ) हे 
इस निज-माँदर वी निममांणकला उत्कृष्ट है। इसके बाहरी 
भाग में अत्यत मनोरम शिल्प सोन्दर्य है। भीवर का अश भी 
मनोहर है 


अनिगरिवत श्रीलिगयाज मंदिर के ऊर्ध्व भाग मे वीरति मे 
नाट्येश्वर, दश दिक्पालादि थी मुर्तिया ऑकित हैं। 





अनत वामुदेव मदिर, भुवनेश्वर लॉ 


श्रीलिगराजजी के निज मदिर मे चपटा अगठित विग्रह है। यह 
वस्तृत बुद॒ब॒र्दलिग है। शिला में बुदबुदाकर उठे हुए अकुर 
भागी को बृदब॒द लिग कहा जाता है। यह चक्राकार होने से 
हरिहरात्मक लिग माना जाता है और हरिहरात्मक मानकर 
हरिहर मत्र से इसकी पूजा होती है।क॒छ लोग त्रिभुजाबार 
होने से इसे हरगौर्यात्मक तथा दीर्घ होने से कालरुद्रात्मक भी 
मानते हैं। यात्री भीतर जाकर स्वय इनकी पूजा कर सकते हैं। 
हरिहरात्मक लिग होने से यहा त्रिशूल मुस्यायुध नहीं माना 
जाता, पिनाक (धन॒प) ही मुस्यायध माना जाता हे। 


मृस्य लिगराज मंदिर के अतिरिक्त प्राकार के भीतर बहत से 
देव-देवियों के मदर हैं। उनमे महाकालेश्वर, लक्ष्मी -न॒मिह, 
यमेश्वर, विश्वकर्मा, भुवनेश्वरी, गोपालिनी (पार्वती) के 
मंदिर मुख्य हैं। इसमे भवनेश्वरी तथा पाव॑तीजी को 
श्रीलिगराजजी की शक्ति माना जाता है। भवनेश्वरी मदिर के 
समीप ही नदी मदिर है जिसमे नदी थी विशाल मूर्ति है। 
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अन्य दर्शनीय स्थल 


भुवनेश्वर में इतने अधिक मंदिर हैं कि उनयी नामावली भी 
देना सभव नही है। बेवल मुह्य मंदिये वा संक्षिप्त उ्लेस ही 
किया जा सकता है। वैसे यहां के प्राय: सभी मंदिरों के सम्मुस 
भोग मंदिर है और उसके पीछ उच्च श्रीमांदर (विमान या निज 
मंदिर) है। मंदिरों वा टाचा प्राय. एक्-सा है, कत्ल हर एक 
मंदिर कला में अपनी विशेषता रखता हैं 
अनन्त वासुदेव:खाग्र क्षेत्र (भुवनेश्वर) के ये ही अधिष्यत 
देवता हैं। भगवान शकर इन्हीं वी अनुमति से इस क्षेत्र मे 
पधारे। बिद-सरोवर के मणिवर्णिया घाट पर ऊपरी भाग में 
मंदिर है। यहा मुत्य मंदिर में सभद्रा, नारायम तथा 
लक्ष्मीजी के श्रीविग्रह हैं। है 
बिंदु सरोवर के चारो ओर बहत से मंदिर हैं। उनमें पश्चिम 
तट पर ब्रह्माजी वा माँदर ऑर दक्षिण में भवानी शकर वा 
मंदिर दर्शनीय है। 
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राजारानी मदिर भुवनेश्वर 





परशुरामेश्वर मंदिर भुवनेश्वर 


सामेश्वरःस्टेशन से भुवेनश्वर आते समय मार्ग मे यह मदिर 
पडता है। इसे गंडीचा मदिर भी कहते हैं, क्योकि चैत्र शुक्ला 
अष्टमी को श्रीलिगराज जी का रथ यहा आता है। 


श्रह्ममेश्वर: ब्रह्मकंड के समीप यह अत्यत कलापूर्ण मदिर हैं। 
इसमे शिव, भैरव, चामुडा आदि की मूर्तिया दर्शनीय हैं। 


मेघेश्वरः बरह्मकुड के पास ही मेघेश्वर तथा भास्करेश्वर 
मंदिर हैं। ये दोनो मदिर प्राचीन हैं और कलापूर्ण हैं। 


राजा-रानी मंदिरः यह पहले विष्णु मंदिर था। कटक- 
भुवनेश्वर सडक के पास है। इसमे अब कोई आराध्य-मूर्ति तो 
नही है किन्तु मंदिर बहुत सुदर है। इसका शिल्प-सौन्दर्य 
देखने यात्री बहुत सख्या मे आते हैं। 


इसी प्रकार मुक्तेश्वर, सिद्धेश्वर तथा वही परशु रामेश्वर 
मदिर भी कला की दृष्टि से सदर एवं दर्शनीय है। यहा 
कलापूर्ण सूदर मदिर बहुत हैं, किन्तु अधिकाश मदिरो में 
आराध्य मूर्ति नही रही। कई मंदिर तो अब ऐसे खडे हैं कि 
उनमे प्रवेश करना भी भयावह है। वे कभी भी गिर सकते हैं। 


यात्रा मार्य 


हावडा-वाल्टेयर लाइन पर, कटक से लग भग 28 किलोमीटर 
दूर भुवनेश्वर स्टेशन है। यहा से भुवनेश्वर का मुख्य मदिर 
लगभग 5 किलोमीटर दूर है। स्टेशन से मुख्य मदिर तक बसे 
जाती हैं। तांगे रिक्शे भी मिलते हैं। 


भुवनेश्वर शहर मे घूमने के लिए रिक्शे, टैक्सी, सिटी बस 
और तागे मिलते हैं। एक से चार किलोमीटर तक की दरी में ही 
अधिकतर म॑दिर हैं। भुवनेश्वर पुरी से 63 किलोमीटर है और 
यहा हवाई अड्डा भी है। हवाई जहाज की भी नियमित सेवा 
उपलब्ध है। 


ठहरने का स्थान 


भवनेश्वर नगर में यात्रियो के ठहरने के लिए अनेक 
धर्मशालाए हैं। इनके अतिरिक्त अनेक होटल और लॉज हैं। 
इनमे मुख्य ये हैं- 
(!) होटल राजमहल, 

जनपथ, भुवनेश्वर) 
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मुवतेश्वर मंदिर, भुवनेश्वर 
(2) न्यू केपीटल होटल, (3) हरलाल जी विश्वेश्वर लाल गोयनका बी, बिंदु सरोवर 
भुवनेश्वर । के पास 
मुख्य धर्मशालाए निम्नलिखित हैं- 53 छोडी धर्म 
()) श्री हस्गोविदराय जी, मशुरादास डालामिया भिवानी वाले.) “के पास भी एक उत्तम छोटी धर्मशाला है। 


की, बिदु सरोवर के पास। इनके अलावा ट्रेवलर्स लाँज और गेस्ट हाऊस भी हें लेकिन 
(2) रायबहादुर हजारीमल जी दूध वाले की, विदु सरीवर के. किंयया महया है। पहले से आरक्षण करवा कर पर्यटन विभाग 
. पास! * 


के टूरिस्ट बगले और यूथ हॉस्टल मे भी ठहर जा सकता है। 


खंड 2 
द्वादश ज्योतिर्लिंग 


[ सोमनाथ, मल्लिकार्जुन, महाकांलेश्वर, ओंकारेश्वर, 
केदारनाथ, भीमशंकर, विश्वनाथ, त्यम्बेके श्वर, 
वैद्यनाथ, नागेश्वर, रामेश्वर, घुश्मेश्वर ] 


नोट : रामेश्वरम्‌ का वर्णन हम चार धाम वाले खड में कर चुके हैं। 


4. सोमनाथ 


लिन सिनिकिकललल कक लककी जज कक आर इलललनलुलुलललल/कुलललबलबल नारा आए 


प्रभासपाटन, जहा सोमनाथ मंदिर अवस्थित है, भारत में 
प्राचीन तीर्थ-स्थानों मे एक है। इस पवित्र तीर्थस्थल का 
उल्लेख ऋग्वेद, स्कदपुराण और महाभारत में भी आया हैं। 
देश के अन्य ग्यारह पवित्र शिव मंदिरों मे से सोमना थ ही ऐसा 
मंदिर है, जहा परम पावन 'ज्योतिर्लिंग' स्थापित है। यह मंदिर 
तथा तीर्थम्थान अनेक शताब्दियो से भारत वी सास्कूतिक 
एकता का प्रतीक बना हुआ है। 


धार्मिक पृष्ठभूमि 

कहा जाता है कि सोमनाथ मंदिर, जगतोत्पति जितना ही 

प्राचीन है। पुराणों के अनुसार दक्ष-प्रजापति वी 27 कस्याएँ 

थी और सर्भी का विवाह चद्र के साथ हुआ था। रोहिणी मभी 

बहनो में सदर थी ओर चद्र थी उसये प्रति विशेष आसकित 

थी। यह जानकर शेष सभी चहनो को थी ईर्ष्या हुई और 
उन्होंने इसदी शिकायत अपने पिता से थी। उनके पिता ने 





सोमनाथ मंदिर 


चढ़ को समभाया, विन्लू चद्र ने उनवी एक न सुनी। इस पर 
हु होकर दक्षप्रजापरति ने चद्र यो राजयध्मा से पीडित होने 
था शाप दिया। फलस्वरूप चद्र बी शयित दिन -प्रतिदिन क्षीण 
होती गईं। यह देसा सब देवता ओ ने मिलकर चढद्र वो दिए गाए 
शाप यो वापस लेने ये लिए ब्रह्मा से अनुसेध क्या। 
ब्रह्मा भे यहा कि मैं दक्ष या दिया हुआ शाप तो नहीं वापस ले 
सकता लेकिन शाप - मयित या उपाय बता सवता ह -चद से 
७ [अल हे 

कहो कि बह प्रभानक्षेत्र मे जाए और शिवलिग वी प्रतिप्या कर 
तपस्या करें। चद्र ने लगातार 38 महीने तक तपस्या बी और 
शिव के वरदान से शापमवत हुए। और शिव वहा पर 
प्रतिष्ठित होकर सोमेश्वर यहलाए। 


स्कदपुगण के सप्तम राड को प्रभास सड दा नाम दिया गया हैं। 
पहले 365 अध्यायां में प्रभास तीर्थ दा वर्णन दिया गया है) 
अगले ।9 अध्यायों मे वस्थ्राप थ या गिरनार पव॑त या वर्णन है। 
उसके बाद के 63 अध्यायों मे अबुंदाचल वा वर्णन है और 
अंतिम 44 अध्यायों में द्वारवा का वर्णन है। प्रभास राड के 
सातवे अध्याय में तीर्थों वा परम्परागत वर्णन क्या गया है। 
इसमें कहा गया हैं कि इस तीर्थ में अनत काल से भगवान 
शंकर या निवास है और भविष्य में भी अनंत वाल तक बास 
बरेगे। प्रभाम सड़ (4-2) में इस तीर्थ के क्षेत्र वा वर्णन है। 
प्रभाम तीर्थ वा क्षेत्रफल बारह योजन बताया गया है, जिसमे 
प्षेत्रपीठ पाच योजन और गर्भगृह एक कोस है। पुर्व मे तपोदक 
स्वाप्ती वा मंदिर है, पश्चिम में माधव वा, दक्षिण में 
महासागर है और उत्तर में भद्रा नदी। सोमे श्वर के ज्योतिर्लिंग 
की पूजा करके श्रद्धालु वो मुकित प्राप्त होती है। 

जिस इष्टदेव वो वैदिक कप कालाग्नि रुद्र कहते थे, उसे 
प्रभास में भैरव नाम प्राप्त हुआ। उसे अग्नि-ईशान भी कहते 
हैं। विभिन्‍न कल्पों में इस देवता यो अलग-अलग नाम दिए 
गए हैं-प्रभाम सड (4-68-73)। सोमनाथ पचमुरी हैं और 
उच्चतम इष्टदेव हैं, जिन्हे 'हम' और 'नाद' भी कहा गया 
है-प्रभास खंड (6-36)। शिव के कालभैरव रूप वी प्रभास में 
चंद्रमा मे बडी तपस्या के साथ उपासना वी थी और जब वे तप 
से प्रसन्‍न हुए तो चद्रमा ने वर मांगा कि वे अपने भक्त चद्रमा 
के नाम से विख्यात हो--इसलिए वे सोमनाथ कहलाये और 
बाद में भी सभी चद्रमाओ के कुलदेवता के रूप मे प्रसिद्ध 
हुए--([प्रभासखंड 8-3-3)। 


महाभाग्त, आदि पर्व (238) में अर्जुन की प्रभास यात्रा का वर्णन 
है। वे वहां सुभद्रा से मिलते हैं और उन्हे अपने साथ भगा ले 
जाना चाहते हैं। कृष्ण को उनके इस इरादे का पता लगता है 
और वे अर्जुन की सहायता करते हैं। वनपर्व (80) में अगस्त्य 
ने भीष्म को विभिन्‍न तीर्थों का महात्म्य सुनाया है। उसमे 
प्रभाम को ऋषियों का निवास स्थान बताया है, जहाँ अग्नि 
सतत्त रूप में विद्यमान रहती है। स्कदपुगाण मे प्रभास को 


बालाग्नि रद्र वा स्थान बताया गया है, जो बाद में सोमनाथ के 
नाम से प्रसिद हुआ। वह रुद्र अग्नि ही है जैसा कि ऋगेद और 
विशेष कर बाद वी संहिताओं में भी उसवा उल्लेस है। 
सोमनाथ का सबध सोम या चढ़ से है, बयोकि कथा के अनुसार 
चढ्रदेव ने यहा भगवाम शकर या मदिर पहले-पहल बनवाया। 
सोम का अथ उम्रा सहित शिव भी है। 

ऐतिहासिक पृष्ठभूमि 

ऐलिहासिक नथ्यों के आधार पर यह कहा जा सकता है कि 
406४ में सोमनाथ का मंदिर विद्यमान था। व्हागसाग नामक 
बौद्ध चीनी यात्री भारत में 630 से 644 ई तक रहा। वह 
धृमता हुआ गिरनार भी गया था, जो सोमनाथ से 52 मील दूर 
है. किन्तु उसके यात्रा विवरण मे सोमनाथ माँदिर का उल्लेस 
नही है। सम्भवत बौद्ध होने के कारण उसने वहाँ जानो पसन्द 
नहीं क्या। इतिहासज्ञों वा अनुमान है कि सोमनाथ के देव 
स्थान का निमांण इंसवी सन्‌ 487-767 के बीच शैव सप्रदायी 
वल्लभी शासकों द्वारा क्या गया होगा। परमारों के एक 
शिलालेस के अनुसार यह मंदिर मालवा के भोज परमार द्वारा 
बनवाया गया था। चढ्रग्रहण के अवसर पर यहाँ एक बहूत 





सोमनाथ मंदिर में पुजरियो द्वारा लिग पुजन 


कर नी 


बडा मेला लगता है। कहते हैं, इस अवसर पर स्नान करने का 
बहुत अधिक महत्व है। 

मंदिर वी श्री एव वैभव का विशद वर्णन करते हुए प्रख्यात 
इतिहासकार इब्न असीर लिखता हे-''मदिर में भारत के 
कोने-कोने से गजाओ द्वारा दान मे दिये गये दस हजार गावो 
थी जागीर लगी है तथा मूर्ति के अभिषेक के लिए प्रतिदिन 
गंगाजल आता है। मंदिर मे एक हजार ब्राह्मण पजन करते है। 
मंदिर 56 रत्नर्जाडत सभो पर आधारित है। इन्हे 
भिन्न-भिन्न राजाओ द्वारा एक या अनेक स्मृतियों के उपलक्ष 
में निर्मित किया गया है। मंदिर के भीतर के कक्ष मे शिवलिंग 
स्थापित है, जिसकी ऊचाई 7 फुट तथा घेरा तीन हाथ है। 
शिवलिग जमीन में दो हाथ गहरा गड़ा हुआ था। कमरे मे सूर्य 





का प्रकाश न पहुँचने पर भी वहाँ जडे हीरे-जवाहरातो से 
पर्याप्त प्रकाश रहता हैं। पूजन के अवसर पर यात्रियों तथा 
ब्राह्मणों को बुलाने के लिए सोने की जंजीर में दो सौ मन का 
घटा लटका हुआ है। '' 

इसी प्रकार अन्य अनेक मुस्लिम इतिहासकारो ने सोमनाथ के 
वैभव और सपन्‍नता का विशद वर्णन किया है। 

प्रति वर्ष श्रावण की पूर्णिमा और शिवरात्रि के दिन तथा सूर्य 
एवं चद्रग्रहण के दिन भारी मेला लगता है, जहाँ देश के 
कोने-कोने से भक्तजन तथा व्यापारी आते थे। यहाँ तक कि 
अरब, ईरान तथा अफगानिस्तान के व्यापारी भी यहाँ आया 
करते थे। ग्यारहवी शताब्दी के प्रमुख आक्रमणकारी महमूद 

गजनवी, जिसने भारत के थानेश्वर, कन्नौज, ग्वालियर, 


० डर 


५०५. 


ज्योतिलिंग, सोमनाथ 





दिल्‍ली, कालिजर, नगरकोट और मथुरा को अपनी क्रूर दृष्टि 
से पराजित तथा ध्वस्त कर दिया था, सन्‌ ॥025 में उसकी 
गिद्ध दृष्टि, घन-सर्म्पत्ति और प्रसिद्धि से समृद्ध सोमनाथ पर 
पडी। 


मदिर को लूटने और ध्वस्त करने के उद्देश्य से महमूद गजनवी 
ने भारी सेना लेकर भारत पर आक्रमण किया और कई जगहो 
पर लूटपाट करने के पश्चात्‌ अत में अनेक राजाओं के 
प्रतिरोध का मुकाबला करता हुआ महमृद गजनवी सोमनाथ 
मंदिर मे प्रविष्ट हुआ। उसने शिवमूर्ति को तोड डाला। मदिर 
के हीरे-जवाहरात और स्वर्णादि लूट लिए और मंदिर मे आय 
लगा दी। 


मंदिर का निर्माण उसी समय गुजरात के राजा भीम और 
मालवा के राजा भोज ने कराया था। सन्‌ ॥69 में गुजरात के 
शक्तिशाली गजा कुमारपाल ने पाचवा मदिर बनवाया, 
जिसके खडहर ।950 ई तक अपनी गौरव-गाथा सुनाते रहे। 
297 ई में दिल्ली के बादशाह अलाउद्दीव सिलजी के 
सेनापति अलफर्खा ने इस मदिर को विध्वस्त किया और उसके 
बाद चूडासभा वश के राजा महिपाल ने उसकी मरम्मत 
करायी। इसके बाद क्रमश. [390 ई 490 ई , 530 ई. 
और ]70] ई में मुजप्फरशाह प्रथम, मोहम्मद बेगडा, 
मुजफ्फर द्वितीय और औरगजेब ने इस मदिर का विध्वस 
कराया, परन्तु हर बार किसी न किसी हिंदू राजा ने इसकी 





मरम्मत करायी। |783 ई मे महारानी अहिल्याबाई ने इसके 
पास एक नया मंदिर बनवाया। 

अत में शासकीय स्थापत्य विभाग की सहायता से खुदाई का 
काम प्रारभ हुआ और पुराने अवशेषो को एकदम हटाकर 
प्राचीन सोमनाथ के स्थान पर, उसी के अनुरूप, एक नये 
सोमनाथ मंदिर के निर्माण का निर्णय हुआ। !। मई, 95। 
ई को सोमनाथ के ज्योतिर्लिंग की फिर एक बार वहाँ स्थापना 
की गई। परपरा के अनुसार विश्व के समस्त देशों की मिट्टी, 
सारी पवित्र नदियो का जल तथा सारे समुद्रो का क्षारयुक्त 
पानी उस मुहूर्त के लिए सोमनाथ लाया गया। 

अब एक करोड रुपये से आधिक की लागत से सोमनाथ का 
मंदिर बनकर फिर इतिहास के पृष्ठो पर आ गया है, जो भारत 
के प्राचीन सास्कृतिक गौरव का प्रतीक समभा जाता है। 
तीर्थ स्थल का महत्त्व 

कहा जाता है कि यहा पर समस्त देवता ओ ने मिलकर सोमकड 
की स्थापना की है जिसमे शिव और ब्रह्मा का सदा निवास 
रहता है। चद्रक्‌ड इस भूतल पर पापनाशन तीर्थ के रूप मे 
प्रसिद्ध है-इस कूड में स्नान करने से सभी पापों से मुक्ति 
मिलती है। क्षय आदि जो असाध्य रोग होते हैं वे सब इसी क्‌ड 
मे स्नान करने मात्र से नष्ट हो जाते हैं। 

सोमनाथ का पूजन करने से उपासक क्षय तथा कोढ़ आदि 
रोगो से छुटकारा पा जाता है। 





ज्योतिर्लिंग मंदिर मे पार्वती वी तीन मूर्तिया 


45 


सोमनाथ का मार्ग 

पश्चिमी रेलवे की राजकोट वेरावल अथवा खिजडिया- 
वेरावल से वेरावल स्टेशन जाया जा सकता है। यह समुद्र के 
किनारे बसा है और एक बदरगाह है। बेरावल से सोमनाथ 
(प्रभासपाटण) लगभग 5 किलोमीटर दूर है। रेलवे स्टेशन से 
हर पन्द्रह मिनट पर सिटी बसे चलती हैं। 

ठहरने के स्थान 

सोमनाथ के दर्शन के लिए, यात्रियों को वेरावल मे ही ठहरना 
पडता है। स्टेशन के पास ही कुछ होटल और धर्मशालाए हैं 
जहा आसानी से ठहरा जा सकता है। 

अन्य दर्शनीय स्थल एवं मंदिर 

सोमाथ अर्थात्‌ प्रभास-नगर से लगभग दो किलोमीटर दूर 





प्राची त्रिवेणी नामक स्थान है। इससे पहले द्वह्मकंड तथा 
ब्रह्मेश्वर मंदिर हैं। 

प्राची त्रिवेणी से थोडी दूरी पर सूर्य मंदिर है। कछ दूरी पर गुफा 
में हिगलाज भवानी और सिद्धताथ शिव का मंदिर है। पायही 
एक वरटवृक्ष के नीचे बलदेवजी का.मंदिर है। यही से बलदेव 
जी शेष रूप में पाताल को प्रस्थान कर गए थे। 
यादवस्थती-देहोत्सर्ग अर्थात्‌ भालक तीर्थ से आगे हिरण्या 
नदी के किनारे यादवस्थली नामक स्थान है, जेहां यादव लोग 
आपस में लडकर कट मरे थे। 

बाणतीर्थ-वेरावल स्टेशन और सोमनाथ के मार्ग में 
समुद्र-कितारे यह स्थान हैं। यहा शिवजी का एक प्राचीन 
मंदिर है। इसके पश्चिमी तट पर चढद्रभागा तीर्थ है। 
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सोमनाथ मंदिर का उत्तरी द्वार और प्रर्दाशणा मार्ग 


2. मल्लिकार्जुन 





मल्लिकाजुंन द्वादश ज्योतिलिंगों में से एक है। यह ज्योतिर्लिंग 
श्रीशेल पर हे। वहा 5। शक्तिपीठों में से एक शक्तिपीठ भी 
है। सती वी देह का ग्रीवा -भाग जहा गिरा, वहा भ्रमराम्बा देवी 
का माँदर है। बीर-शैवमत के पचाचार्यो में से एक जगदगुरु 
श्री्पत पॉडिताराध्य दी उत्पत्ति मल्लिवार्जुन लिग से ही मानी 
जाती है। 

धार्मिक पृष्ठभूमि 

पहले विवाह किसका हो -इस बात को लेकर कार्तिकेय ओर 
गणेशजी में आपस में विवाद हो गया। गणेशजी ने पृथ्वी 
प्रदक्षिणा का प्रसग आने पर माता-पिता की प्रदक्षिणा कर ली 
अतएव उनका विवाह पहले हो गया। इससे कार्तिकेय रुप्ट 
होकर कैलास छोडकर श्रीशैल पर आ गए। 

पुत्र के वियोग से माता पावंती को बडा दु ख हुआ। वे स्कद से 
मिलने चली। भगवान शकर भी उनके साथ श्रीशैल पधारे, 





क्न्तु कार्तिकेय माता-पिता से मिलना नहीं चाहते थे। वे 
उमा-महेश्वर के पहचते ही श्रीशैल से तीन योजन दूर 
कुमार-पर्वत पर जा विराजे। वह स्थान अब 'कमार-स्वामी' 
कहा जाता -है। भगवान शकर तथा पार्वतीजी श्रीशैल पर 
स्थित हुए। यहा शिवजी का नाम अर्जुन तथा पार्वतीदेवी का 
नाम मल्लिका है। दोनो नाम मिलकर 'मल्लिकार्जुन' होता है। 


तीर्थ-स्थल का महत्त्व 


मल्लिकार्जुन लिग मे पाव॑ंती और शिव दोनों वी ही ज्योतियां 
प्रतिष्ठित हैं और कहा जाता है कि इस लिग के दर्शनमात्र से 
सम्पूर्ण मनोकामना की पूर्ति होती हे। इसका दर्शन सब प्रकार 
के सुख देने वाला बताया गया है। 


तीर्थ-स्थल का दर्शनीय विवरण 
आध्च प्रदेश के कृष्णा नदी के तट पर श्रीशैल नामक पर्वत पर 


मल्लिकार्जन, श्रीशैल, आन्धर प्रदेश न ट! 


मल्लिकार्जन ज्योतिर्लिंग प्रतिष्ठित है। श्रीशैल को दक्षिण का 
कैलास भी कहते हैं। 


श्रीशैल के शिसर पर वृक्ष नहीं हैं। दक्षिणी मंदिरों के ढग वा 
प्राना मंदिर है। एक ऊची पत्थर वी चहारदीवारी है, जिस 
पर हाथी-धोडे बने हैं। इस परकोटे मे चारो ओर द्वार हैं। द्वारो 
पर गोपर बने हैं। इस प्राकार के भीतर एक प्राकार और हे। 
दूसरे प्राकार के भीतर श्रीमल्लिकार्जुन का निज -मदिर है। यह 
मदिर बहुत बडा नही है। मंदिर में मल्लिकार्जन-शिवलिंग 
है। यह शिवलिग-मूर्ति लगभग आठ अगुल ऊची है और 
पापाण के अनगढ अरधे में विराजमान है। 


- मदिर के बाहर एक पीपल-पाकर का सम्मिलित वृक्ष है। 
इसके चारो ओर पवका चबुतरा है। मेले के समय यहा टहरने 
के स्थान का बडा कप्ट रहता है। आसपास बवीस-पच्चीस 
छोटे-छोटे शिव मंदिर हैं। उनमे ही यात्री किराया देकर ठहर 
हैं। मंढिर के चारो ओर बावडिया है और दो छोटे सरोवर भी 
हैं। 


श्रीमल्लिकार्जुन मदिर के पीछे पार्वती देवी का मंदिर है। यहा 

उनका नाम मल्लिकादेवी है। मल्लिकार्जुन के निज-मदिर का 

द्वार पूर्व की ओर है। द्वार के सम्मुख सभामडप हे। उसमें नदी 

की विशाल मूर्ति है। मदिर के द्वार के भीतर नदी ची एक छोटी 

मि न्फ है। शिवरात्रि को यहा शिव-पार्वती विवाहोत्सव 
ता है। 


पारतालगगा मंदिर के पूर्वद्वार से एक मार्ग कृष्ण नदी तक गया 
है। उसे यहा पाताल गगा कहते हैं। पाताल गंगा मंदिर से 
लगभग पौने दो मील है, किन्तु मार्ग बहुत कठिन है। आधा 
मार्ग सामान्य उतार का है'और उसके पश्चात्‌ 852 सीढ़िया 
हैं। ये सीढ़ियां खडे उतार की हैं। बीच -बीच में चार स्थान 
विश्वाम करने के लिए बने हैं। पर्वत के पाद-देश मे कृष्णा नदी 
है। यात्री वहा स्नान करके चढाने के लिए जल ले आते हैं। 
ऊपर लौटते समय खडी चढ़ाई बहुत कप्टकर होती है। 
यही पास मे कृष्णा में दो नाले मिलते हैं। उस स्थान को लोग 
त्रिवेणी कहते हैं। कृष्णा तट पर पूर्व की ओर जाने पर एक 
कदरा मिलती है। उसमें देवी तथा भैरवादि देवताओं की 
मूर्तिया हैं। 

अन्य दर्शनीय स्थल 


शशिखरेश्वर तथा हाटकेश्वर-मल्लिकार्जुन से छह मील दूर 
शिखरेश्वर तथा हाटकेंश्वर के मंदिर हैं। मार्ग कठिन है। 


कुछ यात्री शिवगत्रि के पूर्व वहा तक जाने हैं। शिसरेश्वर न 
मल्लिवार्जुन-मंदिर के कलशदर्शन का भी महत्त्व माना जाता 

। कहते हैं, थ्रीशैल के शिसर वा दर्शन करने से पुनजनन्‍्म 
नहीं होता। 


| 

अम्वाजी-मल्लिवार्जुन-मंदिर से पश्चिम में लगभग 3 
किलोमीटर पर भ्रमराम्बादेवी वा मंदिर है। यह 5 
शक्तिपीढों में मे एक है। अम्बाजी वी मूर्ति भव्य है। आमप्राम 
प्राचीन मठादि के अवशेष हैं। 

विल्ववन-शिसरेश्वर से लगभग छह मील आगे 
(मल्लिवार्जुन से 20 किलोमीटर पर) यह स्थान है। यह 
एकमा देवी का मंदिर है, किन्तु दिन में भी यहां हिव्रि पशु 
घुमते हैं। बिना मार्ग-दशंक तथा आवश्यक सुरक्षा ई 
इधर नहीं आना चाहिए। 


महानदी-यह स्थान नदयाल स्टेशन से दस मील दूर है। 
यहा भगवान शंकर का मंदिर है। एक ओवारेश्वर मंदिर 
नी है। 


यात्रा मार्ग 


मनमाइ-वाचीगुडा लाइन के सिकदराबाद स्टेशन में एवं 
लाइन द्रोणाचलम्‌ तक जाती है। दस लाइन पर वर्जुल ठउत 
स्टेशन है, वहा से श्रीशैल 200 क्लोमीटर दर है। मोटर बने 
कुछ दूर तक जाती हैं। कुनूंल टाउन भें धर्मशाला हैं। 


मसुलीपसम्‌-हुबलो लाइन पर द्रोणाचलम में लगभग 80 
किलोमीटर पहले नदयाल स्टेशन है। इस स्टेशन सें श्रीशैल 
लगभग !20 किलोमीटर दूर है। 


तमिलनाडु के प्रसिद्ध नगर गूटर से भी बसे जाती हैं। यहाँ में 
दूरी 25 किलोमीटर है। तिरुपति से भी बसे जाती है। 


ठहरने का स्थान एवं अन्य आवश्यकताए 


मंदिर के समीप यात्रियों के निवास ये लिये धर्मशालाये हैं। 
(यात्री निवास) ट्रिस्ट-हाउस भी हे और तिर्पतिं के समाने 
पृथक-पृथक सभी सुविधा युक्त छोटे मकान भी हें जो क्रय 
पर मिल जाते हैं। 


मदिर के बाहर पीपल-पाकर का सम्मिलित वृक्ष है। उसके 
आस-पास चबूतरा है। दक्षिण भारत के दूसरे मंदिरों के समान 
यहाँ भी मूर्ति तक जाने का टिकट कार्यालय से लेना पडता है। 
पूजा का शुल्क टिकट भी पृथक होता है। यहाँ लिग मूर्ति वा 
स्पर्श प्राप्त होता है। 


3. महाकालेश्वर 





कोटिरुद्र सहिता के अनुसार महाकालेश्वर क्षिप्रा नदी के तट 
पर उज्जेन नामक नगर में हैं। उज्जेन उन पवित्र सात 
नर्गारियों में से एक है, जहा थी यात्रा मोक्षदायिनी हे। वे सात 
नर्गारिया हैं-अयोध्या, मथग हरिद्वार, काशी, काची, उज्जैन 
और द्वारका। पुरानी उज्जेन नगरी वतमान नगर से एक 
किलोमीटर दर है। 

धार्मिक पृष्ठभूमि 

शिवपुराण में वर्णित महावाल वी कथा इस प्रकार हे - अवती 
नाम से प्रसाद नगरी, भगवान शिव को बहने ही प्रिय है ओर 
समस्त देहधारियों को मोक्ष प्रदान करने वाली है। वही एक 
धर्मात्मा ब्राह्मण वास करता था। उसके चार पत्र थे। 

रत्नमाला पर्वतवासी दपण नाम के एक राक्षस ने नगर को घेर 
कर जनता वो त्स्त क्ररता आरभ किया। जनता योग सिदु 
करने वाले उस ब्राह्मण की शरण में गईं। उसके नप से प्रसन्‍न 

होकर भगवान महाकाल पृथ्वी फाइकर प्रगट हए और राक्षस 
का सहार किया। भवतों ने भगवान से प्रार्थना की -' ' हमे पजा 
की सुविधा देने के लिए, आप यहीं निवास करने की कृपा 
कीजिए। '' भक्तों के आग्रह पर महाकाल ज्योतिर्लिंग के रूप मे 
वहीं स्थित हो गाए। 


स्कदपुराण' में इस क्षेत्र को महाकाल वन कहा गया है। 
अग्निपुराण' के अनुसार यह सर्वोत्तम तीर्थ है। कहते हैं कि 
महाकाल के दर्शन से भक्त वी मुक्ति होती है और व्यक्ति की 
अकाल मृत्यु से रक्षा होती है। 


ऐतिहासिक तथा सांस्कृतिक महत्त्व 


मध्य प्रदेश में स्थित वर्तमान उज्जैन, मालवा की राजधानी 
थी और इसे 'अवती' के नाम से पुकारा जाता था। 
'स्कदपुराण” के अनुसार यह नगरी भिन्न-भिन्न कलपों में 
भिन्न-भिन्न नामो से प्रसिद्ध थी। वे नाम हैं-कनकश्रग, 
कंशस्थली, अवती, उज्जयिनी, पद्मावती, कुमदवती, 
अमरावती और विशाला। यह नगरी क्षिप्रा नदी के दाहिने तट 
पर स्थित है। 


भगवान बुद्ध के काल में उज्जैन, मगध साम्राज्य की 
राजधानी राजगृह से दक्षिण के प्रतिप्ठान अथवा पैठन जाने 
वाले मार्ग का प्रमुख विश्रामस्थल था। पाणिनि ने अपने सत्र 
4--76 में अवंती का उल्लेख किया है। पतंजलि ने भी अपने 





महाभाष्य (पार्णिनि रचित सत्र 3--26 परवार्तिक ॥0) में 
लिसा ह कि यदि मनप्य प्रभात के समय उज्जयिनी वे चलना 
आर भ करे तो माहिष्मती में उसे सर्य भगवान के दर्शन होगे। 
मनप्य को पापों से बचाने के कारण ही इसका नाम अबती 
पडा। 

महाभारत में लिया है कि विद और अनविद नामक अवती के 
दो राजकमारे ने एक-एक अक्षोहिणी सेना लेकर कौरवो के 
पक्ष में यद्ध किया। 

कालिदास ने (मेघदत-35) लिसा है कि उनके समय में 

उज्जैन जाने वाले यात्रियों को वहा के मार्गदर्शक उस स्थान 

की किम्बदतिया सनाया करते थे। उद्ाहरणस्वरूप वे कहते 

थे-''यह वहीं स्थान है, जहा वत्सगज उदयन ने अवती के 


पड ही 
| 
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ह्प 


महाराज प्रद्योत की महासूदरी कन्या वासवदत्ता का अपहरण 
किया था। हे 
कई गणराज्यो के अतिरिक्त बौद्धकालीन उज्जेन मे अवती, 
वत्स, कौशल, और मगध नाम के चार साम्राज्य थे। 
जब यवराज अशोक उज्जैन का उप-शासक था, तब उसने 
विदिशा के एक व्यापारी वी पुत्री देवी' से विवाह क्या था. 
जिसने राजकमार महेद्र और राजकमारी सर्घमित्रा को जन्म 
दिया। ये दोनों भाई-बहिन इतिहास-प्रसिद्ध हे। मौर्य 
राजकमारों को उप-शासक बनाकर यहा केंद्रित किया जाता 
था। गप्त उप-शासको का भी प्रधान कार्यालय उज्जेन मे ही 
रहता था। 
कहते हैं कि प्रद्योत का जन्म भी उसी दिन हुआ था, जिस दिन 
ब॒द्धदेव का, और प्रद्योत अवती के सिह्ासन पर उसी दिन बैठा, 
जिस दिन बृद्धदेव बोधिसत्व को प्राप्त हाए, किन्तु जहा बुद्धदेव 
परम शात स्वभाव के थे, वहा प्रद्योत अपने उग्र स्वभाव के 
कारण चंड, और ऑस्थिर राजनीति के कारण न्यायवर्जित 
कहलाता था। प्रद्योत कें गोषालक ओर पालक नाम दे दो पृत्र 
तथा वासवदत्ता नाम बी परम सदरी एक पूत्री थी। इन चारो 
का तथा वत्सरज उदयन का विशद बर्णन महार्काव भास के 
नाटकों, विशेषकर 'स्वप्तवासवदत्ता', 'प्रतिझा योगधरायण' 
और 'प्रियर्द शिका' में है। 
प्रसिद्ध सम्राट्र यंशस्वी विक्रमादित्य की राजधानी भी उज्जेन 
ही थी। भारतीय परपरा के अनूसार वे इतिहास के अद्वितीय 
व्यक्ति थे। ईसा पूर्व 23 फरवरी, 57 से आरम्भ होने वाला 
सबत्‌ उनके शासनकाल के प्रथम वर्ष से ही चला। राजनीति 
और सेना सबंधी महान य्रोग्यता रसने वाले महाराज 
विक्रमादित्य आदर्श शासक, न्यायशील, प्रजापालक, 
शूरवीर, कला, विद्या, साहित्य और, सस्कृति के महामरक्षक 
तथा परपीडा निवारक थे। इसीलिए भारतीय इतिहास के कई 
अन्य राजाओ में भी बडे गर्व के साथ विक्रमादित्य की पदवी से 
अपने की विभृषित किया। 
लौकिक गुणो के अतिस्वकित उन्हे अलोकिक गुणो का होना भी 
समभा जाता था, जिनका वर्णन 'बेताल पच्चीसी' और 
'सिहासन बत्तीसी' मे आता है। 'वृहत्‌-कथा' मे भी उनके कई 
चमत्कारिक कार्यो का उल्लेख है। कहा जाता है कि उनकी 
राजमभा में धन्वर्तारे, क्षषणक, अमर्रासह, सक, वेताल भट्ट, 
घटखर्पर, कालिदास, वरहमिहिर और वररूचि नाम के नौ 
रत्न थे! इविहास द्वारा यह सिद्ध हो चुका है कि उपरोक्त नौ 
व्यक्ति एक ही समय के नही थे। सम्भवत इस जनर्श्रात का 
उद्देश्य यह सही सिद्ध करना है कि सम्राट्‌ विक्रमादित्य विद्या 
और शिक्षा के परम प्रेमी एवं ग्राहक थे। 
समाट्‌ विक्रमादित्य के सम्बन्ध में ऐतिहासिक तथ्यो के विषय 
में विद्वानों में काफी मतभेद है। अब तक प्राप्त तथ्यों के 


अनमार आधनिक सवन्‌ थे साथ 'विक्रम' शब्द वा प्राधीनतम 
प्रयोग 898 वि.से. में मिलता 

त्तीर्थस्वल का दर्शनीय विदरण 

महावालेश्वर मंदिर-उज्मैन में सूपसिद्ध स्थले हैं - भगवान 
महावाल का मदिर। भगवान शकर ये बारह ज्योतितिगों मे 
में यहा एक लिग है। यह मंदिर एक भी ल ये पास हैं और इस 
पाच तललों में से एक तल्ला भुमग्न है। मुरय मंदिर ये मार्ग मं 
बडा अधेय रहता है। अत बटा निरतर दीप जेलते रहते है 
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श्री महावात ज्योतिर्लिंग, उम्जैन 


ऐसा माना जाता हे कि भगवान शिव वो जो भी सामग्री चटाई 
जाती है, वह निर्मात्य बन जाती है, जिससे उस पन. प्रयोग 
करना बर्जित है, कित॒ यह बात ज्योतिलेग के साथ नहीं है। यहा 
न केवल चढ़ाया हुआ प्रसाद ही लिया जाता है, अपितु एवं बार 
चढ़ाये गए बिल्वपत्र भी धोवर पुनः चढाये जा सबते हैं। 


यात्रीगण रणघाट पर स्नान करने के बाद महावाल वी पूजा 
को जाते हैं। 


हरीसोंड मंदिर --उज्जैन या दूसरा प्रसिद्ध मदिर हरगिद्धि है 
स्कदपुराण'.वी कंथा के अनुसार भगवान शकर एवं बार 
कैलाश में अपनी पत्नी गौरी के साथ पासा टोल रहे थे। पड़ 
और प्रचड नाम के दो असुरो ने उनके रेल मे बाधा डाली तथा 
नदी को घायल कर दिया। 'हर' ने देवी का ध्यान किया और 
उन राक्षसो का सहार करने दी प्रार्थना वी) भगवती ने प्रकट 

होकर 'हर' का कार्य सिद्ध किया। इसी कारण उन्हें 'हरसिद्ध 
कहा जाता है। वे भगवती दुर्गा के नौ मुस्य स्वरूपी में से एक 


हैं। कहा जाता है कि हरसिद्धि, सम्राट विक्रमादित्य वीं 
कुलदेवी थी। 


यात्री सिद्धवट नाम के एक वट-वक्ष के भी दशंत करने जाते 


है। यह आकार मे बहुत ही छोटा है। कहा जाता है कि वर्षो से 
उसका यही आकार हे। 


अन्य दर्शनीय स्थल 
उज्जैन भारत का ग्रीनविच है अथवा हिन्द्‌ भूगोल एव खगोल 
शास्त्रियो के मत से प्रथम खमध्य रेखा या शुन्य देशान्तर का 
स्थान है। इसका अक्षाश भूमध्यरेखा से उत्तर । ।0”पर 23 
अंश है। यहीं प्रत्येक 2 वर्ष मे कभ का मेला लगता है। 
उज्जैन मे मगलनाथ मंदिर, हरसिद्धि, गोपाल मदिर, 
कालियादह महल, भर्तृहरिगुफा और सदीपनी आश्रम आम 
दर्शनीय स्थल हैं। 
ज्योतिष-विद्या का केंद्र-उज्जैन, जयपुर नरेश महाराज 
जयसिह द्वारा निर्मित वेधशाला के लिए भी प्रसिद्ध है, जो 
693 ई में शासन करते थे। वह ज्योतिष-शास्त्र के बहुत 
बडे विद्वान्‌ थे। उन्होंने यह अनुभव किया कि आकाश मे ग्रहो 
और नक्षत्रो की स्थिति वही नही है, जो भारतीय, मुस्लिम या 
यूरोपीय विद्वानो के ग्रथो के अनुसार गणना करने से आती है। 
अत. ग्रहों की शुद्धतम स्थिति या गति जानने के लिए उन्होने 
भारत में पाच स्थानों-जयपुर, दिल्‍ली, उज्जैन, काशी और 
मथुरा में पत्थरों तथा चुने-गारे की वेधशालाएं बनवाई। 
विद्वानों का मत है कि जयसिह की गणना उस समय के यूरोपीय 
ज्योतिषियों की अपेक्षा अधिक शुद्ध और सूक्ष्म थीं। 


| कान कपल 2कानक०कनन पतन न फगकता८०4७२० का ० ३ ०१० 
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सादीपनि-आश्रम, उज्जेन 


यात्रा मार्ग 


दिब्ली से रेल द्वारा नागदा होकर जाया जा सकता है। उज्जैन 
नागदा से 55 किलोमीटर पर स्थित स्टेशन है। ग्वालियर 
जाकर वहां से बस द्वारा जाया जाता है। भोपाल स्टेशन पर 
उतरकर, भोपाल से उज्जैन के लिए लगातार चलती बसों मे 
यात्रा की जा सकती है। वैसे मध्य प्रदेश के, हर बडे शहर से, 
उज्जैन के लिए बसे उपलब्ध हैं। 


शहर मे भ्रमण के लिए तागा, रिक्शा, ऑटोरिक्शा, टेपों और 
सिटी बसे उपलब्ध हैं। 


ठहरने के स्थान 

रेलवे स्टेशन पर रिटायरिग रूम है| शहर मे पर्यटन विभाग 
का विश्वाम-गृह और रेस्ट हाउस तथा सर्किट हाउस हैं। कुछ 
होटल हैं जिन्रमे किराया !2 से 25 रुपये प्रतिदिन तक है। 


। नटराज होटल 
2 सवेरा होटल 
3 विक्रम होटल 


मऊ ५ 


आफ 





५०००० 





ऑक कल) ७-०। 
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शिप्राघाट 


4. ओंकारेश्वर 
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ओकारेश्वर मध्य प्रदेश का मनोरम तीर्थ-स्थल है। भारत भर 
के तीर्थ-स्थानो की परपरा में इसका भी अपना महत्त्वपूर्ण 
स्थान है। यरद्याप शैवदर्शन की आधार-भूमि पर इसकी रचना 
हुई है, किन्तु यह दूसरे मतावलम्बियों के हृदय मे भी पूज्य 
भावना जाग्रत करता रहा है। देश के विभिन्‍न भागो से आने 
वाले यात्रियों का यहा ताता लगा रहना, इसका प्रत्यक्ष प्रमाण 
है। 

कोटिरुद्र सहिता के अनुसार ओकारतीर्थ में ज्योतिर्लिंग 
परमेश्वर हैं। ओकारतीर्थ मे होने के कारण ओंकारेश्वर नाम 
पड़ा। 


धार्मिक तथा सांस्कृतिक पृष्ठभूमि 


'उज्जयनी के महाराजा के पास स्थित एक मणि को छीनने के 
लिए अनेक महाराजाओं ने मिलकर सयकत प्रयास किया त्तो 
'उज्जयनी के महाराजा एक शिव मदिर में उपासना मे बैठ गए 
जिसे एक बालक ने देखा और अपनी भोपडी मे जाकर एक 
सामान्य पत्थर को शिवलिंग मानकर पूजा करने लगा। 
बालक की भा ने उस पत्थर को उठाकर फेक दिया तो बालक 
बगैर खाए-पिए वही पडा रहा। शिव सतुप्ट हुए ओर 
ओकारेश्वर के रूप मे वही पर प्रतिप्ठित हुए। 





ओवारेश्वर मदिर 


यही पर पाम ही एक और शिवलिंग है जिसे अमलेश्वर कहते 
हैं और ज्योतिर्लिंग माना जाता है। शास्त्रों के अनुसार यह स्थान 
संयुक्त ज्योतिर्लिंग के रूप मे प्रतिष्ठित है। 


/ ४ 
रा 


यह क्षेत्र राजा माधाता के नाम पर माधाता क्षेत्र कहलाता है। 
'स्कदपुराण' के रेवा खंड मे विस्तार से इसका वर्णन प्राप्त है। 
वरुणयज्ञ करने वाले राजा यौवनाश्व ने भूल से अभिमंत्रित 
जल पी लिया था। कहा जाता है कि उस पुसवन जल को पीने 
से राजा ने पुरुष होकर भी पुत्र प्रसव किया। नाम पड़ा उसका 
माधाता। तेजस्वी माधाता को सुरराज इंद्र ने अपनी तजनी 
पिलाकर पाला। वर्चस्वी मांधाता इंद्र के आधे सिहासन के 
अधिकारी बन गए थे। ईप्यांवश एक बार इंद्र ने वर्षा बंद कर 
दी। तप-तेज से दीप्त माधाता ने यही वैदूर्य पर्वत पर तप 
किया। तप-बल से पूरे बारह वर्ष वर्षा कराकर इंद्र का 
मान-भग किया। तपस्या से आशुतोष भगवान को प्रसन्‍न कर 
उसने सब देवताओं समेत यही विराजमान होने वी प्रार्थना 
की। तब से भगवान शकर ज्योतिर्लिंग के रूप में इस लेत्न 
नित्य विद्यमान हैं। 





नर्मदा तट पर काले म्रहादेव वी मूर्ति 


नर्मदा-तट पर स्थित इस क्षेत्र का उल्लेख 'हरिवश' में 
माहिप्मती' के नाम से हुआ है। विध्य तथा ऋक्षवत्‌ पर्वतों के 
मध्य इस क्षेत्र को माधाता के पुत्र मुचुकद ने बसाया था। 
ओकार पर्दत के दोनों ओर रेवा और कावेरी की जल-धाराए 
उसे रमणीय बनाती हैं। नाव वाले सगम वा दर्शन कराने तथा 
नौकाविहार के लिए भी यात्रियों को ले जाते हैं। स्वयं महर्पि 
च्यवन ने ओकारेश्वर का दर्शन“कर अपने को धन्य समभा 
था। > 
तीर्थस्थल का महत्त्व 


ओकारेश्वर के दर्शन मात्र से परमधाम की प्राप्ति होती हैं 


और सम्पूर्ण अभिलापाए पर्ण होती हैं। प्रत्येक मास की 
एकादशी,अमावस्या और पूर्णिमा पर यहा विशेष पूजा विधि 
प्रचलित है। वर्ष मे एक बार कार्तिक पूर्णिमा के दिन यहा 
विशाल मेला लगता हैं। 

तीर्थस्थल का दर्शनीय विवरण 


सघन हरियालियों के बीच बहती हुई नर्मदा नदी में जहा 
कावेरी नदी आकर विलीन होती है, उससे कुछ ही आगे नर्मदा 
के मनोरम तट पर ओंकारेश्वर का स्थान है। अनेक यात्री 
बसो में बैठकर जाते हैं तथा अन्य नावो में बैठकर नर्मदा को 
पार करते हुए मदिर तक पहुँचते हैं। यह प्राकृतिक दप्टि से 
अत्यत रमणीक स्थान है। यहा नमंदा नदी, दो पहाडी टेकरियो 
के बीच में से निकलती हुई प्रतीत होती है। किनारे की ताबे के 
रग की चट्टाने, इसकी शोभा को और भी अधिक बढ़ा देती हैं। 





नर्मदा तट पर श्री ओकारेश्वर मदिर 


जब यात्री नाव में बैठकर मदिर की ओर जाने लगते हैं तो 
लगता है कि सामने टेकरी पर स्थित मंदिर यात्रियों को अपने 
आकर्षण से खीच रहा है। मंदिर का शिखर श्वेत रण का 
लम्बा-साआकार लिए हुए, भारतीय संस्कृति के गरवीले योड्ा 
की भाति खडा है। यात्री नौका से उतरते ही सीडिया चढकर 
फुचाई पार करते हुए मंदिर मे जाते हैं। ि 

ओकारेश्वर मंदिर की बनावट भारतीयता से ओत-प्रोत है। 
मदिर की रचना कब हुई, इसके बारे मे कोई प्रमाण नही 
मिलते, किन्तु इसमे सदेह नही कि यह बहुत प्राना मदिर है। 
इसकी जानकारी के सम्बन्ध मे किम्वदतियों के अतिरिक्त 
और कोई माध्यम नही है। 


मविर मे कुछ घुमाव पार कर अन्य देवताओ के दर्शन करते 
हुए गर्भगृह तक पहुंचा जाता है, जहा ओकारेश्वर महादेव की 


मुर्ति के दर्शन करने का सौभाग्य मिलता है। मूर्ति प्राकृतिक 
रूप में धरातल से कछ ऊपर उठे हुए अनगढ काले पत्थर का 
एक फट व्यास का लगभग छह इंच ऊचा कछुआनुमा 
गोलाकार स्वरूप मात्र है,किन्त्‌ बनावटी नहीं। यद्यपि इसके 
पीछे की ओर श्वेत पत्थर की बनी हुई पाव॑ती की एक मर्ति 
अलग रखी हुई है। 


यहा प॒जा करने की विधि भी अत्यत सरल हैं। कई ब्यक्ति मूर्ति 
पर विल्वपत्र और फूलो की मालाए चढाते हैं और नर्मदा का » 
जल अपने पात्र मे भरकर मूर्ति पर उडेलते हैं। कई लोग केवल 
पानी ही चढ़ाते हैं। विल्वपत्र और मालाए मदिर मे प्रवेश 
करने से पहले ही मोल मिल जाते हैं। 

शकर को अर्पित नैवेद्य ग्रहण नहीं किया जाता, किन्तु 
ओकारेश्वर प्रणव रूप हैं। अत: इन्हे तुलसी -दल भी अर्पित 
किया जाता है। साथ ही चरणामृत भी ग्रहण करते हैं। कहा 
जाता हैं, इन्हे अभिषेक किया जल सीधा नर्मदा मे पहुच जाता 
है। 


अन्य दर्शनीय स्थल 


यहा से एक मील दूर त्रिशूल कंड है। यहां स्नान कर पचरत्न 
दान करने से सतान-प्राप्ति का उल्लेख पुराणों में भी है। उसके 
निकट ही कबेरेश्वर तीर्थ है। 'प्मपुराण” के अनुसार इस 
स्थल पर कबेर ने सौ वर्ष तक तप कर शकर को प्रसन्‍न किया 
था। पर्वत पर गौरी सोमनाथ के मंदिर की शिवमूर्ति चमत्कार 
युक्त बताई जाती५है। कभी इसमे तीन जन्मों का रूप दिखाई 
देता था, किन्तु औरंगजेब को उसमें अपने जीवन के कृत्सित 
दृश्य दिखाई दिए। क्रुढ्ह होकर उसने उसे त्ष्टं करने का प्रयत्न 
किया था। यही पत्थर के हाथियो से घिरे 76 खंभों वाला 
सिद्धनाथ मंदिर है। इसे देखने लार्ड कर्जन भी आए थे। 


राजा मुचुकुंद के किले मे भी अनेक देव मूर्तिया दर्शनीय हैं। 
शिव, नंदी, गणेश, हनुमान एवं अष्टभुजा देवी की प्रतिमाए 
अनुपम हैं। दर्ग के अंतिम द्वार पर दोनो पाश्वों मे महाभारत 
के वीर नायको-अर्जुन और भीम की प्रतिमाए हैं। इसी कारण 
इसका नामकरण अर्जुन-भीम द्वार हुआ है। कहा जाता है, 

विख्यात किरातार्जुन और परश्राम का युद्ध यही हुआ था। 

इस प्रकार यह क्षेत्र अपनी प्राचीनता के लिए भी प्रसिद्ध है,सा थ 
ही धर्म-स्थल, प्राकतिक शोभा-संपन्‍न और सिद्धक्षेत्र भी है। 

यहां से मडलेश्वर का तीर्थ भी बहुत दूर नहीं है, जहा 
शंकाराच्ार्य और मडन मिश्र के मध्य हुए इतिहास-प्रसिद्ध 
शास्त्रार्थ मे उनकी पत्नी ने मध्यस्थता की थी। 


'समीप ही गोकर्ण महाबलेश्वर लिंग है। इस लिंग का अभिषेक 
गोमूख से निरंतर निकलती हुई जलधारा करती है। 
ब्रह्मराक्षस का वध करने पर ब्रह्माजी के आदेशानुसार 
शिवजी ने यहा त्रिशुल से धरती पर प्रहार किया था। उससे 
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उत्पन्न त्रिधारा ही लिंग का अभिषेचन करती है। 
जिशूल-भेद कड से निकलने वाली इस धार का जल गोहत्या 
के पाप को भी दूर करने वाला माना गया हैं। कपिलेश्वर के 
नीचे से प्रवाहित होने के कारण इसे कपिलधारा की सज्ञा भी दी 
गई है। 


यहा से निकट ही अमलेश्वर का मंदिर है। शात वातावरण, 
विराट चूडाबाला मदिर, भक्ति-भावना का सचार करने वाली 
प्रेरणा का प्रदायक है। दाहिनी ओर अन्य ज्योतिरलिंगो के प्रतीक 
शिवालय एक पंक्त में बने हुए हैं। शिवपुराण' के अनुसार 
विध्य पर्वत के तप से शिवजी री क गए। उन्होने ओकार यंत्र 
से थोकारेश्वर और अपने पार्थिव रूप से अमलेश्वर 
ज्योतिर्लिंग उत्पन्न किया था। 'स्कदपुराण' मे इस माधाता 
क्षेत्र मे स्थित पाच ज्योतिरलिंग चिरकालिक माने गए 
हैं-विश्वेश्वर, अमरनाथ, ओकार, महाकालेश्वर और 
केदारनाथ। 

विष्णपरी में स्वामी कार्तिक, अधीर गणपति, मार्रुत, नमिह 
टेैकरी, गुप्तेश्वर, ब्रह्मेश्वर, लक्ष्मी-नारायण, विश्वनाथ 


शरणेश्वर, कपिलेश्वर, गगेश्वर तथा भगवान कृष्ण मंदिर 
आदि अनेक मंदिर हैं। विष्णुपुरी में बैसे अमलेश्वर और 
विष्णु-मदिर मुख्य हैं। करीब-2 किलोमीटर की दूरी तर 
कवेरेश्वर मंदिर और च्यवण ऋषि का आश्रम हैं। यहां मे 
लगभग 5 किलोमीटर दूरी पर सप्त मातृकाओ के मदिर हैं। 


यात्रा मार्ग 

उज्जैन से छडवा जाते वाली रेलवे की छोटी लाइन पर 
मोरटक्का नामक स्टेशन पर उतरकर 7 मील के फासले पर 
ओकारेश्वर है। स्टेशन या एक और नाम ओकरेश्वर रोड 
भी है। यहा से ओकारेश्वर के लिए लगातार बसे उपलब्ध हैं। 
इदौर और रतलाम से भी गाडियाँ उपलब्ध हैं। ओवारेश्वर 
रोड स्टेशन पर यात्रियो के लिए सभी सुविधाएं उपलब्ध हैं। 


ठहरने के स्थान 


ओकारेश्वर रोड स्टेशन पर ठहरने की व्यवस्था है तथा 
स्टेशन के पास कई धर्मशालाए भी हैं। 





मध्य घाट पर हनुमान जी का मंदिर, होशगाबाद 


भेझघाट में श्वेत सयमरमर बी चट्टानों 
के बीच नर्मदा जी 


5. केदारनाथ 





श्री केंदारनाथजी द्वादश ज्योतिर्लिगों में से एक हैं। इनको 
केदारेश्वर भी कहा जाता है और केदार नामक पहाड पर 
स्थित हैं। सतयुग मे उपमन्यजी ने यही भगवान शकर की 
आराधना की थी। द्वापर मे पाडवो ने यहा तपस्या बी। यह 
केदारनाथ क्षेत्र अनादि है। महिपरूपधारी भगवान शकर के 
विभिन्‍न अग पाच स्थानो मे प्रतिष्ठित हुए, जो पचकेदार माने 
जाते हैं। उनमे से (तृतीय केदार) तुगनाथ मे बाह, (चतुर्थ 
केदार) रुद्रनाथ में मुस, (द्वितीय केदार) मदमाहेश्वर में 
नाभि, (पंचम केदार) कलेपेश्वर में जटा त्था (प्रथम केदार ) 
केदारनाथ मे पृष्ठभूमि और पशूपतिनाथ (नेपाल) मे सिर 





माना जाता है। केदारनाथ में भगवान शकर का नित्य 
सान्निध्य बताया गया है। 


धार्मिक पृष्ठभूमि 


शिवपुराण में कथा है कि नर और नारायण नामक दो अवतार 
बदस्वाश्रम नामक तीर्थ मे तपस्या करते थे। उन दोनो ने 
पार्थिव शिवलिंग बनाकर उसमे स्थित हो पजा प्रहण करने के 
लिए भगवान शम्भू से प्रार्था की। शिवजी प्रतिदिन 
पार्थिवलिग में पूजित होने के लिए आया करते थे। बहुत दिनो 
बाद शिव ने प्रमन्‍न होकर वर मागने को कहा। नर और 


श्र 
ना 


हि, 


रह 
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गगाएा ने मनाया हने ४ हित में उस बरी परी 









हाट पर यद्मारथ मे ज्दाने 


दे टला प्रताए 


आह हर 5.४ 


है है कफ कर 


इी्धग्धाण पा सहरय 

हक: कोइ कप रग्शपर 7 
हा कक चजपि री जो आग 
डी क हा एनारजय ये माप चटाता 
है 4 कपददा सरतएचथ दशन पट शंप्रस्स पाहो 
ही ह है। पडए गिद् मे पहययर पा कर बा ये इसल पी 


पन्म नही राला। 











|] 





तपापास 











एमए गत नही है एफ घेहले 
गयय जयर पूरा बरतने ह और 








श्ल+ कक तीचर फ डे 


च्स 


अक्माल देते हैं। मंदिर प्राचीन साधारण शिव मंदिर सा हैं। 
प्रवित मठाकिनी नदी वी मनोरम घाटी का मुकूट जैसा दीसता 
माँदर केदारनाथ हे और यहां का सम्पूर्ण स्थल केदारधाम 
कहलाता है। वेदिक धर्म को नए सिरे से प्रतिष्ठित करने वाले 
श्री आदि शकगचायं इसी क्षेत्र से थे। उनकी एक समाधी 
माँदिर वे पीछे बनी है। ऐसा विश्वास किया जाता हैं कि वे 32 
वर्ष वी अवस्था में केदार आए और सदेह वैलास जाकर 
शिवन्व में लीन हो गार। पाण्डव भी उसी राह प्राण त्याग 
करने हिम शिरारो बी ओर गए थे। यहा पाचो पाण्डवों वी 
मर्तिया 
श्रीवेदारनाथ मंदिर में ऊषा, अनिरुद्ध, पच-पाडव, श्रीकृष्ण 
तथा शिव-पार्वती की मूर्तिया हैं। मंदिर के बाहर परिक्रमा वे 
पास अमृतकूद, इंशानकुड, हंसकुंड, रेतसकंड आदि तीर्थ हैं। 
पास ही मधगगा, क्षीरगगा, वासक्ताल आदि,स्थान भी है। 
अन्य दर्शनीय स्थल 


'ऊरषीमठ-जाड्ो में केदार-क्षेत्र हिमाच्छादित हो जाता है। 
उस समय केदारनाथजी वी चल-मूर्ति यहा ले आई जाती है। 
किक 








शिव मंदिर, ऊपीमठ, बेंदार नाथ 


यही शीतकाल भर उनवी पूजा होती है। यहा मंदिर के भीतर 
बदरीनाथ, तुगनाथ, ओकारेश्वर, केदारनाथ, ऊपा, 

अनिरुद्ध, माधाता तथा सतयुग, श्रेता, द्वापर की मूर्तिया एव 
अन्य कई मूर्तिया हैं। 


“कालीमठ-मदाकिनी के उस पार काली मंदिर अति प्राचीन 
प्रसिद्ध मंदिर है, ऊपीमठ से ही मार्ग है। यहां महाकाली, 
महालक्ष्मी, महासरस्वती के मंदिर हैं। यह सिद्धपीठ माना 
जाता है। कहते हैं कि रक्‍तबीज दैत्य के बध के लिए यहां 
देवताओ ने आराधना की और उन्हे महाकाली ने दर्शन दिया 
था। 


गह स्थान वन तथा चर्फीली चझ्ननो के बीच मे है।यहां एक कुड 
है, जो एक शिला से ढका रहता है। वह केवल दोनो नवरात्रो मे 
खोला जाता है। नवरात्रो में यह्मा यज्ञ होता है। 


तुंगनाथ-तुगनाथ पचकेदार मे से तृतीय केदार है। इस मदिर 
में शिवलिंग तथा कई और मूर्तियां हैं। यहां पातालगगा नामक 
एक अत्यन्त शीतल जल की धारा है। तुगनाथ-शिखर पर से 
पूर्व की ओर नदादेवी, पचचूली तथा द्रोणाचल शिखर दीसते 


हैं। उत्तर वी ओर गगोत्री, यमुनोत्री, केदारनाथ चत्‌'स्तम्भ 
बदरीनाथ तथा रुद्रनाथ के शियर दीख पड़ते हैं। 


नोट: | इसी क्षेत्र के अन्य दर्शनीय स्थलों के लिए कृपया 
प्रथम यड में बदरी धाम देखे। 


2 गयोत्री, यमनोत्री, उत्तरकाशी के लिए देखे अन्य 
महत्त्वपूर्ण तीर्थ- सड़ 5 


यात्रा मार्ग 

ऋषिकेश से केदारनाथ लगभग 2।6 किलोमीटर दूर है। 
रूद्रप्रयाग से होते हुए सोनप्रयाग जो करीब 94 किलोमीटर 
दूर है, बस से पहुचा जा सकता है। सोनप्रयाग के पास करीब 
8 किलोमीटर पर गोरीक॒ड है। यहा भी बस द्वारा पहूचा जा 
सकता है। 


गौरीकंड से लगभग 3-]4 किलोमीटर तक का मार्ग पैदल 
तय करना पड़ता हैं। 


ऊ 


ठहरने के स्थान 


केदारनाथ में ठहरने के लिए धर्मशालाए और पर्यटक-लॉज 
आदि हैं जहां भोजन की भी उचित व्यवस्था है। 


कि. 





88% 


केदार. नाथ मंदिर, एक भाकी 








6. भीमशंकर 





भीमशकर, द्वादश ज्योतिर्लिंगो मे से एक हे। इसका एक पव्चित्र 
स्थान तो आसाम में (गोहाटी के पास ब्रह्मपर पहाड़ी पर 
बताया जाता है और दसरा महाराष्ट्र राज्य में बम्बई से 
लगभग 320 किलोमीटर दूर दक्षिण-पव में सह्माद्रि पव॑त के 
शिसर पर है। भीमशकर का स्थान, वन के मार्ग से पर्वत पर 
है। वहा तक पहुचने का कोई भी सू्विधापूर्ण मार्ग नहीं हे। 
केवल शिवरात्रि पर पुना से भीमशकर तक बस जानी है। 


शत ! गा 


! 





[ह 
; 


++हे-+ "जाकर के + लत 





हा 


श्रीमीमाशकर मंदिर 


धार्मिक पृष्ठभूमि 


कम्भकर्ण का बेटा भीम ब्रह्म के वर से इतना बलशाली हो 
गया कि उसने सभी देवताओ को हराकर इद्र को भी परास्त 
किया और फिर कामरूप के महाराजा सुर्दाक्षण को कैद कर 
लिया।सुर्दाक्षण शिव भक्त थे। उन्होने कारामार मे पार्थिव लिग 
बनाकर पूजा-पाठ करना आरम्भ किया। भीम ने क्रुद्ध होकर 
उस लिग को तोडना चाहा तो शिव प्रकट हुए और भीम का 
वध करके भीमेश्वर ज्योतिर्लिंग के रूप मे प्रतिष्ठित हुए। 


तीर्थस्थल या महत्त्व 


भीमशबवर कल्याणवारी ज्योतिलिंग हैं।इनदे दर्शन माय में 
सबवा कल्याण होता है। 


तीर्थस्थल का विवरण 


संध्य पव॑त के शिसर वा नाम डाकिनी है। बहा जाता है दि 
कभी बहा डायन ओर भूतों या तिवास था। 
भीमशकर माँदर अत्यत प्राचीन है। मंदिर के अम्मुस का 
जगमोहन बीच से टट गया है। शिवाजी सटमाद्रि पईत पर 
अर्वास्थत है और भीमा नदी वही से नियलती है। मुस्य मति न 
थोडा-धोड़ा जल भरता है। मंदिर थे निकट ही दो कूढ है 
जिन्हे प्रासद्ध इतिहास पुरुष नाना फडनवीस ने यनवाया था। 
मंदिर ये आसपास छोटी-मी बस्ती है। माँदिर क्लापूर्ण है 
८ १, ५! मी ५ 5. द्रो 
विन्तु जीर्ण होने से भग्न होता जा रहा है। मंदिर के पीछे दे 
कुए और एक कद हैं। 
यात्रा सार्ग 


भीमशबर अम्बई से पूर्व और पूना से उत्तर भीमा नदी वे 
किनारे पव॑त पर है। पहला मार्ग, दिल्‍ली-बम्बई मध्य रेलवे 
लाइन के नासिक रेड रेलवे स्टेशन से होकर है। नासिक से 
बस द्वारा लगभग ॥90 क्लोमीटर जाया जाता है! आर्ग 
लगभग 30 किलोमीटर का मार्ग बैलगाड़ी, पेदल या टेव्सी मे 
तय करना पडता है। 


दूसरा मार्ग बम्बई-पूना लाइन पर लगभग [00 क्लोमीटर 
दूर नेरल स्टेशन से है, किन्‍्त्‌ यह मार्ग केवल पैदल वी है। 
बम्बई से लगभग ।75 क्लोमीटर दूर तले गाव उतरा जाता 
है। वहा से बस के मार्ग से भीमशंकर 200 किलोमीटर दूर है। 
तले गाव से मंचर तक रेलवे की ही मोटर-बस चलती है। 
मचर से आवा गाव तक बस मिल जाती है। आवा गाँव से 
मार्ग-दर्शक तथा भोजन आदि लेकर पैदल या बैलगाडी से 
लगभग 30 किलोमीटर जाना पडऊ 7! बीच मे एक गाव है, 
वहां यात्री *कूल मे रात को ठहर सकते हैं। 

ठहरने का स्थान 


भीमशकर के करीब अनेक धर्मशालाएं है, कितु वे अवसर 
खाली रहती है। पास ही कुछ झोपडिया हैं, उनमे पण्डों के यहा 
या धर्मशाला में ठहरा जा सकता है। 





अन्य भीमशंकर मंदिर 


आसाम-शिवपुराण वी एक कथा के अनुसार भीमशंकर 
ज्योतिलिंग कामरूप जिले में गोहाटी के मास ब्रहमपुर 
पहाड़ी पर कहा गया है। 

तीर्थस्यल-ब्रहमपुर पहाडी पार कर नीचे उतरते समय एक 
प्राचीन भग्न मदर नजर आता है,इसी में स्थित शिवलिंग को 
भीमशंकर कहा जाता है। पहाडी से नीचे ब्रहूमपुत्र नदी है और 
पर्वत शिसर पर एक देवी मंदिर है। 


यात्रा मार्ग-गोहाटी तक रेल से यात्रा की जाती है और गोहाटी 
से पैदल यात्रा करनी पडती है। 

ठहरने का स्थान 

गोहाटी आसाम की राजधानी है और प्रसिद्ध कामाख्या मदिर 
यही होने के कारण अनेक धर्मशालाए हैं। 

उत्तरप्रदेश के भीमशंकर 

कुछ लोगो का मत है कि नैनीताल के पास स्थित, उज्जनक 
नामक जगह, विशाल शिवर्मदिर ही भीमशकर का स्थान है। 





शिव मदर, अम्बर नाथ, थाना, महाराष्ट्र 
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7. विश्वनाथ 


निशमननननिलनिलिलििििकि कि कमी टी अल ललभलललन_नअललललभाभअभा रा एएएएएणए 


विश्वनाथ का एक और नाम विश्वेश्वर है। यह ज्योतिर्लिंग 
काशी शहर के मध्य स्थित है। काशी का आधुनिक नाम 
वाराणसी है। 


गगा, वरणा और असी जैसी पावन नदियों के बीच में बसी हुई 
वाराणसी नगरी, भारत के ही नही, ससार के प्राचीनतम नगरो 


मे से एक है। बीच के काल मे इसे बनारस के नाम से भी पुकारा 
जाता रहा। 


वाराणसी का तीर्थ के रूप में महत्त्वपूर्ण स्थान है। यह सदियी 
से भारतीयों के लिए आस्था, पवित्रता, ज्ञान और धर्म का केद्र 
रही है। गगा के किनारे बने यहा के घाट सर्वत्र बिस्‍्यात हैं। 
प्रत्येक घाट का अपना ऐतिहासिक और धार्मिक महत्त्व है। 
बारह ज्योतिर्लिंगो मे से एक विश्वनाथ के होने से ही वाराणसी 


का महत्त्व नही है बल्कि वाराणसी की गिनती सप्तपुरियों 
और त्रिस्थली मे की जाती है। 


चारो दिशाओ में पाच-पाच कोस फैला वाराणसी क्षेत्र कहा 
गया है। जीव को मृत्युकाल में अगर यह क्षेत्र मिल जाए तो 
अवश्य ही वह मोक्ष प्राप्त करता है। 


धार्मिक एवं सांस्कृतिक पृष्ठभूमि 


सनातन काल से ही वाराणसी अर्थात्‌ काशी नगरी भारत की - 


सस्कृति और धर्म का केद्र रही है। वैदिक धर्म, बौद्ध धर्म और 
जैन धर्म के आततीरिक्त हिंदू धर्म की शासाओ के मठ एव पीठ 
यहा हैं। शकराचार्य द्वारा सनातन धर्म का उद्धार करने के 
बाद वाराणसी संन्यासियों का भी गढ़ बन गया। इस समय 
लगभग एक हजार पाच सौ मदिर यहा हैं, जिनमे से कई 
मंदिरों की परपरा बहुत प्राचीन है। इनमे विश्वनाथ, 
सकटमोचन और दर्गाजी के मंदिर भारत भर मे प्रसिद्ध हैं। 


सस्कृत के विकास मे वाराणसी की देन अनुपम है और यह 
ससार-प्रसिद्ध विद्वानों का गढ बन गयी है। इन विद्वानों के 
कारण भारत की प्राचीन सस्कृति और धर्म सुरक्षित है। 
भाषा-विज्ञान के आचार्यों के मतानुसार हिंदी साहित्य का मूल 
स्थान ' काशी है। भक्ति-साहित्य का सूत्रपात करने वाले 
रामानद के शिष्य कबीर एव रैदास ने निर्गुण भवित साहित्य 


पा गोस्वामी तुलसीदास ने सगुण साहित्य का निर्माण यही 
या था। 


# 5७ 


रे 


आज भी महा माधवायाय॑, वल्लभाचाय, नानक-पंथी 
अधोर-पथ, रामानज, निम्बार्क, चैतस्थ, लिगायत, साधा" 
स्वामी मतो के मानने बाले और उनके अछाड़े अथया पीठ हैं। 
नगर में रमबृष्ण मिशन, भारत सेवा संघ आदि बी शासाएँहैं 
तथा आनदमयी मा या आश्रम है। अत. भारत दी सांस्कृतिक 
राजधानी होने वा गौरव इस प्रानीन नगर वो आज भी प्राप्त 
है। भारत का कोई ऐसा विद्वान नही हुआ, जिस पर वाशी वी 
महरन लगी हो। ठगमरे शब्दा में दश में वाई एसा विद्वान्‌ नहीं 
होगा, जो कभी काशी न रहा हो। 
दिया 






विश्वनाथ मंदिर, वाराणसी 


भारतीय सांस्कृतिक एकता के निर्माण तथा सरक्षण मे काशी 
ने भारी योग दिया है। आज भी यहा तीन-तीन विश्वविद्यालय 
हैं और प्राचीन परपरा की सस्कृत पाठशालाए तो सैकडो हैं। 
संस्कृत के विकास में काशी वी देन अनुपम है। आज भी यह 
सस्कृत के विद्वानो का केन्द्र है। 


बृहद आरण्यक के एक श्लोक में है 'स द्वितीयमैच्छत' यानि 
कि परमेश्वर ने एक से दो हो जाना चाहा और शिव ही पुरुष 
और स्त्री दो रूपो में प्रकट हो गए। उनमे जो पुरुष था उसका 
शिव' नाम हुआ और जो स्त्री हुई उसे 'शक्ति' कहते हैं। 
उन्ही शिव-शंक्ति ने दो चेतनों की-प्रकृति और परुप-की 


सृप्टि की। परमेश्वर ने उन्हे तपस्या करने को कहा तो उन्होने 
एक जगह वी कामना की। 

शिव ने नेज के सारभूत पाच कोस लम्बे चौडे शुभ एव सुदर 
नगर का निर्माण किया, जो उनका अपना ही स्वरूप था। वह 
नगर आकाश मे पुरुष के पास आकर॑ स्थित हो गया। पुरुष ने 
सृष्टि की कामना से अनेक वर्षो तक तप किया। तप के परिश्रम 
से उनके शरीर से अनेक जलधाराए निकली। विष्णु ने 
आकाश पर स्थित उस विचित्र वस्तु को देखकर हिलाना चाहा 
तो उनके कानो से एक मणि गिरकर 'मणिकर्णिका४ बनी। जब 
बह पचक्रोशी जल मे डूबने लगी तो शिव ने उसे त्रिशूल पर 





काशी हिन्द विश्वविद्यालय का विश्वनाथ मदिर 


घारण कर लिया और बाद म ब्रह्माड बन जाने पर उमर 
पचक्रोशी को पृथ्वी पर स्थापित कर दिया। यही दाशी है जहा 
शिव नित्य बिराजते हैं। 


तीर्थस्थल का महत्त्व 


पचक्रोशी याशी इस लोक में कल्याणदायिनी कमयधन वा 
नाश करने वाली, ज्ञानदात्री तथा मोक्ष को प्रवाशित बरसे 
बाली मानी गयी है। कर्मों का कर्षण करने से ही इस परी वो 
काशी कहते हैं। 

तीर्थस्थल का विवरण 


विश्वनाथ के मूल मंदिर वी परपस अतीत के इसिहास के 
अज्ञात युगो तक चली गई है, किन्तु वर्तमान मंदिर अधिक 
प्राचीन नही है। आजकल यहा तीन विश्वनाथ मंदिर है। एक 
ज्ञानवापी में है, जिसका निर्माण रानी अहिल्याबार्ई ने किया 
था। दूसरा काशी हिंदू विश्वविद्यालय में है, जिसे उद्योगपति 
बिडला ने बनवाया है। तीसरा मीरघाट में है, जिसका निर्माण 
स्वामी करपात्री जी ने कराया है। 

काशी वी एक सकरी गली में प्रवेश करने पर प्राचीन 
विश्वनाथ मदिर के दर्शन होते हैं। भवतजनो में यह प्र्चालत 





विश्वास है दि या आए पत्येवा व्यिा मी मनोयामता 
शिवशबर पूर्ण बरते है। इस मंदिर थी ध्यजां मोने थी दे 
हुए है। याद कर समय दर्शायों की भीद लगी शाती है। यर 
महदिर बढ़ा भव्य और सूइर है। 

सत्य प्राचीन मंदिर से अधिरिकत साशी रिए विश्वविक्धलय 
के प्रांगम में स्थित नथीन बिश्यताथ या मंदिर है। इससा 
निर्माण यछ ही वर्ष पूर्व #आ है। या मंदिर रेस परत 
संगमरमर से घना /आ है। शा संदिर बात सुदर रा 
दर्शनीय है। मदर दर्मजला है। इससी कपरी मंजिल मे 
शिवलिय स्थापित है। यह हर समय भगनजनी दाग शिव 
के चरणी मे ऑल वी गईं एष्प -मालाओ और दीप-शियाओं 
से अलयत रहता है। इस विश्वनाथ सिर में घागे तरफ 
संपूर्ण क्रीमद भगवदेगीता अग्रित है। 





स्थामी झेरपापरी द्वारा यनथाया गया गिश्वनाथ मंदिर भी मय्ये 


एवं दर्शनीय है। यह मीरदाट में स्थित है। 
अन्य दर्शनीय म्यल 
माशी के घाट हजारो साल मे काशी यी महिया और गदा वी 


गुणगान समार में होता रा है। गंगा याए एस पिशर आय 





पचर्काणका घाट, काशी 


उत्तरवाहिनी हुई है कि काशी के घाटो को अर्ध-चद्राकार रूप 
धारण करना पड़ा है, जैसा कि अन्यत्र कही नहीं है। 


काशी के इन जीवंत घाटो पर आज भी कथा, कीर्तन, प्रवचन, 
भाषण, साहित्यिक गोप्ठी, दर्शन-विवेचन आदि सब कुछ 
सुना और देखा जा सकता है। 


गगा-तट के विभिन्‍न घाटो पर विभिन्‍न राज्यों की बस्तिया 
मिलती है। ब्रह्म-घाट, पचगगा घाट और दर्गाघाट में 
भहाराष्ट्रीय समाज, मणिकर्णिका घाट, गायघाट में पजाबी, 
रामघाट, भोसला धाट और सिन्धिया घाट मे गुजराती, 
दशाश्वमेघ घाट और अहिल्याबाई घाट मे बगाली तथा 
केदार घाट, हनुमान घाट और हरिश्चंद्र घाट में दक्षिणी 
समाज की बस्तियां हैं। 


काशी का प्रत्येक घाट भारत के किसी न किसी राज्य का 
प्रतिनिधित्व करता है। काशी भारत की सास्कृतिक राजधानी 
है और काशी के घाट भारत के विभिन्‍न प्रदेशों के बिम्ब। 


वैसे तो काशी के घाटो पर, विशेषकर दशाश्वमेध घाट पर 
साल भर मेला -सा लगा रहता है, परन्तु विशेष पर्वों पर घाटो 
की छटा देखने योग्य होती है। दशहरे पर दशाश्वमेध घाट 
पर दुर्गा की प्रतिमा का विसर्जन, कार्तिक मास मे पचगंगा घाट 
का स्नान, कार्तिक की पूर्णिमा को गंगा तट की दीप-मालिका, 
दुर्गा घाट की मुबकी, पंचगगा घाट की क॒श्ती, तुलसी घाट की 
नाग-नथैया विशेष आकर्षक हैं। 


भारत की जीवन-गंगा, काशी मे अपना उन्मुक्त हास्य 
बिखेरती है। काशी के घाट युगो से गया की शो भा निहार रहे 
हैं। तट की विशाल अट्टालिकाए, गगा के दर्पण में अपना मुख 
निहारती हैं। हजारों विद्युत-दीप और आकाश-दीप गंगा की 
आरती उतारते हैं। 


इस समय इन घाटो की सख्या लगभग 5] है। इन पक्के घाटो 
का निर्माण आज से लगभग चार सौ वर्ष पूर्व बताया जाता है। 
ऐतिहासिक प्रमाणों से यह पता चलता है कि आज के वर्तमान 
घाट भारत के पूर्व राजाओं की देन हैं। इन घाटों का अधिकाश 
श्रेय काशी नरेश श्री बलवतसिह को है, जिन्होने 'भारत के 
विभिन्‍न देशी राजाओं को गगा-तट पर घाट बनवाने को 
आमंत्रित किया था, किन्तु कुछ ऐतिहासिक दस्तावेजों से इस 
बात का भी निष्कर्ष निकलता है कि इन घाटो का निर्माण 
मराठो के काल में हुआ था। असि से लेकर राजघाट के बीच मे 
बने अनेक घाटो के नाम समय-समय पर बदलते रहे हैं। कुछ 
प्रसिद्ध घाटो का विवरण इस प्रकार है- 

असि धाट-यह घाट प्रारंभ से ही कच्चा है। पक्का घाट यहा 
कभी नही बना। इस घाट के ऊपर जगन्‍्नाथजी का मंदिर है। 
इस घाट से लोग पचक्रोशी की यात्रा आरम्भ करते हैं। 


तुलसी घाट-इस घाट के ऊपर तुलसीदास जी का मंदिर है। 
यहा उनकी सड़ाऊ अभी तक सुरक्षित हैं। काशी स्थित सकट 
मोचनू,मंदिर का निर्माण भी गोस्वामी तुलसीदास ने ही किया 
था। 

शशिवाला घाट-यह घाट महाराज बलवंतसिह के कोपाध्यक्ष 
पडित बैजनाथ मिश्र ने बनवाया था। यह घाट अभी तक 
अच्छी दशा मे है। घाट पर बारहदरी,महल और मंदिर भी हैं। 

इस घाट का ऐतिहासिक महत्त्व भी है। इसी घाट पर ईस्ट 
इंडिया कपनी के सैनिको के साथ महाराज चेतसिह का पुद्ध 
हुआ था और वह खिडकी के रास्ते गगा मे कदूकर लापता हो 
गए थे। इस पर कपनी ने अपना अधिकार कर लिया और बाद मे 
पेंशन पानेवाले मृगल बादशाह के वशजो को दे दिया था। 

बहुत दिनों बाद स्वर्गीय काशी नरेश ने इसे फिर खरीदा, 

मरम्मत कराई और मंदिरों का जीर्णोद्धार कराया। 





हनुमान चाट-यह घाट पक्या है। घाट वे उपर एनमान का 
मंदिर है। नागाओं या जना अछाडा मठ है। योग इंडिय 
भारतीयों वी बस्ती है। 
हरिश्चंद्र घाट-यह वाशी ये प्रमय घाटों में है। इसबी 
स्थिति सतोपजनक है। 


दशाश्यमेध घाट-यह पघाद यागणमी मी चौपादी है। 
मागरियों के लिए घुमने -फिरने दी यही एय जगा है। या 
सबसे प्रसिद्ध और पावन घाट माना जाता है, यह एय सौदी 
सडक से शहर से मिला हआ है। घाशी थे पमननीर्दा में 
इसया भी एव स्थान छ। बाशीराडानसार शाय्रषत घेहशा ने 
सही पर दस अश्वम पे सज्ञ थिए। शियरतस्यानसार या हयाव 
रुद्रसरोबर था परतु गया आगमन दे बाई परे मे गंगायार, 
दक्षिण में दशहरेश्वर, पश्चिम में अगरत्य मद और उतर 
सोमनाथ इसवी चौहही बनी। यहा प्रयाग ?यर या मंदिर है । 
सन्‌ 929 में रानी पुटिया थे मंदिर वे नीच रुद्ाई में अनेय 
यज्ञकुड निकले थे। जितीर्थी में यहा स्नान बघरना अनियार्य 
अहिल्पायाई घाट-इरदौर वी महारानी अहिल्यायाई ने या 
घाष्ट बनवाया था। घाट थे ऊपर इंदोर गजपराने वा मरान 
भी है। 


श्मशान घाट- मणियणिया या श्मशान घाट बहत पुराना 
नहीं है, किन्तु फिर भी लगभग ।70 वर्ष से उसे चाट पर 
श्मशान है। पहले हरिश्यद्र घाट पर ही शवदाए होता था। 
भमणिकारणिका घाट-इस घाट यो इंदौर थी मात्गनी 
अहिल्याबाई ने [795 में बनवाया था। बहा यह जाता थायि 
घाद पूरी तरह बन नही पाया था कि बीच में ही महारानी या 
देहान्त हो गया। अंत घाट का एक हिस्सा अधूरा ही रह सया, 
जो अभी तक उसी तरह पड़ा हुआ है। इस घाट के उपर 
माणिकर्णिका वा छूड है। इस कट मे परार्शतिक जल-गोन है, 
जिससे निरतर निर्मल जल निकलता रहता है। याशी के 
पचतीर्थों मे इसका भी स्थान है। विश्वास किया जाता है वि 
इस कूड मे विष्णु प्रतिबंध दिलाई देता है। गगाजी ये अर्द्धचद्र 
में मध्य बिदु पर यह स्थित है। यह वाशी का सबसे प्राचीन 
घाट माना जाता है। कथा है कि विष्णु के बान वी बाली यहा 
गिरी थी जिससे इस धाट का नाम मणिकर्णिया पडा है। वहा 
चरण-पादुका बनी हुईं हे जिसे विष्णुजी वा पद-चिन्ह कहा 
जाता है। 
मुंशी घाट-यह घाट नागपुर के दीवान मुशी श्रीधर नारायण 
द्वारा बनवाया गया था। काशी के घाटों मे यह घाट दर्शनीय 
है। इसमे पत्थर की कारीगरी बहुत आकर्षक है। 
मान मंदिर घाद-यह घाट जयपुर के राजा मानसिह ने 
बनवाया है। घाट के ऊपर महल भी है। इस महल का एक 
“रा अपनी कलात्मक बनावट के लिए प्रसिद्ध है। 633 ईं, 



























> पु ध् ् रे 
मैं गा मार्नाम/ मे बज बयां ते याद जयरीय रस्वत ५ 


गेघगाास था निमाग गाया घा। 





माहभीय संगत थी निमीयन घर होने ये घर पार ४ 





हु 2 मर घर-ए 

भर पर्स थी साया या आई ऐय है। गाए और मर "पर 
में अवमय पा भी समा में आरिीयाए इग सी ईतपाज पं 
मा ये पापन उसे थे स्नान गगण आपने मो साल 4 


अपार मामर हैं। 


आई पृष्ठ: 





इंटर धगश है। 

मारनाथ 

बागी थे उसर में छत मौसम दूर मारनाए रियर कै £ 

अपन ऐैपषम पद ने पर्मंधा ४ परपषन विश था। । 

मे यान यो मंदश पल, गरगश्भा पे और सारी एे बहा दावा 
५ ३ है 5 >प्रेग ्श्ड 
इसी पूरे काम शाह््ती में आपाए से घटा परम हे और 
शगजिय घमाशया पाते महामाद गोरी पे आइमाए है रा 
मारमाय मी आगनीए कोर झा 








किापक ये दाभपर मैच 






स्वतन्धता प्राप्ति थे पश्चात राज्य सरयार ने सारताप मं 
और विशेष ध्यान दिया। सये साज-मा्गों ये आऑ गरियी टिरया 
के विभरण ये लिए बाग, नहर और एलो ये घर्दीये लगे गए 
हैं। इस स्थान यी उन्नति ये लिए क्षीवया नियत अतागा रखे 
घर्मपाल वी देन ऑपिस्मरणीय है। गण सरदार द्ारा स्थायत 
संग्रहालय, चीनी घोद-मरिर, अतिथिशाला और बागायर्गी 
या रेडियो स्टेशन है। 











विशालाक्षी मदिर-तत्र चुडार्माण ये अनुसार 52 शनितपीओ 
में से एक बाराणमी में है--यहा पर सत्ती या मर्घकुडल गिरे 
था। शवित विशालाक्षी हैं और भैरव धालभैरय हैं! 
मणिकर्णिवा घाट के पास ही यह मंदिर है। 


मै 


25.3 पे १ फ्र्ड 
म। 
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मूलगन्ध कुटी-विहार, सारनाथ 


यात्रा मार्ग 

वाराणसी भारत के लगभग सभी बड़े शहरो से सीधा आया 
जाया जा सकता है। रेल और वस सेवा हर शहर से ही 
उपलब्ध है। इलाहाबाद से वाराणसी 26 किलोमीटर दूर है 
और मुगलसराय से केवल |7 क्विलोमीटर। 

'शहर मे मंदिरों आदि के दर्शन के लिए तांगों,इक्कों और सिटी 
बसों की अच्छी व्यवस्था है। रिक्शा भी मिलते हैं। 
उठहरने के स्थान 


'शहर में अनेक धर्मशालाएं और होटल हैं।यात्री 
कही भी आराम से ठहर सकते हैं । विभिन्‍न 


और प्रातो की अलग-अलग धर्मशालाए हैं। कुछ मुख्य स्थानो 
के नाम इस प्रकार हैं --. 


धर्मशालाएं 


रेवाबाई की धर्मशाला! 

जैन धर्मशाला। 

लखनऊ घर्मशाला। 

. पांडे धर्मशाला। 

. डाह्या लाल धनजीभाई गुजरती धर्मशाला। 
.. हरसुदरी धर्मशाला। 

. श्रीकृष्णचद्र धर्मशाला। 

श्रीकृष्ण धर्मशाला। 


विश्वामगृह (लॉज) और होटल 


4. सेट्रल होटल, दशाश्वमेध घाट रोड। 
. बवालिटी होटल, प्रकाश टाकीज के पास, लहराखीर। 
के.वी एम, होटल, आनद बाजार, गोदोलिया। 
क्लाकर्स होटल, दि मॉल। 

होटल-डी-पेरिस, 5 मॉल। 

होटल नरेद्र, पी. 292, परेड कोठी, जी. टी. रोड। 
पैलेस होटल, बिड़ला टावर। 

. नेशनल लॉज, विद्यापीठ रोड, बनारस छावनी 

.. मॉडर्न बोर्डिंग, गोदोलिया। प 

. बनारस लॉज, दशाश्वमेध रोड। 
« ग्रीन लॉज, नई सडक। 
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8. व्यम्बकेश्वर 


रू  अऑशशखशॉशलओछी_ी,डख अलइइइ 


मोदावरी के तट पर व्यम्बब्ेश्वर ज्योतिलिंग थी गणना, 
भगवान शिव के बारह ज्योतिर्िंगों में होती है। यहा ये 
निकटवर्ती वह्मगिरि नामक पवंत से पूत सलिया गोदाबेरी 
निकलती है। जो महत्त्व उत्तर भारत ऑलगंगा था है, यही 
गोदावरी था दक्षिण भारत में है। जैसें गधावनतरण या देय 
तपस्वी भगीरथ वो है, वैसे ही गोदावरी या प्रग/ पा 
गौतम वी घोर तपस्या या पल है, जो उसी भगवान आशनोध 
से प्राप्त हुआ था। 


घार्मिक पृष्ठभूमि 


ब्रह्मगिरि पर आप गीतम तपस्या करते थे और उन! अनेए 
सिद्धियां प्राप्त थी। उनसे ईप्पावश कूछ सन्यागियों से उत पर 
गोहत्या या दोष लगा दिया और प्रार्या श्यत में वहां गंगा जी 
को लाने को कहा। गौतम ग्रपि ने एक करोड शिरवलिगों थी 
पूजा की तो शिव प्रसन्‍न हुए और शिवा के साथ प्रय्ट एए। 
बर में गौतम ने गगा जी दी माग वी तो गगा तैयार नही #८३ 
उनका कहेना था कि शिव यदि प्रतिष्ठित हों तो बह रहेगी। 
शिव ध्यम्बकेश्वर उ्योतिर्लिंग के रुप में प्रतिष्यित हुए और 
गंगा 'गौतमी' के रूप में उतरी। उसी समय सभी तीर्थ, क्षेत्र, 
देवता, पुष्कर आदि मरीवर, ममम्न नदिया, थ्री विष्णु आदि 
देवता बहां उपस्थित हुए और गगा वा अभिषेक किया। 
तभी से गुरु जब मिहरराश पर रहते है,मभी तीर्थ गौतमी या 
गोदावरी के किनारे उपस्थित होते हैं। 

तीर्थस्थल का महत्त्व 


अयम्वक नामक ज्योतिरलिंग इस लोक मे सभी इच्छाओं वो परा 
करने वाला तथा परलोक में उत्तम मोक्ष प्रदान करने वाला है। 
. बृहस्पति हर बारह वर्ष मे एक बार सिह राशि पर पहुंचते हैं 
इसीलिए कम्भ लगता है। कृभ के समय सभी तीर्थ यहा 
उपस्थित होते हैं,इसीलिए उस समय यहां स्नान करने से 
समस्त तीर्थ-यात्राओ का पृण्यफल मिलता है। सभी तीर्थ जब 
त्तक गौतमी के किनारे रहते हैं, अपने स्थल में उनवा महत्व 
नही होता है। इसीलिए गोदावरी कुम्भ के समय थादी तीर्थ 
वर्जित हैं। 
तीर्थस्थल का विवरण 
यहा का मुख्य मंदिर ध्यम्यकेश्वर मदिर है। मंदिर के भीतर 
एक छोटे-से गड्दे मे तीन छोटे-छोटे लिग हैं, जो ब्रह्मा, विष्णु 









और मसोरि>इग तीनों देपाएऑ से धरिशण मान हरी है। 
मंदिर मे दीठे परिश्मः मार्ग मे  प्रयूगशुद शाम एग यह 
है 

अन्प दर्शनीय स्पल 

पशायर्त - धाप् गपर-मंदिर में थोड़ी दंग पर ही पढे गए 
मसंगेवर है देशने व मे सोडा था हज आप है। इस 





क्री ध्यप्पवेश्यर, ्यम्भव 


सरोवर में स्तान नहीं किया जाता। उसका जल लेकर बाहर 
स्नान किया जाता है। यहा स्नान करके तब देव-दर्शन किया 
जाता है। यात्री कुशावर्त की परिक्रमा भी करते हैं। 


। ५ कक ना 
ः 2 











श्री व्यम्वकेश्वर मंदिर, श्यम्बक 


क॒शावर्त से श्यम्बकेश्वर दर्शन के लिए जाते समय मार्ग मे 
नीलगंगा संगम पर संगमेश्वर, कनकेश्वर, कपोतेश्बर, 
विसंध्या देवी और त्रिभुवनेश्वर के दर्शन करते हैं। 
अयम्बकेश्वर के त्तीन पर्वत-व्यम्बकेश्वर के समीप तीन 
पर्वत पवित्र माने जाते हैं-. ब्रह्मगिरि, 2. नीलशिरि और 
3. गगाद्वार। इनमे से अधिकाश यात्री केवल गगाद्वार जाते हैं। 
ब्रहमगिरि-- इस पर्वत पर त्र्यम्बकेश्वर का किला है। यह 
किला आजकल खंडहर की दशा मे है। पर्वत पर जाने के लिए 
500 सीढ़िया बनी हुई हैं। यहां एक जल-कुड है और उसी के 
पास त््यम्बकेश्वर मदिर है। निकट ही गोदावरी का मूल 
उद्गम है। ब्रह्मगिरि को शिवस्वरूप माना जाता है।कहते हैं 
कि ब्रह्मा के शाप से भगवान शंकर यहा पर्वत रूप में 
स्थित हैं 
नीलगिरि--इस पर्वत पर 250 सीढ़िया चढ़कर जाना पड़ता 
है। यह ब्रह्ममगिरि की वाम गोद है। यहां नीलाम्बिका देवी का 
मदिर है। यहा नवरात्रि मे मेला लगता है। यही पास मे गुरू 
दत्तात्रेय का मदिर है। वही नील कठेश्वर मंदिर भी है। इसे 
सिद्ध तीर्थ कहा जाता है। 
गंगाह्मार-इस पर्वत को कौलगिरि भी कहते हैं। इस पर 750 
सीढ़ियां चढ़कर जाना पडता है। ऊपर गगा (गोदावरी) का 
मंदिर है। मूर्ति के चरणों के समीप धीरे-धीरे बूंद-बूद जल 
निकलता है। यह जल समीप के एक कंड मे एकत्र होता है। 
यह पचतीर्थों मे एक तीर्थ है। 
यहा एक बावड़ी और गोशाला है। गग़ाद्वार से लगभग आघा 
मार्ग उतरने पर 'रामकड' और 'लक्ष्मंणकंड' मिलते हैं। 
के पास ही उत्तर की ओर कोलाम्विका देवी का मंदिर 
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तीर्थराज कुशावर्त,श्यम्बक 


मार्ग मे सीढ़ियो पर आधे से कुछ अधिक ऊपर जाकर दाहिनी 
ओर एक मार्ग जाता है। वहा अतोपान-शिला है। यह शिला 
गोरखनाथजी के नाथ-सप्रदाय मे अत्यन्त पवित्र मानी जाती 
है। इस पर अनेक सिद्धो ने तपस्था की है। यह गोरखनाथ 
सप्रदाय का तीर्थ स्थान है। 


चक्रतीर्थ-यह स्थान त््यम्बक से लगभग 0 किलोमीटर दूर 
जगल मे है। कहा जाता है कि कुशावर्त से गुप्त हुई गोदावरी 
यहां आकर प्रकट हुई है। गोदावरी का प्रत्यक्ष उद्गम तो यही 
है। यहा अत्यन्त गहरा कुंड है और उससे निरतर जल-धारा 
20४ निकलती है। यही धारा गोदावरी की है, जो नासिक 
आ 


अन्य मंदिर 


कशावर्त सरोवर के पास ही गगा-मंदिर है। उसके निकट 
श्रीकृष्ण-मंदिर है। बस्ती मे श्रीलक्ष्मीनारायण मदिर, श्रीराम 
मंदिर और परशुराम मदिर है। कशावर्त के पास केदारेश्वर, 
इन्द्रालय के पास इद्रेश्वर, तअ्म्बकेश्वर के पास 
गायत्री-मंदिर और त्रिसन्ध्येश्वर, कांचन तीर्थ के पास 
काचनेश्वर तथा ज्वरेश्वर, कुशावर्त के पीछे बल्‍लालेश्वर, 
गौतमालय के पास गौतमेश्वर, रामेश्वर, महादेवी के पास 
मुकदेश्वर, काशी विश्वेश्वर, भुवनेश्वरी, त्रिभुवनेश्वर 
आदि अनेक छोटे-बडे मदिर हैं। 

यात्रा मार्ग 

यह ज्योतिर्लिंग, महाराष्ट्र के नासिक जिले मे है। मध्य रेलवे 
की जो लाइन दिल्‍ली से बबई को गयी है,उस पर नासिक रोड 
मामक एक स्टेशन है। वहां से दस-ग्यारह किलोमीटर दूरी पर 
नासिक-पंचवटी है,जहा सीताहरण हुआ था। नासिक रोड से 
नासिक-पचवटी तक बसे चलती हैं। वहा से 30 किलोमीटर 
दूर त्यम्बकेश्वर का स्थान है। मार्ग बड़ा रमणीक है। 
ठहरने के स्थान 

अ्यम्बकेश्वर मंदिर के आसपास अनेक धर्मशालाए हैं, जिनमें 
यात्री सविधापूर्वक ठहर सकते हैं। 
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9, श्रीवेद्यनाथ धाम 


श्रीवेद्यनाथ दादश ज्योगिलिंगो में मे एव है और वैद्यना थ दाम 
5। शक्निपीठों में से एव पीठ भी है। सती थी दे/ से या हएस 
गिरा था। अनेक लोग सासारिय बामनाओ मे वैद्यना दे आत है 
और सकल्पपूर्वक निज॑लद्गत दरवेः मंदिर में धग्ता टैवर पढ़े 
रहते हैं। इनमे से अधियाश क्षधा-पिप्रासा ने गह समसे से 
लौट जाते हैं, किन्‍्तू जा बगबर टिये रात है, उनयी कामना 
पूर्ण होती सुनी जाती है। 
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पुधल मंदिर या एस दृश्य वैधनाथ 
धार्मिक पृष्ठभमि 


राक्षमगज गबण ने कैलाश पर भगवान शबर यो सतुप्ट 
करने के लिए कठोर तप किया। 'उसयी तपस्या से 
होकर शकरजी ने प्रत्यक्ष दर्शन दिया ओर बरदान भागने को 
कहा। रावण ने प्रार्थना दी कि भगवान शकर लगा भें निवास 
करे। शकरजी ने गवण को वैंद्यनाथ ज्योतिरतिंग प्रदान वरयेः 
आज्ञा दी कि उसे लवा में स्थापित घरे, वितु शकरजी ने 
सावधान कर दिया कि मार्ग में यही पृथ्वी पर बह मूर्ति रखेगा 
तो फिर उठा नहीं सकेगा। 

देवता नहीं चाहते थे कि ज्योतिलिंग लका जाएं। आवाश-मार्ग 
से मूर्ति लेकर जाते हुए गवण के उदर मे वरणदेव मे प्रवेश 
किया। रावण को लघ॒शका का अर्त्याधक वेग प्रतीत कहुआ। 
विवश होकर वह पृथ्वी पर उतर पड़ा। वृद्ध ब्राह्मणवा चेश 





बनाए भगवान विष्णु वहां पहले से सड़े थे। रावण ने कुछ क्षण । 


रुकने को कहकर मूर्ति ब्राह्मण यो दे दी। 


रावण के उदर मे तो वरुणदेव बैठे थे। उसवी लघु शवा जल्दी 
पूरी कैसे हो सकती थी। इधर वृद्ध ब्राह्मण ने कहा-''मै ओर 
प्रतीक्षा नही कर सकता। यह रसी है तुम्हारी मूर्ति ।" इत्तना 
“हकर ब्राह्मण वेशधारी विष्णु चले गए। 





सादाय निव सो कवयर एटा और उम्त माहि यागने पी बंध पी 
मा अगणोर के गया। शिए रैम हा। पी राह ये घर गया 
था। भामि पे उधर कप बट बयां आए बाहर शेष रा पट 
निगशवार रे खव्ध ने झट ए का मा बेच बनाया, परम का 
ही यी पथ जम किये ने पर उसने वै देगा घजी का पर्नी पाप है 
जैसे में ऑमिषय फिया इशारे पर बाए आयरागाी वा 
आशशमन पारर बह सपः घोष गयाक खाए | शाम ये 
परर्भाह दैश नामय धर न देश मार या दशा और पर मे 
दगग प्रयम पूजन हयात पैन जीयन मर दस भी या बताए 
सबक राप। 


तीर्परयल शा पिप्स्‍च 






ष्र्ग 
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अीदएपएन्पाम 


महिरों वा मम॒ह चूगार से साए गाए पत्थमे से सनी एए ब७ 
डीयार से घिरा है। यश पर तीन मंदिर मायरेयजी मे तंदा तीस 
मंदिर पायतीजी मे, जा उपर ही ऊपर रेश्ी रस्सों दाग 
एवं दूसरे से सबद हैं। 








म द् गाय वे 2 
बैद्यगाथ धाम था एक और माम देवधर है। या वे २५4 
शिवमदिरों था एवं पेग परसिद 








सेठ है। 

श्री वैयनाथ मदिर ये थेरे में री 2॥ मार और हे हि 
. गोरी मंदिर-वैद्यनाथजी ये सभ्मुरा ही यह मंदिर है। दा 
यहा या शक्तिपीठ है। इसमें एव ही सिहासन पर शी जगदुग 
तथा तिधुर सुदरी वी दो मूतिया विराजमान हैं। 

2. फार्तिकेय-मंदिर-परिक्रमा मे चलने पर यह दूसरा मंदिर 


आता है। इसमे मदनमोहनजी तथा कार्तिकेय की मूर्तिया हैं। 
इनके अतिरिक्त परिक्रमा में ये मंदिर क्रमश' मिलते हैं-- 
3. गणपति-मंदिर, 4. ब्रह्माजी का मंदिर, 5. संध्यादेवी 
का मंदिर, 6.कालभैरव -मंदिर, 7. हनुमानजी का मंदिर, 
8. मनसादेवी का मंदिर, 9. सरस्वती-मंदिर, 0 सूर्य- 
मंदिर, !॥ बगलादेवी का मंदिर, ।2. ध्रीराम-मदिर, 
]3 आनन्दभैरव-मंदिर, 4. गया-भंदिर, [5. मानिक- 
चौक चबूतरा, 6, हरगौरी मंदिर, 7. कालिका-मंदिर, 
]8. अन्नपूर्णा-मंदिर, 9. चद्रकूप, 20. लक्ष्मीतनारायण 
मंदिर, 2. नीलकठ महादेव मंदिर। 

अन्य दर्शनीय स्थल 

शिवगंगा सरोवर-कहा जाता है कि रावण ने जल की 
आवश्यकता होने पर पदाघात से यह सरोवर उत्पन्न किया 
था। मंदिर के पास ही यह सरोवर है। यात्री इसमें स्नान करके 
तब दर्शन करने जाते हैं। 


तपोबन-वैद्यनाथ (देवधर) से 6 किलोमीटर पूर्व एक पर्वत 
पर यह स्थान है। यहां शिखर पर एक शिव-मुदिर है और 
शूलकूड नामक एक कुंड है। स्थानीय लोग इसे महर्पि 
वाल्मीकि का तपीवन कहते हैं। ” 
जिकट-तपोवन से 9 किलोमीटर (वैद्यनाथ से लगभग ]5 
किलोमीटर) पूर्व यह पर्वत है। इस पर त्रिकूटेश्वर शिव मदिर 
है। इस पर्वत से मयूराक्षी नदी निकलती है। 
हरिलाजोड़ी-यह वैद्यनाथ से उत्तर-पूर्व एक ग्राम है। कहा 
जाता है कि यही एक हर्र के वृक्ष के नीचे रावण ने वैद्यनाथ लिग 
ब्राह्मण वेशधारी श्रीनारायण के हाथ मे दिया था। अब यहां 
एक काली-मदिर है। 
ज्लेलमंच-श्रीवैद्यगाथ मदिर से कछ दूर पश्चिम की ओर यह 
स्थान है। दोलपूर्णिमा (फाल्गुन पूर्णिमा) होली के दिन यहा श्री 
राधा-कृष्ण का भूला एवं रग खेलने का महोत्सव होता है। 


बैजू-मंदिर-दोलमंच से पश्चिम मे बैजू भील की समाधि है। 
कहा जाता है कि बैजू भील ही श्रीवैद्यनाथ का प्रथम पूजक 
था। 


नंदन पर्वत-वैद्यनाथ धाम के उत्तर-पश्चिप कोण पर यह 
पर्वत है! इसके ऊपर छिन्नमस्ता देवी का मदिर है। इसी 
पर्वत के नीचे काली मंदिर है। न 


यात्रा मार्य 


पूर्वी रेलवे की हावडा-पटना लाइन पर जसीडीह स्टेशन है। 
जसीडीह से एक रेलवे-लाइन वैद्यनाथ धाम स्टेशन तक जाती 
है। जसीडीह से वैद्यनाथ धाम स्टेशन लगभग 6 किलोमीटर 
है। स्टेशन से वैद्यना थ मंदिर लगभग 2 किलोमीटर है। मदिर 
तक पक्की सडक है। सवारिया मिलती है। यहस्थान भागलपुर 
से 88 किलोमीटर पर है। जसीडीह से बस सेवाए भी उपलब्ध 
हैं। 

ठहरने का स्थान 

वैद्यनाथ धाम में बहुत से लोग पंडो के घरो मे ठहरते हैं। 
यात्रियों “के ठहरने के लिए निम्नलिखित धर्मशालाए भी हैं- 


] हजारीमल दूध वाले की धर्मशाला, स्टेशन के पास। 
2. हरिकृष्णदास भट्टर की धर्मशाला, शिवगगा पर। 

3. मुखाराम लक्ष्मी नारायण की धर्मशाला, मंदिर के पास। 
4, रामचंद्र गोयनका की धर्मशाला, बडा बाजार। 

5. ताराचद्र रामनाथ पूना वाले की धर्मशाला, ज्ञान गुदडी। 
6. शकर धर्मशाला, चौक। 


“अन्य वैद्यनाथ 


कही-कही 'परल्या वैद्यनाथ च' ऐसा पाठ मिलता 
है-इसके अनुसार हैदराबाद नगर के पास परभनी जंक्शन से 
परली तक एक ब्रांच लाइन है। परली स्टेशन से थोड़ी दूरी पर 
परली गाव है जहा श्रीवैद्यनाथ नामक ज्योतिर्लिंग है। 





0. नागेश्वर 


नाग्रेश्वर द्वादश ज्योतिर्लिंग में सं एव नीय ह। 


या साय 





गोमती द्वारका में लगभग 20 बिलोमीटर पूथ -उत्तर में पडगा 
है। 
धार्मिक पृष्ठभूमि 


सुप्रिय नाम दा एक वैश्य था। वह बहने ही घमात्मा और 
सदाचारी था। बह शिवर्जी दा बड़ा भारी भात था। एप यार 
बह नौका पर सवार होकर कही जा रहा था। अबानय भरा 
नामक राक्षम ने उस नौवा पर आरमण खिया। उसमे यैडे एए 
सभी यात्रियों वो राक्षस से अपनी पुरी में ले जायर जेल में घ४ 
कर दिया। पर सुप्रिय वी शियपूजा वहा भी यई नही 7४ यर 

तन्मय होकर शिवपूजा बरता रहा। संथोग से इसबी रायघर 
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श्रीनागनाथ मंदिर 





सा भाण 

गाजबोट (इसगा) से परकियम रसो थी कार भगामा नमी 
साइन दाग दारया जाए हा मय है। दिर या में गत पर 
मसाग्श्वर घहगा झा मा है। दार्गा से मागेपएर जाने 
लिए यम तयी भाम बहन धो दि - ोदी देर में घन राग हैं 


ठारने या म्थान 

द्वारया जाने बाले अधियाश शाप मार्मेशर रे 
मं मे घगवी गागया 

सामान ग्रे जो हैं है 


दिन में ही दर्शन बर सोट आते ह। नामेशयर मे भी धमशा' 
क्र 
4 










]]. रामेश्वर 


नोट: रामेश्वरम्‌ का विवरण हम धाम याले खण्ड में दे चुके है। 


2. घुश्मेश्वर 


घुश्मेश्वर को घ॒मृणेश्वर और घृष्णेश्वर भी कहते हैं। भारत 
सुप्रसिद एलोरा-गुफाओं केसमीप ही घुश्मेश्वर का भव्य 

मंदिर हैं। द्वादश ज्योतिरलिंगो में से यह एक ज्योतिर्लिंग है। 

मंदिर एक घेरे के भीतर है। वहा पास ही सरोवर है। 


श्री धुश्मेश्वर-शिव और देवगिरि दुर्ग के बीच सहयलिग 
पातालेश्वर, मूर्येश्वर हैं। यह बहुत प्राचीन स्थान है। कुछ 
लोग एलोरा के कैलास-मंदिर थी ही पुश्मेश्वर का वास्तविक 
स्थान मानते हैं। एलोरा इतना सुंदर स्थान है कि बौद्ध और 
जैन तथा अन्य धर्मांवलवी तक इसके प्रति आक्पित हो गये 
और उन्होने इस सुरम्य पहाडी पर अपने-अपने स्थान बनाये 
हैं। 


धार्मिक पृष्ठभूमि 


अगवान शिवजी के इस महिमामय भव्य मंदिर वी स्थापना से 
सम्बन्धित कथा इस प्रकार है '- 

दक्षिण देश में देवगिरि पर्वत के निकट सुधर्मा नामक एक 
ब्राह्मण रहता था। उसकी पति-परायणा पत्नी का नाम सुदेहा 
था। वे बडे सुसी थे, किन्तु उनके कोई संतान न थी। इससे 
सुधर्मा चिंतित रहने लगा! यह देख सुदेहा ने अपने पति से 
दूसरा विवाह करने का आग्रह किया। उसने अपनी बहिन 
घुश्मा के साथ विवाह करने पर जोर दिया। उसने कहा कि 
घुश्मा के साथ मेरा अत्यन्त स्तेह-सम्बन्ध है। उसके साथ 
किसी प्रकार के .मनोमालिन्य की भी शंका नही हो सकती। 
हम दोनो साथ-साथ प्रेम के साथ रहेगी। 


अत में निश्चित होकर सुधर्मा घुश्मा के साथ विवाह करके 
उसे घर ले आया। दोनो बहने प्रेम -पूर्वक रहने लगी। घुश्मा 
अतीव सुलक्षणा गृहिणी थी। वह अपने पति की सब प्रकार से 
सेवा करती और अपनी बडी बहिन को माता के समान 
मानती। साथ ही वह शिवजी की अनन्य उपासिका थी। वह 
प्रतिदिन नियमपूर्वक 0] पार्थिव-शिवलिंग बनाकर उनका 
विधिवत्‌ पूजन करती। कुछ समय बाद शिवजी की कृपा से 
उसने पुत्र को जन्म दिया। सुधर्मा के साथ-साथ सुदेहा के 
आनंद की भी सीमा न रही, किन्तु आगे चलकर न जाने क्यो 
उसके मन मे ईर्प्या उत्पन्न हुई और उसने ईपप्पावश घुश्मा के 
पुत्र की हत्या कर डाली। शव को उसी सरोवर मे डाल दिया, 

जिसमे घुश्मा जाकर पार्थिव शिवलिगो को छोडती थी। 

प्रात काल जब घुश्मा पूजन करके पार्थिव-लिग सरोवर में 








विसर्जित कर घर लौटने लगी, तब जीवित होकर उसका पत्र 
उसके पास आ गया। भगवान शकर ने प्रकट होकर उसे 
दर्शन दिए। वरदान मांगने को प्रेरित किये जाने पर घुश्मा ने 
भगवान शिव से वहा नित्य स्थित रहने की प्रार्थना की। 
जिससे ससार का कल्याण हो। 


भगवान शकर 'एवमस्तु' कहकर ज्योतिर्लिंग के रूप मे बहा 
वास करने लगे और घुश्मेश्वर के नाम से प्रसिद्ध हुए। उस 
तालाब का नाम भी तब से शिवालय हो गया। 





श्री धुश्मेश्वर मंदिर वेरुल 
तीर्थस्थल का महत्त्व 
इंन घुश्मेश्वर भगवान की बडी महिमा गायी गईं है-- 
इंदृश चैव लिगं च दृष्ट्वा पापै: प्रमच्यते। 
सुखं संवर्धते पुसां शुक्लपक्षे यथा शशी॥ 
(शिवपुयण श्लीक 82) 
अर्थात्‌ घुश्मेश्वर महादेव के दर्शन में सारे पाप दर हो जाते है 


और मुख की वृद्धि उसी प्रवार होवी है, जिस प्रवार शत 75 
मे चंद्रमा की वृद्धि होती है। 


अन्य दर्शनीय स्थल 2 





आसान और सुविधाजनक है। गफाए अलग-अलग सम्प्रदाय 
के लिए बदी हुईं है, जैसे एक से तेरह नचर तक वी गुफाए 
बौद्धों की है, चौदह से उन्‍्तीस हिंदुओं की और तीस से चोतीय 
सख्या तक की गफाए जैन मूर्तियों के लिए है। 


यहा पर कछ प्रसिद्ध मंदिर भी है। विश्वकर्मा व बौद्ध मंदिर 
]500 वर्ष प्राना है और प्रसिद्ध केलास मंदिर लगभग ॥200 
वर्ष पूर्व का है-कैलास मदिर में प्राचीन इजीनियरों ने पतली 
एक धारा को ऐसे घुमाया है कि उसका जल बूद-बूद कर 
शिवलिंग पर निरतर टपकता रहता है , जो पिछली ॥2 
सदियों से वैसे ही टपकता रहा है। 


अजता की 29 गुफाएं 70 किलोमीटर दूर हैं। यहा पर जैन, बौद्ध 
और हिन्दू धर्म के अवशेष देखे जा सकते हैं। एलोरा की गुफाएं 
जैसे मूर्ति प्रधान हैं, वैसे ही अजता की गुफाए चित्र प्रधान हैं। 


औरंगाबाद-औरंगाबाद में ।2 सदी पुराना एक पत्थर वा 
किला है, जिसके पास ही मुगल सम्राट औरंगजेब वी समाधि है। 
यात्रा मार्ग 

मध्य रेलये थी वाचीगडा (हैदगबाद) मनमाड लाइन पर 
मनमाड से लगभग 35 क्लोमीटर दूर औरंगाबाद स्टेशन है। 
औरंगाबाद से घुश्मेश्वर लगभग 25 क्लोमीटर दर बेरत 
भाव के पास शिवालय नामक रथान पर है। औरंगाबाद 
मोटर-बस सर्विस का वेंद्र है। स्टेशन के पास ही घुश्मेश्वर 
जाने के लिए बस मिलती है। एलोरा धृश्मेश्वर के पास है।पर 
अजता जाने के लिए औरंगाबाद से जाया जाता है। 
ठहरने का स्थान हु 
घुश्मेश्वर का भव्य मंदिर बेरूल गाव के पास है। मंदिर के घेरे 
में ही यात्रियों के ठहरने थी व्यवस्था भी है। वैसे यात्री यांव में 
पडो के यहा भी ठहर सबते हैं। 








कैलास मंदिर, एलोस 


खंड 3 
सप्तप्री-यात्रा 
[ हरिद्वार, मथुरा, अयोध्या, कांची, द्वारका, काशी तथा अवंतिका ] 


नोट : द्वारका के लिए देखें खंड | चार घाम 
काशी तथा अवतिका (उज्नैन) का विवरण खंड 2 में 
द्वादश ज्योतिर्लिंगो में दिया जा चुका है। 


आसान और सुविधाजनक है। गुफाए अलग-अलग सम्प्रदाय 
के लिए बटी हुई है, जैसे एक से तेरह नबर तक की गुफाए 
बौद्धों की है, चौदह से उन्‍्तीस हिदुओ की और तीस से चौतीस 
सख्या तक की गुफाए जैन मूर्तियों के लिए है। 


यहा पर कछ प्रसिद्ध मदिर भी है। विश्वकर्मा व बौद्ध मदिर 
500 वर्ष पराता है और प्रसिद्ध कैलाम मंदिर लगभग 200 
वर्ष पूर्व का है-कैलास मदिर मे प्राचीन इजीनियरो ने पतली 
एक धारा को ऐसे घुमाया है कि उसका जल बूद-बूद कर 


शिवलिंग पर निरतर टपकता रहता है , जो पिछली 2 
सदियों से वैसे ही टपकता रहा हैं। 
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औरंगाबाद-औरंगाबाद में !2 सदी पुराना एक पत्थर का 
किला है, जिसके पास ही मुगल सम्राट औरंगजेब की समाधि है। 
यात्रा मार्ग 

मध्य रेलवे की काचीगुडा (हैदराबाद) मनमाड लाइन पर 
मनमाड से लगभग [35 किलोमीटर दूर औरंगाबाद स्टेशन है। 
औरगाबाद से घुश्मेश्वर लगभग 25 किलोमीटर दूर बेरूल 
गाव के पास शिवालय नामक स्थान पर है। औरगाबाद 
मोटर-बस सर्विस का केंद्र है। स्टेशन के पास ही घुश्मेश्वर 
जाने के लिए वस मिलती है। एलोरा घुश्मेश्वर के पास है.पर 
अजता जाने के लिए औरगाबाद से जाया जाता है। 
ठहरने का स्थान 2 
घुश्मेश्वर का भव्य मंदिर वेरूल गांव के पास है। मंदिर के घेरे 
में ही यात्रियों के ठहरने की व्यवस्था भी है। वैसे यात्री गाव में 
पडो के यहा भी ठहर सकते हैं। 


कैलास संदिर, एलोरा 


खंड 3 
सप्तपुरी-यात्रा 
[ हरिद्वार, मथुरा, अयोध्या, कांची, द्वारका, काशी तथा अवंतिका ] 


नोट : द्वारका के लिए देखें खंड ] चार धाम 
काशी तथा अवतिका (उज्जैन) का विवरण खंड 2 में 
द्वादश ज्योतिर्लिंगो में दिया जा चुका है। 


, हरिद्वार-ऋषिकेश 
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हरिद्वार मारत था मरत्यपाय तीयर थाने है दंग मद 7 पड़े 


| 


नाम हैं- रदार हरिद्वार शगादार बाय मे! 
हरिद्वार, वनराल ज्यालाइर झऋार शामगादा--न ५ 
परियों यो मिलाचर ईरि्रार गण शांत #+ 

धार्मिक तथा सांस्कृतिक पृष्ठभामि 
परगाणों के अनसार ( आदिशाल में) शगियार मे 

























विराट यज्ञ बा अनाटोनो णिया था। ब्रामाद में सती 
ग्नान झरने हैं। बीत (ब्रषट्मयद गे पास) मए्य 
भगवान विष्ण ये चर्ग्णा उस मदर में झयय शा 
हआ जो घाट है, उसे हर थी पैडी एातरी। वर पी देती झे 


थोड़ी दूर पर 'भीमगोट़ा', नामय रखान कै। भौशगादा में 
विषय में बा जाता है कि 'माहभारत में समथ भीमसन देशः 
वी गति था निरीक्षण यरने गये थे। भीमसेन 'उ्मी गझाम चर 
अश्व पर घने या प्रयास मरने सगे। उसे समय दिन घोद 
के पैर फिसल जाने से उस स्थान पर एव पद घन गया। पह 
कंड इस समय 'भीमगोदा' मे साम से प्रत्यात है। सही राय 
छोटा जलाशय भी है। पाम ही एश शिवलिंग भी है। या पी 
धारा सर्वदा कड यो जल मे पूर्ण रसती है। यहमगर में साई 

दूर उत्तर में सप्तधारा! या 'मपग्रोन' है। उससे धास एप 
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नीच बेन्द्र हगिटार 


वर्णन किया है। उस समय भी उक्त कंड मे कृत्रिम रूप से जल 
पहुचाया जाता था। 


चीनी यात्री के विवरण में स्पष्ट लिखा है कि उस समय हिन्दू 

धर्म को मानने वाले प॒ण्य प्राप्त करने के निमित्त हरिद्वार में 

एकत्र होते थे। हजारो की संख्या में वहां धार्मिक जनता स्नान 

करने के लिए पहुंचती थी। दानी राजाओ द्वारा अनेक 

धर्मशालाएं बनवाई गई थी। उन धर्मशालाओं मे विधवा, 

| और दूःखी-जनों के लिए नि:शुल्क निवास की व्यवस्था 
। 


हर्षवर्धन के समय हरिद्वार का महत्त्व और अधिक बढ गया 
था। महाराज हपं॑वर्धन कुंभ के अवसर पर हरिद्वार और प्रयाग 
में यज्ञ कराते थे। 


हरिद्वार मे समतल मैदान होने के कारण अनेक मुस्लिम 
शासको के भी यहा आक्रमण होते रहे। दिल्‍ली का सुलतान 
नासिरूद्दीन भी अपनी सेना लेकर हरिद्वार तक चढ आया था। 

हरिद्वार पर तैमूरलग ने भी आक्रमण किया था। हरिद्वार की 
पहाडी जनता ने डटकर तैमूरलंग का सामना किया था। उस 
समय हरिद्वार मे निवास करने वाले साधु-सन्यासियो ने भी 
विधर्मी आक्रमणकारियों का साहस के साथ मुकाबला किया 
था। उस युद्ध मे कई हजार साथ एवं सन्‍यासी भी मारे गए थे। 
मगलो के शासनकाल में बहूत दिनो तक हरिद्वार में 
मुसलमानी शासन रहा था। 
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सन्‌ 62] मे हरिद्वार मे कंभ के अवसर पर सग्राट्‌ जहांगीर भी 
उपस्थित था। उस कुंभ में वैरागियो एव संन्यासियो मे संघर्ष 
हो गया था। सम्राट्‌ जहागीर ने सुरक्षा का प्रवंध किया था। 
मुगल साम्राज्य के पतन के बाद हरिद्वार महाराष्ट्रियो के हाथ 
में भी कुछ दिनों तक रहा। सन्‌ 779 मे महाराष्ट्रियों ने गगा 
पार की थी। सन्‌ 857 के मुक्ति सघर्प से हरिद्वार भी अछ्ता 
न बचा था। उस समय हरिद्वार के पंडा-समुदाय ने हरिद्वार की 
रक्षा की था। 


तीर्थस्थल का दर्शनीय विवरण 


गयाद्वार (हर की पैडी), कशावर्त, बिल्वकेश्वर, नीलपर्वत 
तथा कनखल--ये पाच प्रधान तीर्थ हरिद्वार मे हैं। इनमे स्नान 
तथा दर्शन करने से पुनर्जन्म नही होता। 


ब्रहममकंड या हर की पैडी-राजा भगीरथ के मर्त्यलोक मे 
गगाजी को लाने पर राजा श्वेत ने इसी स्थान पर ब्रह्माजी की 

बडी आराधना की थी। उनकी तपस्या से प्रसन्‍न होकर ब्रह्मा 
ने बर मागने को कहा। राजा ने कहा कि यह स्थान आपके नाम 
से प्रसिद्ध हों और यहा पर आप भगवान विष्णु तथा महेश के 
साथ निवास करे तथा यहा पर यभी तीर्थो का वास हो। ब्रह्मा 
ने कहा, ' ऐसा ही होगा। आज से यह कुड मेरे नाम से प्रख्यात 
होगा आर इसमे स्नान करने वाले परम पद के अधिकारी 
होगे।' तभी से इसका नाम ब्रह्मकुड हुआ। कहते हैं, राजा 
विक्रमादित्य के भाई भतृहरिं ने यहा तपस्या करके अमर पद 
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पाया था। भर्तृहरि की स्मृति में राजा विक्रमादित्य ने 
पहले-पहल यह कड तथा पैडिया (सीढिया) बनवा थी। 
इसका नाम 'हर की पैडी' इसीलिए पडा। सास हर वी पैडी के 
पास एक बडा-सा क॒ड बनवा दिया गया है। इस क्‌ड मे एक 
ओर से गगा की धारा आती है और दूसरी ओर से निकल जाती है। 
कुंड मे कही भी जल कमर भर से ज्यादा गहरा नही है। इस 
कुड में ही हरि अर्थात्‌ विष्ण-चरण-पादका, मनसादेवी, 
साक्षीश्वर एव गगाधर महादेव के मंदिर तथा राजा मानसिह 
की छतरी है। सायकाल के समय गगाजी की आरती की शो भा 
बड़ी सुदर लगती है। यहा कभ के अवसर पर साधुओं का 
स्नान होता है। यहा पर प्रात और सायकाल विद्वानों के 
उपदेश होते हैं। 

गऊघाट-ब्रह्मक॒ड के दक्षिण मे यह घाट स्थित है। यहा पर 
स्नान करने से गोहत्या का पाप दूर होता है। पहले यहा भगी 
हत्यारे को जुते से मारता है, फिर स्नान कराता है। गोहत्या के 
लिए इतना बडा दड पाने पर तब उसका उद्धार होता है। 


कुशावर्त धाट-यह घाट गऊघाट से दक्षिण मे पडता है। यहा 
दत्तात्रेयजी ने तप किया था। यहा पितरो को पिडदान किया 
जाता है। 

नीलधारा-नहर के उस पार नीलपर्वत के नीचे वाली गग़ा की 
धारा को नीलधारा कहते हैं। वास्तव मे नीलधारा ही गगा वी 
मुख्य धारा है। हरिद्वार के घाटो पर बहने वाली धाग नहर के 
लिए कृत्रिम रूप से लाई गई धारा है। इस धारा में से नहर के 
लिए आवश्यक पानी लेकर शेष पानी नहर के चगल मे 
कनसल के पास इसी नीलधारा में मिला दिया जाता है। 
नीलपर्वत के नीचे नीलधाग में स्नान करके पर्वत पर 


नीलेश्वर महादेव के दशन करने का बडा महात्म्य है। कहते 
हैं कि शिवजी के नील नामक एक गण ने यहा पर शकरजी वी 
प्रसन्‍नता के लिए घोर तपस्या वी थी। इसलिए इस पर्वत का 
नाम नीलपवंत, नीचे थी धारा वा नाम नीलधारा तथा उसने 
जिस शिवलिग की स्थापना की, उसका नाम नीलेश्वर पडा। 


विल्वकेश्यर-स्टेशन से हर वीं पैड़ी के रास्ते में जो 
ललतारो नदी पर पव्या पुल पडता है, वही से बिल्वकेश्बर 
महादेव को राम्ता जाता है। रेलवे लाइन के उस पार बिल 
पर्वत हे, उसी पर बिल्वरकेश्वर महादेव हैं। मंदिर तक जाने वा 
रास्ता सुगम है। बिल्वकेश्वर महादेव बी दो मूर्तिया हैं-एव 
मंदिर के अदर और दूसरी मंदिर के बाहर। पहले यहां पर बेल 
का बहूत बडा वृक्ष था, उसी के नीचे बिल्वकेश्वर महादेव बी 
मूर्ति थी। इसी पर्वत पर गौरीकुड है। विन्‍्वकेश्वर महादेव वी 
बायी ओर गुफा मे देवी वी मूर्ति हे। दोनों मंदिरों के वीच एक 
नदी है, जिसका नाम शिवधाय हे। हि 


कनखल-कनसल मे स्नान का बडा महात्म्य है। नीलधाय, 
तथा नहर वाली गगा की धारा, दोनों यहा आकर मिल जाती 
है। सभी तीर्थों मे भटकने के बाद यहां पर स्नान करने से एक 
खल की मुवित हो गई थी, इसलिए ऋषि-मुनियों ने इमवा 
नाम 'कनसल' रस दिया। हर बी. पैडी से कनसल 
किलोमीटर दूर है। हरिद्वार वी भांति यह भी एक बडा कस्बा 
है। यहा भी बाजार हैं। 


दक्षेश्वर महादेव-मुख्य बाजार से दक्षप्रजापति मार्ग पर एक 


किलोमीटर आगे जाने पर दक्षप्रजापति का मदिर मिलता है। 
इसवी संक्षिप्त कथा इस प्रकार है- 
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दक्षप्रजापति अपने जामाता शिवजी से द्वेष करते थे। एक बार 
इन्होने वृहस्पति-सक नामक यज्ञ किया। उसमे और सब 
देवताओं को तो निमत्रित किया,किन्तु देवा धिदेव महादेव तथा 
अपनी पूत्री सती को नहीं बुलाया। पिता के घर यज्ञ होने की 
बात सुनकर, शिव के मना करने पर भी, सती बिना बुलाए 
पिता के घर चली गई। 


यज्ञ में अपने पति शिवजी का भाग न देखकर तथा अपने पिता 
द्वारा उस भरें समाज में शिवजी की निदा सुनकर सती को 
बहुत क्रोध आया। उन्होंने योगाग्नि द्वारा अपने प्राण त्याग 
दिए। सती के साथ गए हुए शिवजी के गणो ने शिव को इस 
बात की खबर दी। शिवजी ने अपने गणो द्वारा यज्ञ-विध्वस 
कराकर तथा दक्ष का सिर कटवाकर अग्नि-कुड मे डलवा 
दिया और सती का शव कधे पर रखकर सर्वत्र घमते हुए 
ताडव करने लगे। तब विष्णु ने चक्र से सती के शरीर के टुकडे 
काट-काटकर भारत भर में 5। स्थानों पर गिराये। ये ही 5! 
स्थान 5] शक्तिपीठ हुए। बाद में जब देवताओं ने शिवजी 
की बड़ी स्तुति की, तब प्रसन्‍न होकर उन्होने कहा, ' बकरे के 
मिर को दक्ष के धड में जोड़ दो, दक्ष जीवित हो जाएंगे। यह 
सब काम माया के कारण हुआ है। इसलिए इस क्षेत्र का नाम 
मायाक्षेत्र होगा। इस क्षेत्र के दर्शन मात्र से ही जन्म- 
जन्मातरो के पापों से छुटकारा मिल जाएगा। ' इस स्थान 
पर शिवरात्रि पर बडा मेला लगता है। 
सतीकुंड-दक्षेश्वर से एक किलोमीटर दूर पश्चिम में 
सतीकूड है। कहते हैं यहा सती ने शरीर त्याग किया था और 
दक्षप्रजापति ने भी यही तप किया था।, इस कड में स्नान का 
महात्म्य है। | 
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भीमगोडा- हर की पेडी से पहाड़ के नीचे होकर जो सड़क , 
ऋषिकेश को जाती है, उसी पर यह तीर्थ हे। पहाड़ी के नीचे 

) एक मंदिर है। उसके आगे एक चबूतरा तथा कुड है। कुड मे 
पहाडी सोते का पानी आता है। कहा जाता हे कि भीमसेन ने 
यहा तपस्या की थी और उनके गोडा (पैर के घुटने) टेकने मे 
यह कुंड बन गया था और इसी कारण इसका यह नाम भी पड - 
गया। यहा स्नान का बडा महात्म्य है। 


चंडीदेवी और मनसादेबी-हरिद्वार मुख्यत्त: दो पहाड़ियों के 
बीच स्थित है। इन दोनो पहाडियों को चंडी पहाड और मनसा 
पहाड कहते हैं। इन दोनो पहाडियों पर ही एक-एक देवी 
मंदिर है। चडी पहाड पर चडीदेवी और मनसा पहाड़ पर 
मनसादेवी। दोनो पहाडियो पर चढ़ने के लिए सुगम मार्ग हैं। 
आजकल हरिद्वार से मनसादेवी तक जाने के लिए एक सेपवे 
(रस्सी मार्ग) भी है। 

यात्रा मार्ग 


हरिद्वार वस्तृत. उत्तरासड (बदरीनाथ,केदारना थ, ऋषिकेश, 
यमनोत्री-गगोत्री आदि तीर्थ क्षेत्र) का प्रवेश-द्वार कहलाता 
है। इसे हिमालय का भी प्रवेश-द्वार कहते है। 

दिल्‍ली से हरिद्वार लगभग'262 क्लोमीटर दर है। दिल्ली से 
दिन में अनेक बसे हरिद्वार के लिए रवाना होती है। दिल्‍ली, 
बम्बई, कलकत्ता, पटियाला, उत्तर प्रदेश आदि बडे शहरों 
से हरिद्वार सडक व रेल द्वारा जुडा हुआ है। अत अनेक रेले व 
बसे यहा के लिए उपलब्ध है। यहा से ऋषिकेश केवल 24 
किलोमीटर दूर है। 


आओ आओ, 


डर | 


ऋषिकेश से देवप्रयाग, कीर्तिनगर और श्रीनगर होती हुई बस 
रुद्रप्रयाग जाती है! केदारनाथजी जाने वाले यात्री यहीं उतर 
जाते है। आगे बदरीनाथ के मार्ग पर बस जाती है। 


गगोत्री और यमनोत्री के लिए ऋषिकेश से नरेंद्रनगर होती हुई 
घरासू तक बस जाती है। यम्‌नोत्री जाने वाले यात्री धरासू से 
स्थाना चट्टी तक बस द्वारा जा सकते हैं और गगोत्री जाने वाले 
यात्री धरासू से दूसरी बस द्वारा लंका चट्टी तक जा सकते हैं। 


हरिद्वार शहर में घूमने के लिए सिटी बसो की अच्छी व्यवस्था 
है। इसके अलावा तांगे, रिक्‍्शे, स्कूटर आदि भी आसानी से 
मिल जाते है। 

ठहरने के स्थान 


हरिद्वार मे ठहरने-खाने के लिए अनेक धर्मशालाएं और होटल 
हैं। अत: आवास और भोजन सवधी कोई भी कठिनाई यहा 
नहीं है। धर्मशालाओ मे केवल बिजली, पानी का खर्च व कुछ 
रुपये श्रद्धानुसार दान के रूप में ही लिए जाते हैं। 


धर्मशालाएं 
यहा की क॒छ धर्मशालाओ के नाम और पते इस प्रेकार हैं- 


. रायबहादुर सेठ सूरजमल शिवप्रसाद भुंभनूवाले की 
धमंशाला; ऊपर बाजार में। 

. महाराज कप्रथला की धर्मशाला। 

. सदामुख गंभीर चद्र बीकानेर वाले की धर्मशाला। 

« पचायती धर्मशाला, स्टेशन के पास। 

* खुशीराम रामगोपाल अग्रवाल की धर्मशाला, रेल रोड 
पर। 

6. जयराम अन्नक्षेत्र धर्मशाला। 

7. बिनायक मिश्र की धर्मशाला! 

8. सूरजमल रुइया की धर्मशाला, कनखल। 

9, म्रलीमल अग्रवाल की धर्मशाला, रेल रोड। 

0. चडीराम बेढ़ामल की सिंधी धर्मशाला। 

।. जयपूरिया स्मृति भवन, रामघाट। 

2, भीखामल-मुसहीलाल अग्रवाल लखनऊ वाले की 

धर्मशाला। 
3. रावलपिंडी वाले की धर्मशाला। 
4. गुरुधाम, भोलागिरी आश्रम धर्मशाला। 


होटल 


- वासुदेव मद्रास होटल, ज्ञान निकेतन होटल, गुरुदेव होटल, 
आनंद निवास, रायल होटल,विदेश विराम होटल तथा यात्री 
निवास आदि। 


इनके अलावा टूरिस्ट बगले, गुजरात भवन, कस्तूरी भवन, 
गगा आश्रम, घाटला भवन, अबाला भवन आदि स्थान भी हैं, 
जहा पहले से रिजर्वेशन (आरक्षण) करवाना-पडता है। यहा 


* ठहरने की व्यवस्था निशुल्क होती है। क्योकि ये विभिन्‍न 
समाजों द्वारा सचालित हैं। 


ऋषिकेश 
धार्मिक पृष्ठभूमि 


ऋषिकेश मे देवदत्त नामक ब्राह्मण ने घोर तपस्या की। 
लेकिन वह विष्ण और शिव को अलग-अलग मानता था। 
इसी भेद बुद्धि क॑ कारण इंद्र एक अप्सरा के द्वारा उसकी 
तपस्या भग कराने मे सफल हो गये। उसने पुन' भगवान शिव 
की तपस्या की। शिव ने प्रकट होकर कहा कि तुम मुझे विष्णु 
ही समभो। मुभे और विष्णु को जब तुम समान भाव से देखोगे 
तभी तुम्हे सिद्धि मिलेगी। तुमने मुझमे और विष्ण में भेद 
समभा, तभी तुम्हारी तपस्या भग हो गई और कोई फल ने 
निकल सका। 


उसके बाद देवदत्त की लड़की 'रूस' ने घोर तपस्या की। 
भगवान ने प्रसन्‍न होकर दर्शन दिये। 'हस'ने भगवान से यही 
अवस्थित होने की प्रार्थना की। भगवान ने उसकी प्रार्थना 
स्वीकार कर ली। फलत ऋषिकेश में भगवान सदा विद्यमान 
रहते हैं। 


तीर्थस्थल का दर्शनीय विवरण 


ऋषिकेश मे यात्री त्रिवेणी घाट पर स्नान करते हैं। यहा का 
मुख्य मंदिर भरत-मदिर है। यह प्राचीन तथा विशाल मदिर 
है। इसके अतिरिक्त राम-मदिर, वराह-मदिर, चद्रेश्वर- 
मंदिर आदि अनेक मदिर हैं। 

ऋषिकेश बाजार से आगे ढाई किलोमीटर पर मुनि की रेती 
है। मुनि की रेती पर स्वामी शिवानद जी वा प्रसिद्ध आश्रम है। 

उसके आगे जाकर नौका से गगा पार करने पर स्वर्गाश्रम 
आता है | स्वर्गाश्रम बडा रमणीक स्थान है। यहा गीता भवन 
दर्शनीय स्थान है। यहा प्रतिवर्ष चैत्र से आपाढ़ तक 'सतसग' 
का आयोजन होता है। महा 'परमार्थ निर्केतन' हे, जहा बहुत 

से साधु-सत रहा करते हैं तथा कीर्तन-सत्मंग चलता हैं। 

इसके अतिरिक्त अन्य साधुओ के स्थान भी देराने योग्य हैं। 

गगा पार करने के लिए नौकाओ का समुचित प्रबंध है। 


मनि की रेती से ढाई किलोमीटर पर लक्ष्मण -भला है। यहा 

लक्ष्मणजी का मंदिर तथा अन्य कई मदिर हैं। यह अत्यत 
थे भूमि है। यहां स्नान-दान और उपवास वा बड़ा महत्त्व 

4 

कहते हैं कि राक्षसों के उत्पात मे पीडित ऋषियों की पा र्थना से 
भगवान ने द्रवित होकर राक्षतो का नाश करके ऋषियों को 
यह साधन-भूमि प्रदान वी । इसी से इसवा नाम आधिकेश 
पडा। इसका दसरा पौराणिक नाम कुब्जाम्रक है। कहा जाता 
है कि 7वें मन्वन्तर में रैभ्य मुनि को भगवान विष्णु ने आम के 
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सप्मण भला, शियश 


थे में दर्शन दिये थे। रैभ्य मुनि कुबड़े थे। इसी से इसका नाम 
जागक पद। हैं 


सप्मण सा 








ला पार करते ही एफ विशाल मंदिर है,नवग्रह 

यह मंदिर मे नीचे ही स्नान घाट है। यही से एक 

र प्गइई उपर घली जाती है। इस पगइडी पर एक गए 
पैसे गषश गया बह़ते #। गणेश गधा 

आन #। गणेश गपा में कोड आगध्य 


मादा भार्ण 








आधे गा यर्िेर से गिप 24 उिसोमीटर दर 


ही ॥ हरिद्वार मे 
पंच कब थे लिए और चबरायेश से #रिदार 


केलिएशर समय 


गीता भवन, ऋषिकेश 


बसे उपलब्ध रहती हैं। ऋषिकेश हरिद्वार से रेल के जरिए 
जुडा है। 


ठहरने का स्थान 


टहरने थी व्यवस्था हरिद्वार में ही कर के त्रापिवेश पर 
जाया जा सकता है। अधिकतर यात्री ऐसा ही करते हैं 
यहा राज्य सरकार के ट्रिस्ट वगलो के अलावा रेस्ट हा उसे 
आंध्र आश्रम, बाबा बाली कमली। जयराम अन्नश्षत्र, 

सिंध क्षेत्र, शिवानद आश्रम, श्री विटूठल आश्रम, भेगदर्ग 
यश, गोपाल बड़ी, गीता भवन, परमार्थ तिवेशां 
स्वरयाश्रम आदि धर्मशालाए और भवन भी टिक्ते के लिए 


र्णभी 





2. मथुरा-वृंदावन 





धार्मिक एवं सांस्कृतिक पृष्ठभूमि 


कृष्ण की जन्म भूमि होने के कारण मथुग एकप्रसिद्ध तीर्थस्थान 
है। वराह पुराण के अनुसार मथुरामंडल 20 योजन का है और 
यम्‌ना में एक बार का स्नान समस्त पापो को धो देता है। ऐसा 
कहा जाता हैं कि अन्य स्थान का किया हुआ पाप तीर्थस्थान 
प्र मिट जाता है, किंतु तीर्थम्थान में किया हुआ पाप अमिट 
होता है। यह नियम अन्य तीर्थों के लिए ठीक है, कितु मधुरा मे 
किया हुआ पाप मथुरा में ही नष्ट हो जाता है; यह मथुरा तीर्थ 
बी महानता है। 


महाभारत की कथा मे कृष्ण सर्वप्रथम द्रौपदी-स्वयवर में 
दृष्टिगोचर होते हैं। वे पाडवो के मित्र, पथ-प्रदर्शक और 

के रूप में है। महाभारत-युद्ध मे इन्होने शातिदृत का 
कार्य किया और बाद में अर्जुन के सार थी तथा मार्गदर्शक बने 
जब कृष्ण ने वन में इस नश्वर शरीर को त्याग दिया, तब 
अर्जुन ने उनके पौन्न वज़ को मथुरा के सिहासन पर बैठाया। 











मथुरा के यादव, सात्वत तथा वृष्णि वश में आविर्भृत 
भागवतधर्म उत्तर, पश्चिम तथा दक्षिण की ओर विस्तार से 
फैला। पाड्य राजाओं की राजधानी मदुरा, मधुरा अथवा 
मथुरा ही भागवतधर्म का जन्मस्थान हैं। 


बुद्ध के प्रसिद्ध शिष्यों में एक महाकच्चायन ने मथरा में 
बुद्धधर्म का बहुत अधिक प्रचार कियां। जब भगवान बुद्ध 
'मथुरा' आए, तो महिलाओ को बहूत अधिक सख्या में पाया। 
मिलिद पह में इसे एक अत्यत प्रसिद्ध स्थान कहा गया है। 
प्रसिद्ध राजनर्तकी वासवदता, जिसने अत मे बौद्ध-धर्म को 
स्वीकार कर लिया, मथुरा की रहने वाली थी। फाह्यान ने * 
मथुरा को 'मोरो की नगरी' कहा है। 


क॒शाण राजाओं के शासन-काल मे मथुरा जैनधर्म का भी 
मस्य केंद्र था। यहा इंसा पूर्व पहली सदी के एक जैन मठ के 
खडहर हैं तथा ईसा की पहली शताब्दी से लेकर आगे तक कुछ 


निधन िभली जननी नननथनागणालाफिज ५ | अक ५ 


श्रीकृष्ण जन्मस्थली, मथुरा 


हा 


कक 


लघुलेस, मर्तिया, कछ पट्टिया तथा मेहरा आदि मिलते हैं। 


जैन उपदेशवा तथा सरक्षकों दा भी उल्लेस मिलता है। 


टतिटास और शिलालेसों से यह पता चलता है किवि से 
॥207 मे मथरा के शासक महाराज विजयपालदेव के शासन 
माल मे जज्ज शायद यज्ञ का अपभ्रश रूप) नामक किसी 
व्यक्ति ने श्रीकशा ये जन्मम्थान पर एवं नथा मंदिर चनवाया 
था। लिन ।6वी शताब्दी के आरम्भ में सिकदर लोदी ने इसे 
ध्येग्स कर दिया। इसके सवा सौ व्ध पश्चात्‌ ओरछा के 
महाराजा वीर्गसहृदेव ने इसी स्थान पर ढाई सो फूट ऊचा 
एवं भव्य मंदिर बनवाया था, जिसक चारा ओर ऊचा प्राचीर 
भी बनवाया गया था। 


टैटानियर नामक एक फ्रासीसी यात्री ने, जो सन्‌ 650 के 
लगभा मश्रा आया था क्शबदेव के मंदिर के विषय मे 


लिसा # "जगन्नाथ ओर बनारस के पश्चान सबसे प्रसिद्ध 
मंदिर मथरा या है। ' 


तीर्थस्यल का दर्शनीय विवरण 
मथुरा वा सबसे विशाल मंदिर वन॑मान द्वारका धीश मंदिर है। 
इसमें वरलभ गणदाय थे अनसार पूजा-सेवा होती हे। 


ह 





श्रीद्वारिकाधीश मंदिर, मथुरा 


विश्रामघाट से पचकोसी परिक्रमा आरम्भ होती है। कार्तिक 
शुक्ल द्वितीया को, जिसे यम द्वितीया कहते हैं, यमुना-स्तान 
का बडा मंहात्म्य है। ऐसा कहा जाता है कि उस दिन यम 
अपनी बहन यमुना के पास भैयादूज मनाने गये थे और उसके 
स्वादिप्ट भोजन से संतुष्ट होकर उन्होने यह वचन दिया था कि 
वर्ष के उस दिन जो व्यक्ति यमुना मे स्नान करेगा, वह यमपुरी 
जाने से बच जाएगा। 

पोतग कड वह स्थान है, जहा कृष्ण के कपडे तब धोये गए थे 
जब-'वे बच्चे थे। 





री विधामधार, मदर 





उत्तर दिशा में महाविद्या का मंदिर है। 


मथुरा के आसपास बारह वन हैं-मधुवन, तालवन, 
कुमृदवन, बहुलवन, कामवन, खदिरवन, वृन्दावन, भद्गवन, 
भांडीरदन, ढोलवन, लोहवन और मोहवन। गोकल और 
गोवर्धन की गणना उपबनो में है। 


वैशाख-पूर्णिमा को वन-विहार उत्सव मनाया जाता है, जो 
विश्वामघाट से आरम्भ होता है। श्रावण-शुक्ल-पंचमी से 
पांच दिनो का पचतीर्थ मेला होता है, जिसमे मात्री मथुरा से 
बृंदावन जाते हैं। वर्ष मे और भी कई पर्व उत्सव होते हैं। 


यमुना का दूसरा प्रमिद्ध घाट धुवधाट है। कथा ऐसी है कि 
महाराज उत्तानपाद के पुत्र धृुव अपने पिता और अपनी 
सौतेली माता के द्वारा अपमानित होने पर मथुरा के पास 
मधुवन में आए और ऋषि नारद के उपदेशानुसार बालक होने 
पर भी उन्होने कठिन तप किया और अत मे विष्णु-दर्शन 
प्राप्त किया। वे इतने छोटे थे कि प्रभु का दर्शन होने पर कुछ 
बोल न सके। तब भगवान ने वेदरूप अपने शख से उनके 
कपोल का स्पर्श करके उन्हे वाणी दी। तब उन्होने भगवान 
की स्तृति की। 

यूंदावन 


मथुरा जक्शन से 0 किलोमीटर दूर स्थित वृदावन को मदिरो 
की नगरी कहा जा सकता है। यहा की गली -गली मे मदिर बने 
हुए हैं। वर्तमान ६६808 मथुरा शहर से 8 किलोमीटर है,जो 
6 वी शताब्दी के लगभग बसा था।इमी काल मे बगाल के 
महान योगी चैतन्य महाप्रभु ने अपनी अन्तिम यात्रा वृदावन मे 
की थी। इसके बाद देश के अनेक भागो से भक्तजन आये और 
यहा बस गये। 

मथुरा से वृदावन जाते हुए मार्ग के दोनो ओर हरियाली ही 
हरियाली दीखती है। इस मार्ग पर सबसे पहले बिडला 


बिहारीजी का मंदिर, मथुरा 














2] रन पक 


साहजी का मंदिर 


मदिर पडता है। इसके पश्चात्‌ इसी मार्ग पर !9 वी शताब्दी 
मे जयपुर के महाराजा सवाई माधोसिह द्वारा करौली के पत्थर 
से निर्मित कराया गया राधा-माधों मदिर पडता है, जिसमें 
सगमरमर मे की गई ४५7 पच्चीकारी देखने को मिलती है। 
इसके बाद जयपर के महाराजा मानसिंह द्वारा [590 ई. मे 
बनवाया गया गोविददेव जी का प्राचीन मंदिर है,जिसका 
शिल्प सौंदर्य और वास्तुकला देखते ही बनती है।कहा जाता है 
कि मुगल काल मे इसकी सात मजिले थी, लेकिन औरगजेब ने 
इसकी ऊपरी मजिले नप्ट करवा दी। अब केवल तीन मजिले 
शेप हैं। 

रासमडल के निकट सन्‌ 82। मे निर्मित श्रीकृष्ण चैतन्य 
सम्प्रदाय का गोपीनाथजी का मदिर तथा इसी के निकट वह 
प्राचीन एव जीर्णशीर्ण मदिर भी है, जो मुगल सम्राट अकबर 
के एक मनसबदार जयपुर के ययसल कछवाहा ने बनवाया 
था। 


वृदावन में श्री राधावल्‍लभ का दर्शनीय मंदिर भी है, जो 
स्वामी हरिवश जी के इप्टदेव थे। इनके अतिरिक्त 9 बी और 
20 वी शताब्दी में निर्मित अन्य बहुत से विशाल और भव्य 
मदिर हैं,जिन्हे यात्री देसे बिना नही रह सकते । दक्षिण शैली 
पर बना विशाल और भव्य रगजी मदिर इनम॑ प्रमुप्त है। 
यमुना तट पर स्थित रैतिया बाजार में साहजी मदिर लखनऊ 
के साह कदनलाल द्वारा दस लास रुपये की लागत से बनवाया 
गया था। इस मंदिर मे सगमरमर के बल साते हुए स्तंभ, 
पुतलियां और जाली की कौराई वा काम बडा सूदर हे। 
उपरोक्त मंदिये के अतिरिक्त यहां वाक्बिहारीजी का ऐसा 
मदिर है,जिस पर भक्तजन अत्यधिक श्रद्धा रखते हैं। इसमें 
श्रीविहारीजी वी भव्य विशाल प्रतिमा है। यह प्रतिमा इतनी 
आकर्षक है कि दर्शक वी दृष्टि लगने के भय से इसके एक 
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» प्रीमदनमोटनजी का मंदिर, बृदावन 


मिनट से अधिक दर्शन नहीं होते। एक-एक मिनट मे पटाक्षेप 

हाता रहता है। 

बृदायन मे नाडियाद के मदनमाहनजी का मदिर, लोई बाजार 

में सवा मन ये शालिग्रामजी का मदर, शहर के अदर सेयद 

बाजार में स्थित शाहजशापर वाली रानी वा मंदिर तथा राजा 
प्रवाष द्वारा स्थापित प्रम महाविद्यालय अन्य प्रमस 

दशनीय स्थल है 

अन्य दर्शनीय स्थल 


मधरा से ।0 मिलामीटर पर स्थित गोकल नगरी हे। श्रीकष्ण 


यी बाल सीखाओ वी यह लीलास्थली थी। यहा पर भी अनेक 
मदर ॥४। 


मथुरा से ॥) यिलामीटर दर ऐतिहासिक गोब घन पर्वत हे,इसी 


गायधन सो थीयाण ने धारण क्या था हसीलिए यह पवित्र 
परत ह। 


( |; ह 
ला 


३ है 
9) 2002 गा भ् 






हे 


3 कूताआओ ५ पक्खद 


[. है 


मथुरा से नंदगांव 55 किलोमीटर पर है। यहां भी यात्री ज 
हैं। 

यात्रा मार्ग 

मथरा रेलवे जक्शन है। कलकत्ता, बम्बई, दिल्ली आं| 


अनेक शहरों से यह रेलमार्ग से जुडा हुआ है। दिल्ली से अने 
बसे प्रतिदिन चलती हैं, आगरा, ग्वालियर से भी बसे मथु 


“आती है। मथुरा से वृदावन बस तथा अन्य सडक परिवहन 


द्वारा जाया जा सकता है। मथुरा से गोक॒ल, नंदगाव,आदि 
लिए भी बसे उपलब्ध हैं। 


ठहरने का स्थान 


मथुग मे यात्रियों के ठहरने के लिए अनेक धर्मशालाए है 
ऐसी कोई गली नही, जिसमे एक न एक धर्मशाला न हो। इ 
धर्मशालाओ मे यात्रियों के लिए सभी सुविधाए प्राप्त होती हैं 
इनमे से कछ अपनी उत्तम व्यवस्था और स्वच्छता के कार' 
पर्याप्त लोकप्रिय हैं। 


मथुरा में स्थित धर्मशालाओं की सूची लंबी है। अतः यह 
स्थानाभाव के कारण देना कठिन है। धर्मशालाओं : 
अतिरिवत यात्रियों के लिए यहा अच्छे होटलो की भी कमी मई 
है। यहा निम्न विशेष होटल समस्त सुविधाओं और उत्तः 
व्यवस्था से परिपूर्ण हैं -- 


. आगरा होटल, डेम्पीअर नगर, मथुरा। 
2. आगरा होटल, बंगाली घाट, मथरा। 
3 मोहन गुजराती होटल, छाता बाजार, मथुरा। 









अयोध्या 





भारत पी प्राचीन सारदूतिय सप्मर्पास्यों मे अयों छा या प्रथम 
म्थामे है। मंयांदा परशोत्तम भगवान धीराम दे भी पर्यवर्नी 
सूरंव्शी राजाओं थी गा राजधानी राग है। दष््याय से थी 
रामचद्र तय सभी घज्रायरती नरशों मे अयों एग ये राज सापसन 
यो भपित गिया है। राम थी अवतार -भमियेयर तो अग्ो छा 
सावेस यो गईं। रामचर जी मे साथ अयो प्या ये पशु-पक्षी तय 
दिख्यधार्म घल गये जिसमें प्रथम बार पेतायस में ही 
अपोध्या नगरी उजद गईं। थी गम मो प्र यश ने इसे पुन 

बइसाया। 

धार्मिक तगा मांस्पुतिक पृष्ठर्भाम 


मंथरा मे समान अथाषा भी आप्रमणवारियों था घार-बार 
शियार होती रही है। अयोध्या में प्राभीनता थे साम पर वेवल 
भाम तथा सरय नदी शेष घी है। घहा जाता है थि इस संगरी 
थी स्थापना मन भगवान में थी थी। अयोध्या, रम-लध्मण 
थी जन्मभूमि ले थे अतिरिक्त प्ररशम, अजित, अभिनंदन, 
सुमतिअनत और अचल यी “भी जन्मभमि है 

बाल्मीयि' रामायण ये अनुसार अगो ध्या, पव्िष्र नदी सरय थे 
दक्षिण तटपर सर्मी ए है। मनु से संप्रधम ऐसे बसाया था 

“मनुना मानवेद्रेण सा पुरी निर्मिता स्वयम्‌। 

वाल्मीक रामायण, घालवाड 5-6) 

'म्कदपुराण' के अनुसार यहें सुदर्शन चंद्र पर बसी है 
'अयो ध्या' शब्द वा निवंचन करते हुए 'र्वदपुराण ' वा कथग 
है +अ' यार ब्रह्मा, 'य यार विष्णु है तथा 'ध' बार रुद्र 
वा स्वरूप है। अतः अयोध्या ब्रह्मा विष्णु और भगवान 
शकर इन तीनो वा समसन्वित रुप हैं 

प्राचीन अयो ध्या वा विरतार-छ्षेत्र, सहग्रधारा तीर्थ मे एक 
योजन पूर्व, सरय्‌ नदी से एक योजन दक्षिण, सम से एक योजन 
पश्चिम तथा तमसा नदी से एक योजन उत्तर तक है। 


(स्कदपुराण, वैष्णव साड़ अयो महा -64-65) 














सर्वप्रथम ब्रह्माजी ने अयो ध्या थी यात्रा घी थी और अपने नाम 
से एक कड बनाया था,जोब्रह्मकुंड नाम से प्रसिद्ध है। भगवती 
सीता द्वारा निर्मित एक सीताकुड है, जिसे भगवान श्रीराम ने 
बर देकर समस्त कामपूरक बनाया! उसमे स्नान करने से 
मनुष्य सब पापो से मुक्त हो जाता है। ब्रह्मकुंड से पूर्वोत्तर 
आऋणमोचन तीर्थ (सरयू) है। यहां लोमशजी ने विधिपूर्वक 


ग्नान किया था। 


सरय्‌ में जहा श्रीवृष्ण वी पटरानी रविमणीजी ने स्नान किया 
था. बा रमिमिणी यड़ है और उसके ईशानकोण में क्षीरोद 
कड़े है, जहा महाराज दशरथ ने पूेष्ट-यज्ञ किया था। उसके 
पंश्चिमोगर म बशिाठ- कट है। अन्य उवंशी-कुड़ आदि कई 
तीर्थ स्यद -पराण सथा रद्यामलोयत अयोध्या-महात्म्य में 
यशित हैं। बालक में इसमें मे कुछ लुप्त तथा परिवर्तित हो 
गण। 

तीर्यस्थल पर दर्शनीय विवरण 


अयोध्या में सरय के यिनारे वर्ड सुदर घाट पयदों बने हंँए हैं, 
विन्न अब्र सरय थी धारा घाटों से दर चली गईं है। यदि 
पश्चिम से पूव वी ओर चला जाए तो घाटों वा यह क्रम 
मिलेगा -ऋणमोचन घाट, सहस्धारा, लक्ष्मणधाद, स्वर्गद्वार, 
गगामहल, शिवालाधाट, जटाइंपाट, अहिल्याबाईंघाट 
धोगरहरोधाट, रुपयलाधाट, नयाघाट, जानवीघाट और 
रामघाट। 

ध_््मणधाट-यहा वे: मंदिर में लक्ष्मणजी वी पाच फुट ऊची 
मुर्ति है। यह मूर्ति सामने कुछ में पायी गईं थी। कहा जातो है कि 
यही से श्रीलक्ष्मणजी परमधाम पधारे थे। 
स्वर्षद्वार-एस घाट के पास थी सागेश्वरनाथ महादेव वा 
मंदिर है। बहते हैं कि यह मूर्ति कुश द्वारा स्थापित वी गई है 
और टी मंदिर वो पाकर महाराज विक्रमादित्य ने अयो ध्या 
का जीर्णोद्धार किया। नागेश्वरनाथ के पास ही एक गली में 
श्री रामचद्रजी का मंदिर है। एक ही काले पत्थर मे 
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राम-पचायतन वी मर्तिया हैं। बाबर ने जब जन्म “स्थान ये 
मदिर वो तोडा, तव पुजारियों न वहा से यह मति उद्यवर परा 
स्थापित कर दी। स्वर्गद्ारधाट पर ही यात्री पिडदान करते ह। 


अहिल्पाबाईधाट-इस घाट से थोटी दर पर ग्रेताना थजी या 
मंदिर है। कहते हैं कि भगवान धीराम ने यहा यज्ञ बिया था। 
इसमे श्रीरामजानवी पी मूर्ति है। 


रामफोट-अयो ध्या मे अब रामबोट (थ्वीराम या दर्ग) नाम 
का कोई स्थान नहीं रहा है। कभी यह दगे था और बहत 
विस्तृत था। कहा जाता हे कि उसमे बीस द्वार थे।किल्त अच नो 
चार स्थान ही उसके अवशेष माने जाते हैं-हममानगढ़ी, 
सुग्रीवटीला, अगदर्टीना और मत्तयजेद्रा 


हनुमानगढ़ी-यह स्थान संरय तट से लगभग सवा 
किलोमीटर पर नगर में है। यह एक ऊचे टीले पर चार ब्लोट 
का छोटा-सा दुर्ग है। 60 सीढ़िया चढ़ने पर श्रीहनुमानजी वा 
मंदिर मिलता है। इस मंदिर में हनुमानजी दी वैटी हुई मति है। 
एक दूसरी हनुमानजी वी छह इच थी मुर्ति वहा , जो मदा 
पुष्पो से ढवी रहती है। मंदिर के चारो ओर मवान बने हुए हैं। 
इनमे साध रहते हैं। 





हनुमानगद्गी 
हनुमानगढी के दक्षिण मे सुग्रीवटीला ओर अगदटीला हैं। कछ 
लोग सुग्रीव टीले का स्थान मणि पर्वत के दक्षिण-पश्चिम, 
जहा बौद्ध मठ था,वतलाते हें। 


कनकभवन-यह अयोध्या का मुख्य मंदिर है, जो 
ओरछा-नरेश का बनवाया हुआ है। यह सब से विशाल और 
भव्य है। इसे श्रीराम का अत पुर या सीताजी का महल कहते 
हैं। इसमे मुस्य मूर्तिया श्रीसीताराम की हैं। सिहासन पर जो 
बडी मूर्तिया हैं ,उनके आगे थ्रीसीताराम की छोटी मृतिया हें 
छोटी मूर्तिया ही प्राचीन कही जाती हैं। ई 


दरश्शनेश्वर-हनुमानगढ़ी से थोडी दूर पर अयोध्या-नरेश का 
महल है। इस महल की वाटिका मे महादेव का सुदर माँदर है। 


» प्राचीन मंदिर 





चप्रना एगन 


ऊूत्म-मस्थान- बनयभवन से आगे 'रैगम जन्म-भीम हैं 
यहा ये प्रासीन मंदिर यो बायर से सूदवासर झगितः बना 
दी थी , िम्त अब यहा सिर क्रीयम मी मुति आनीन है। दर 
मे परे में जन्‍्म-भीमि या एए ऐटो मर मे 
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जन्म-ग्थान ये पास कई मंदिर ऐै-मीतारमसोर्ट, चौबीस 
अयतार, घोष भवन, रत्नसिहासन, आनद भव त,,_रगमहल है 
सासी गोपाल आदि। गा 
अपयो ध्या में घाएत ऑधिय मंदिर है। यटा वेघल प्री रा 
बा उल्लेस छिया गया है। नवीन मंदिर तथा दातो दे रयाले + 
अयोध्या में बहत ऑआधिय है। 

अन्य दर्शनीम स्थल 

सोनसर-कह्टा जाता है कि यहा महाराज रघु या शोधारा 
था। कवर ने यहा स्वर्ण-वर्षा वी थी। 
सूर्य-फुंड-गमघाट से यह लगभग आठ किलोमीटर दूर हू 
पवबी सड़क था मार्य है। बड़ा सरोचर #, जिसे चार्य 
घाट बने हैं। पश्चिम किनारे पर सूर्य नारायण या मंदिर 
न्दिग्राम-फैजाबाद से लगभग पर्ददह फ्लोमीदर ओः' 
अयोध्या से लगभग पच्चीस किलोमीटर दक्षिण में यह भा 
है, जहा धीराम वनवास थे समय चादक वर्ष भरती 
तपस्या करते हुए व्यतीत विये थे। यहा भरतेकुद़ सगेवर हे 
भरतजी वा मंदिर हू( 

दशरथ तीर्थ-रामघाट से बारह क्लोमीटर दर पूरे ! 
सस्यू-तट पर यह स्थान है। यहा महाराज दशरथ वा अत 
सस्कार हुआ था। 

गुप्तारधाट (गोप्रतार-तीर्थ)-अयोध्या से लगभग पढे 
किलोमीटर पश्चिम में ससयु किनारे पर यह स्थान है। फैजाई 
छावनी होकर सडक जाती है। यहा सरयू-स्नान का वह 


महात्म्य माना जाता है। घाट के पास गुप्तहरि का मदिर है। 


गुप्तारघाट से लगभग ढाई किलोमीटर पर निर्मलकुड है। 
उसके पास निर्मलनाथ महादेव का मदिर है। 


जनौरा (जनकौरा)-महाराज जनक जब अयोध्या पधारते 
थे, तब यही उनका शिविर रहता था। अयोध्या से लगभग ।7 
किलोमीटर दूर फैजाबाद-सुलतानपुर सडक पर यह स्थान 
है। यहां गिरजाकंड नामक सरोवर है, जिसके पास एक 
शिव-मंदिर है। 


अयोध्या के मेले 


अयोध्या में श्रीरामनवमी पर सबसे बडा मेला लगता है। 
दूसरा मेला 8-9 दिन तक श्रावण शुक्ल पक्ष मे भूले का होता 
है। कार्तिक पूर्णिमा पर भी सरयू-स्नान करने यात्री आते हैं। 


यात्रा मार्ग 


अयोध्या लखनऊ से ]35 किलोमीटर और वाराणसी से 324 
किलोमीटर है। यह नगर सरयू (घाघरा) के दक्षिण तट पर बसा 
है। उत्तर रेलवे का अयोध्या स्टेशन हैं। मुगल सराय, 
वाराणसी और लखनऊ से यहां सीधी गाडिया आती हैं। 
स्टेशन से सरयूजी लगभग पाच किलोमीटर दूर हैं और मुख्य 
मदिर कनकभवन तीन किलोमीटर दूर है। वर्षाऋतु मे सरयू 
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पर स्टीमर चलता है और अन्य ऋतुओ मे पीपो का पुल रहता 
है।सरयू पार होकर अयोध्या आया जा सकता है। 


लखनऊ, वाराणसी, प्रयाग और गोरखपुर आदि नगरो से 
अयोध्या पक्की सडको से सबन्धित है। 


ठहरने का स्थान 


अयोध्या मे यात्री साधुओ के मठो में भी ठहरते हैं। प्राय सभी 
साधु-स्थानो मे यात्रियों के ठहरने की व्यवस्था है। नगर मे 
अनेक धर्मशालाए हैं। कुछ के नाम यहा दिये जा रहे हैं : 


हरनारायण की धर्मशाला, रायगज, अयो ध्या। 
. कन्हैयालाल की धर्मशाला, रायगज, अयो ध्या। 
महतसुखराम दास की धर्मशाला, नयाघाट अयो ध्या। 
. लाला पन्‍्नालाल गोडे वाले की धर्मशाला, वासुदेवघाट। 
. करमसीदास बम्बई वाले की धर्मशाला, वासुदेवधाट। 
., छगामल कानपुर वाले की धर्मशाला, रायगज 
अयो ध्या। 
महादेव प्रसाद की धर्मशाला, रायगज, अयोध्या। 
हरिसिह की धर्मशाला अयोध्या बाजार में। 
.. रूसी वाली रानी 'की धर्मशाला, रायगज, अयो ध्या। 
.. विदुवासिनी की धर्मशाला, नागेश्वरनाथ के पास। 
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अयोध्या नगरी का दृश्य 


4. कांची 


मोक्षदायिनी संप्तपरियों में अयोध्या मथरा द्वारायती 
(हारिका), माया (हरिद्वार), बाशी, याची और अवसिया 
(उज्जेन) की गणना है। इनमे काची हरिहगत्मक्पुरी है। 
इसके शिवकाची ओर विण्णवाची ये दो भाग हैं। 


धार्मिक पृष्ठभूमि 


काची 5। शबक्तिपीठों में से एक पीठ है। यहा सती का झवाल 
(अम्थिपजर) गिरा था। सभवत वामाक्षी मंदिर ही यहा या 
'शक्तिपीठ है। दक्षिण के पचतत्त्व -लिगो म से भुतत््व -लिय ये 
सबंध में कुछ मतभेद हैं! कछ लोग याची ये एयामश्बरलिग 
को भतत्त्वनलंग मानते हें आर कछ लोग तिरूवारर थी 
त्यागराज लिगर्मति को भुतत्व-लिग मानने है 


एक ही नगर के दो भाग माने जाने हें। शिवकाची और 
विप्णुकाची। थे भाग अलग-अलग नहीं हैं। इनमे शियवाली 
नगर का बड़ा भाग है। स्टेशन के पास यही भाग हे। 
विष्णुकाची नगर का छोटा भाग है। यह स्टशन से लगभग 
पाच किलोमीटर दूर है। 

काची मे गर्मी के दिनो में बहत-से कए सूछे रहते हैं। यहा पीने 
के लिए पानी वी कमी रहती है। वंसे नगर में नल लगे हैं 


शिवकांची-स्टेशन से लगभग दो क्लोमीटर दूर मगर ये 
इस भाग में सर्वतीर्थ सरोवर है। यही स्नान वा मुर्य स्थान है। 
सरोवर के मध्य एक छोटा भदिर है। सरोवर पर लोग मुडन 
तथा श्राद्ध भी करते हैं। सरोवर के चारों ओर कई मदिर हैं। 
उनमे काशी “विश्वनाथ मंदिर मुस्य है। 

विष्णुकांची --स्टेशन से लगभग पाच किलोमीटर दर है। यहा 


8 विष्णु-मदिर कहे जाते हैं। किन्तु मुस्य मंदिर श्रीवरदराज 
मंदिर ही है। 


श्रीवरदराज-मदिर विशाल है। भीतर कोटि तीर्थ सरोवर हे। 
यह पका है। इसके पश्चिम तट पर वराह-मंदिर तथा 
सुदर्शन-मदिर है, जिसमे योग नृसिह वी मूर्ति सुदर्शन के पीछे 
है। 

एकाग्रेश्बरर्नश शवकाची का यही मुख्य मंदिर है। 
सर्वतीर्थ-सरोवर से यह पास ही (लगभग एक फलांग दर) 
पड़ता है। यह मंदिर बहुत विशाल हे। मंदिर के दक्षिण द्वार 


वाले गोपुर के सामने एक मडप है। इसके स्तभो में सुदर 
मूर्तिया बनी है। 






श्ग्यिदोय 
पाली मक्षा में परधाम सोषर , जो देश मंजिल उत्चा 
॥ यहा द्वार मे मे 
मे माहर 27 





77 इमगा संद्रा मदयम तथा र 
गेगी उ्चा में शिव्दा गंरोधर ४। 5 
स्सार के समय उत्मवर्भीयों या शतनविशर 
होता है। उस सम या6 यच मेला सगता रै। ४गे सराेर डे 
दक्षिण एवं मदद में प्रमशानशार शिएविंय है। इस पर से 
मिला मर्य मंदिर वा द्वार है। 











वराधर्म मंदिर व सरोवर 


मुस्य मंदिर में तीन द्वारो के भीतर श्री एकाग्रेश्वर शिवलिंग 
स्थित हे। लिगमूर्ति श्याम हे। वहा जाता है, यह 
बालका-निर्मित हे। लिगमूर्ति ये पीछे श्री भोरीशकबर वीं 
युगल-मर्ति हे। यहा एकमेश्वर पर जल नहीं चट़ता। चमेली 
के सुगधित तेल से अभिषेक किया जा ॥। प्रैति सोमवार का 
भगवान दी सवारी निकलती है। 





£काग्रेश्वर मंदिर 


मुख्य मंदिर की दो परिक्रमाए है। पहली परिक्रमा मे क्रमशः 
शिवभक्‍तगण, गणेश जी, 08 शिवलिंग, नंदीश्वर रिंग, 


चडिकेश्वर लिग तथा चंद्रकठबालाजी की मूर्तियां हैं। दूसरी 


परिक्रमा में कालिकादेवी, कोटिलिग तथा कैलास-मंदिर है। 
कैलास-मंदिर एक छोटा-सा मंदिर हैं। जिसमें शिव-पार्वती 
की स्वर्गमयी उत्सव मूर्तियुगल विराजमान है। 

जगमोहन मे 64 योगिनियो की मूर्तियां हैं। एक अलग मर्दिर मैं 
श्री पार्वतीजी का विग्रह है। उसके पश्चात्‌ एक मंदिर में स्वर्ण 
कामाक्षी देवी हैं। दूसरे मंदिर में अपनी दोनों पत्नियों सहित 
सुब्रह्मण्यस्वामी की मूर्ति है। द;। 

एकाग्रेश्वर मंदिर के प्रागण मे एक बहुत पुराना आम का वृक्ष 
है। यात्री इसकी परिक्रमा करते हैं। इसके नीचे चचूतरें पर 
एक छोटे मंदिर में तपस्या में लगी'कामाक्षी पार्वती की मूर्ति है। 


कहा जाता है, एक बार पार्वतीजी ने महान्‌ अधकार उत्पन्न 
करके त्रिलोकों को त्रस्त कर दिया। इससे रुप्ट होकर भगविन 
शकर ने उन्हे शाप दिया। यहा इस आम्र वृक्ष के नीचे तर्थस्यी 

* करके पाव॑तीजी उस शाप से मुक्त हुई और भगवान शर्क र ने 
प्रकट होकर उन्हे अपनाया। एकाम्रेश्वर्रलग पार्वतीजी दौरा 
निर्मित बालुकालिग है, जिसकी वे पूजा करती थी। 


दूसरी परिक्रमा के पूर्ववाले गोप्र के पास श्रीनटराज तथा नदी 
की सुनहरी मूर्तिया हैं। उस घेरे मे नवग्रहादि अन्य अनेक 
देव-विग्रह भी हैं। 

कामाक्षी-एकाग्रेश्वर मंदिर से लगभग दो फर्लाग पर 
(स्टेशन की ओर) कामाक्षी देवी का मंदिर है। यह दक्षिण 
भारत का सर्वप्रधान शक्तिपीठ है। कामाक्षी देवी आद्याशक्ति 
भगवती त्रिपुर सुदरी की प्रतिमूर्ति हैं। इन्हे कामकोटि भी कहते 
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कामाक्षी मदिर भी विशाल है! इसके मुख्य मदिर में कामाक्षी 
देवी की सुदर प्रतिषा है। इसी मंदिर मे अन्नपूर्णा तथा शारदा 
के भी मदिर हैं। एक स्थान पर आद्यशकराचार्य की मूर्ति हैं। 
कामाक्षी मंदिर के निजद्वार प्र कामकोटि यत्र में आद्यालक्ष्मी 
विद्यालक्ष्मी, सतानलक्ष्मी, सौ भाग्यलक्ष्मी, धनलक्ष्मी, धान्य 
लक्ष्मी, वीर्यलक्ष्मी तथा विजयलक्ष्मी का न्यास किया हुआ है। 
इस मंदिर के घेरे में सरोवर भी है। 
कामाक्षी देवी का मंदिर श्री आदि शकराचार्य का बनवाया 
हुआ कहा जाता है। मदिर वी दीवार पर श्रीर्पलक्ष्मी सहित 
श्रीचोरमहाविष्ण्‌ (जिसकी दस वैष्णव दिव्य देशो मे गणना है) 
तथा मंदिर के अधिदेवता श्रीमहाशास्ता के विग्रह हैं, जिनकी 
सस्या एक सौ के लगभग होगी। शिवकांची के समस्त शैव 
एवं वैष्णव मंदिर इस ढग से बने हैं, कि उन सबका मुख 
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कामकोटि पीठ वी ओर ही है और उन देवविग्रह्ा दो 
शोभायात्रा जब-जब होती हे. वे सभी इस पीठ थी प्रदक्षिणा 
करते हुए ही घुमाये जाते हैं। इस प्रवार इस क्षेत्र में बामवोटि 
पीठ की प्रधानता सिद्ध होती है। 


वामन-मदिर-वामाक्षी मदिर से दक्षिण -पुव॑ थोटी ही दर पर 
भगवान बामन का मदिर है। इसमे वामन भगवान थी विशाल 
जिविक्रम-मूर्ति है। यह मर्ति लगभग दस क्ाथ ऊची #ै। 
भगवान का एक चरण उपर के लोवों दो नापने उपर उठा 
है। चरण के नीचे राजा बलि वा मस्तक है। इस मृति वे दर्शन 
एक लम्बे बास में मशाल लगाकर पुजारी दगता है। मशाल 
के बिना भगवान के थ्रीमस का दशन नहीं हो पाता। 


सुब्रह्मण्य-भंदिर-वामन भगवान थे: मदिग ये सामने ही 
थोडी दर पर सब्रह्मण्यस्थामी का मंदिर है। हमसे 
स्वामियातिक बी भव्यमर्ति है। इस मंदिर को यहा बहत 
मान्यता प्राप्त है। इनके अतिरियत शिववाची में और बहत से 
मंदिर हें। कहा जाता हे, शिववाच्री में 08 से भी आधिक शिव 
मंदिर हैं। 


अप्रैल मास में याद था प्रधान बॉर्वियोत्साय होता हैं। र7 
घार्मिय समारो/ पट दिने सके साला है। 

यहा ज्वरारिश्वर, मैलासनाथ आदि थे मंदिर भी अपने 
भच्यता मे घारण दर्शनीय 7 इस सी भरे यान सी मगना मद 
मोक्षदा परियों में मी जाती #। 





साध थे मरय मंदिर मे गोपुरम पर हैगर अली थी सोरे 
गोलों वे बिन्हे अब सथ मोजर हैं 





यात्रा मार्ग 

चेगलपेट जपशन से अरशोनम साइन पर ३ 
ग्रानीप्‌रम स्टेशन है। मदस, 
निरबशमले आदि से घसे भी या आती 
टठहरने या स्थान 

शिवयानली और फिष्ययानी में ट7रने मे लिए यर्ट धर्म शान? 
हैं। गटा पर्यटन गिभाग या एक सॉज है, शो यापी महा 
पडता है। संगर में सस्ते सॉज भी हैं, एटा दर जा गयताहै। 
मुस्यर्प से हैं, गा साज, समा सॉज और टाउन सौँज। 







सिलोमीटर कर 
चैगसपेट, तिराी, 


| 














दैलास मंदिर, बाची 


अन्य पुरियों का उल्लेख खंड एक और दो में देखें 


खंड 4 
त्रिस्थली : 
गया, प्रयाग और काशी 
पंच सरोवर : 


मान सरोवर, पुष्कर सरोवर, विदु सरोवर, 
नारायण सरोवर और पम्पा सरोवर 


नोट: काशी का उल्लेख द्वादश ज्योतिर्लियों में किया जा चुका है-- खंड दो देखें। 


त्रिस्थली 


[. गया 





हिंदुशास्त्र में तीन सर्वश्रौठ तीथम्यलों को जिम्यती घटने 
है। परलोक में मुक्त और मोश्ष-प्राप्ति ये: लिए '्रिस्थली मे 
पिडदान का विधान हे। ये तीथस्थल है-प्रयागगज, 
काशीधाम और गया। भा को इन नसीनो तीयंस्थलो में 
सर्वोच्च स्थान प्राप्त है। गया प्रमुस पितृमुक्ति तीर्थ है। 


धार्मिक पृष्ठभूमि 

महाभारत के वनपर्व में कहा गया ६ 'ऊ व्यक्ति को पृश्र प्राप्न 
करने का प्रयास करना चाहिए ताकि बल गया जाए और पूर्वजों 
का उद्धार करे। गया वी महानता का उत्लल नार्गदया पुराण, 
पहुम प्राण, कूर्मपूराण, बगह पुराण, गरूड पुराण और वाय्‌ 
प्राण में मिलता हैं। इन पुणणों में मुबित के लिए चार उपाय 
हैं-।. बअ्ह्मज्ञान की प्राप्ति, 2 गया में थ्राद, 
3. गोहत्या निवारण करते हुए खुद ही मर जाना और 
4, क्रुक्षेत्र मे रहकर। 


वाय प्राण के अनुसार गयासर से अपनी तपस्या से यहा तद 
सिद्धि प्राप्त की कि उसे स्पर्श करने वाला ही स्थर्गलोक जाने 
लगा। इससे यमराज तथा देवताओ को बडी चिता हुईं। विष्णु 
के समभाने पर गया प्राणोत्सर्ग करने को तैयार हुआ। गया को 
उत्तर की ओर सिर और दक्षिण की ओर पैर वरवे लिटाया 
गया। लेकिन उसका सिर कांपता रहा। अच्मा ने उसके सिर 
पर धर्माशला को रखा,लेकिन उसका कापना बद नहीं हुआ। 
तब सभी देवी-देवता उस शिला पर सडे हुए ओर बलि हो 
सकी। भगवान विष्णु ने वरदान दिया कि यह स्थान संसार में 
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दामोदर मंदिर, गया 





द्ैकशिता, ग्रह्मस॒ड, गंदा 


पविधतम छोगा। देवा लोग यहा विश्राम वरेसे तथा य/ + 
गया छ्षेत्र नाम में जाना जाएगा और जो भी ६६ दाह रिया 
पिड़दान करेगा, अपने पूर्वजों सहित ब्रहमलोक मे जाए 
तीर्यस्यल य्य महत्व ु 
प्रतिवर्ष हजारों शिदियावी भोक्ष-प्राप्ति घे निमित्त अपने न 
का श्राद्ध करने विष्युपद मंदिर आते हैं। विष्युपद । 
गयासिर है। इसकी पविथ्रता इसलिए सवा धर है कि यही ४ 
समस्त देवी-देवता घड़े हुए थे। यही पर मंदिर का निम 
इंदौर के होल्कर वी पत्नी अह्ित्याबाद ने कराया है। 
तीर्थस्थल का दर्शनीय विधरण 

नदी, कुंड और पहाडियों से घिरे इस नगर के दो भाग हैं। अ 
गया या प्राना गया और गया रेलवे स्टेशन या साहिबेगे 
यया फल्गु नदी के किनारे है। कहा जाता है कि फल्गु न 
विष्णु के शरीर की सुगंध से ओतप्रोत है और इसीलिए इ 
नदी में स्नान का भी महत्त्व है। पूजा श्राद्ध आदि आ 
दिभिन्‍्न क्षेत्र है-अक्षयवट पर परिंडदान करने से पितरो < 
भोजन वी कभी कमी नहीं होती है। धर्मेशला लगभग चा 

किलोमीटर तक फैली है और अन्य पवित्र स्थल हैं-रामशिः 

प्रेतशिला, वैतरणी, और बाग्रेश्वरी। 

गया में पिडदान 


गया में पितये के श्राद्ध के अलावा स्वयं का भी श्राद्ध किय 
जाता है लेकिन अपने श्राद्ध के नियम कुछ भिन्न है। स्वयः 





रामशिला के नीचे का मंदिर, गया 


श्राद्ध के पिड में तिल नही होते है और पिडदान स्वय जवार्दन 
वी मूर्ति के हाथो मे करते हैं। 

पितरों के थ्राद्ध के लिए व्यक्ति गया पहुंचकर पितरी वा 
आहवान करे, आसन दे और क॒श पर जल छिडककर 


ब्राह्मणों को दक्षिणा देकर श्राद्ध की घोषणा करे। गया में 


श्राद्ध के लिए सभी स्थान उपयुक्त हैं।सही फल-प्राप्ति के लिए 
गया में सादा जीवन व्यतीत करे। एक समय साना खाए, 
जमीन पर सोएं भूठ न बोलें और भूमण्डल पर रहने वाले 
सभी जीयों की अच्छाई के बारे में सोचे। 


श्राद्ध में तर्पण और पिडदान के विधान है। तर्पण करने मे 
लगभग पांच घंटे का समय लगता है, और इसके चार भाग है 
देव तर्पण मे देवताओं की पूजा, ऋषितर्पण मे 0 प्रसिद्ध 
ऋषियो की पूजा, यमंतर्पण में यम एवं चित्रगुप्त का तर्पण और 
' सबसे अत में पितृतर्पण। 
समय से पहले मृत्यु को प्राप्त हुए सबंधियो एव प्रेतवा धा ग्रस्त 
पडोसी आदि के लिए विशेष तर्पण की व्यवस्था है। 
पिंडदान का कार्यक्रम अगले दिन होता है, जिसका आरम्भ 
गयासिर मे (विष्णुपद मदिर के पास) किया जाता है। पिडदान 
के मुख्य भाग है-सकल्प, गायत्री, स्थापितकरन और पिड 
पूजन 
पिडदान के लिए यात्री को विभिन्‍न क्षेत्रों के विभिन्‍न मंदिरो, 
कुंड, वृक्ष आदि के पास जाना होता है। 
“सर्वप्रथम विष्णुषद मंदिर से एक किलोमीटर पर स्थित 
रसमशिला पर यम एवं उसके दोनो क॒त्तो का पिडदान। 
रमशिला से पूर्व उत्तरमावस सरोवर से स्नान। 


रामशिला से आठ किलोमीटर दूर प्रेतशिला पर प्रेतो को 
पिंडदान एवं ब्रह्मकंड में स्नान। 


रा्माशला से दक्षिण जाकर काकर्वाल का स्थान है। यहा 
काकर्वाल के बाद अक्षयव॒ट पर पिंडदान। 


अत मे ब्राह्मण दक्षिणा देकर 'सुफलकामना' करे। 
श्राद्ध का समय 


सर्वाधिक उचित समय पितृपक्ष का है, अश्विन कृष्णपक्ष में या 
बाद मे चैत्र और पूस के महीने मे भी श्राद्ध करने के विधान है। 


अन्य दर्शनीय स्थल 


चैतरणी-कंंड-गया के समस्त कूडो में अत्यधिक महत्त्व इसी 
का है,क्योंकि इसे स्वर्ग और मर्त्य के बीच बहने वाली नदी 
कहते हैं। गया के दक्षिणी फाटक के बाहर यह सरोवर है। 


मुंडपृष्थदेवी-गयासिर के पास मंदिर है। !2 भुजा वाली 
मुडपृष्ठा देवी हैं दक्षिण-पश्चिम मे आदिगया शिला है और 
पास ही दक्षिण फाटक के पूर्वी बरमदे मे 'धौतपाप' नामक 
सफेद शिला है। 


विष्णु मंदिर-गया में मुख्य मंदिर विष्णुजी का है,जो गया 
स्टेशन से 3 किलोमीटर पर है। सूर्य मंदिर और 
ब्रहममयोनिहिल भी लगभग 3-4 किलोमीटर पर है। 


बोघगया-गया से लगभग !4 किलोमीटर दूर बोधगया 
नामक बौद्ध तीर्थ है, जहा भगवान बुद्ध को ज्ञान प्राप्त हुआ था। 
यहा सम्राट अशोक ह्वारा बनवाया गया महाबोधि मंदिर हैं, 
जिसमे बुद्ध भगवान की विराट मूर्ति है। 
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बोधगया मंदिर - 


पटना से लगभग 26। किलोमीटर दूर बौद्ध तीर्थ वैशाली है। 
यहा बद्ध अनेक बार आए थे। वैशाली जैन धर्म के चौबीसवें 
तीर्थंकर महावीर वी जन्मस्थली भी है। यहा अनेक जैन मंदिर 
व बौद्ध स्तृप हैं। झहरने के लिए धर्मशालाएं तथा होटल आदि 
हैं। 


पटना से लगभग 90 किलोमीटर पर नालदा विश्वविद्यालय 
के प्राचीन अवशेष हे।नालदा से करीब |4 क्लोमीटर पर 
बिहार शरीफ है। बिहार शरीफ से लगभग 24 किलोमीटर 
दुर राजगिर नामक स्थान हैं, जहा जेन मंदिर है, साथ ही अन्य 
दशनीय स्थल भी हैं। पटना गया आदि से भी यहा के लिए बसे 
मिल जाती हैं। यहा ब्रह्मकड केदारकड, सीताक्॒‌ड आदि 
परविश्र स्थान हैं। राजगर में पाच पवित्र पर्वत हैं-वैभार 
विपुलाचल, रत्नगिरि, उठयगिरि और स्वर्णीगरि। इन पर्वतों 
पर अनेक जैन मंदिर स्थित हैं। 


यात्रामार्ग 

बिहार प्रदेश में गया वाराणसी से 203 किलोमीटर और 
कलककत्ते से 307 किलोमीटर पर है। गया उत्तर रेलवे का 
प्रमुख स्टेशन है। बिहार की राजधानी पटना से |] 
किलोमीटर और राजगिर से 68 किलोमीटर दूर है। गया के 
लिए पटना राजगिर आदि स्थानो से बसे भी उपलब्ध हैं। 
ठहरने का स्थान 

गया में ठहरने के लिए अनेक धर्मशालाएं, होटल तथा 
रेस्टहाउस हैं। गया स्टेशन पर रिटायरिंग रूम भी है। गया 
बस स्टैंड के पास भी रेस्टहाउस तथा धर्मशालाएं हैं 
मुख्य होटल- होटल उर्वशी, होटल नीता, आनद होटल तथा 
नारायण रेस्ट-हाउस। 

धर्मशालाएं- जैन धर्मशाला, मारवाड़ी धर्मशाला, पंचायती 
धर्मशाला तथा तिल्हा धर्मशाला आदि । 





दिए मंदिर एफ 


- भ्जउक 


2. प्रयागराज 





प्रयागराज की गणना, भारत के प्राचीनतम तीर्थस्थानो मे की 
जाती है। त्रिस्थली मे प्रयाग एक तीर्थस्थल है। प्रयाग 
नामकरण के विषय में कहा गया है कि इस स्थान पर 
अनगिनत यज्ञों का आयोजन हुआ था। इसलिए इसे 'प्रयाग' 
कहा गया। 


धार्मिक तथा सांस्कृतिक पृष्ठभूमि 


महाभारत के आदिपर्व मे प्रयाग को सोम, वरुण और प्रजापति 
का जन्म-स्थान कहा गया है। तीर्थराज प्रयाग ही वह पवित्र 
स्थान है, जिसे समुद्र-मथन के पश्चात्‌ कंभ-कलश से अमृत 
सुधा-रस की बूदे सर्वप्रथम प्राप्त हुई थी। 


कंभ के परम पवित्र पर्व का उल्लेख वेदों मे मिलता है। अमृत 
और कुंभ-दोनों का वैदिक परंपरा मे एक ही अर्थ मिलता है, 
परन्तु पौराणिक परंपरा मे इसका अर्थ दूसरा भी है। 


“देव-दामव सवादे मथ्यमाने महोदधौ, 
उत्पन्नोसि तदा कुभ विधृतो विष्णुना स्वयम्‌। 


“दैत्यो के कलह के समय समृद्र के मथने पर हे कलश ! तू 
उत्पन्न हुआ था। फिर तुभे विष्णु भगवान ने स्वय धारण 
किया था।” 


कुंभ अर्थात्‌ कलश, हमको ससार की उत्पत्ति,पालन और 
सहार का ज्ञान कराता हुआ यह सिद्ध करता है कि मनुष्यो की 
मुक्ति के लिए इस स्थूल ब्रह्माड की उत्पत्ति, पालन और 
प्रलय एक शुद्ध चैतन्य परमात्मा ही करता है, जो कि 
प्राकृतिक रज तत्त्व और तम गुणों से संयुक्त होकर जगत्‌ की 
उत्पत्ति करने से ब्रह्मा कहलाता है।पालन करने से विष्णु और 
प्रलय करने से महादेव आदि नामों से शास्त्रो मे प्रसिद्ध है। 


कभ-कलश प्रार्थना भगवान का विराट रूप समभकर लक्ष्य 
बनाकर की जाती है। सम्पूर्ण तीर्थ, देवता, प्राणी और 
प्राण-इसी कुंभ मे प्रतिष्ठित है। शिव, विष्णु औरब्रह्माइसमे 
विराजमान है ॥ 2 आदित्य, 2 मास, ]2 राशियां इसी कंभ 
में स्थित हैं और स्वयं विष्णु भगवान इसके धारणकर्ता हैं. 
रक्षक है। एकादश रुद्र, पांच ज्ञानोंद्रया, पाच कर्मेद्रिया और 
॥ वा मन। आठ वसु-पृथ्वी, अग्नि, अतरिक्ष-द्य, सूर्य , चन्द्र, 
मत तथा विश्वदेव और मरुदगण इसके भीतर निवास करते 
॥। 


मत्स्यपुराण एव स्कदपुराण मे कुंभ की सविस्तार कथा है। 
रोग, शोक से छटकारा पाने के लिए ही देव और दानवो ने 
अमृत प्राप्ति हेतु समुद्र-मथन किया था। वास्तव में यही कथा 
का सार है। 

गगा, यमुना और सरस्वती के सगम-स्थल पर बसा होने के 
कारण इसे और भी प्रसिद्धि प्राप्त हुई। प्रयाग का धार्मिक 
महत्त्व के साथ-साथ ऐतिहासिक और राजनीतिक महत्त्व भी 
है। आधुनिक भारत के नव-निर्माण मे भी इसका भारी 
योगदान रहा है। 

ज्रिवेणी-सगम पर स्नान करने का विशेष महत्त्व और फल 
माना जाता है। अपनी परम पवित्रता के कारण यह स्थान 
विशेष महत्त्वपूर्ण है और इसी के कारण प्रयाग को तीर्थों का 
राजा कहा गया है। अनेक नदियों, कुओ, तालाबों का जल 
मिला देने पर उनको अलग कर पाना सभव नही है, किन्तु 
गगा का समुद्र में घुल-मिल जाना इसकी महत्ता को प्रकट 
करता है। गंगा-यमुना सगम अपनी लोकोत्तर प्रतिभा से 
अपनी ही धायाओ को अलग-अलग करके, इस दैवी चमत्कार' 
को दिखाकर आज भी समस्त ससार को चकित कर देता है। 

प्रयागराज, जिसकी राजधानी प्रतिप्ठानपुर (भूसी) थी, पर 
पुरुरवा, दुष्यत, नहुप, ययाति,पुरु और भरत आदि का सपर्क 

इधर से ही अधिक रहा था। इस « थथराज पर ही बडे-बडे 

सम्मेलन, यज्ञ आदि होते थे! शकाओ के समाधान होते थे 

और अतुल ज्ञान की प्राप्ति होती थी। 


चद्रगुप्त, अशोक एव हर्षवर्धन आदि के समय मे भी इस स्थान 
का विशेष महत्त्व रहा। सम्राट हर्षवर्धन प्रति बारह वर्ष पर 
लगने वाले कभ के मेले मे सम्मिलित होते थे और अपना सब 
कुछ दान कर देते थे। 
प्रयाग नगर को अनेक राजवशों वी राजधानी बनने का 
सौभाग्य प्राप्त हुआ। परिहार, गहरवार, गुप्त आदि राजाओं 
ने इस स्थान के गौरव वो समभा था। 
मस्लिम काल में अनेक म॒स्लिम शासकों ने प्रयाग को अपना 
मस्य क्ट्र बनाया और सम्राट अकबर ने इसका नाम 
'अत्लाहाबाद रसा। संगम पर स्थित वर्तमान कला, सम्राट 
अकबर का ही बनवाया हुआ बताया जाता हे। अग्रेजो ने भी 
इस नगर वी स्थिति को यथावन बनाये रसखा। बहुत समय तब 
यह उत्तर प्रदेश वी राजधानी भी रहा। यहा हार्टकोर्ट तथा 
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विश्वॉवद्यालय वी स्थापना बी गठ, किन्‍त इलाहाबाद का 
सास्कतिक महन्च प्रयाग के रूप में ही हें। 


तीर्थम्थल का दर्शनीय विवरण 


अक्षयबवट-यह प्रयाग क तीर्थों में मख्य है। त्रिवेणी-सगम से 
थाड़ी दर पर क्ले के भीतर अक्षयवट है। पहले किले वी 
पातालपरी गा में एके सस्सी डाल माइकर उसमे कपड़ा 
लपटदर रखा जाता था आर उसी को अक्षयवट कहकर दर्शन 
कराया जाता था किन्‍त अब क्ले के यम॒ना किनारे वाले भाग 
में अक्षयबट का पता लग गया है और उस वटवृक्ष का दर्शन 
सप्ताह में दो दिन सबके लिए खुला रहता है। यमुना किनारे के 
फाटक में बहा तक जाया जा सकता है। 

किले के भीतर एक स्थान को पातालपरी मंदिर कहा जाता है, 
सयोकि यह भभि के नीच है। इस स्थान में जिन देवताओं की 
मतिया है, उनके साम य है - धर्मंगज अन्नपूर्णा, सकटमोचन, 


महालध्मी, गारी-गणश आँद गणेश, बालमुकट ब्रह्मचारी, 


प्रयागगजश्वर शिव, शूलटकंश्वर महादेव, गौरी-शकर, 
सत्यनारयण यमदड़ महादेव, दडपाणि भेरव, ललिता देवी, 
गंगाजी स्वामियारतिक, नृसिह सरस्वती, विष्ण, यमना, 
दत्ताश्ेय, गोरसनाथ, जाम्बवान, सर्य अनसया, वेदव्यास 
वरुण, पवन, मार्वडेय, सिद्ननाथ, बिदमा धव, कवेर, अग्नि, 
दघना थ, पार्वती, सोम, दवासा, राम -लक्ष्मण, शेष, यमराज, 
अननमाधव, साक्षी विनायव और हनमानजी। किले के भीतर 
बलस्तभ हैं, जिस पर अशोक ने बाद में शिलालेस रादवा 
दिया और इसी से अशाक-ग्तभ कहा जाने लगा। बिना 
विशष अनमति थे उसके दर्शन नहीं किये जा सकक्‍ते। 
हनुमानजी >विले के पास हनमानर्जी का माँदर है। यहा भाम 
पर सेदी हनमासजी वी विशाल मूर्ति हैं। बर्षा झात मे बाढ़ 
आने पर यट स्थान जलमग्न ही जाता है। 





अभरदाज आधम-गर स्थान नगर वे बरनलगज मे है। यहा 
भरदाजेशयर शिवलिंग है सथा एक संदिर में हजार फणों वाले 
है| रा एल, एप / 
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भरडाव ऑधरम, एशगाए 





4 नाप 


नाग वासूकि 


शेपनाग की मूर्ति है। 


भूसी (प्रीतप्थनपुर)-कहा जाता है कि यह चद्रवंशी राजा 
परुरवा की राजधानी थी। ठीक त्रिवेणी-संगम के सामने 
गंगापार पुराना किला है, जो अब एक टीला मात्र रह गया 
है। उस पर सम॒द्र कूप नामक कुआ है, जो बडा पवित्र मादा 
जाता है। वहा मे उत्तर की ओर चलने पर पुयनी भृसी तथा 
नई भूसी के मध्य मे हंसकूप नामक क॒आ है। इसके पार्म 
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हसतीर्थ नामत्र कडलनीयोग़ के आधार पर बना मरदिर है, 
जिसके पव॑द्रार के पास सध्यावट तथा सकटहर माधव वीं 
भरत मतिया है। आगे नई कसी से तिवारी का शिवालय अ्ट 
मादिर है। भसी में खीप्रभदत्तजीबह्मचारीयों प्रसिद सर्वीर्तत 
भवन हें, जहा नित्य कथा-वीर्॑न होते रहते 

प्रयाग ये आस-पास के तीथों में दवासा आश्रम, लाक्ाग्र!, 
सीतामदी , इमिलियनदेवी, ऋषियन, राजापर/ूंगवेरपुर शर 

क्डा है। 

आधनिक प्रयाग में देसने-सनने थे योग्य अनेक धार्मिर. 
शिक्षण एव समाजसंवी सस्थार है, जिन पर किसी भी 
प्रगतिशील मगर को गये हो सयता है। 


यात्रा मार्ग 


प्रयाग सभी ओर से केंद्र में है। यहा के स्टेशन हैं - इलाहाबाद, 
नैनी, प्रयाग, इलाहाबाद सिटी और भसी। इनमें इलाहाबाद 
स्टेशन जंक्शन है। यहा उत्तर और मध्य रेलवे वी लाइने 
मिलती हैं। आधिकाश यात्री यही उतरते है। जा यात्री मध्य 
रेलवे से बम्बई-जबलपुर वी दिशा से आते हे, वे मेनी भी 
उतर सबते हैं। इलाहाबाद स्टेशन से सात क्लोमीटर दर यह 
स्टेशन यमना-पार है। यहा से सगम पाच क्लोमीटर दर है 
किन्तु सगम तक जाने का मार्ग कच्चा हैं। 

इलाहाबाद स्टेशन से त्रिवेणी सगम लगभग सात किलोमीटर 
के फासले पर हे। द 

इलाहाबाद शहर में घमने के लिए सिटी बस, रिक्शा आदि 
परिवहन उपलब्ध हैं। 

ठहरने का स्थान 

प्रयाग में ठहरने के अनेक स्थान हैं। नैनी और भूसी में भी 
धर्मशालाए है। इनके अतिरिक्त अनेक मठ और सम्थाए है। 
नगर में ठहरने वालों के लिए पर्याप्त होटल हैं। कछ 


सकीर्तन भवन, भूसी 





घमंशालाओ के नाम नीचे दिये जा रहे है-- 


! बिहारीलाल कजीलाल सिहानिया की, इलाहाबाद 
जक्शन के पास। 
तेजपाल गोकुलदास की, यमना पुल के पास! 
गोमती वीबी रानी फूलपुर की मट॒ठी गज। 
बाब वशीधर गोपाल रस्तोगी की, दारगज। 
चमेली देवी दी, दागगज। 
ब॒ढसेन की, दारागज। 
दलारी देवी बी, घटाघर के पास। 
उक्त मस्य धर्मशालाओ के अतिरिक्त नगर में जगह-जगह 
और भी अनेक धर्मशालाए है। इनके अलावा अनेक होटल 
और लॉज है, जहा विश्राम के लिए उत्तम व्यवस्था है- 
रायल होटल, साउथ रोड। 
कैलास होटल, लीडर रोड। 
. प्रभात होटल, करनल गज। 
प्रयाग होटल, सिटी साइड। 
होटल राज, जासटन गज। 
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शिवालय, भूसी 


3. काशी 


'काशी' के लिए देखें खंड दो में विश्वना« ज्योतिर्लिंग। 


पंच सरोवर 
]. मानसरोवर-कैलास यात्रा 





हिमालय के पर्वतीय ती थों दी यात्राओ मे मानसरोयर - बैलास 
की यात्रा ही सबसे कठिन है। इसवी कठिनाद थी नलना बल 
बदरीनाथ से आगे स्वर्गारोहण बी या म॒वितनाथ थी यात्रा से 
ही वी जा सकती है। स्वर्गारोहण या मवितनाथ थी यात्रा 
जबकि गिने-चुने दिनो थी है। 

मानसरोबर-कैलास वी यात्रा में यात्री को लगभग तीन 
सप्ताह तिब्बत में ही रहना पटता है। केवल यही एक यापा है, 
जिसमे यात्री हिमालय को परा पार बरता है। दसरी यात्रा ओ 
में तो वह हिमालय के केवल एक पृष्ठाश के ही दर्शन बर 
पाता है। 

मानसरोवर-कैलास, अमरनाथ, गरगोत्री, स्व्गरोहण जैसे 
क्षेत्रो की यात्रा मे, जहा यात्री को समुद्र-स्तर से बारह हजार 
फुट ऊपर या उससे अधिक ऊंचाई पर जाना पड़ता है,यात्री 


यदि आवसीजन मास्क साथ ले जाय तो हवा पतली होने एवं , 


हवा मे आकसीजन की कमी से होने वाले श्वासयप्ट से वह घच 
जाएगा। 


धार्मिक पृष्ठभामि 

हिसासद मे गिब्यत परे सा में मिथत 7 तीर्थ,जिसे रथ पवीा 
और ग्जगर्मिर भी घाते हैं। बैलाम ये या में आशठादित 
22.028 पट उसे शिरार और उममे सो मानसगेवर का मह 
तीय॑ मानस साद भी महलाता है। माना जाता है 7 पीने 
साहित्य में बल 'मेस/ भी यही है। पौराधिश अनशतियों दे 
अनुसार शिव और ग्रहमां आईि देवगण, सरीय आई शाप 
एवं रावण, भग्मासुर आई ने या ताप शिया था। परादर्र के 
दिग्विजय प्रयास के गमय अर्जुन में इस प्रदेश पर विनर पते 
थी थी। इस प्रदेश यी यात्रा स्यास, भीम, यूध्य, दतापेय झए१ 
मे भी थी दी। आदि शकगयाय॑ ने इसी ये आसप्राम कई 
अपना शरीर त्याग दिया था। 

जैनधर्म में भी इस स्थान या मा त्य है वें ये लास यो आदायः 
बहले है। बहा जाता है कि प्रथम नीधैयर पापमोर ने पी. 
निर्याग प्राप्त क्या था। बौड ध घ्मेशारए में मानमरोगर थी 
उल्लेस 'अनवनप्त' ये रुप में हुआ है। उसे पृथ्वी स्थित स्वर 











कहा गया है। बौद्ध अनुश्रुति है कि कैलास पृथ्वी के मध्यभाग 
में स्थित है-उसकी उपत्यका मे रत्नखचित कल्पवृक्ष है। 
डेमचोक (धर्मपाल) वहा के अधिप्ठाता देव है-वे व्याप्रचर्म 

धारण करते है, मुडमाल पहनते है, उनके हाथ मे डमरू और 
- त्रिशूल है। बज़ उनकी शक्ति है। 


कैलास पर्वतमाला कश्मीर से लेकर भूठान तक फैली हुई है, 
जिसके उत्तरी शिखर का नाम कैलास है। इस शिखर की 
आकुंति विराट शिवलिग की तरह है-पर्वतो से वनेषोडशदल 
कमल के मध्य यह स्थित है। यह सदैव बर्फ से आच्छादित 
रहता है। 

तीर्थस्थल का महत्त्व 

मानसरोबर की परिक्रमा का महत्त्व कहा गया है। तिब्बती 
लोग तीन या तेरह परिक्रमा का महत्त्व मानते हैं और अनेक 
यात्री दंडप्रणिपात करके परिक्रमा पूरी करते हैं। धारणा है कि 
एक परिक्रमा करने से एक जन्म का, दस परिक्रमाएं करने से 
एक कल्प का पाप नष्ट हो जाता है। जो 08 परिक्रमाएं पूरी 
करते हैं,उन्‍्हे जन्म-मरण से मुक्ति मिल जाती है। 


तीर्थस्थल का दर्शनीय विवरण 


पूरे हिमालय को पार करके, तिब्बती पठार में लगभग 50 
कि मी. जाने पर पर्वतो से घिरे दो पावन सरोवर मिलते हैं। 


मानसरोवर-इसका जल अत्यत स्वच्छ और अद्भुत नीलाभ 
है। इसका आकार लगभग गोल या अडाकार है और इसका 
बाहरी घेरा लगभग 40 कि मी. का है। मानसरोवर 5] 
शक्तिपीठो में से एक पीठ भी है। सती की दाहिनी हथेली इसी 
में गिरी थी। 

मानसरोवर मे हस बहुत है-राजहस भी है और सामान्य हंस 
भी। सामान्य हसो की दो जातिया हैं--एक मटमेले सफेद रग 
की और दूसरे बादामी रग की। ये आकार मे बत्तखों से बहुत 
मिलते हैं, किन्तु इनकी चोच बत्तखों से पतली होती है। पेट का 
भाग भी पतला है और ये पर्याप्त ऊंचाई पर दूर तक उड सकते 


। 

ही लीवर में मोती हैं या नहीं, पता नही। किन्तु तट पर 
उनके होने का कोई चिन्ह नही। कमल उसमे बिल्कुल नही हैं, 
एक जाति की सिवार अवश्य है। किसी समय मानसरोबर का 
जल गराक्षस-ताल मे जाता था। जलधारा का वह स्थान त्तो अब 
भी है, किन्तु वह भाग अब ऊंचा हो गया है। प्रत्यक्ष मे 
मानसरोवर से कोई नदी या छोटा भरना भी नही निकलता, 
किन्तु मानसरोवर पर्याप्त उच्च प्रदेश मे है। 

मानसरोवर के आसपास कही कोई वृक्ष नहीं, कोई पुष्प 
नही। इस क्षेत्र मे छोटी घास और अधिक से अधिक सवा फूट 
तक ऊची उठने वाली एक कटीली भाडी को छोडकर और 
कोई पौधा नही होता। 
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मानसरोबर का जल सामान्य शीतल है। उसमे मजे से ग्नान 
किया जा सकता है। उसके तट पर रग-बिरगे पत्थर और 
कभी-कभी स्फटिक के छोटे दुकड़े भी पाये जाते है। 
राक्षस ताल-राक्षम ताल विस्तार में बहन बड़ा है। यह गाल 
या चौकोर नहीं है। उसवी कई भजा! भीला दर तक 
टेढी-मेढ़ी होकर पर्चतों में चली गई है। कहा जाता है थि यिमी 
समय राक्षसराज रावण ने यही साठ हाकर देवाधिदेय 
भगवान शकर वी आराधना वी थी।' 


कैलास-मानमसरोवर से कैलास लगभग 35 किलोमीटर दर 
है। वैसे उसके दर्शन मानसरोबर पहचने से वहत पय ही होने 
लगते हैं। तिब्बत के लोगो में बेलास ये प्रति अपार ध्रत्ा है। 
अनेक तिब्यबतीय श्रद्धाल परे छेलास थी परिए्मा दडबन 
प्राणपात करते हाए परी करते ह। 

शिवलिगाबार कलास पर्वत आसपास वे समस्त शित्तस से 
अधिक ऊचा है। वह क्सोदी ये ठास बाल पत्थर बा ही और 
ऊपर से नीचे तक दग्धोज्ज्वल बफ से टया रहता क्न्नि 
उससे लगे हए वे पर्वत, जिनये शिरार बमलावार हो रहे 
कच्चे लाल मटमेले पत्थर के है। आसपास के सभी पवत इस 
प्रकार कच्चे पत्थगे के है। बैलास अवेला ही यहा टोस वाले 
पत्थर का शिसर है। कमलावार शिरर क्योंवि यब्से पत्थर 
के है, उनके शिखर गिरते रहते हे। एक ओर दे चार पराडियों 
जैसे शिखर इतने गिर गये है कि अब उनके शिरारों थे भाग 
कदाचित्‌ कुछ वर्षो में बराबर हो जाए। 

एक बात और ध्यान देने योग्य है कि क्लास के शिरर वे चारे 
कोनो में ऐसी मदिराकुति प्रार्कतिक रूप से बनी है, जेसी 
बहुत से मदिरो के शिसरो पर चारो ओर चर्नी होती है। 


कैलास के दर्शन करते ही यह बात मपप्ट हो जाती है कि वह 
असामान्य पर्वत है-देसे हुए समस्त हिम शिरसे से सबंथा 
भिन्‍न और दिव्य। 

परिक्रमा 


कैलास वी परिक्रमा लगभग 50 किलोमीटर की है, जिसे यात्री 
प्राय तीन दिनो में पूरा करते है। यह परिक्रमा केलास शिसर 
की उसके चारो ओर के कमलाकार शिखरो के साथ होती है 
क्योंकि कैलास शिखर तो अस्पृश्य है ओर उसवा स्पर्श 
यात्रामार्ग से लयभग ढाई किलोमीटर सीधी चढ़ाई पार करके 
ही किया जा सकता है। और यह चढाई पर्वतारोहण की 
विशिष्ट तैयारी के बिना सभव नहीं है। 
कैलास शिखर की ऊचाई समुद्र स्तर से 22 हजार फूट कही 
जाती है। कैलास के दर्शन एवं परिक्रमा करने पर अद्भुत 
शाति एव पवित्रता का अनुभव होता है। 





परिक्रमा मार्ग 
॥ सार्गयम से सरीर (्ी गएय।+6 हि थी मार्ग गे पान्त 

मास से भी फिललोमीटर और भी दी घष्ाए यरदें जार 
आना पटना हैं। 

डरप 4 मी या से सिस्प नई या उड्गछ देदाय 
मी और उधर । 

3 गोगी बेड पास ि भी -गईी चहाए 

39 #जार चर च्न्श्ब्श्टः ४ 

4 जासप-20 पि मी , हो शि ही ग्ही उतगई 

$ नागांबन- यश भा। 

आवश्ययः सामग्री 

हिमालय-पीप्र थी उप मंभी सागओं में पाप दा लय 

मामी आवश्या होती है 
॥ परे सती ओर परनी (गर्म 








ष्ज्‌ 


औप, सम -स्तर्मे 


मापदे। 
2. सिर घर उनी टोची ।म्ती सप)। 
3. गुलूवबंद, जिससे सिर और यम याथे जा स7। 











4. उनी मोजे, और साई मोजे पहनने यो अभ्यास हों हों 
सूती मोजे भी। 

5 उनी दग्ताने। 

6 छाता। 


प. बरसाती घोट ओर टोदी। 

8, ऐसे जूते जो घर और पत्थसें पर भी काम दे सरे। 
के मोटे रबर बासे स्नो-शू गबसे अणट रातें है। 

9, घल्लम ने समान नीगे लोर से जटी सिर तार मे उ चए 
थी लाटी जिसने 








]0, दो अच्छे मोटे खमघ्ला 


॥4, एवं बोएं ऐसा कपठा, जिसमें सब सामान संपदा जा सर्य 
और जो वर्षा टाने पर भीगे मही। 

]2. थोड़ी सटाई, इमली या म॒रो आलृघुसारे, जो साई मे 
जी मिचलाने पर साये जा,सये। 

3. कुछ दवाए जिसवी आपयों आवश्यकता पड सेयती है 
और चोट पर सगाने वा मस्हमा। 

॥4., वैसलिन तथा धुप या चश्मा! 

5. मोमबत्ती, टार्च, अतिरियन सेल और लालटेन 

॥6., भोजन बनाने वे हल्वें बंन। स्टोव रहना अधिक 
सुविधाजनक है। 


नोट-(क) जहा तक बने, इन यात्राओं में रूई के गदूदे, रई बी 
बड़ी, रजाई आदि नहीं ले जाना चाहिए। इन कप के भीग 





जाने पर सूसना कटिन होता है। ट्रव भी नहीं ले जाना घाहिए 


और धवर्क तथा गिरने से ट्टमे-फ्टने वाली चीजे भी नहीं से 
जानी चाहिए। साथ में कुछ स॒से मेवे तथा पेडे या इसी प्रवार 
की कोई और सूसी मिठाई जलपान के लिए रसना अधिय 


सुविधाजनक होता है। किन्तु छात्ता, बरसाती, कछ खटाई, 
जलपान का थोडा सामान और एक हल्का पानी पीने का वर्तन 
अपने ही पास रखना चाहिए। कली या सामान ढोने वाले पशु 
कई बार मीलों दूर रह जाते है और आवश्यकता होने पर इन 
वस्तुओं के पास न रहने से कप्ट होता है। 


[ख) किसी अपरिचित फल, पुष्प या पत्ते को खाना, सूधना 
और छूना कष्ट दे सकता है। उनमे अनेक विपैले जत होते हैं, 
जो सूंघने या छूने मात्र से कप्ट देते हैं। 

(ग) इन यात्राओं में चलते हुए पर्वतीय जल को पीना 
हानिकारक होता है। जल को किसी बर्तन मे लेकर एक-दो 
मिनट स्थिर होने देना चाहिए, जिससे उसमे जो पत्थर के 
छोटे-छोटे कण मिले होते है, वे बैठ जाए। इसके बाद कुछ 
खाकर[(एक-दो दाने किशमिश या थोडी मिश्री)जल पीना 
उत्तम रहता है। प्रात काल विना कछ खाये यात्रा करना कष्ट 
देता है। कुछ जलपान करके ही यात्रा करनी चाहिए। जल को 
भरने से बर्तन मे लेकर स्थिर किये बिना सीधे भरने से पीने से 
पतले शौच लगने का भय रहता है। 


यात्रा मार्ग 


962 में जब चीन ने भारत पर आक्रमण किया था तभी से 
कैलास मानसरोवर की यात्रा बंद हो गई थी। चीन-भारत 
सबंध सुधरने पर, 4 सितम्बर 98] से यह यात्रा फिर से 
आरम्भ हुई है, लेकिन यात्रा का समय और स्थान चीन 
सरकार निश्चित करती है। यात्रा करने से पहले चीन सरकार 
से अनुमति लेकर अपना नाम प्रेषित करना होता है और अनेक 
लोग होने पर चीन सरकार एक पूरे दल को यात्रा पर जाने की 
अनुमति देती है। चीन सरकार यात्रियों की सुविधाओं का भी 
ध्यान रेखती है। 


यात्रा आरम्भ करने के लिए टनकपुर रेलवे स्टेशन पहुंचकर 
बस द्वारा पिथौरागढ पहुचते है, जो लगभग [80 किलोमीटर 
दूर है। यहा से आस्ककोट तक भी सडकमार्ग है। अल्मोडा से 
अगर यात्रा आरम्भ करे तो अल्मोडा से अस्ककीट तक की दरी 
35 किलोमीटर है। हि 


अस्ककोट से अगला पडाव बलवाकोट 22 किलोमीटर है। 8 
किलोमीटर आगे धारचूला नामक स्थान है। यहा पर एक 
डाक बंगला है-यहीं पर कूली-सवारी आदि भी बदलनी 
पड़ती है। * 

धारचूला से 22 किलोमीटर पर खेला नामक स्थान आता है। 
यहां से पाच हजार फुट तक सीधी चढाई है। काफी कठिनाई 
आती है। इस चढाई के बाद टिथीला नामक स्थान है। 
रिथीला से आठ हजार फुट की ऊंचाई पर गालाघर पडाव 
आता है।गालाघर से निरपानी नामक स्थान अत्यंत दुर्गम है। 
इस मार्ग पर दो पडाव आते हैं-मालपा और बुधी। यहां पर 
यात्री कुछ अधिक विश्राम करते हैं। इसके बाद का पडाव 


गरब्याग है, जो कि भारत में अतिम पडाव है। यहा पर यात्री 
विश्राम करे और यात्रा के लिए आवश्यक सभी खरीदारिया 
यही कर ले। 


गरब्याग से कालापानी, सगचुम होते हुए 50 किलोमीटर पर 
तकलाकोट, तिब्बत का पहला गाव है। यहा प्रतिवर्ष ज्येप्ठ से 
कार्तिक तक बडा बाजार लग्रता था! चीन गणराज्य ने यह 
बाजार बद करवा दिया है। सामान्य बाजार अब भी है, लेकिन 
भारतीय सिक्‍के यहां नहीं चलते हैं। तकलाकोट से 





कैलास मार्य का मानचित्र 
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]6 किलोमीटर दूर एक और रास्ते में सोजर नाथ तीर्थ है। 


गरबव्याग से चढ़ाइ शुरू होती है,लिपलेग दर्रे नक, लिपलस 
तक ऊचाई ।670 फुट हैे। यहा से हिमालय और निब्बन मे 
ऊचे प्रदेशों का दृश्य बड़ा ही मनोहारी है। 

तकलाकोट से लगभग 5000 फट ऊचाट चटने दे बाद 
बालढाक नामक पडाव आता है। यहा से दा सरल है-प्य 
रक्षताल को जाता है और दसरा गरला दर्र वो पार बरसे का 
मानसरोबर न्क जाता हे। 








मानसरोबर भील थी परिक्रमा का घर लगभग अम्सी 


किलोमीटर है। दसरी ओर रक्षताल है। इन दोनो सराबर या 
जल जमता नहीं है,कयोकि इनके नीचे गर्म पानी के साले ह। 
मानसरोवर भील से लगभग 8 क्लोमीटर नीच उसरकर 
तार्गचन नामक स्थान हे। यही स बलास पवल थी पर्स्मा 
आरम्भ होती है। कैलास वी परिक्रमा मे लगभग नीन दिन या 
समय लगता है। 
मानसरोवर तीन बडी नदियों सनलज, सरय नथा ब्रत्मपत्र गा 
उद्गम स्थल है। 
ठहरने का स्थान 
हर पड़ाव पर अपने साथ लाए गए तबओ में ठहरना होता है। 
आजकल मानसरोवर के पास ही ठहरने के लिए धर्मशाला 
बन रही है और अन्य जगहों पर जल्दी ही दहरने साने- पीने वी 
मुविधाए होने वी आशा है। 
अन्य आवश्यकताएं 
!. मार्ग में भारतीय सीमा का जो अंतिम बाजार है, वहा से 
तिब्बती भाषा का जानकार एक मार्ग-दर्शंक (गाइड) अवश्य 
साथ ल लेना पडता है, क्योंकि तिब्बत में कोई हिंदी या अग्रेजी 
जानने वाला मिलना कठिन है। तिब्बत में पूरे समय तब में ही 
रहना होता है। इसलिये किराये का तब भी उसी स्थान से लेना 












|] में लिए यिगमे के 
(भारी घबापलस] ने ने भी वही से मिले जाने हैं 
3 निम्या में दास नही घरगी, बाई शार सही मिलेगा। 
आटा मिलेगा भी तो अत्यत मेज झा और बड़े बाद 
सो समा थो होोहागर और यो मससारा नही मिलगा। 
बरही-बही देख, मक्‍सन,दती और हा मिसेदी, पर मय 
४! दिन रहना मो, दाने दिनो ये लिए 
मंगी भारतीय अंग याजार में 
. आटा, आस, चीनी-थाय, 
मसासे, मोमघली अदि मे 
3 बाजार में से लिया जाना 
पाने मी भागा मरी रस्सी 








मत मे घर 
पा भोजन से बर्नं 


पघटेगा और सि 

























से सनी घाहि। 
या जमा दघ, मिदि सा 











साहिए। 









3 मानसंसयर-भेलाम 
पायगे, तब क्या 


में जब आप गिय्गन पी मीमा 
चीन थी मैंनिए आपयी तार 
लगा पृजा-पाठ थी प्रताया ये ऑतपरिरा अन्य मोई १ 
परतय, नयशे, समाधार-पच, झेग्दीग, मैमग, बेर भर 
पिग्तील जैसे शग्प वे साथ म/ इसे। आए गदि आप 
पास ऐसी सामग्री हो तो भाग्तीय मीणा मे ही ऐड ५े था आदिम 
डाक्पर से उसे अपने धर फसल ड्रास भेज देसा भाशित 
4. जहा से बर्ष मिलना आरभ होता है, बहा से भारतीय गीझ 
में लौटने तक प्रात -सायदोनो समग परे मरा पर आर रा 
मे-विशेषत, हयेसी ये पृष्ठ भाग में बैसलीन अस्छी प्रयार 
लगाते रहिए। ऐसा नहीं सरने से हाथ पट संयरे है और 
मुस-विशेषत नाथ पर दिमसश के घाव हे सर है। 
5. घाटी पार बरने के दिस प्रात सु्योदिय में जितना पहले चने 
से, चल देना चाटिए। सूर्य बी धप तेज ने पर बर्ष नग्मरः 
जाएगी ओर उममे पैर गडने लगेगे। घर्ष पर भुप पहने से मो 
चमक होती है, उससे नेपो यो बहन पीड़ा होती है। ऐसे समय 


धूप वा चश्मा लगाने से यह कष्ट नही होगा। 



















2. पुष्कर 
'कलपपाा०४-:>२ज रास परत अकबर दाल रड्ादुय बन सा पापा राय: ठग पर्रदापरयाद ९ चपपवभ वध कह 2: मचा पक आना: 7०१२७ बा: "नाक ब १८१5 ३2:८०. धरकान्‍०क्‍कपरअ- चक्र आकलापटारपक न कक न? प-पक्ात॒न्‍ एणतातब पर डर एफ १-४ प्रतातकक. 


पूलस्त्य ऋषि ने भीष्म पितामह को विभिन्‍न तीर्थों का वर्णन 
करते हुए पुप्कर तीर्थ को सबसे आधिक पवित्र बताया है। 
तीर्थों वा सामान्य परिचय देने के बाद उन्होंने एक-एक कर 
उनवा वर्णन क्या है। पलस्त्य ऋषि वी इस तीर्थ-सूची में 
पुष्कर तीर्थ सर्वप्रथम ओर सबसे भआधिक महत्त्व का है। 


पुष्कर का पवित्र सरोवर अजमेर से ग्यारह किलोमीटर 
पश्चिम वी ओर है। पृष्कर ओर अजमेर क॑ बीच मे नाग पर्वत 
है। यहां पहाडी चट्टानो वी सवीर्ण घाटी मे भारत वी यह भील 
अवस्थित है।जहा अनतयाल से प्रतिवर्ष लासों हिंदू यात्रा के 
लिए आते हैं। इस स्थान का नाम पुप्करराज है,जिसका अर्थ 
यह हुआ कि यह तीर्थ समस्त तीर्थों वा राजा हैं। अन्य 
तीर्थस्थान-बदरी, पुरी, रमेश्वर और द्वारका के दर्शनों का 
फल तब तक अपूर्ण ही रहता है जब तक कि पुष्कर मे स्नान न 
कर लिया जाय। सम्‌ची सृप्टि के रचयिताब्रहमा यहा सदा वास 
करते हैं। कार्तिक मास में पुप्कर-यात्रा करने से ब्रह्मपुरी में 








वास करने का फल प्राप्त होता हैं। जन्म के पश्चात मनप्य से 
जो भी पाप हो जाते है,वे सभी यहा एक बार स्नान कर लेने से 
दूर हो जाते हैं। 

धार्मिक पृष्ठभूमि 

पद्मपुराण (सृष्टि, 5-9) में पुप्कर तीर्थ का वर्णन विस्तार के 
साथ किया गया है। एक बारब्रह्मा भुलोफ का भमण कर रहे 
थे। उन्होंने पुष्कर के निकट एक वन देसा। वह नंदनवन के 
समान सुदर था और हरे-भरे वृक्षो, सग धमय पृष्पों और मधर 
फलो से भरा था। ब्रह्मा के हाथ मे एक कमल था और वे उस 
स्थान में उर्पास्थित होकर बहत प्रसन्न हो रहे थे। व॒क्षो ने 
पृष्पवर्धा करके उनका स्वागत किया। पितामह ब्रह्मा ने 
उनकी अभ्यर्थना स्वीकार की और उन वृक्षों से कहा कि वे जो 
बर चाहे माग ले। वृक्षों ने पितामह से अन॒रो ध किया कि वे सदा 
पुष्कर वन में निवास करे ब्रह्मा ने वरदान दिया और बे वहां 
सहद्न वर्षों तक रहे। 
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ब्रह्मा मंदिर पुष्कर 





| है 


कक - अत 


| है. 


वराह मंदिर अंदर का दृश्य 


तीर्थस्थल का दर्शनीय विवरण 


पुष्कर की स्थापना ब्रह्माजी द्वारा हुई है।अत.यहां ब्रह्माजी के 
मंदिर का विशेष महत्त्व है। यह मदिर सरोवर से कछ दर 
जाकर एक ऊचे पहाडी स्थान पर बना हआ है। इसमे प्रवेश 
करने के लिए सगमरमर निर्मित लगभग 50-60 सीढिया 
चढनी पडती है। मंदिर के प्रागण मे दाहिनी ओर तथा बाई 
ओर संगमरमर के दो सदर गजराजों पर इद्र और कबेर बी 
प्रतिमाएं बनी हई है। 
मंदिर के प्रागण में दो-तीन और सीढिया चढने पर संगमरमर 
से निर्मित एक कलापर्ण मडप है जिसके चोदह स्तंभ है। मदिर 
मे अदर बहुमूल्य आभूषणों से युक्त ब्रह्माजी की चतुर्मुी 
प्रतिमा है तथा निकट ही उनकी द्वितीय पत्नी गायत्री की भी 
सुदर प्रतिमा विद्यमान हैं। 


मदिर के पृष्ठ भाग में एक ऊ्चा पहाड़ी पर ब्रह्माजी वी प्रथम 
पत्नी सावित्री का संदिर है। कहा जाता है कि सावित्री यज्ञ के 
अवसर पर ब्रह्माजी से रूवकर यहा चली आईं थी। उन्होंने 
ब्रह्माजी को शाप दिया कि उनवी पजा पप्कर के अतिरिक्त 
ससार में कही भी न होगी। अत, आज भीकब्रह्माजी वी पूजा 
केवल पप्कर में ही होती है। बताया जाता है, श्री शकयचार्य ने 
यहा ब्रह्माजी वी प्रतिमा स्थापित की थी। प्राचीन मदिर 
औरंगजेब द्वारा नप्ट करवा दिया गया था। वर्तमान मंदिर ई 
सन्‌ 809 में बना था। 


पुप्कर को मंदिरों की नगरी कहा जा सकता है। यहा छोटे-बडे 
लगभग चार सौ मंदिर है। इनमेब्रह्मामदर के अतिरिक्त डेढ़ 
सौ फूट ऊचा बराहजी का मदिर है, जिसे सन्‌ ।223-50 के 
बीच अजमेर के चौहान राजा आना (अर्पोराज) ने बनवाया था 
तथा बाद में महाराणा प्रताप के भाई गणा सागर ने लाखों 
रुपये खर्च कर इसकी मरम्मत कराई थी। लेक्नि औरगजेब 
के जमाने में इसे फिर तोड दिया गया। बहत्‌ दिनो तक इस 
मंदिर का निर्माण न हो सका। आज जो मंदिर हैं उसका 
निर्माण राजा सवाई जर्यासंह ने किया ओर नए विग्रह वी 
स्थापना सन्‌ ।727 में हुई। 


पुष्कर के मदिरो में ब्रह्माजी का मंदिर, यम मदिर, बराहजी, 
आत्मतेश्वर महादेवजी, रंगजी और राम वैकठ मंदिर, लक्ष्मी 
मदिर प्रमख है। 

यहा आत्मतेश्वर महादेव का मंदिर पाचीन नदी सहिर भगर्भ 
में है। यह मंदिर किसी ने नहीं बनवाया। कहते हैं, स्वय 
महादेव जी यहा प्रकट हुए है। किन्‍त इस प्राचीन मंदिर के 
ऊपर बना नया मदर अजमेर के मराठा शासक ग्‌मान-जी 
शव (86 ई ) द्वार बनवाया गया हे। 

अन्य दर्शनीय स्थल 

रामवैकंठनाथ मंदिर-पप्कर शहर में यह सबसे विशाल 
मंदिर है। वैष्णव स*्प्रदाय के समनजाचाय॑ सा के भक्तों का 
यह प्रधान मंदिर है! इस मंदिर का बिमान ओर गोपरम, 
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मैसम संहिता में दिए गाए बास्तय सा पर आधारित है +वियर 
"परामति' वा है। पत्थर से बने विमान घर 36] दवा 
वी मतिया #। मिस हे प्रथम भाग मे जिसे न्‍डग भी 
बहते है, महट थी स्व पतलिमा है। गशई विलय न वाहन ह। 
इस मंदिर या निमाण दक्षिय से साए गए या री ग से ने थि दा उे। 
महादेय मंदिर-पप्यर थे महादेव मंदिर थी विशेष है 
संगमरमर से बनी महादेय यी मूि। दस मर थे शाय भार हैं 
और सिग्पर बहते ही सूदर जटाए है इस मंदिर पर ग 
ग्वालियर के अन्‍्नाजी सिंधिया ने किदा था। 

परंगजी थार मंदिर-मन्‌ ।844 में सिमित घह सदर वैच्चाय 
सम्प्रदाय बी रामानुज शासा या है। इस सिर मे एुसगी दर वए 




















सै काश ६११ दच्फत 





गूहए मे प्रीचत थो भनय घटनाओं को मद हे 
अदा घिपा किया या है। मिस थे घोहर और दिर पर 
अनेप शिया है कहर मर इसिय हि शाह में समय 


शात्रा भार्ग 


पप्यर जाने ये लिए सयमे दास अजमेर पत बना हरीप है, गे 
एफ प्राधीन और िमसिय सदर है। जैसे मार है बने 
गशाग जमे याद यापी अजमेर ने श्र मी की धायार पटर 
सरउने है। परन रेख दाग शे गाले गदियों एऐ अशेर मे 
गिक्र ही पानर जाता पदप है। प्यार जा ये लिए अगे 
रैसये स्टेशन से तागा, टैर्सी, वा घस आदि मित्र जाति 
अजमेर से प्यार तय या सार मार्ग बरफ सैर पमापदार है 
जा नाग पहाड़ ने चारों से होएर जग है। मांगे मे भेनों ओर 
बुक लगे #ए है और घातरी थी पचयर संत यी माया घहें ही 
आनदमम क्षणों में झट जाती है। 


















नागे, बस आदि सभी परिवान प्यार समेपर से एुछ पालेही 
रूक जाते हैं, जहा से यात्री यो पपिपष सरोवर तय पैडल जारी 
पड़ता है। सरोवर ये सथ ओर 52 चाट है,जिनमें छवीपद, 
बगलाघाट, महादेवधाट, विशधामघाट, रामघाट, गउधार 
बह्लाघाट, करणीधाट, जोधपुरधाद, मिशनगठपरार्ट, 


कोटापाट, बृदीघाट, भरतपुरधाट आदि पमुा हैं। 
उठहरने का स्थान 


अजमेर में ठहरने के लिए अनेक धर्मशाला, होटल, सॉज हैं। 
रलव स्टेशन पर रिटायरिग रूम भी है। 





« विंदुसरोबर (सिद्धपुर) 





भारत में लैसे पिनुष्गद भें लिए गया प्रसिद्ध है, बैसे ही 
मातघाद में लि! सिदपर मिस है। इसे मातगया- शेष र वहा 
झाता है। इसेा प्राधीन गाम धीर्पल है, घिन्‍नु पाटन-नरेश 
मिदगर शर्मा मे अपने पिता गुररेश्वर मूलगज सोलनी 
द्वारा प्रारभ मिये गये रफमागलय गो परा घिया। तभी से इस 
रुदान या माम मिसगज में नाम पर सिझपर हो गया। यह 
मिद्धुपुर प्राचीन बाम्यययत में पढ़ता है। माय कर्दम या यही 
आश्रम था और यही भगवान यपिल था अवतार हआ। 
पा शुद (68 में जो भी धर्म रिया जाता है, वा तत्याल सिझ 
होता है औरटीच्य घाहमर्णों दी उत्पत्ति यही से मानी जाती है। 
उनये बुल-देवता भगयान गोधिदमा धव है 
शार्मिक पृष्ठभूमि 
बा जाता है. यिसी महप में यही देवता सथा असुगे ने 
ममद्-्मथन यिया थाऔर यही सध्मीजी या प्रादर्भाव हुआ था। 
भगवान नागरगण, लक्ष्मी थे साथ या ग्थित हए, इससे इसे 
शीरयल यह गया। 










सिद्धेश्दर भगवान (लक्षमी देवी सहित) 


सरस्यती ये तट के पास ही प्रथम सतय॒ग में महर्षि कर्दम या 
आश्रम था। दर्दम ने ठीघंवाल तक तपस्या वी। उस तपस्या 
में प्रमन्‍न टोवर भगवान नारायण प्रवट हुए। महर्षि कर्दम पर 
अस्यत यूपा थे वारण भगवान दे नेप्रो से युछ अश्रु-विद्‌ गिरे, 
इससे वह स्थान विद-संगेवर तीर्थ हो गया। 
गस्ययमृभव मन ने इसी आश्रम में आवर अपनी कन्या देवहति 
को मार्धय बर्दम यो अर्पित किया। यही देवहति से भगवान 
एपिल या अवतार हुआ। वर्पिल ने यही माता देवहति वो 
शानोपदेशादिया और यहीं परम्सिद्धि प्राप्त माता देवहति वी 
देश टयित होयर जलरूप हो गयी। 
बहा जाता है. ब्रत्मा वी अल्पा नाम वी एक पृत्री माता देवहूति 
मी सेवा बरली थी। उसने भी माता के साथ कपिल का 
ज्ञानोपदेश सुना था, जिसवा शरीर द्रवित होकर 
अल्पासरोयर बन गया। 
पिना थी आज्ञा से परशुरामजी ने माता या वध किया। यद्यपि 
पिता से वरदान मागकर उन्होंने माता यो जीवित करा दिया 


जि के 





सिट्ठेश्वर जी 
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तथापि उसों माताहत्या था पाष सगा। उसे हाथ मे दाल 
बिदसरोबर और अह्धासरायर में ग्ताम थार परोर 
मालू-तर्पण बरसे थे मरा ह0। वर्जी से बट धो प मान - घाद ये 
ला उपयान माना गया नंगा मालु"गया थे गम में नंद 
ह््आ। 

तीर्थस्थल या दर्शनीय विवरण 

पतन सरावग मे प्रिय बिश्सराार,सिदवर मे है दिए सेवा 
रनाने से पहले यापी सरस्वती नदी झे बह ह। साब्क दि 
समद में नही मिलती वरहप्रमी मसरार्भाम मे साजाद जा 5 ह। 
डुर्साला वह समारिया मानी जाती ही। मी ४ गिलार पक कर 
घाट है नथा सरस्वती था मंदिर श शित सारी में जार दा 
ही राता है घाट से धारा प्राय ही रानी है। 

संग्रयती ये यिसारे एवं पीपल या बक्षती। नदी | मिनक #१ 
ब्रह्मादेश्यर शिव -मंटिर है याधी यही झा - खाद इगज है 














विदुसरोयर- सरस्वती ये किनार से लगभग दा यि भी इर 
बिदसरोवर है। बिदगरोयर जाते समय माग मे 
माधवर्जी के मंदिर मिलते है। 

बिदुसरोबर लगभग 40 पट सौरस एप यह हिएसरे आगे 
घाट पवके बे है। याती बिइ्सशयर मे स्नान घरय छाोच भी 
मातृ-थाद बरते है। बिदुसरोयर ये घास की हय यहा सगे वर 
है, उसे अत्पासरोबर कहते है। बिदेसरीयर पर धाद परम 
पिंड अल्पासरोयर में विसजित किये जाते है। 

बिदुसरोवर ये दक्षिण बिनारे छोटे मटिये मे मय कदम, 
माता देवहति महर्षि बपिल तथा गठा घर भगवान यी भाविया 
है। इनसे अतिरियत पास में शधशायी भभयाम 
लक्ष्मी - नागयण, राम-लश्मण-सीना तथा गसिद्देश्यर झल;प 
ये मंदिर और श्रीवल्लभायाय॑ महाप्रभु बी बैशर +। 





ग वदटी और 








4. नारायण सरोवर या वर्णन खड | बदरीनाथ धास मे फर चफे 


हा 


5. पंपा सरोवर (हासपेट, किष्किंधा) 





पच सरोवरो में प्रसिद्ध पपा सरोवर दक्षिण में है। पपा सरोवर 
के अलावा भी हासपेट में अनेक प्रसिद्ध मंदिर एवं दर्शनीय 
स्थल हैं। 
पंपा सरोवर हासपेट स्टेशन से लगभग 36 किलोमीटर दूर 
तुंगभद्रा नदी के पार है। विजय नगर राज्य की प्राचीन 
राजधानी हम्पी के अवशेषो में सबसे दूर यही है। हासपेट 
स्टेशन से बस द्वारा तुगभद्रा नदी तक पहुचा जा सकता है। 
उसके बाद तंगभद्रा नदी पार कर पपा सरोवर में रनान किया 
जा सकता है। 
हामपेट स्टेशन से सबसे नजदीक पडता है विरूपाक्ष मंदिर जो 
कि 6 किलोमीटर दूर है। तीर्थ॑स्थली वी यात्रा यही से शुरू 
वी जाती है। 
तीर्थस्थल का दर्शनीय विवरण 
हासपेट से लाकर बस यात्रियों को जहां उतारती है वही से 
लगभग एक किलोमीटर चलकर हम्पीश्वर या विरूपाक्ष का 
मंदिर पडता है। हे 
चैन्न-पूर्णिमा को इस सडक पर भगवान विरूपाक्ष का रथ 
निकलता है। सडक के दोनों ओर कछ दुकाने हैं। यात्री यहा 
मंदिर के घेरे मे 5हर सकते हैं। इसी सडक के पास 
काप्ठ-निर्मित दो ऊंचे रथ खडे रहते है। 
पूर्व के गोपुर से मंदिर मे जाने पर दो बडे-बडे आगन मिलते 
हैं। पहले आगन के चारो ओर मकान बने है, जिनमे यात्री 
ठहरते है। आंगन मे से ही तुग॒भद्रा की नहर बहती है। आगन 
के पश्चिम ओर गणेशजी और देवी के मदिर है। 
इस आगन से आगे छोटे गोपुर,से भीतर जाने पर बडा आगन 
मिलता है। इसके चारो ओर बरामदे तथा भवन बने है। इन 
मडपो एवं भवनों मे विभिन्‍न देवताओ की मूर्तिया है। आंगन के 
मध्य में सविस्तृत सभामडप है और उससे लगा हुआ 
विरूपाक्ष-मंदिर है। मंदिर पर स्वर्ण-कलश चढ़ा है। यहां दो 
द्वारपार करने पर विरूपाक्ष शिवलिग के दर्शन होते हैं। पूजा के 
शिवलिग पर स्वर्ण की श्रृंगार मूर्ति स्थापित की जाती 
। 
विरूपाक्ष के निज मंदिर के उत्तरवाले मडप मे भुवनेश्वरी देवी 
की मूर्ति है और उससे पश्चिम मे पार्वतीजी की प्रतिमा है। 
'उनके समीप ही गणेशजी तथा नवग्रह है। 
मदिर के पिछले भाग से एक द्वार बाहर जाने का है। बाहर 
जाने पर एक सरोवर मिलता है, जिसके चारो ओर पक्के घाट 
है। वहा एक शिव-मदिर हैं। 


विखूपाक्ष मदिर के उत्तर भाग मे हेमक्ट नामक एक पहाड़ी है. 
उस पर कई देवमंदिर है। मंदिर से अग्निकोण मे पास ही ऊची 
भूमि पर एक मडप में लगभग बारह हाथ ऊची गणेशजी की 
मूर्ति है। इसकी मूड का कुछ भाग भग्न है। एक ही पत्थर की 
गणेशजी की इतनी बडी मर्ति अन्यत्र कदाचित ही मिलें। 
परे हम्पी क्षेत्र मे स्थान-स्थान पर पहाडिया हैं और उनमे 
अधिकाश इसी प्रकार वी बडी चट्टानों का ढेर मात्र है। उन 
चट्टानो के भीतर अनेक गुफाए हैं। इन हजागे मन की चट्टानों 
को इतने व्यवस्थित ढंग से रपना आश्चर्य की ही बात है। 
कहा जाता है कि श्री हनमानजी तथा वानरो ने भगवान श्रीयम 
के निवास-विश्राम आदि के लिए इस प्रकार चट्टाने रखकर 
गुफाए बनाई थी। 

बडे गणेशजी से थोडी दूर दक्षिण-पश्चिम मे एक छोटे 
गणेशजी की भग्न मूर्ति है। यह स्मरण रसने की बात है कि यह 
हम्पी नगर दक्षिण के वैभवशाली राज्य विजयनगर की 
राजधानी था। दक्षिण के मुस्लिम राज्यों के सम्मिलित 
आक्रमण से यह राज्य ध्वस्त हुआ। आक्रमणकारियो ने उसी 
समय और पीछे भी यहा के मंदिरों तथा मूर्तियों को नप्ट- भ्रष्ट 
किया। 

छोटे गणेश से दक्षिण-पूर्व लगभग पचास मीटर दूर श्रीकृष्ण 
मदिर है। यहा से एक मार्ग विजयनगर राजभवन को जाता है। 
यह मदिर बहत बडे घेरे में है, किन्तु इसमे अब कोई मूर्ति नही 
है। इसके विशाल प्राकार, गोपुर आदि की कला यात्री को 
मुग्ध कर लेती है। इस मदिर के सामने मैदान है, जिसे किले 
का मैदान कहते है। 

यहा से दक्षिण-पर्श्चिम खेतो के किनारे थोडी दूर जाने पर, 
एक घेरे के भीतर नृसिह-मदिर मिलता है। इसमे भगवान 
नृसिह की विशाल मूर्ति है। नृसिह भगवान के मस्तक पर 
शेपनाग के फण का छत्र लगा है। शेप के फण तक मूर्ति 
लगभग पंद्रह हाथ ऊची है। यह मूर्ति अपने सिहासन तथा 
शेपनाग सहित एक ही पत्थर में बनी है। 

माल्यवान पर्वत (स्फटिक शिला)-विरूपाक्ष मदिर से सात 
किलोमीटर पूर्वोत्तर मे माल्यवान पर्वत है। इसके एक भाग का 


नाम प्रवर्षण गिरि है। इसी पर स्फटिक शिला मदिर है। 6 


हासपेट से यहा तक सीधी सडक आती है। बस द्वारा सीधे 
स्फटिक शिला आ सकते है। श्रीगम-लक्ष्मण ने वर्षा के 
मास यहा व्यतीत किये थे। 
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संडक के पास ही पहाडी पर जाने का मार्ग है। वहा मोपुर से 
भीतर जाने पर एक परकोटे के भीतर, सूविस्तृत आगन के 
मध्य में सभा-मडप दिखाई देता है। सभा-मडप से लगा 
श्रीराम-मदिर है। मदिर में श्रीराम-लक्ष्मण तथा सीताजी की 
बडी-बडी मूर्तिया हैं। सप्तर्पियों की भी म॒र्तिया है। यह मदिर 
एक शिला मे गफा बनाकर बनाया गया है और शिला के 
ऊपर शिखर बना दिया गया है। शिसर के नीचे शिला का 
भाग स्पष्ट दीखता है। 


मंदिर के दक्षिण-परश्चिम कोण पर 'रामकचहरी' नामक एक 
मुदर मडप है। पास में एक जल का कुंड है। कहने है, इसे 
श्रीगभ ने बाण मारकर प्रकट किया था। 


स्फटिक शिला के इस मदिर के सामने की पक्की सडक से ही 
दो किलोमीटर आगे जाने पर सग्रीव का मधुवन मिलता है। 


ऋष्यम्‌क पर्वत-विरूपाक्ष मदिर के सामने जो सडक ह, 
उससे सीधे चले जाए तो वह मार्ग आगे कुछ ऊचा-नीचा 
अवश्य मिलता है, किन्त्‌ ऋष्यम्‌क पर्वत के पास तक ले जाता 
है। यहा तृगभद्रा नदी धनुपाकार बहती है। अत वहा नदी में 
अक्रतीर्थ माना जाता है। यहा नदी की गहराई आधिक है। 


चक्रतीर्थ के पास पहाडी के नीचे श्रीराम-मदिर है। इस मदिर 
में श्रीराम, ल_््मण तथा भीताजी की बडी-बडी मूर्तिया है। 


श्रीराम मदिर के पास की पहाडी को मातग पर्वत कहते हैं। यह 
व्थिकी [क का ही भाग है। इस पर एक मंदिर है। कहा जाता है 

शिखर पर मातग ऋषि का आश्रम था। इसके पास ही 
चित्रकूट और नालेद्र नाम के शिखर है। यही तुगभद्रा के उस 
पार ददुभि पर्वत दीख पड़ता है। 


चक्रतीर्थ से आगे जाने पर गधमादन के नीचे एक मडप दिखाई 
देता है। उसबी एक भित्ति मे भगवान विष्णु की मूर्ति खुदी है। 
उसके पास से गधमादन शिखर पर जाने का मार्ग है। कुछ 


'ऊपर एक गुफा में थीरगजी (भगवान विष्णु) वी शेषशायी 
मूर्ति है। 


बहा से नीचे उतरक्कर आगे जाने पर सीता कंड मिलता है। 
उसके तट पर श्रीसीताजी के चरण-चिन्ह है। कहते है, लका 
में लौटकर सीताजी ने यहा स्नान किया था। कुड के पश्चिम 
तट पर गुफा के पास तक शिला पर सीताजी की साड़ी का 
चिन्ह है। गुफा में श्रीरम-लक्ष्मण और जानबी की मुर्तिया हैं! 
ववि्वुल् मंदिर-मसीता कुड से आगे कुछ दूर तगभद्रा के दक्षिण 
तट पर कुछ ऊचाई पर भगवान विट्ठल के चरण चिन्ह है। 
दोनो चरणो के अग्रभाग परस्पर विपरीत है। कहते है कि 
भगवान विट्वुल यहा से एक डग में पद्धरपुर गये और वहा से 
फिर लौटे। 

इस स्थान से कछ पूर्व में हम्पी क्षेत्र का सबसे विशाल एव 
क्लाधूर्ण विट्वल स्वामी मंदिर है। इस मंदिर का घेस बहत 


कि 






चडा है। इसमें कोई मूर्ति नहीं है। इसके कल्याण-मडप की 
निर्माण-कला अद्भुत है। मदिर के घेरे में अनेक मडप तथा 
मदिर है। उनवी कारीगरी दर्शक को चकित कर देती है। 
मदिर के आगन मे पत्थर का बना संंदर ऊचा गजरथ छड है। 
उसमे बारीक खुदाई का शिल्प-सौदर्य देसने योग्य हैं। 
फिप्किंधा-विद्ठुल स्वामी मंदिर से लगभग डेढ किलीमीटर 
पर्व आकर मार्ग उत्तर की ओर मडता हैं। स्फटिक शिला मे 
सीधे आनेवाला मार्ग यहा विट्ठुल स्वामी मंदिर जाने वाले मार्ग 


से मिलता है। इस मार्ग से कुछ ही दूरी पर सामने तुग॒भद्वा नदी 
है। 


तगभद्रा की धारा यहा तीव्र है। नदी को पार करने के लिए यहा 
नौकाए नहीं बनती। नाविक लोग चमडे से मढ़ा एक ओर 
टोकरा रखते है। छोटे टोकरे में पांच आदमी बैठ सकते हैं औरि 
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श्री विटूठल भगवान पढरपुर 


ही 


बड़े टोकरे मे लगभग बीस आदमी बैठ जाते है। इस टोबरे से 
ही नदी पार बरनी पदनी 

तुंगभद्टा पार लगभग एवं किलोमीटर पर अनरगदी ग्राम है। 
इमी यो प्रादीन विध्यिधा बहा जाता है। इस गाव ये 
दक्षिण-पर्व॑ में नुगभद्ा ये तट पर याद मंदिर हैं। उनमें बाली 
वी कचहरी, लक्ष्मी -न॒सिल मंदिर तथा चितार्माण गपा मंदिर 
मुख्य €। 


बछ आगे सप्तताल वेध नामव रघान है। यहा एक शिला पर 
भगवान सम ये याण रसाने वा चिन्ह है। एस स्थान ये सामने 
तुंगभद्ा ये पार बालि-वध था स्थान बहा जाता है। बहा 
मपेद शिलाए हैं, जिन्हें बालि थी हृट्टिया बहने है। नुगभद्ा के 
'उनी पार तारा, अगद और सुग्रीव नामय तीन पव॑त शिरर 
९ 

सप्तताल बेध में पश्यिम में एक गुपा है। वहते हैं कि भगवान 
श्रीगम ने वहा बालि-वध थे पश्चातु विश्राम किया था। गुपा 
के पीछे हनुमान पहाड़ी है। 


पंपा सरोबर 


१४3॥ पार होने पर अनरगुदी ग्राम जाने समय गाव के बाहर 
शुक सडक बाई ओर पश्चिम में जाती है। उस सडक से 
लगभग तीन क्लोमीटर दर पपासरोवर है। मार्ग में पहले 
सड़क से कुछ दूर पश्चिम पहाड़ के ऊपर, पव॑त के मध्य भाग 





में गपा वे भीतर श्रीरगजी तथा सप्तर्थियों वी मूर्तिया है। आगे 
पूर्वोलर पहाड़ के पास ही घपा सरोवर है। 
यह एक छोटा सरोवर है। उसके पास मानसरावर नामक एक 
और छोटा सरोवर है। पपा सरोवर के पास पश्चिम में एक 
पर्वत पर बईं जीर्ण मंदिर हैं। 

अन्य दर्शनीय स्थल 
पपा सरोवर से डेढ़ क्लोमीटर दर अजनी पर्वत है। यह पव॑त 
पर्याप्त ऊचा है और ऊपर चटने का मार्ग अच्छा नहीं है। 
परवंत पर शक गुफा मंदिर है। उसमें माता अजनी तथा 
हनुमानजी थी मुर्तिया हैं। कहते हैं, माता अजनी का यही 
निवास था। 
हम्पी के पूरे 40 क्लोमीटर के विस्तार में कही सविस्तृत 
मगेवर, कही नहर, कही राज भवन, कही गुफाए और कही 
अद्भुत शिला मंदिर हैं। भवन तथा मंदिर अब सुनसान पड़े 
हैं। प्राय भग्न दशा मे हैं, किन्तु वे अपने महान गौरव के 
जीवत प्रतीक हैं। 

हासपेट से लगभग 5-6 किलोमीटर दूरी पर तुगभद्रा नदी पर 
बना विशाल बाध है,जो दर्शनीय है। हामपेट क॑ लिए यहां तक 
बसे चलती हैं 
यात्रा मार्ग 
बगलौर में हासपेट के लिए बसे चलती हैं। हम्पी और हासपेट 
के मध्य ।2-]3 किलोमीटर का फासला है। 


॥] 


खंड 5 
शक्तिपीठ 
एवं 
कुछ अन्य महत्त्वपूर्ण तीर्थ 


शक्तिपीठ 





धार्मिक पृष्ठभुमि-एक प्रसिद्ध पौराणक कथा के अनूसार 
प्रजापति दक्ष ने अपने 'बूहस्पति-सक नामक यज्ञ के आयोजन 
में ममस्त देल्लताओं को निमंत्रित क्िया,कितु अपने दामाद 
शंकरजी को नहीं बुलाया। पिता के यहा यज्ञ दा समाचार 
पाकर सती जाना चाहती थी,लेकिन शकरजी नहीं चाहते थे 
कि वह जाए। शकरजी के विरोध के बावजूद वह मायके चली 
गईं। अपने पिता प्रजापति दक्ष के यज्ञ में अपने पति शिव का 
भाग न देसकर और पिता द्वारा शिद को बुरा-भला कहने पर 
सती ने वही प्राण त्याग दिए। 


भगवान शंकर के गणो ने दक्ष पर हमला बोल दिया और शिव 
को भी वही बुला ५0448 मे शिवजी ने दक्ष का गला काट 
दिया और सती बी देह को कंधे पर रखकरं भयंकर 
ताडव नृत्य करते हुए तीनों लोको में घूमते रहे। सारी सृष्टि के 
ध्वंस हो जाने कीं आशका से समस्त देवता विष्णु के पास पहुंचे 
और विष्ण ने सती की देह को काट-काट कर गिय देने के लिए 
अपने सुदर्शन चक्र को भेजा। सती के शरीर के खंड तथा 
आभूषण 52 स्थानों पर गिरे। यही भारत के प्रसिद्ध शक्तिपीठ 
हैं।: हर स्थान पर एक-एक शक्ति और एक-एक भैरव 
अपने-अपने स्वरूपो में स्थित हुए। देश के इन सभी पीठों को 
'महापीठ' कहा जाता है। 

तंत्र चुडामणि” मे वैसे तो 53 स्थान गिनाए गए हैं,लेकिन 
वामगड के गिरने के स्थानों का दो जयह उल्लेख है। पुनरुक्ति 
छोड देने पर 52 स्थान ही रहते हैं। 'शिव चरित्र' और 

'दक्षियणी तंत्र' आदि पुस्तकों में 5 शक्तिपीठ गिनाए गए हैं। 
यहां पर हम 'तंत्र चूडार्माण' के अनुसार 52 स्थानो का उल्लेख 
कर रहे हैं। 

. भैरवी देवी शक्तिपीठ-सती का ब्रह्मरं प्र यहां गिरा था 

और देवी भैरवी भीमलोचन भैरव के साथ यहां प्रतिष्ठित है। 


सतरनाक मरुभूमि को पार कर यहा पहुचा जा सकता है। 
भैरवी के स्थान से बाहर एक उबलते हुए पानी का कुआ है। 


किसी भी पाप का सत्य उल्लेख कर नारीयल चढाया जाता है। . 


पाप का निरामेय होने पर नारीयल वापस नही लौटता है। भूठ 
बोलने पर नारीयल क॒ुए मे से वापस बाहर आ जाता है। 


कए के पास गुफा में देवी भैरवीं ज्योति रूप में प्रतिप्ठित हैं। 
सत्य मानस से सकर्प करने से ज्योति प्रसाद ग्रहण करती है। 


यात्रा मार्ग-पाकिस्तान जाने का परमिट लेकर बिलोचिस्तान 
पहचकर ऊटो के काफिले लास बेला तक जाते है-वही पर 
हिगोस नदी के तट पर स्थित गुफा में शक्ति हैं। 


आवश्यकताएं-जगह का नाम है,मरुतीर्थ हिगलाज। ठहरने 
खाने-पीने के लिए कोई स्थान नही है। टेट और खाने-पीने का 
सामान साथ ले जाना होता है। कोई कीमती चीज या अधिक 
पैसे साथ म रखें।रास्ते मे कभी-कभी कबीले वाले लूट लेते है। 


2. विमलादेवी शक्तिपी5-सती का किरीट यहां पर गिरा 
था और देवी विमला रूप में किरीट भैरव के साथ गगा तट पर 
स्थित है। 

अति प्राचीन एक मंदिर है। अनेक तात्रिक सतो की यह साधना 
भूमि रही है। 

ग्रात्रा सार्ग-कलकत्ते के हावडा स्टेशन से वरहरवा लाइन ५र 
खटारा घाट स्टेशन तक अनेक गाडिया उपलब्ध हैं।बहा से 8 
किलोमीटर पर लालबाग कोर्ट नामक जगह तक एक दो 
गाडिया और कुछेक बसे उपलब्ध रहती हैं। तीन-चार 
किलोमीटर पैदल या रिक्शे से गगा तट पर पहचने पर बट 
नगर मे देवी प्रतिष्ठित हैं। लालबाग से भी रिक्शे मंदिर तक ले 
जाते है। 


3. उम्राशक्षित देवी-यहा पर सती के केश गिरे थे। उमा 
नाम से देवी भूतेश भैरव के साथ प्रतिष्ठित है। भूतेश्वर 
महादेव का मदिर प्रसिद्ध शक्तिपीठ है। 


यात्रा मार्ग-मथुरा से वृदावन जाते हुए लगभग दो 
किलोमीटर पहले ही यह मदिर पडता है। भृतेश्वर महादेव 
का मदिर जाने वाले यात्री यहा उतर सकते हैं। वंदावन से 
रिक्शा या तागे मे भी आया जा सकता है। 

4. महिषमर्दिनी देबी-यहा पर सती के तीनो नेत्र गिरे थे। 
देवी जाग्रत है और क्रोधीश भैरव के साथ प्रतिष्ठित हैं। 
नगर मे महालक्ष्मी मंदिर एव अबाजी का मदिर नाम से प्रसिद्ध 
है। 

यात्रा मार्य-मध्यप्रदेश के कोल्हापुर नगर में मदिर है। 
कोल्हापुर रेलवे स्टेशन पर उत्तरकर मदिर पास ही है। 

5. उद्रतारा शक्तिपीठ-यहा पर सती की नाक सनदा देवी 
रूप मे त््यम्बक भैरव के साथ प्रतिष्ठित है। अति प्राचीन 
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अन्य दर्शनीय स्थल-ज्वालामुखी मंदिर क्षेत्र में गोरख 
डिब्बी, राधाकृष्ण मंदिर, शिवशक्ति मंदिर, लालशिवाला, 
वीरकंड, कालीभैरव मंदिर, विल्वेकेश्वर मंदिर 
सिद्ध-तागार्जुन, अंबिकेश्वर, तारादेवी, अप्टभुजा देवी, सेजा 
भवन तथा अकबर द्वारा चढ़ाया गया छत्र आदि दर्शनीय स्थल 
हैं। 


]4वीं शताब्दी मे मुहम्मद फिरोज तुगलक ने यात्रियो पर सवा 
रु. कर लगाया था। मदिर को नष्ट करने के लिए जब उसने 
दत्तात्रेय की मूर्ति पर प्रहार किया तो उसमें से म धुमविखयों ने 
प्रगट होकर उसे भगा दिया। 5वी शताब्दी मे अकबर ने 
नहर लाकर इन ज्वालाओ को बुभाने की चेप्टा की लेकिन 
असफल रहा,तो उसने श्रद्धा वनत होकर सवामन (20 किलो) 
सोने का छत्र चढाया। कहते हैं,अहकारी होने के कारण 
अकबर की यह भेंट किसी अज्ञात धातु में बदल गई। 


कागड़ा से करीब 6 किलोमीटर दूरी पर कोटा स्टेशन है, 

जहा से 7 किलोमीटर दूरी पर पर्वत पर चामुण्डा देवी का 

पा स्थित है। इस पहाड़ी की दूसरी तरफ एक शिवमदिर 
। 

कांगड़ा मे महामाया वजेश्वरी (विद्येश्वरी का प्रसिद्ध मंदिर है। 

कहा जाता है कि यहा सती का मुण्ड गिरा था। मदिर मे सती के 

म॒ण्ड (सिर) की ही मूर्ति विराजमान है। 


यात्रा मार्ग-पठानकोट से !20 किलोमीटर दूर कांगड़ा स्टेशन 
है। यहा से लगभग 2 किलोमीटर दूर कांगडा मंदिर का स्टेशन 
आता है। यहां से ज्वालामुखी मंदिर करीब 2 किलोमीटर दूर 
पडता है। 


यदि बस से पठानकोट से यात्रा की जाए तो बस स्टैण्ड से केवल 
एक किलोमीटर पर यह मदिर पडता है। 

पठानकोट से वैद्यनाथ पपरोला जाने वाली रेलवे लाइन पर 
ज्वालामखी रेलवे स्टेशन है। कागंडा से यहा के लिए बसे 
चलती है। यह स्थान स्टेशन से 25 क्विलोमीठर दूर है।अत. 
अधिंकतर यात्री बस से जाना ही पसद करते है। 


ठहरने का स्थान-कांगडा से लेकर ज्वालामुखी तक अनेक 
धर्मशालाएं हैं जहा सर्दी मे कबल आदि भी उपलब्ध होते हैं। 
नगर मे होटल और लॉज आदि भी हैं। 


4. अवंती देवी-यहां पर सती का उर्ध्व ओष्ठ गिरा था। 
भैरव पर्वत पर देवी अवती लंबकर्ण भैरव के साथ अवस्थित 
हैं। 


क्षिप्रा नदी के तट पर स्थित भैरव पर्वत पर देवी का स्थान हैं। 


यात्रा भार्ग-उज्जैन शहर में ही क्षिप्रा नदी तट पर भैरव पर्वत 
पर देवी मदिर है। 


5. फुल्लरश देवी-सती का अधरोष्ठ यहां गिरा था। मां 
फुल्लरा विश्वेश भैरव के साथ अवस्थित है। फुल्लरा मंदिर 
भी प्राचीन है और नित्य पूजा होती है। 


यात्रा भार्ग-दिल्ली कलकत्ता लाइन के बर्द्धमान स्टेशन पर 
उतर कर बस द्वारा लाभपुर जाया जा सकता है। दिल्ली 
कलकत्ता मेन लाइन पर अहमदपुर नामक स्टेशन पर 
उतरकर वहां से कटवा लाइन पर लाभपुर स्टेशन है। वहीं 
पास फुल्लरा मंदिर है। स्थान का नाम अट्टहास है। 
6. भ्रामरी भद्रकाली-यहा पर चिबुक गिरने के कारण 
देवी भ्रामरी भद्रकाली रूप मे स्थित है, विकृताक्ष भैरव के 
साथ। 
यात्रा मार्ग-नासिक पचवट्ी में भद्रकाली मंदिर ही शक्तिपीठ 
है। 5 
(विवरण के लिए देखें नासिक पंचचटी) 

]7. महामाया देवी-सती का कंठ यहां गिरा था। महामाया, 
त्रिसंध्येश्वर भैरव के साथ अमरनाथ गुफा में ही प्रतिष्ठित है। 
(विवरण के लिए देखें इसी खंड में अमरनाथ यात्रा) 
8. नंदिनी देवी-कठहार गिरने से देवी नंदिनी रूप में 

प्रतिष्ठित हैं नदिकेश्वर भैरव के साथ! 

यहां कोई मंदिर नही है। एक प्राचीन वट वृक्ष के नीचे 
शक्तिपीठ है। 

यात्रा मार्ग-दिल्ली-हांवडा लाइन पर वर्द्धमान स्टेशन से 
सैथिया स्टेशन जाकर या बर्द्धमान से सैथिया बस द्वारा 
जाकर। हावडा-क्यूल लाइन पर सैथिया स्टेशन है। सैथिया 
उतरकर लाइन के किनारे ही एक वटवृक्ष के नीचे देवी का 
स्थान है। स्थान का नाम है नदीपुरा 

9. महालक्ष्मी ध्रमरांवा देवी--यहा पर ग्रीवा गिरने से देवी 
महालक्ष्मी रूप मे शम्बरानंद भैरव साथ अवस्थित हैं। श्री 
शैल पर मल्लिकार्जुन पर्वत पर भ्रमराबा मंदिर है। 


(विवरण के लिए देखें खंड दो में मल्लिकार्जून ज्योतिर्लिंग) 


20. महाकाली-नला (आंत) गिरने से यहां पर नलादेबी 
महाकाली योगेश भैरव के साथ अवस्थित हैं। 


मदिर नही है। एक टीले पर आत जैसी शक्ल बनी है। उसी 
वी पूजा होती है। 


यात्रा मार्ग-हावडा-क्यूल लाइन पर नलहाठी स्टेशन पर 
'उर्तग्कर 3 क्लोमीटर दूर एक प्रसिद्ध टीला है। 


॥॥5 


प्राचीन मदिर का पता नही चलता है। प्रयाग शहर मे मुख्यतः 
अलोपी देवी के स्थान को ही शक्तिपीठ मानते है। वैसे नगर मे 
अक्षयवट के पास एक ललिता मंदिर है और शहर के मध्य भी 
एक और ललिता मंदिर है। 
(प्रयाग यात्रा के लिए देखें खंड चार) 

36. विमला-उत्कल विरजा क्षेत्र नाम से प्रसिद्ध यह पीठ 
जगन्नाथ पुरी मे है। सती की देह से नाभि गिरने से देवी विमला 
रूप में जगन्नाथ भैरव के साथ प्रतिष्ठित हैं। 

(विस्तृत विवरण के लिए देखें खंड एक) 
37. देवगर्भा काली-सती का ककाल यहां गिरा। देवी काली 
रूप मे रुरु भैरव के साथ अवस्थित है। 
शिव काची मे काली मंदिर प्रसिद्ध पीठ है। 

(बिस्तृत विवरण के लिए देखें खंड तीन में कांचीपुरम्‌) 
38. महाकाली-सती का वाम नितब कालमाधव नामक 
स्थान पर गिरा, देवी काली रूप में अमिताग भैरव के साथ 
प्रतिष्ठित हुई। प्राचीन स्थान कहा था, पता नहीं लगता। 





कालमाधव नामक स्थान भी भारत में नही है। 
39, देवी नर्मदा-सती का दक्षिण नितव शोण नामक स्थान 
पर गिरा, देवी शोणाक्षी, भद्गसेन भैरव के साथ प्रतिष्ठित हैं। 


अमरकटक प्रसिद्ध तीर्थम्थान है। यही पर सोन नदी के उद्गम 
के पास प्रसिद्ध शक्तिपीठ है। 


40, कामरूप कामाख्या-कामगिरि नाम से प्रसिद्ध कामाख्या 
मदिर असम मे प्रसिद्ध शक्तिपीठ है। यहा पर सती की योनि 
गिरी थी। कामाख्या का एक और नाम नीलगिरि स्थित 
योनिपीठ भी है। 


यात्रा मार्ग-गोहाटी से बस द्वारा कामगिरि पर जाया जाता है। 

पहाडी पर मदिर है और रहने-ठहरने के स्थान भी। मदिर में 
मूर्ति नही है, गुहयाकार कुंड है। पुराना मदिर सन्‌ 564 ई. मे 

मुस्लिम आक्रमणकारी 'कालापहाड़' ने ध्वस्त कर डाला था। 

वर्तमान मदिर कूचविहार के राजा द्वारा बनवाया हुआ है। 
कामाख्या मे माघ, भादो व आश्विन मासो मे विशेषोत्सव का 
नील होता है। यहीं पर लोहित कुंड,मानसकड आदि तीर्थ 
भी है। 


कामाख्या मंदिर, गोहाटी (आसाम) 
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प्राचीन मंदिर का पता नहीं चलता है। प्रयाग शहर मे मुख्यतः 
अलोपी देवी के स्थान को ही शक्तिपीठ मानते है। वैसे नगर मे 
अक्षयवट के पास एक ललिता मदिर है और शहर के मध्य भी 
एक और ललिता मदिर है। 
(प्रयाग यात्रा के लिए देखें खंड चार) 

36. विमला-उत्कल विरजा क्षेत्र नाम से प्रसिद्ध यह पीठ 
जगन्नाथ पूरी में है। सतीकी देह से नाभि गिरने से देवी विमला 
रूप में जगन्नाथ भैरव के साथ प्रतिष्ठित है। 

(विस्तृत विवरण के लिए देखें खंड एक) 
37. देवगर्भा काली-सत्ती का ककाल यहा गिरा। देवी काली 
रूप में रुरू भैरव के साथ अवस्थित है। 
शिव कांची मे काली मंदिर प्रसिद्ध पीठ है। 

(विस्तृत विवरण के लिए देखें खंड तीन में कांचीपुरम्‌) 
38. महाकाली-सती का वाम नितब कालमाधव नामक 
स्थान पर गिरा, देवी काली रूप में असिताग भैरव के साथ 
प्रतिष्ठित हई। प्राचीन स्थान कहां था, पता नही लगता। 


कालमाधव नामक स्थान भी भारत मे नहीं है। 
39. देवी नर्मदा-सती का दक्षिण नितब शोण नामक स्थान 
पर गिरा, देवी शोणाक्षी, भद्रसेन भैरव के साथ प्रतिष्ठित हैं। 


अमरकटक प्रसिद्ध तीर्थस्थान है। यही पर सोन नदी के उद्गम 
के पास प्रसिद्ध शक्तिपीठ है। 


40. कामरूप कामाख्या-कामगिरि नाम से प्रसिद्ध कामाख्या 
मदिर असम मे प्रसिद्ध शक्तिपीठ है। यहां पर सती की योनि 
गिरी थी। कामाख्या का एक और नाम नीलगिरि स्थित 
योनिपीठ भी है। 


यात्रा मार्ग-गोहाटी से बस द्वारा कामगिरि पर जाया जाता है। 
पहाडी पर मदिर है और रहने-ठहरने के स्थान भी! मदिर में 
मूर्ति नही है, गुहयाकार कड है। पुराना मंदिर सन॒ 564 ई. मे 
मुस्लिम आक्रमणकारी 'कालापहाड' ने ध्वर्त कर डाला था। 
वर्तमान मदिर कूचविहार के राजा द्वारा बनवाया हुआ है। 
कामाख्या मे माघ, भादों व आश्विन मासो मे विशेषोत्सव का 
68, होता है। यही पर लोहित कुंड,मानसकुड आदि तीर्थ 
। 





सह जा 
कामाश्या मंदिर, गोहारी (आसाम) हे 


पहाडी से उतरने पर गोहाटी नगर में ब्रह्मपत्र नदी के बीच 
एक चट्टान पर उमानद शिव मंदिर है-यही यहा के भैरव हैं 
और इनके दर्शन के बिना कामाख्या यात्रा अधूरी है। मंदिर में 
जाने के लिए नौकाए उपलब्ध है। 


कामाख्या मंदिर के आसपास, असम में और भी कछ 
शक्तिपीठ,है जिनका नाम है-सौभार पीठ, श्रीपीठ, रत्नपीठ, 
विष्णपीठ, रुद्रपीठ आदि। 


4 जय (बरी महामाया-सती के दोनों घुटने नेपाल में 
गिरे। देवी महामाया कपाल भैरव के साथ बागमति नदी के 
तट पर प्रतिष्ठित हुईं। 


नेपाल मे पश्‌पतिनाथ मंदिर के पास घागमति नदी के तट पर 
गुह्येश्वरी देवी का मदिर है। 


(विस्तृत विवरण के लिए देखें पशुपतिनाथ यात्रा विवरण) 


42, जयंती देवी-सती की वामजधा असम में जयतिया 
पहाडी पर गिरी। देवी जयती, क्रमदीश्वर भैरव के साथ 
प्रतिष्ठित हुईं। 


यात्रा सार्ग-गोहाटी से शिलाग के लिए बस या टैक्सी द्वारा 
यात्रा की जाती है। शिलाग से 50 किलोमीटर प्र जयंतिया 
पहाडी पर बाडरभाग ग्राम मे जयती देवी का मदिर है। 


43. सर्वानंदकरी पटनेश्वरी-सती की देह से दक्षिण जंघा 
मगध मे गिरी। देवी सर्वानदकरी, व्योमकेश भैरव के साथ 
प्रतिष्ठित है। 


बिहार राज्य की राजधानी पटना मे पटनेश्वरी का मंदिर 
प्रसिद्ध शक्ितपीठ है। 


44. भ्रामरी देवी-सती का बाया पैर त्िग्नोता के किनारे गिरा 
और देवी भ्रामरी ईश्वर भैरव के साथ प्रतिष्ठित हुईं। 


पश्चिम बंगाल का शहर जलपाईशुडि, शिलियुड़ी के पास है। 
जलपाईगुडि से शाल बाडी ग्राम के लिए रास्ता जाता है,यही 
तिस्ता (त्रिय्नोता) नदी के किनारे भ्रामरी पीठ है। 


45. त्रिपुरसुंदरी-सती का दाया पैर त्रिपरा में गिरा। देवी 
त्रिपुरसुदरी रूप मे त्रिपुरेश भैरव के साथ अवस्थित है। 


असम राज्य के शिलचर स्टेशन पर उतरकर त्रिपुरा के लिए 

रवाना होना होता है। त्रिपुरा राज्य मे राधाकिशोरपुर ग्राम मे 

स्थित पर्वत पर त्रिपुरसुदरी का प्रसिद्ध मदिर है। 

46. काली कपालिनी-सती का बायां टखना विभाष क्षेत्र मे 

गिरा। देवी कपालिती, स्वानिद भैरव के साथ प्रतिष्ठित हैं। 

28 बगाल में तमलुक मे प्रसिद्ध काली मदिर शक्तिपीठ 
॥ 





यात्रा मार्ग-असनसोल में बस द्वारा तमल॒क जा सबते हैं। 
असनसोल से मिदनापुर जिले में पंचकड़ा स्टेशन जाकर बहा 
से भी बस द्वारा तमलुक जा सकते हैं। 

47, साविधरी-सती का दायां टसना कुरुक्षेत्र मे गिया। देवी 
सावित्री, स्थाणुभैरव के साथ प्रतिष्ठित हैं। 


क्रुक्षेत्र मे द्ापायन सरोवर के पास शवितपीठ है। 
(बिल्तृत विवरण कुरुक्षेत्र में देखें) 


48. इंद्राक्षी-सती का नृपुर लंका में गिरा, देवी इंद्राक्षी भैरव 
राक्षसेश्वर के साथ प्रतिष्ठित हुईं। 

प्राचीन लंका का विवरण नही मिल पाता है। शास्त्रों मे 
श्रीलका का उल्लेख सिहल द्वीप के रूप मे है। कुछ विद्वानों का 
मत है, प्राचीन लका गुजरात में कही थी। 


49. भूतधात्री युगाद्या-दाएं पैर का अंगूठा गिरने से देवी 
युगाद्या क्षीरकटक भैरव के साथ प्रसिद्ध हुईं। 


बर्द्बवान स्टेशन से 35 किलोमीटर उत्तर की ओर क्षीरग्राम मे , 


यह पीठ है। 


50, अंबिका-दाएं पैर की उंगली गिरने से देवी अंबिका 
अमृत भैरव के साथ अवस्थित हैं। 


चामुण्डा पर्वत मंदिर क्य दृश्य 


जयपुर से 70 किलोमीटर उत्तर में वैराट नामक ग्राम में 
'शमितपीठ है। 


5. कालिका देवी-सती के दाहिने पैर की चार अगुलियां 
यहां गिरी थी। देवी महाकाली के रूप मे नकलीश भैरव के 
साथ प्रसिद्ध हैं-काली घाट मे। 


कलकत्ते मे कालीघाट प्रसिद्ध प्राचीन मंदिर है। यही पर 
महाकाली शक्ति के रूप में अवस्थित है। 
52, जयदुर्गा-सती के दोनों कान गिरने से यह स्थान 


कर्णाट प्रदेश के नाम से विख्यात हुआ। अब कर्नाटक बस जाने 
के बाद प्राचीन शक्तिपीठ का ठीक से फ््ता नहीं चलता है। 
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कुछ अन्य महत्त्वपूर्ण तीर्थ 
].गंगासागर 


लिन कलश कली कल कल अल... कक कक आन ललन अल लइलइबन न चाा आए 


हिंदुओ से एक कहावत मशहूर है कि 'सारे तीर्थ बारबार 
गगासागर एक बार' जिससे यह साबित होता है कि गगासागर 
का महत्त्व तीर्थ स्थलों में सर्वाधिक है। 


धार्मिक पृष्ठभूमि 


गगासागर या सागर सगम वह विद है, जहा पावन गया सागर 
से मिलती है, जिसका उल्लेख महाकावि कालिदास के 
'रघुवश' मे मिलता है। ईसा पश्चात्‌ द्वितीय शतक के यूनानी 
इतिहासकार क्लॉडियस टोलेमी ने गगासा»र का जिक्र अपने 
विश्व भूगोल की पुस्तक जिओग्राफिका हाएफा गासिस' में 
किया है। उन्हे बगला राज्य के भूगोल के बारे में पता था, जो 
आज 'के गगासागर के करीब के किसी इलाके में स्थित था। 
मुसलमान इतिहासकार और दार्शनिक अलबेरुनि ने अपनी 
प्रसिद्ध रचता 'क्रिताब-उल-हिंद' मे भी गगासागर का 
उल्लेख किया है। 
इतिहासकारों का विश्वास है कि सागरद्वीप और उसके 
आसपास के सुदरवन के इलाके को सन्रहवी शताब्दी के 
प्रारभिक काल में अराकान से आने वाले मार्समों और 
पूर्तगालियों के हमलों के कारण जनशून्य होना पडा। !584, 
688, 822, 876 में आने वाले चक्रवात्तो के कारण भी 
ग्रहा काफी प्राणहानि हुई। 


हिंदूमिथक के अनुसार देवताओं के राजा इंद्रदेव ने एक वार 
सागर राजा द्वारा अश्वमेध यज्ञ के लिए लाया गया घोडा 
कपिल मुनि के मदिर के पास छपा दिया। राजा के साठ हजार 
बेटों ने मुनि को इस चोरी के लिए जिम्मेदार ठहराया। इससे 
मुनि को क्रोध आया और उन्होने राजा के पुत्रों को शस्त मे 
चदल डाला। बाद मे वह इस बात के लिए राजी हुए कि राज 
का कोई बशज यदि पावन गगा को यहा तक ले आए तो 
राजकूमार जीवित हो जाएगे। कई पीढियो के बाद इसी वश के 
राजा भागीरथ ने अपने तपोबल से गगा से यह आश्वासन 
प्राप्त किया कि वह सागरद्वीप पर जाएगी, लेकिन वह जब 
स्वर्गलोक से मृत्युलोक पर अवर्तरित हो तो उनके धारा प्रवाह 
को प्रतिवधित करने के लिए कोई वहा उपस्थित हो! भगवान 
शिव ने हिमालय भें गंगा को अपनी जटा मे धारण किया। 
भागीरथ जब गगा को बगाल का रास्ता दिखा रहे थे, वह 
जाहननुमुनि के आश्रम के ऊपर से बह गई। मुनि ने गगा को पी 
लिया और 'नाभीरथ के अनुनय विनय करने पर जान से 
निकाल दिया, इसलिए बगाल मे गगा को जाहनवी भी कहते है। 


तीर्थस्थल का दर्शनीय विवरण तथा याद्रा मार्ग 


सागरद्वीप मे केवल थोडे से साधु ही रहने हैं। यह द्वीप लगभग 
50 वर्ग मील के लगभग है। आजकल यह वन मे आब्छादित 
और जनशून्य है। 


इस सामरद्वीप में जहा गंगासागर या मेला लगता है, वहा में 
दो-एक किलोमीटर उत्तर वामनराल नामक स्थान में एक 
प्राचीन मदिर है। उसके पास चंदनपीड्वन में एक जीर्ण मंदिर 
है ओर बड़बुड़ी नदी के तट पर विशालाक्षी वी मंदिर है। 


इस समय जहा गगासागर पर मेला लगता है, पहले वहां 
गगाजी मम॒द्र में मिलती थी, दितु अब गगा वा मुहाना पी 
हट आया है। अब गगासागर (सागरद्वीप) ये पास गगाजी दी 
एक छोटी धार ममुद्र से मिलती है। 


गगासागर का मेला मकर-सक्रानि पर लगता है और प्राय 
पाच दिन रहता है। इसमे स्नान तीन दिन होता है। गगामागर 
में कोई मंदिर नही है। मेले के कुछ दिन पूर्व एक मील जंगल 
काटकर मेले के लिए स्थान बनाया जाता है।.यहां कभी वपिल 
मुनि का मंदिर था, किन्तु उसे समृद्र बहा ले गया। अर्थ 
कपिल मुनि की मूर्ति कलकत्ते मे रसी रहती है और मेले के एक 
दो सप्ताह पूर्व पुरोहितो को दे दी जाती है। यह मूर्ति लाल रग 
की है। रेत में चार फुट उचे चबूतरे पर, एक अस्थायी मंदिर 
बनाकर उसमे पुजारी कपिल मुनि वी मूर्ति स्थापित कर देते हैं 


गगासागर मे यात्री प्राय रेत पर ही पडे रहते हैं। सक्रार्ति वे 
दिन समुद्र से प्रार्थना वी जाती है और प्रमाद चढाया जाता है 
तथा सम॒द्र-स्नान किया जाता है।दोपहर को फिर स्नान तथा 
मुडन होता है। यहा पर लोग श्राद्ध, पिडदान भी करते हैं 
इसके पश्चात्‌ कपिल मुनि के दर्शन करते है। तीन दिन 
समुद्र-स्नान तथा दर्शन किया जाता है। इसके बाद लीग 
लौटते लगते है। पाचवे दिन मेला समाप्त हो जाता हैं। 
गगासागर में मीठे जल का अभाव है। मेले के समय यात्रियों वे 
लिए जल की सामान्य व्यवस्था होती है। मीठे जल का एक 
कच्चा सरोवर ह। उसमे मेले के समय कोई स्नाम नहीं करे 
सकता है। घडे में वहां का पानी ले जा सकते है। सारे पाती दे 
दो-तीन सरोवर आसपास है। 

गगासागर के लिए यात्री कलकत्ता से प्रायः जहाज द्वारा जाते 
हैं। कलकत्ता से लगभग 65 कि. मी. दूर 'डायमंड हारबर 
स्टेशन है। वहां से नावे और जहाज भी गंगा सागर जाते है! 





सूर्य भगवान की प॒त्री यमुना भी गगा की त्तरह हिमालय से 
जन्मी हैं। यमना भी गगा वी तरह ही बहुत पवित्र मानी जाती 
है। यमुना का स्मरण मात्र से ही पापो का नाश हो कर मन 
पवित्र हो जाता है। 


उत्तराखड की यात्रा में ऋषिकेश, बदरीनाथ, गग्ोत्री तथा 
थमनोत्री आदि तीर्थों क॑ दर्शन हो जाते हैं। यमुनोत्री का यह 
स्थान समद्र-स्तर से दस हजार फुट की ऊचाई पर है।यहा कई 
गर्म पानी के कड है, जिनका जल खौलता रहता है। यात्री लोग 
कपडे मे चावल आदि बाधकर इसमे ड॒बो देते है और वे पक 
जाते है। इस प्रकार यहा भोजन बनाने के लिए चूल्हा नही 
जलाना पडता। इन कंडो मे स्तान करना सम्भव नही है और 
यमुना का जल इतना शीतल है कि उसमें स्नान करना भी 
मुश्किल है। इसलिए गर्म तथा शीतल जल मिलाकर स्नान 
करने के कुड बने है। 





ममुनोत्री 
धार्मिक पृष्ठभूमि 


बहत ऊंचाई पर कालिदगिरि से हिम पिधल कर कई धाराओं 
में गिरता है। कालिद पर्वत से निकलने के कारण यमुनाजी 
कालिद-नंदिनी या 'कालिंदी' कही जाती हैं। वहा इतना 
अधिक शीत है कि बार-बार भरनों का जल जमता-पिघलता 
है। ऐसे शीतल स्थानों मे गरम पानी के भी भरने हैं तथा कूड 


है, जिनका पानी उबलता हुआ है, जिसमे हाथ डालने से ही 
फफोले पड जाते है। 


कहा जाता है कि महर्षि असित का यहा आश्रम था। वे नित्य 
स्नान करने गगाजी जाते और निवास यही करते। वृद्धावस्था 
मे दुर्गम पर्वतीय मार्ग नित्य पार करना कठिन हो गया। तब ' 
गंगाजी ने अपना एक छोटा-सा भरना ऋषि के आश्रम पर 
प्रकट कर दिया। वह उज्ज्वल जल का भरना आज भी वहा 
है। हिमालय मे गगा और यमुना की धाराए एक हो गई होती, 
यदि मध्य में दड पर्वत न आ जाता। देहरादून के समीप भी 
दोनो धाराए बहुत पास आ जाती है। 


तीर्थस्थल का दर्शनीय विवरण 


सूर्य-पुत्री यमराज-सहोदरा कृष्ण-प्रिया कालिदी का यह 
उद्गमस्थान अत्यन्त भव्य तथा आकर्षक है। इस स्थान की 
शोभा और ऊर्जीस्वता अद्भुत है। 

यहा मदिर में यमुना की छोटी प्रतिमा है। यही पर पंडे धार्मिक 
कृत्य, तर्पण आदि कराते है। 


यात्रा मार्ग 


यमुनोत्री के लिए ऋषिकेश के टिहरी, धरास बस का मार्ग है। 
इसके बाद लगभग !0 किलोमीटर खरस्याली होकर यमुनोत्री 
तक अत्यत दुर्गम पगडडी का रास्ता है। 

यहा से एक सडक उत्तरकाशी को गई है, किन्तु वह पथरीली, 
खराब और जगल के बीच से होकर जाती है। पहले यह मार्ग 
बहुत दुर्गम था, किन्तु अब राज्यसरकार की ओर से सडक 
बनवा दी गई है, जिससे बहुत सुगमता हो गई है। 
यमनोत्री से उत्तरकाशी जाने वाली सडक पर निम्न चट्टिया 
पड़ती है। यम॒नीत्री से ।8 किलोमीटर पर 'राणागाव' बारह 
किलोमीटर दूर 'कयनरि,' 8 किलोमीटर पर 'उपरिकर्टि 
और दस-बारह किलोमीटर के फासले पर उत्तरकाशी है। 
विशेष जानकारी 

।. थम॒नोत्री, गंगोत्री, बद्रीवाथ और केदारनाथ की पूरी यात्रा 
करनी हो तो यमनोत्री से प्रारम्भ करे। 

2 इन में से एक या दो स्थान ही जाना हो तो भी यात्रा 
ऋषिकेश से प्रारम्भ होती है। 

3 मोटर-बस रोड बन रही हैं। मार्ग ऐसा है कि पहाड से 

रस 
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यमुना के मंदिर का छोटा सा शिखर 


पत्थर “गिरने के काएण सडक बद हो जाती है। अत. 
मोटर-बस कहा तक के लिए मिलेगी, इसका पता ऋषिकेश मे 
ही चल सकता है। 


4, जहा से पैदल जाना होता है, कुली मिलते है। एक कली 
एक मन भार ले जाता है। कार्यालय में उनका नाम लिसवा 
कर ले जाना चाहिए। उनवी मजदूरी का रेट कार्यालय से पूछ 
ले। 

5 इस उत्तरखड की पूरी यात्रा मे रबेड के जूते चाहिए, जो 
फिसलने वाले न हो। साथ मे एक मजबूत छडी सहारे के लिए 
और बरसाती रखना अच्छा है। छाता काम नहीं देता। 

6. बोई अनजान फल, शाक, पत्ती को छुये नही, वे विपैले हो 


सकते है। बिच्छु, बूटी इधर बहुत है, जो छजाय तो पीडा देती 
है ह़ 


7. प्यास लगने पर भरने का पानी सीधे न पीएँ। अन्यर्थी 
पहल डायरिया' होने का भय है। मिश्री,किशरमिश आदि क४ 
अपने पास रखे और एक हल्का गिलास भी, थोडा बहुत खाक 
पानी पीएं। पानी पहले लोटे या गिलास मे भर कं एक मिट 
पडा रहने दे, जिससे उसमे जो धूलकण हैं, नीचे बैठ जाए! 
नीचे का एक घूंट जल फेक दे। फिर गिलास भरना हो तो ऐसा 
ही करे। 

8. यमुनोत्री और केदारनाथ के मार्ग मे कहीं-कही जहरीली 
मक्‍्खी होती है। काटने पर फोडे हो जाते हैं! अत- शरीर ढवा 
रखे। काटने पर डिटोल, टिचर आदि लगाए। 

9 सर्दी बहुत पडती है। गरम कपडे साथ लेकर जाए। 
यात्रा का समय 

यह यात्रा प्राय ॥5 अप्रैल से प्रारम्भ होती है और दीपावली 
तक चलती है। 


3. गंगोत्री 





गंगाजी तीर्थों का प्राण मानी जाती हैं। गगाजी यमुना की तरह 
हिमालय से उत्पन्न हुई हैं। जिस स्थान से गगाजी का प्रादुर्भाव 
हुआ है, उसे गंगोत्री कहते है। 

तीर्थस्थल का दर्शनीय विवरण 


गगोत्री का मुख्य मदिर गगा मंदिर है। इस मदिर मे आदि 
'शक्राचार्य द्वारा प्रतिष्ठित गाजी की मूर्ति है। राजा भगीरथ, 

यंमुना, सरस्वती एवं शकराचार्य जी की मूर्तिया भी हैं। मंदिर 
मे सुवर्णबचित गगाजी की मूर्ति है और छत्रमुकूट भी सोने का ही 
है। यात्रीगण मूर्ति को स्पर्श नही कर सकते। दूर से ही पूजा 
करते हैं। छुआछूत नही है। अछूत और सवर्ण सबके साथ एक 
ही प्रकार का व्यवहार होता है। 


कपूर लिए लीदशिरिवानट :ल व 


गगाजी के मंदिर के पास एक भैरवनाथ मदिर भी है। गगोत्री 
मे सूर्यकंड, विष्णुकुड और ब्रह्मकुड आदि तीर्थ है। यही 
विशाल भगीरथशिला है। इस पर राजा भगीरथ ने तपस्या 
की थी। इस शिला पर पिडदान किया जाता है। यहां गगाजी 
को विष्णुतुलसी चढाई जाती है। 

शीतकाल मे यह स्थान बर्फ से ढक जाता है। इसलिए पंडे 
चलमूर्तियो को 'मुखवा' ग्राम से एक मील दूर मारकडेय क्षेत्र मे 
ले आते है। वहीं शीतकाल मे उनकी पूजा होती है। कहा जाता 
है कि मार्कडेय क्षेत्र मार्कडैय ऋषि की तपःम्थली है। 


गयोत्री स्थान समुद्रस्तर से लगभग दस हजार फट की ऊचाई 
पर स्थित है। यह गगाजी के दक्षिणतट पर है। यहा, कई 





धर्मशालाए है। यात्रियों को यहा सदावर्त भी मिलता है। 
गगाजी यहा केवल 44 फुट चौडी है और गहराई लगभग तीन 
फुट है। 

गगोत्री से लगभग दो किलोमीटर नीचे गौरीकड है। वहा जाने 
के लिए गगाजी को पुल से पार करना पडता है। इस कड में 
होती हुई केदार गंगा, भागीरथी में मिलती है। गगाजी में 
मिलने बाली यह पहली नदी है। केदार यगा के पानी का सम 
भूरा है। 

ग्रगोत्री से तीन किलोमीटर पर 'पातगनी' नामक स्थान हे। 
कहा जाता है, पंच पाडवो ने बारह वर्ष तक यहा तप किया था। 
यह समस्त स्थान शीतकाल मे बर्फ से ढक जाता है। 


अन्य दर्शनीय स्थल 


गयोत्री से पच्चीस किलोमीटर आगे गोमुख्ी धारा है। यही 
गगाजी की उत्पत्ति का स्थान है। गोमुस द्वारा गगाजी वी 
धारा पर्वत से बाहर निकली है, किन्तु यहा बफ इतनी अआधिक 
रहती है और मार्ग इतना दर्गम है कि प्रत्येक यात्री का वहा 
जाना सुगम नही है। कार्तिक से आपाढ़ तक नौ मास तक तो 
कोई जा ही नहीं सकता। श्रावण से आश्विन, इन्हीं तीन 
महीनों में अपार सकट भेलकर कदाचितु कोई यात्री इस 
विकट मार्ग में गमन करने में समर्थ हो सकता है। 


गगोत्री के आसपास जगल भी सब थना है, क्न्तु गोमसी 
स्थान वृक्षों से हीन है। गोमुख मे ही हिमधारा (ग्लेशियर) के 


नीचे से गंगाजी वी धास प्रकट होती है। इस स्थान वी शोभा 
अनुलनीय है। यहा भगवती भगीरथी के दर्शन करके लगता है 
कि जीवन धन्य हो गया। यात्रा थी थवान मिट जानी है। 
पावनी गया मे इस उद्गम में समान कर पाना मनुष्य का 
अहोभाग्य है। 

गोमुर से लौटने में शीघ्रता करनी चाहिए। धृप निकलने ही 
हिर्माशससे से मनों भारी हिम-चढ्टाने टूट-टृटकर गिस्ने 
लगती है। अत. धृप चढ़े इससे पूर्व चीडोबास के पशव पर 
पहच जाना चाटिए। गंगोत्री से गोमु् थी मात्रा में तीव दिन 
लगते हैं। * 
यात्रा मार्ग 

यमुनोत्री से वापस गंगाजी तक लौट आना चाहिए। यहा में बम 
आदि मिल जाती हैं। उत्तर प्रदेश सरयार ने इस सषेत्र में अवैक 
सडक मार्गों से तीर्थ-स्थानों को जोड़ दिया है। अत. अब पैदल 
यात्रा बहुत ही कम करनी पड़ती है। यमुनोत्री से ॥0 
किलोमीटर लौट आने पर उत्तरकाशी के लिए मोटर-बन 
आसानी से मिल जाती है। गोभी के लिए ऋषिकेश मे भी बसे 
चलती है। 

ठहरने का स्थान 

गगोती के पास अनेक धर्मशालाए एवं आश्रम आदि हैं, जहा 
तीथ्थ॑-यात्री ठहर सकते है। खाने-पीने का सामान भी उपलब्ध 
हो जाता है। उत्तरवाशी में भी धर्मशालाए हैं। 


5. वैष्णव देवी 
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जम्म-कश्मीर क्षेत्र मे स्थित 'वैष्णोदेवी' के परम पवित्र 
मंदिर का महत्त्व और प्रॉर्सेद्ध बहुत अधिक है। विशेषकर 
दिल्ली, पंजाब, हरियाणा, जम्मू-कश्मीर और हिमाचल 
प्रदेश से प्रति वर्ष लासो यात्री यहा की तीर्थयात्रा करते हैं। 
महा महासरम्वती, महालक्ष्मी तथा महाकाली-ये तीनो 
महादेविया 'वैष्णवदेवी' के सयुकत नाम से प्रतिष्ठित हैं! यहां 
वी क्षेत्रीय भाषा में इन्हे वैष्णो देवी' कहा जाता है। 


धार्मिक पृष्ठभूमि हि 

ये तीनों देविया ही सम्पूर्ण सृष्टि की उत्पत्ति, पालन तथा सहार 
की मुख्य आधार हैं। यथार्थ में ये सब अलग-अलग होते हुए 
भी एक हैं। इन पंराशक्तियों को हल गा से सबोधित 
किया जाता है। इनके सहस्रो स्वरूप है औरे ये विभिन्‍न प्रकार 


की लीलाए करने के लिए सहस्नो रूपो मे अवतरित होती रही 
हैं। 





अदा नए देही शा इश्घार 











श्रद्धालु भक्तजनों ने अपनी-अपनी भवितभावना प्रदर्शित 
करने के लिएं विभिन्‍न स्थानों पर उनकी मूर्तियों एवं मदियों की 
स्थापना की है। कई स्थानों पर इस पी , मूर्तिया 
प्राकृतिक रूप में प्रकट हुई हैं। भगवत्ती 'वैष्णवदेवी” जिन्हे 
क्षेत्रीय भाषा में वैष्णो देवी' के नाम से पकारते है, इसी 
महिमामथी आदिशविंत का एक स्वरूप है और त्रिकूट पर्वत 
की गुफा में प्राकृतिक रूप में निर्मित तीन पिंडो के रूप में 
प्रतिष्ठित हैं। वे अनेक नाम, रूप धारण करके विश्व, ब्रह्माड 
के प्रत्येक अगु तथा कण-कण मे प्रतिष्ठित हैं। 
प्राचीन किवंदती के अनुसार दक्ष के घर मे उत्पन्न वैष्णवदेवी 
का प्रारभिक नाम सती था। यौवतावस्था में पदार्पण करने पर 
उनका विवाह शंकर भगवान से हुआ। कालांतर में यही सती 
सीता का छद॒म वेश धारण कर भगवान श्रीराम की परीक्षा 
लेने पहुची। फलस्वरूप शकर जी सती से रुप्ट हो गए। सती 
मे शकर भगवान को पुनः प्राप्त करने के लिएघोर तपस्या बी 
और अपने उद्देश्य मे सफल हुई। बालातर में सती पार्वती 
बनकर हिमालय में वास करने लगी।' कहा जाता है कि यही 


वैष्णव देवी का एक रूप 


पर सिद्ध, तपस्वी, किन्नर, देवता आदि पृण्यात्माएं आनंदकदे 
महादेवजी की सेवा करते है। इन्हीं मान्येताओ के आधार पर 
भकक्‍त लोग वैष्णवदेवी की यात्रा करते है। 


कहा जाता है कि वैष्णवदेवी का स्थान अत्यत प्राचीन है, किन्तु 
वर्तमान समय मे इसकी प्रसिद्धि जम्मू के डोगराई नरेश 
रणजीत देव के कार्यकाल से हुई। डोगराई वशजो ने इस स्थान 
को अपनी आराध्य स्थली माला। जम्मू-कश्मीर के डोमशई 


* राजा गुलावसिंह ने मार्ग का नवीनीकरण कराकर स्वय 


वैष्णवदेवी के दर्शन किये। धीरे-धीरे आवागमन की 
सुविधाओ के बढ़ने से. दर्शनार्थियो की सख्या बढ़ती गई। 


वैसे तो वर्ष भर दर्शनार्थी बैष्णवदेवी की यात्रा करते रहते हैं, 
किन्तु नवरात्रि (आश्विन और चैत्र) मे यह यात्रा स्वयं मे 
महत्त्वपूर्ण बन जाती है। विशेषकर अक्तूबर और मार्च मास 
में दर्शनार्थी जहां आध्यात्मिक सुख का अनुभव करते हैं, वहां 
वे प्राकृतिक सौन्दर्य से भी लाभाग्वित होते हैं। * 


डा 


यात्रा सार्ग 

वैण्ययदेवी थी याया माना ये ही मांगों बेर बनने थी देराः 
देती ए>योी और सेती। चेधपय माह या यही पाजीन झा एस 
पदत थी एप गषा में रिया कै। यह मे दा आम्शय-वार्भीर 
गझ्य ये उधस्मपर जिले थे कंगन रद पट चने ह | ४ 
सबसे पहल दशनादिया या रेसदा सी हे दया बगे दास जम्म 
परसना पदता है। भारतीय रस या। गविधम्टयान उश्म दी 
हीकी। जग्ग मे यम दारा बटर ते जाता शाह छपरा 
माला वैश्य थी गया सभी नीच धाषया ये धरदारा पेगन 
वटदती ह। सटरी भे घाती उतार दंथदा दशम्न डा 
पष मिलता है। इसये 
बुली घाटा आदियी भी 
पजीरत यारा सेना घाटिणा 
बंटरसा से लगभग 
बाणगगा मे दशर 
जलपान से यापिया थी सारी धशारट इस हो '” * है) 5० 

































एव उत्मार भर जाता है झा 
पहचने थे लिए दो मार्ग 2 एय गाग से 


में कम पररत थयाने वाला भा इमगे मार 

में अधिव होने पर भी संस सर आन प्रव घेराए: २ै॥ 
अत अधिवतर द्शानाी इसी संदे एय संगम झाग से रा 
करते हैं। 

तीर यात्री रास्ते भर "जय माताएी, रोग गाली | फट 
याली माना तेरी सद् ही जब आदि थे मार समाव तथा 
तरह-तरह थे भजन-पीनंन-जप आई बरत जय है। पा 
संथ यात्री या यती से सती नाग मे संयया वात 2ै4 दस, 
यात्रियों मे एक एी लगने होती है थि बच दरबार मे पर ओर 
माता के दर्शन करे। 









बाणगगा के बाद चरण पादया वा स्थान आग है। परे रागो 
में चाय जलपान आईद यी व्यवस्था #। 

चरण पादवा से लगभग सादे तीन किलोमीटर दर आई 
कुमारी वा स्थान है। यश पर यात्री छहर सकते है और 
विश्वाम, भोजन करने ये बाद चल सबसे #। इगरे बाद 
गर्भ गुफा आती है। 'हाथी मत्था' सबसे बटिस चढ़ाएं है 
अक्सर यात्री यही पर आवर थबमे लगने है, से ये 
बाद ही उतार हैं और दैवी-शपित उनमें नग्े उत्साह या 
संचार करती है। 

दरबार के नीचे दो-तीन नल लगे हुए है। जिनसे लिर्तर 
शीतलजल बहता रहता है। यह जल ढेवी ये श्रीपाद से होकर 
बहता है। अत, चरणामृत और पवित्र जल भरवर श्रद्धालु 
भवतजन स्नान तथा जलपान करते हे। इस शीतल जल में 
स्नान करने से थकान किसी हद तक समाप्त हो जाती है। गृपा 

















पट दरार रा च्डी गम है, हा मी हह मे माप धन एप ४ 





गाजाम्रर मे पक कट वाह है। गेट देती यो दा को ही दरीए 
है। योगा में सह दर अदा झ मे का7 बड़र पर घपरपफ दीदी पाए 
विद्झा/ हे घटा हि, झरा ही हब गाजशशव € ही हरे 
मै दगात मे वीक कर कै हाय हट ए है। मशी ते री मे रूपा 
में बाप ना सेल हे शी डट थाने गत ह ये शिया हुआ पड 
दस शाह र ए बज कीट गे मंद गया में भा पड़ पी ह न शः 
दा हें पड देन तक रे | 


१ दवा मई हा आफ देर पड़ 
कुककड वह काका यह 


हह डे 


अक 





टच 
/ 


भेरण नाथ परदिग 


6. अमरनाथ 





अमरनाथ की यात्रा बड़ी ही पृण्यप्रद, भक्ति और 
मक्तिदायिनी है। सारे भारत के लोग इस यात्रा के लिए उसी 
चाव से आते हैं, जैसे काशी, विश्वेश्वर, बद्रीनाथ और 
केदारनाथ आदि तीर्थों को जाते हैं। इस स्थान की यात्रा कठिन 
अवश्य है। परपरा के अनुसार यहा प्राचीनकाल में कितने ही 
ऋषि, मुनि और साधु-सत निवास करते थे। 


अमरनाथ गफा मे बर्फ से बने शिवलिंग की पूजा होती है। 
कछ लोगों का विश्वास है कि अमरनाथ द्वादश ज्योतिर्लिंगो मे 
से एक है। इस गुफा की पहाडिया लगभग पाच हजार फूट 
ऊची हैं। कुछ चोटिया ऐसी हें, जो गर्मियों मे भी सदा बर्फ से 
ढकी रहती हैं। अमरनाथ की पवित्र ग॒फा मे कोई मानव-निर्मित 
मंदिर नही है। न यह गुफा ही मनृष्य ने पहाड़ी काटकर बनाई 
है। यह एक खली द्वारहीन ख़रदरी ऊथड-खाबड गुफा हैं, 
जिसका निर्माण स्वय प्रकृति ने किया है। 


न हा 
दस्लल यश 
प्‌ 





अमरनाथ मंदिर मे बर्फ का शिवलिय 





फिवदती है कि चातुर्मास की प्रतिपदा को हिम के लिग का 
निर्माण अपने आप आरभ होता हैं और वह धीरे-धीरे 
शिवलिंग के आवार का वन जाता है तथा पूर्णिमा को परिपूर्ण 
होकर दसरे पक्ष में घटने लगता है। अमावस्या या शुक्लपक्ष 
की प्रतिपदा को यह लिय पूर्णतः अदृश्य हो जाता है। दूसरे 
मास में फिर वही वृद्धि और लय का कार्यक्रम चलता है। कहा 
जाता है कि भगवान शिव इस गुफा में पहले-पहल श्रावण की 
पूर्णिमा को आये थे। इसलिए उस दिन अमरनाथ की यात्रा का 
विशेष महत्त्व है। इस महीने तक अमरनाथ के मार्ग में बर्फ 
छाई रहती है। किन्तु यह यात्रा कठिन अवश्य है, श्रावण के 
बाद तो शीघ्र ही वहां ठडा मौसम प्रारभ हो जाता है। इसलिए 
यात्रा के लिए सुविधाजनक श्रावण ( अगस्त ) का महीना ही 
है 

तीर्थस्थल का दर्शनीय विवरण एवं यात्रा मार्ग 
दर्शनार्थियो का एक बडा जुलूस प्रतिवर्ष श्रीनगर से 
श्रावण-सुदी पचमी को रवाना होता है। इसका नेतृत्व कश्मीर 
शारदा पीठाधीश्वर श्रीशकराचार्यजी महाराज करते है। 
जुलूस के साथ एक रौप्य-निर्मित दड शिवजी के भडे के साथ 
भी आगे चलता है। साधु, नागा, महत, सत, बैरागी, सन्‍्यासी 
और गृहस्थ आदि सभी तरह के लोग श्रद्धापू्वक भारत के 
सभी भागों से श्रीनगर में एकत्रित होने के बाद इस दिन 
प्रस्थान करते है। अमरनाथ के लिए इस वार्षिक सघ को सभी 
प्रकार की सहायता कश्मीर राज्य के धर्मार्थ विभाग की ओर से 
मिलती हैं। राज्य के सरकारी कर्मचारी -पुलिस आदि का प्रब ध 
भी अच्छा सासा होता है। कपडे, छोलदारी, दवापाना आदि 
यात्रीदल के साथ रहता है। 


संघ श्रीनगर से, जो 5260 फूट की ऊंचाई पर है, रवाना होता 
है और पहले दिन दक्षिण-पूर्ष दिशा में स्थित पामपर 
(पदुमपुर) पहचता है, जो 45 किलोमीटर के अतर पर है। 
पामपुर केसर की क्यारियों के लिए प्रसिद्ध है। आशशिडर 
पूर्णिमा (अक्तृबर) में यहां केसर फुलता है। दसरे को 
का जुलूम अवतीपुर पहुंचता है, जो दक्षिण-पुर्व 






मल * 


पर स्थित है। फिर मा 


मार्दटाक्म। पढचदे है। यहा अडइाग 3 


7. पशुपतिनाथ 





शिवजी की अप्टमूर्तियों मे नेपाल मे स्थित पशुपर्तिनाथ 
महादेव की मूर्ति का महत्त्वपूर्ण स्थान है। 


तीर्थस्थल का दर्शनीय विवरण 


पशपतिनाथ का मदिर नेपाल राज्य की राजधानी काठमाडू में 
है। काठमाडू नगर विष्णुमती और बागमती नामक नदियों के 
सगम पर बसा है। इनमे से बागमती नदी के तट पर नेपाल के 
रक्षक मछदरनाथ (मत्स्येन्द्रनाथ) का मदिर है। पशुपतिनाथ 
का मंदिर विष्णुमती नदी के तट पर है। यात्री विष्णुमती मे 
स्नान करके दर्शन करने जाते हैं। 

नेपाल के पश्पतिनाथ महादेव यजमान मूर्ति के 
तीर्थ-पश्‌ुपतिनाथ लिंगरूप में नही, मानुपी विग्रह के रूप मे 
विराजमान हैं। विग्रह कटिप्रदेश के ऊपर के भाग का ही है। 
मदिर चीनी औरजापानी ढग का वना हुआ है और नेपाल राज्य 
की राजधानी काठमाड में बागमती नदी के दक्षिण तट पर 





आर्याघाट के समीप अवस्थित है। इसके आसपास चादी का 
जगलाहै, जिसमे पुजारी को छोडकर और किसी का भी प्रवेश 
नहीं हो सकता है। नेपाल राज्य मे बिना पासपोर्ट के भारत के 
लोगों का प्रवेश सम्भव है। नेपाल-नरेश अपने को 
पशूपतिनाथ का दीवान कहते हैं। 

लोगो मे यह बात प्रसिद्ध है कि पशुपतिनाथ की मूर्ति पारस की 
है, किन्तु यह भ्रम मात्र है। यह पचमुस शिवलिग है, जो 
भगवान शकर की अध्टतत्त्व-मूर्तियों में एक माना जाता है। 
महिपरूप धारी भगवान शिव का यह शिरोभाग है। पास ही 
एक मडप में नदी की मूर्ति है! पशुपतिना थ के मंदिर के समीप 
ही देवी का विशाल मदिर है। 


पशूपतिनाथ-मदिर से थोडी ही दूर पर गुह्येश्वरी देवी का 
मदिर है। यह मदिर विशाल और भव्य है।यह 5] शक्तिपीठो 
मे से एक है। सती के दोनो जानु यहा गिरे थे। 


पशुपतिवाथ मंदिर, काठमाड़्‌ (नेपाल) 


अन्य दर्शनीय स्थल 

मक्तिनाथ काठमाद से लगभग 280 क्लोमीटर दर है। यहा 
आने के लिए गोरसपुर से भी एक मार्ग है। काठमाड से हवाई 
जहाज द्वारा पोसर आना पड़ता है। यदि गोररपर से आना हो 
तो गोरसपर से नौतनवा ट्रेन से और नौतनवा से भेरवहा मोटर 
से आकर भेरवहा से पोपरा हवाई जहाज से जा सकते है। 
गोरसपुर से सीधे भैरवहा तक मोटर बसे भी आती हैं। यदि 
हवाई जहाज से यात्रा न करनी हो तो गोरसपुर से भैरवहा 
मोटर से, भैरवहा से वुटवल मोटर से ओर वहा से पैदल यात्रा 
पालपा, बागत॒ुग होकर करनी पड़ती हे। दस मार्ग से 
म॒क्तिनाथ तक पैदल लगभग सौ किलोमीटर चलना पडता 
हैं। मक्तिनाथ मे धर्ंशाला है जोकि मुवितनाथ मंदिर से डेढ़ 
किलोमीटर पहले ही मिल जाती है। 

नेपाल यात्रा मार्ग और आवश्यकताएं 


काठमाड़्‌ तक भारत के मुस्य शहरों से हवाई यात्रा वी जा 
सकती है। विहार राज्य मे पूर्वोत्तर रेल सेवा या स्टेशन 
'रक्सौल' है। रकमौल पहुचकर काठमाड जाने के लिए बस मे 
सीट रिजर्व करवा ले और यात्रा के दिन तक रक्सौल में ठहरें। 
यहा धर्मशाला और गेस्ट हाउस हैं। यात्रा के दिन बस प्राप्त 






9) > 


करने वे लिए रिपिशे से बार्टर पार बर 'वीरगंज' बस म्टैंड 
पहें। बसे सुबह चलती हैं। शाम तक बस बाठमाड़ पहचा 
देती है। गरना घुमाबदार और पहाड़ी है। सिर चरगना हैं। 
सुबद यात्रा आस्भ करने से पहले अधिक साएं नही नाश्ते 
वा सामान साथ रहा लें और निद, मतरा आदि साथ रस से 
उल्टी आने पर निद चूसे और सवीयन ठीक हो जाने पर हत्या 
भोजन यरे। सस्ते में ओजन आदि वी सुविधा उपलब्ध है। 
काठमाड में झहरले ये लिए अनेय होटल, लॉज, गेस्ट-हाउस 
और धर्मशालाए है। 











यहां पर आऑधिवतर भारतीय पेगा नहीं चलता है । नेपाली 
मरन्सी जगह-जगठ़ पर बैक द्वारा उपलब्ध है। यात्रा ये ठौगन 
सर्चे के लिए पैसा बदल से। 





काटठमाद में यातायात के लिए रिक्शा और टैयसी उपलब्ध है। 
जहा तक मसभव हो टैक्सी में याप्रा करें, बयोयि सस्ता 
चट़ाई-उतरगई का है, रियशे में कप्ट होता है। 


पशूप्तिनाथ का मंदिर बाठमांड शहर से चार क्लोमीटर दर 
है और रास्ते में दोनों ओर सैकड़ों दर्शनीय मंदिर है। सभी 
मदिर देसने हो तो पैदल यात्रा बरे। 
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एक दमरे के साथ युद्ध करने के लिए जहा पर कौरवों और 
पाडवो वी सेनाए इकट्ठी हुईं थी. उस धर्मक्षेत्रर्पी कुरुक्षेत्र के 
वर्णन से 'श्रीमद्भगवदगीता' वी शुरुआत होती है। धर्मक्षेत्र 


वा अर्थ है पुण्यर्भाम। यह वह धरती है, जहा भगवान श्रीकृष्ण ने 


अर्जन को भगवदगीता बा उपदेश देकर विश्व को 
चिरकालीन साहित्य प्रदान किया। 

घार्मिक पृष्ठभूमि 

इस पवित्र स्थान का इतिहास अत्यत पुराना है। ऋग्वेद में 
कश्श्रवण' नाम के गजा या उल्लेस हे। ब्राह्मण-प्रथो के 
काल में एक पण्यभमि के रूप में कुरुक्षेत्र वा बडा महत्त्व था। 
उस समय यह स्थान वैदिक सस्क्ति का केद्रस्थल गिना जाता 
था। देवता लोग यहा पर बड़े -बडे यज्ञ करते थे। और कुरुक्षेत्र 
यज्ञों वी बेदी के रूप में विस्यात था। 

सरस्वती नदी वा महत्त्व प्राथीन वाल से ही है। विशेषकर 

जहा वह कुरुक्षेत्र में लुप्त हुई थी, उस जगह को तीर्थस्थल की 
तरह का महत्त्व महाभारत के समय से भी पहले से मिलता 
चला आ रहा हे। आर्वेद में इस नदी को 'पतितपावन' तथा 
उच्च विचार तथा सत्यम॒क्त मधुर भाषण की प्रेरणादायिनी 
जननी के रूप में वर्णित किया गया है। 


पुराण के अनुसार, जो जगह सात कोस तक सपस के पुत्र कुरु ने 
साने के हल से जाती थी, उसे क्रुक्षेत्र के नाम से जाना जाता 
है। करु ने यहा पर उग्र तप किया और भूमि को जीता, जिससे 
इस भममि पर देह छोडकर उसे स्वर्ग मे वास मिला। उसके इन 





श्रीभगवद्गीता मंदिर, करुक्षेत्र 


प्रयासों को इंद्र ने पहले तो हसी मे उड़ा दिया, लेकिन बाद में 
उसके महत्त्व को स्वीवार क्या। लेकिन दूसरे देवताओं ने 
बिना यज्ञ किये स्व प्राप्ति के विषय में शंका दिसाई। अत में 
इंद्र और करू वे बीच ऐसा समभौता हुआ कि कुरुक्षेत्र मे जो 
व्यक्त तप करते हाए या युद्ध करते हुए मृत्यु को प्राप्त हो, उसे 
स्वर्ग में स्थान मिलेगा। इस प्रकार यह स्थल युद्ध और तप की 
भूमि बना ओर तब.से कुरुक्षेत्र का पयांय धर्मक्षेत्र बना। 





भगवदूगीता का उपदेश स्थल 
ज्योति सर,कुस्क्षेत्र 


महाभारत के वनपर्व के 83वे अध्याय में, विधादयुक्त 
युधिप्ठर ने क्रुक्षेत्र क्रो एक अत्यत पवित्र स्थान बताया है। 
इस विधान के अनुसार सरस्वती नदी के दक्षिण और उत्तर भे 
फैले विस्तार को 'क्रुक्षेत्र' कहा जाता है। बहा बसे हुए लोगो 
को स्वर्ग में वास करने के समान मानकर उन्हें भाग्यशाली 
माना जाता था। 

तीर्थस्थल का दर्शनीय विवरण 


करुक्षेत्र के आसपास सात पवित्र वन होने का प्राणों में 
उल्लेख है;-काम्यकवन, अदितिवन, व्यासवन, कलकीवन, 
सूर्यंवन, मधुवन और सीतावन। / 5 

क्रुक्षेत्र को 'सनिहति' के रूप मे थी पहन. जे 
अमावस्या के दिन सारे तीर्थ यहा पर एकत्र . 


क्रुक्षेत्र प्रदेश में और उसके आस-पास सबसे अधिक 
उपतीथ है। महाभारत व अनसार ' करक्षेत्र जाने के सकत्य 
मात्र से या वाय द्वारा उड़ती हडइ करुक्षेत्र वी धल के स्पर्श से 
भी मनप्य पापमथत हो जाता हे। 


वराह अवतार क॑ समय वराह के रूप में भगवान विष्ण जहा 
खड़े हए थे, वह वराह्तीथ' भी यही पर हे। 
कारन बड़ 


(ए: 
| 








७०५ *१७ + >क ०३००4 ९००००... ०... , ८: +८ | 


श्रीशुक्देव मंदिर, शुक्‍्ताल 


थोड़ी दरी पर 'ध्यासस्थली ' है, जहा शकदेव के विरह द ससे 
व्यास ने मरने का निर्णय लिया था, लेकिन देवताओ ने घीच मे 


पड़बर दिसी नरह से उनयी जिंदगी बचार्ट थी। 

उससे बाद सप्तसास्स्थत' नामक स्थल आना है। तत्यश्चात्‌ 
वहा बह्मसर' हे, जहा पर रहयर कर ने तपस्या थी थी। 
एक चिमवीर्थ| नामक स्थल भी यहां पर हैं। फिर उसये बाद 
“अग्थिपर नामक रेथल है, जटा पर महाभारत के यद्ध में मारे 
गये योद्धाओं वे शवों वी दाह-फ्रिया वी गई थी। 

इसके बाद प्रसिद्ध, 'पृथदक तीर्थ भी बढ़ा पर हैं। बन्सेत्र को 
पवित्र बता जाता #ै,लेबिसन उससे भी पवित्र सरस्वती नई 
बहलानी है और उससे भी पक बहा के तीर्थ सहलाने हैं। 
लेकिन सबसे अधिय पवित्र तो 'पृथदक' तीर्थ है। उसी को 
आज करनाल जिले मे 'पेहो आ' ये नाम से जाना जाता है 
इस रथान पर 'तेजस' नामव तीर्थ है,जिसमे बरूण या मादिर 
है। उसमे ब्रह्मा आदि बी ने देव 

की प्रनिष्य थी थी। 

सूर्यग्रहण ये समय सॉनिर्हान सी थ॑ मे स्नान नथा दान करने वाले 
को अश्वमेध यज्ञ ग करने वा पण्य मिलना टै। यह तीर्थ सदा 
भी कहा जाना है। यहा पर एक छोटो कड़े है और कह में 
कक्‍्नारे लक्ष्मी नारायण या मंदिर 








9. साणिकर्ण 
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यह प्रसिद्ध तीर्थ हिमालय के चरणों मे हारिंद्र नामक सृरम्य 
पर्वतशूसला (कल्लू घाटी) में पाती और व्यास नदियों की 
धागओ के बीच है। इसके पश्चिम में शीतल एवं गरम जल 
के सरोवर और पूर्व में ब्रह्ममगगा है। 

धार्मिक पृष्ठभूमि 

एक पौराणिक कथा के अनुसार क्रभी शिव-पार्वती मे यहा के 
शीतल एवं उष्ण मरोवर भे जलक्रीड़ा वी थी। जलझ्रीडा के 
समय पाव॑ती के कर्णफूल वी मणि जल में गिर गई। शिव ने 
अपने गणो को मणि ढुंढ़ने का आदेश दिया, कितु गणो को वह 


न मिली। शिव ने क्रूद हो कर अपना तीसग नेत्र सोला तो 
शेपनाग भगभीत हो गये। तभी इस स्थान पर ऊरध्यं धारा में 
से मणि प्राप्त हो गईं। 

इसी कारण इस स्थान का माम मणिकर्ण हो गया। 


तीर्थस्थल का दर्शनीय विवरण एवं सुविधाएं 
प्राकृतिक संपदा से भरपूर इस क्षेत्र मे होकर मणिकर्ण गांव 
और तीर्थ तक जाते-जाते यात्रियों को यह भी ध्यान नहीं रहता 
कि वे इतना लबा मार्ग पार कर आये हैं। मणिकर्ण तीर्थ की 
छटा देख कर यात्रियों का मन सिल उठता है। , 





व्यास नदी का एक दृश्य 
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पहा पहचने पर यात्री गरम जल के को में स्नान करते है। 
स्त्रियों के स्नान के लिए अलग कद है। स्नान के पश्चात 
यात्रियों को सुर्गाधत चाय पिलायी जाती हैं। फिर आधे घटे 
बाद भोजन कराया जाता ह। यह सब व्यवस्था तीर्थ वी ओर 
से है। भोजन वडा स्वादिष्ट होता हे। रात्रि में यात्रियों के 
ठहरने की समुचित व्यवस्था है। उन्हें गद्दे, कल, तक्िये 
आदि उपलब्ध होते हैं। यात्रियों को किसी प्रवार वी कठिनाई 
नहीं होती। यदि किसी यात्री को सर्दी, जवाम या ब॒सार हो 
जाये तो यहा पर ऐसे गरम कमरे है, जिनमे थोड़ी देर रहने पर 
सर्दी, जुकाम आदि तत्काल दर हो जाताहे। 

मणिकर्ण अग्नितीर्थ भी कहलाता है ,क्योंकि मठ में अग्नि 
रहती है।गरम पानी के सरोवरों मे हर समय पानी जमीन से 
अपने आप ऊपर निकलता ओर उबनलता रहता है। गरम 
पानी की भाष बादलो के रूप में ऊपर उठती रहती है। इस से 
ऐसा लगता है जैसे चारो ओर कोहरा छाया हआ हे। यहा गरम 
जल के अनेक स्रोत ह। जमीन भी इतनी गरम रहती हे कि 
खड़ाऊ पहन कर चलना पडता है। गरम जल के ग्रोत में ही 
भोजन बनाया जाता है। तीर्थ वी ओर से यात्रियो का भोजन 
भी इन्हीं गरम स्रोतों में तेयार होता है। यहा दे सत बाबा 

हरिजी का कथन है कि जर्मन वैज्ञानिकों ने इन गरम जल सोतो 

को विचित्र बताया है,क्योकि गधक के चश्मो मे भोजन नहीं 

पक सकता है। अत यहा के जल सोतों में रडियम हो सकता 

है। गरम सोत के अलावा यहा अत्यत शीतेल जल के सरोबर 

भी है। यहा की वन सपदा में चीड, फल बाले वृक्ष तथा 

भोज-पत्र के अतिरिक्त स्वाठिप्ट जगली बादाम, जगली 

जामुन, गृच्छी, ढीगरी, जगली गोभी, वनफशा तथा अनेक 

प्रकार की जडी-बूटिया पाई जाती है। 


इस पावन तीर्थ के मध्य पार्वती नठी के तट पर भगवान शबर 
का प्रसिद्ध मदर है। गांव मे मनोकामना देवी का मंदिर है, 
जहा यात्री अपनी मनोकामनाओ की पूर्ति वी प्रार्थना करते है। 
माणकर्ण के निकट ही अन्य तीर्थ रुद्रगाग है, जहा से जल 
नागफन की तरह वहता है। एक अन्य स्थान ब्रह्मगगा हे, 
जहा ब्रह्मा ने तपस्या की थी। 

यात्रा मार्ग 


माणकर्ण पहुचने के लिए पठानकोट से जोगिद्र, मडी और 
भूअतर होते हुए जाना पडता है। दूसरा मार्ग कुल्लू से छह मील 
दूर है। भअतर से दायी ओर व्यास-पार्वती सगम पर बने काठ 
के पुल पर से होकर पहाड़ी वी तलहटी मे पार्वती नदी के 
किनारे-किनारे लगभग तीस क्रिलोमीटर लबा मार्ग है। इस 
मणि से घोंडो पर बैठ कर मणिकर्ण तक पहचा जा सकता हैं। 


अब यहा सडक भी बन गई है और कोई दा फलांग ही पैदल 
चलना पडता है। 








ज्वालामुली मदिर 








चित्रकट, भदाकिनी नदी के किनारे भगवान रामचद्रजी से 
सर्म्बान्धत रमणीक तीर्थ-स्थान है। चित्रक्‍ट, इलाहाबाद 
(प्रयागराज) के निकट हे, परन्त इसका रेलवे स्टेशन नहीं है। 
यहा तक पहचने के लिए करवी नामक एक छोटे रेलवे स्टेशन 
पर उतर जाना पडता है। करवी से चित्रकूट आठ क्लोमीटर 


दूर है। वहा पहचाने के लिए बस ओर ताये मिलने हैं। 





रामधाट 


तीर्थस्थल का दर्शनीय विवरण 


चित्रकूट नाम की एक टेकरी है। जब रामचद्र वनवास को जा 
रहे थे, तब वे सीता और लक्ष्मण'के साथ कुछ दिनो तक यही 
रहे थे। इसी स्थान पर संत तुलसीदासजी की भगवान रामचद्र 
के दर्शन हुए थे। 








मदाकिनी घाट 


चित्रकूट के निकट मदाकिनी नदी बहती है। यहा से सीतापुर 
थोड़े फासले पर बसा एक कस्बा है। यहा सैकड़ों 
साधु-सन्यासी रहते हैं। रामनवमी, दीपावली और चद्र-ग्रहण 
के अवसर पर यहा मेलो में भारी भीड होती है। 

मदाकिनी नदी के किनारे पर लगभग तीस छोटे-छोटे 
तीर्थ-स्थल हैं। इनमे विशेषकर कोटितीर्थ, हनमान धारा, 





देवागना, स्फरटिकाशला, गृप्त गोदावरी और भरतक्‌प आदि 
दर्शनीय है। इन सबका अपना अलग-अलग धार्मिक महत्त्व 
ह। 


चित्रकूट पहाडी के चारो तरफ दर्शनार्थी प्रदक्षिणा करते हैं। 
इसके लिए आसपास मार्ग बनाया गया है। इस स्थान पर बंदर 

बहुत पाय जाते हैं। 

चित्रकट- में 'भरतकप' नाम का एक कआ है। इस कए में 

भगवान रामचद्रजी ने अनेक तीर्थ स्थलों से एकत्रित किया 

गया पवित्र जल डाला था। 


चित्रकूट के घाट पर बडी-वडी सीढियो वाला एक सदर मदिर 
है। यह मदिर यज्ञवेदी मदिर के नाम से जाना जाता है। कहा 
जाता है कि इस स्थान पर ब्रह्माजी.ने सबसे पहले एक बडा 
यज्ञ किया था। श्री रामचद्रजी और भरतजी का मिलाप भी 
इसी स्थान पर हुआ था। इर्सालए यहा भरत-मिलाप की मर्ति 
भी बनी हुई है। 

यहा से निकटस्थ बस्ती सीतापुर से लगभग तीन 

दूर जानवी कुड है। यह बहत मनोरम स्थान & 


पत्थरी के पीछे से एक नदी बहती है। ऐसा कहा जाता है कि , 


इस नदी से सीताजी स्नान करती थी। 


सीतापर से लगभग पांच किलोमीटर के फासले पर हनुमान 
पास नाभक एक म्थान है) पह जणह दहुत ऊचाई पस है 
ऊपर तक पहचने के लिए 360 सीढ़िया चढनी पडती हैं। यहा 
हनमानजी या मदर है। इसका प्रार्करतिक दृश्य अत्यत सूदर 
है 


सीतापर से ही लग भर तीस क्लोमीटर दूर एक अन्य कड़ है। 
इसे विराट कुंड कहां जाता है। यह कंड घने जगल मे हैं। 
इसलिए यहा तक कम यात्री आते है। 


| छः 

+ ४ 

५) हा हू 
१) कप 


इ_जुघात दा 





ठहरने के स्थान 

यहा निम्नलिखित मुख्य धर्मशालाएं हैं:- 

]. श्री मनुलाल की धर्मशाला, रेलवे स्टेशन के सामने,बादा। 
2. जैन धर्मशाला, चोटी बाजार। 

3. सेठ हरप्रसाद प्रणकिशोर धर्मशाला, सीतापुर। 

4. श्रीराम धर्मशाला, सीतापुर। 

5 सेठ साधुराम तुलाराम गोयनका धर्मशाला, सीतापुर। 
6 अतिथिशाला, सीतापुर। 

7 भाई रामप्रसाद अग्रवाल धर्मशाला, करवी। 


]]. नाथद्वारा 





वैष्णव धर्म के वल्लभ सप्रदाय के प्रमुख तीर्थ-स्थानों मे 
नाथट्वाग का स्थान सर्वोपरि माना जाता हैं। उदयपुर की 
सुरम्य भीलो की नगरी से कोई 48 किलोमीटर दूर बनास नदी 
के तट पर नाथद्वारा का पुण्यधाम स्थित है। यहा पर भगवान 
श्रीकृष्ण के स्वरूप श्रीनाथजी का भव्य व भारत प्रसिद्ध मंदिर 
है,जहा देश के सभी भागो से भागी संख्या में श्रद्धालु भक्त 
दर्शनार्थ जाते हैं। 

धार्मिक पृष्ठभूमि 

श्रीनाथ जी की मूर्ति पहले मथुरा के निकट गोकुल में थी,कितु 
जब मुगल सम्राट औरगजेब ने इसे तोडना चाहा तो वललभ 
गोस्वामी इसे राजपताना(अब राजस्थान)ले गए और जिस 





जगह पर विग्रह की पुन प्रतिप्ठा हुई उसे नाथद्वारा कहा जाने 
लगा। करीब चार सौ साल पहले कछ वैष्णव भक्तों की एक 
शोभा-यात्रा मेवाड की सीमा से होती हुई 'सिहाड' नामक 
ग्राम के पास रूकी। यह स्थान भी वीहड जगलो से घिरा था। 
कहते हैं कि भगवान श्रीनाथजी ने स्वय अपने भक्‍्तो को प्रेरणा 
दी कि बस यही वह स्थान है,जहा मैं बसना चाहता हू। फिर 
क्या था, डेरे और तम्बू गाड दिये गये। राजमाता की प्रेरणा से 
उदयपुर के महाराणा राजसिंह ने एक लाख सैनिक श्रीना थजी 
की सेवा में सुरक्षा के लिए तैनात कर दिये। महाराणा का 
आश्रय पाकर नताथ-नगरो भी बस गई। इसी से इसका नाम 
'नाथद्राग' पडा है। 


2 त 
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तीर्यस्थल का दर्शनीय विवरण 


श्रीनाथजी छ मंदिर का घेरा काफी बच्चा हैं, परन्तु मंदिर में 
कसी विशिष्ट स्थापत्य कला आद के दर्शन नहीं होते। 
बल्लभ संप्रदाय बाले अपने मंदिरों को नदगय जी का घर 
मानते हें। मंदिर पर कोइ शिसर नही रहता। श्रीनाथजी के 
मंदिर मे भी कोइ शिसर नहीं हे, जिस स्थल पर श्रीनाथजी 
विराजमान हें,उसवी तो छत भी साधारण सपरेलो थी बनी 
हुई है। इसी छावनी के बीच मे एक छोटा-सा सुदर्शन चक्र है, 
जिस पर सात ध्वजाए फहराती रहती हैं। मंदिर का प्रत्येक 
स्थल गोलोक के किसी न किसी स्थल का प्रतीक माना जाता 
है। मंदिर बी व्यवस्था बहत सतोपजनक है। 

श्रीनाथजी के मंदिर मं, दशन करने का स्थान अत्यधिक 
सकैरा है, इसलिए दर्शनाथियों को पारी-पारी से दर्शन कराया 
जाता है। 

श्रीमाथर्णी एक ही प्रकार के वस्त्र धारण नहीं करते। मक्क॒ट, 
कटल, हार टत्यादि भी एक प्रकार के नहीं होते। ऋतओ के 
अनेगार इनवा निर्माण पृथक-पृथक रूपो में पुथक-पृथक 
सामग्री द्वारा क्या जाता है। भोग की सामग्री भी इसी प्रकार 
गे [आ थे अनुसार होती है। यही नियम वी र्तनो के सम्बन्ध में 
भीडे। 

श्रीनाथ्जी ये यो तो आट दर्शन 








दर्शन होते है। परतु कभी-कभी 
उत्सवों में एयाघ बढ़ जाते हैं ओर फतओ के अनसार दर्शन 
भघट जाते है। इन आठ दर्शनों के नाम हे-मगला, शुमार, 
साल, राजभोग, उत्थान, भोग, सध्याआरती ओर शंयन। 
श्रीमा थी बी भोग-सामगी में केशर, कसतरी , अम्बर , बगस 
आए सगधित द्वब्यों या सथ प्रयोग क्या जाता है। केशर 
और बस्तरी था तो इतना आधिक कि केशर पीसने के लिए 
भादी थी और बस्तरी पीसने के लिए सोने यी एक-एक चक्‍्यी 
है। धीनाधर्जी या पचर वे भव, हीरे तथा अन्य रत्नों 
में आभूषणो, सोसे-चादी थे भलो, पालनों, अर्टाडियों, बगलो, 
यतना, बहमसर्य बरषों आदि से ज्ञान होता है। श्रीनाथजी वीं 
भोति बबल #, अत श्रीसाथर्जी बे समीष मदसमोहनजी वी 
एक धासप्रीमा है, जो टिदोलों में सथा अन्य उत्मब्रों पर 
भारती #। 
अीनाथडी ये दशान ये अधिरिय) मंदिर में कड ऐसे स्थल भी 
है, जिनमे कोर्द मात थि होते हैए भी ये गायियों थे 
५ बने रख # और इस मंदिर थी 
प्रेस विशेधाओं में सिने जाये है उद्गररण के विए ये इथल 
फै>प सर, पॉगधर, शारघर चीपर, दधघर, मेबाघर 
अरब पवधर भें भसों थी इतनी क्रघााता रहती है ये हर 
५ ॥ग पे पी 4 8ट- हट पताद से घन जाते है। यटी बात 
#, मा आय सम थे मे ४गी जाती है। देसी परार 
विशाल ी है मे दघ बीर थी भरे मगम से गहरे के को 
दवा ग सदर मी शाधारत और मद आयर: 

























अनमान हो जाता है। फिर इन सभी वस्तुओं और 
खाद्य-सामग्री की स्वच्छता, पवित्रता पर बडी सत्ता से 
प्रा-परा ध्यान रखा जाता है और प्रभसेवा मे कोई अपवित 
दपित अथवा निकृप्ट वस्तु न पहंच जाए, इसकी पूरी-पूरी 
जाच जैर नियरानी के लिए कर्मचारी इन सग्रह-स्थलों में 
नियक्त रहते हैं। उनकी स्वय की साफ-सफाई और स्वच्छता 
पर कडा नियत्रण रखा जाता हैं। 


श्रीनाथढारे में श्रीनाथजी के मंदिर के अतिरिक्त श्री 
नवनीतरप्रियजी और श्रीविद्ठलना थजी के दो मदिर और प्रति 
हैं। इनके अतिरिक्त श्रीनाथजी की एक अत्यत विशाल 
गोशाला यहा यात्रियों के आकर्षण का केद्र बनी रहती है। 
गोशाला में लगभग बारह सौ पशु हैं। जिसमें अच्छी नस्ल के 
साड और सदर दुधारू गाये है। यह गोशाला भारतवर्ष वी 
सबसे बडी गोशालाओ मे से एक है। 

अन्य विशेषताएं 


यहा कछ कलाओ का अच्छा विकास हुआ हैं। इन कलाओ में 
प्रमस हैं, पाक-कला और चित्रकला। श्रीनाथजी के भोग ई 
छप्पन प्रकार के व्यजन यहां बनते हैं। यहां वी चित्रकला 
सारे देश मे प्रसिद्ध हो गईं है। अन्य कलाओ मे भोने-चादी 
आदि पर मीनाकारी और कपड़ो की रगाई भी बहुत अच्छी 
होती है। यहा गुलाब का इत्र, गुलाबजल और गुलकंद 
अच्छा बनता है। 
अन्य दर्शनीय स्थल 
कांकरोली-काकरोली का मुख्य मंदिर श्री दवारियाधीशजी 
कहा जाता है कि महाराज अम्बरीप इसी मूर्ति 
आराधना करते थे। मंदिर में भी यात्री ठहर सकते हैं। 


काकरोली वैष्णव सम्प्रदाय का एक महत्त्वपूर्ण यात्राधाम हैं। 
यह स्थान प्राकृतिक सौदर्य से सुशोभित होने के धारण एव 
पर्यंटन-स्थल भी बन गया हे। | 


इसबी गणना वेण्णबों के सात यात्रा धामों में होती है। 


यातियों के भोजन थी व्यवस्था भी यहा मुस्य मदिर में ही है। 
या्ी लोग मंदिर में भोजन करते हें और धम्मांदा मे पैसे देते है। 


मंदिर ये अगल भाग में एक विशाल सरोवर है। इस सरीवर 
का नाम राजसामद है। सरोवर वे आगे नी छतरिया बनी हैंई 
पत्येक छतरी विश्वाम-स्थल है। यहा यात्री आराम वा 
सबसे #। 

नायदारे वी भाति यहां भी एक विद्या-विभाग है, नही 
पुष्टिमार्ग के प्राचीन प्रन्थों बी महत्वपूर्ण झोज एव प्रत्ाशन वी 
ब्रार्य झोता है। 

यहा आसपास श्रीबासबण्णलाल ब्रजमृपणलालजी अरे 
लासबाबा आदि के मंदिर है। मेयाट के राधा यहा मे आाचायो 
ये शिष्य होने आये है। 





काकरोली से लगभग ।0 क्लोमीटर दूर चारभुजाजी वा 
मंदिर है। 

यात्रा मार्ग 

पश्चिम रेलवे वी अहमदाबाद-दिल्ली लाइन पर मारवाड़ 
जयशन है। भारवाड में एक लाइन मावली तक जाती हैं। 
मावली से 5 किलोमीटर पहले नाथद्वारा है और नाथद्वारा से 
2 किलोमीटर पर काक्गेली स्टेशन है। नाथद्वारा स्टेशन से 
मगर लगभग 6 किलोमीटर दर है। स्टेशन से नगर तक बसे 
चलती हैं। उदयपुर में मोटर, बसे, टैयसी नाथद्वाय जाती हैं। 
वर्ष भर यहा तीथ यात्रियों का ताता लगा रहता है। 
नाथद्वाग से मोटर के मार्ग से काकरेली 8 किलोमीटर दूर 
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है। नाथद्वाग स्टेशन से काक्रोली स्टेशन !2 किलोमीटर पर 
है। बहा स्टेशन से नगर लगभग 5 किलोमीटर दूर है। 
आने-जाने के लिए सवारिया उपलब्ध रहती है। काकरोली से 
चारभजाजी के लिए भी बसे चलती हैं। 

ठहरने का स्थान 


यात्रीनिवास के लिए यहां सुदर और सुप्रबध वाली बडी-बडी 
धर्मशालाए हें जिनमें दिल्ली वाली धर्मशाला, लक्ष्मीविलास, 
डाया भवन, पोरबदर वाली धर्मशाला और कृष्ण धर्मशाला 
प्रमुस हैं। कुछ मंदिरों में भी यात्रियों के ठहरने का स्थान है। 

सबसे अधिक यात्री जन्माष्टमी, अन्नकूट, होली और श्रावण 
दे उत्सवों पर आने हैं। 


अत नलननन नितिन नर 


कललमल्ल्‍ 3 २०० कर 
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सास-वबहू मंदिर, उदयपुर (राजस्थान) 


निराश हो लौट गये। दस महीने बाद उन्होंने सावित्री कप में 
मिली मति थी द्वास्वा के मंदिर में प्रतिप्ा वी। श्रद्ालुओ वा 
विश्वास है वि रणछोड भगवान दिन में सात पहर डायोर में 
और एक पहर द्वारवा में रहते है। 
इस सारी अनुध्रति से पता चलता है कि डायोर के रणछोडजी 
वी मर्ति द्वारणा से लाईं गई थी। मति लाने दी तिथि के विषय में 
बयह गजेटीयर-रोडा जिला में लिखा है कि यह घटना 55 
हू में घटी होंगी। ववि गमोपालदास न लिया हे कि 
वृहस्पतिवार, दार्तिय पर्णिमा सबत्‌ ।2।2 दो बोडाणों 
रणछोडजी यो डायोर लाया। इस विषय में और बोई 
ऐतिहासिक उल्लेस नहीं मिलता। 
डाबोर या वर्तमान रणछोड मादर ।772 ईं में पेशवाओं के 
कोपाध्यक्ष सतारा निवासी गोपाल जगन्नाथ तेंवेकर ने एक 
लास रूपये वी लागत से बनवाया। इस मदर वा एक कानूनी 
विवाद 887 में बबई हाईंबोर्ट में आया था। उस मुकदमे के 
कागजों मे (आई एल आर ॥2 वम्बई, पृष्ठ 247) लिया 
गया है कि रणछोड जी के माँदर का, जो सात सी वर्ष पुराना हैं, 
सारे पश्चिम भारत में बडा मान था। राजा-महाराजाओं से 
अनेक ग्राम उम्र मंदिर को दान के: रूप में मिले हुए थे, जिसवी 
आय से मंदिर या सर्च चलता था। इन गावो में डाकोर और 
कौजरी प्रमुस थे। 
जब से गोपाल जगन्नाथ तेवेकर ने वर्तमान मंदिर का निर्माण 
करगया, तब से उसका प्रबध तेबेकर-परिवार के हाथ में रहा) 
प्रबधवों तथा कुलक्रमागत अर्चको के बीच विवाद उठने से 
यह मामला हाईकोर्ट में आया और थाद मे प्रीवी काउन्सिल 


तक गया। अत में एक प्रवार बा समभीता हो यया। 


शरणछोडजी का मंदिर विशाल है ओर उसमे अच्छी 
शिल्पक्ला भी देखने को मिलती है। मंदिर के दो द्वार हैं, एक 
उत्तर वी ओर और दसरा पश्चिम बी ओर। मंदिर के सामने 
एक विशाल चौक है। 

तीर्थस्थल का दर्शनीय विवरण 


डाकोर के रणछोडजी की मूर्ति द्वारकाधीश वी मर्ति जैसी ही 
है। उनके निचले बाएं हाथ मे शस और ऊपर के बाए हाथ में 
चक्र है। ऊपर के दाएं हाथ में गदा है। मर्ति काले पत्थर की है 
और वह साडी हुईं मुद्रा में है। 


मंदिर के साथ ही लगा गोमती तालाव है। तालाब के एक तट 
पर डकनाथ महादेव या मंदिर है। पश्चिम की ओर भीकमजी 
का वैष्णव मंदिर है।एक छोटा-सा भंदिर भक्त बोडाणों का भी 
है। 

यात्रा सार्ग 

पश्चिम रेलवे की आनंद-गोधरा लाइन पर आनंद से तीस 
किलोमीटर दूर डाकोर नगर का स्टेशन है। स्टेशन से डाकोर 
नगर लगभग डेढ़ किलोमीटर दूर पडता है। वहा पहंचने के 
लिए सब प्रकार के वाहन उपलब्ध रहते हैं। 


ठहरने का स्थान 


डाकोर नगर में अनेक होटल ब धर्मशालाएं हैं। स्टेशन से 
शहर के अंतिम छोर तक धर्मशालाए फैली हुईं हैं। रणछोड 
मंदिर के आस-पास मोरार भवन, गायकवाड की धर्मशाला, 
दामोदर भवन तथा वहललभ निवास आदि ठहरने के स्थान हैं। 
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अबिका का (सिद्ध मदिर अर्थुदाचल (माउट आब) के निकट 
आगसर नामक पहाड़ी पर स्थित है। यह पहाडी अरावली 
पर्वतमाला के दक्षिण-पश्चिम में स्थित है और ग॒जरान के 
उत्तर में पड़ती है। यह स्थान सरस्वती नदी के उदगम के 
निकट है। सरस्वती नदी यहा से बहती हुई सिद्धपर जाती है 
और वहा से कच्छ के मरुस्थल में अदृश्य हो जाती है। 
सरस्वती के इस उद्गम-स्थान के निकट कोटेश्वर महादेव 
का मदिर है। यह प्रसिद्ध तीर्थ-स्थान है और यहा प्रतिवर्ष 
हजारों थात्री आते है। 

धार्मिक पृष्ठभाम 


पराणो के अनुसार सरस्वती का प्रवाह तीन भागो में होता 
है-एक धारा तो हिमालय की शिवालिक पव॑त-श्रेणी के उस 
सड के उद्गम से निकलती है, जिसको 'प्लक्ष प्रस्रवण' कहते 
है और क॒रुक्षेत्र के निकट विनशन में अदृश्य हो जाती है। 


दूसरी अर्वृदाचल के निकट आरासुर पहाड़ी पर कोटेश्वर 
महादेव के मंदिर के पास से निकल कर सिद्धपर से होती हई 
कच्छ के मरुस्थल में समाप्त हो जाती हे। 


तीसरी वह है, जो सौराष्ट्र में गिर के जगलों से निकल कर 
प्रभास पाटन के निकट समद्र में मिलती है। 


ऋग्वेद में इस नदी को शक्तिशाली बताया गया है और इसको 
हिमालय से निकलने वाली और पश्चिमी समद्र में गिरने वाली 
कहा गया हे, किन्‍्त्‌ ब्राह्मणग्रथों के अनुसार सरस्वनी का 
बिनशन में अदृश्य होना लिपा गया है। पराणो मे भी ऊपर 
अनभार इसवी तीन धाशए बताई गई है। यह चमत्कार 
इसलिए हुआ बताते हे कि ज्वालामसी के विस्फोट से ऐसी 
स्थिति बन गईं। 
अशव्ली पर्वतमाला को, जिसका अर्बुद या आब एक भाम है. 
बहन पुराना माना जाता है। यहा तेक कि हिमालय से भी 
अधिक प्राचीन। पशर्पति और देवी माता बी पूजा, सिन्ध 
घाटी वी सभ्यता से भी अधिक प्राचीन है। देवी माता वी पृजा 
भारत में अनतकाल से चली आ रही है और प्रत्येक ग्रामबासी 
उनवी पजा, माना अबा, ग्रामदेवी काली और कितने ही अन्य 
साझा से बरता हैं। ऋग्वेद में भी उन्हें उपा, पथ्वी, सरिता 
श्रद्धा, अदिति, ओर वाद आदि नामो से स्मरण क्या गया है। 


बेल उपनियदृ' में उम्रा हेमावती का वर्णन विशेष रूप से 
या गया है। 


आवब पहाड या अर्वुद वशिप्ठ मुनि के आश्रम के कारण प्रमिद् 
तीर्थ माना जाता है। कहा जाता है कि वशिप्ठ भुनि की नंदिती 
गौ यही के एक खट्ट में गिरी थी। उसके बाद मुनि ने सरस्वती 
नदी की पूजा की। सरस्वती नदी प्रसन्‍न होकर इस लोक में 
आई और उन्होने अपने जल से उस खट्ट की भर दिया, जिससे 
नदिनी खड्ट मे से बाहर आ गई। 

आबू पर्वत और उसके आस-पास स्कद पुराण (अर्थुद सड) 
मे अनेक तीर्थों का वर्णन है, जिनमे वशिष्ट्यश्रम, 

सरन्‍्यती-समम, कात्यायनी, अचलेश्वरा, कोटेश्वरा और 
कोर्टितीर्थ आदि विशेष रूप से उल्लेखनीय हैं। चूकि इनमें से 
अधिकाश का वर्णन बहुत ही अम्पप्ट है। इसीलिए उन सब 
की पहचान कठिन है। 


तीर्थस्थल का दर्शनीय विवरण 


अंबिका मंदिर-आरासुर के अंबिका मदिर में भगवती वी 
कोई मृर्ति नही है. वेवल एक यत्र है और वस्त्रो तथा अन्य 
सरजामों वी सहायता स दर्शन के लिए उस यंत्र को मूर्ति वी 
रूप दिया गया हैं। भगवती दर्गा हिमालय और मैना दी पूत्री 
तथा शिव की पत्नी है। उत्तर गुजरात के चुनवाल स्थान में 
वह बाल रूप कन्या है, आरासर में बह शिव-पत्नी है और 
स्नेहमयी माता हैं तथा चपानेर के निकट स्थित पावागढ में वह 
उद्घारकर्नी भद्रकाली है। 


आरासर मदिर में ईसा की सोलहवी शताब्दी के अनेक 
शिलालेस है, जिनमे से एक राव भारमल की रानी का दानपत्र 
सवधी अभिलेस है। मानसरोवर में एक शिलालेख महाराणा 
मालदेव (359 ई ) का है। कभारिया में सगमरमर निर्मित 
जैनमदिर के पास ही है। इन अभिलेखो से यह सिद्ध हो जाता है 
कि आसमसुर का अंबिका मदिर ईसा की आठवीं शताब्दी से 
पर्व का है। 746 इं, मे जब वलभीनगर का पतन हुआ तो वहां 
के राजा शिलादित्य वी रानी पुप्पावती अविया की तीर्थयात्रा 
पर गईं थी। 


देवी भागवत (7-30 ई.) मे इस आख्यायिका का उल्लेख है कि 
एक बार दक्ष ने यज्ञ किया, जिसमे सभी देवता ओ और ऋषियों 
की तो आमंत्रित किया, किन्तु स्वयं अपनी पुत्री सती और 
दामाद भगवान शकर को निमंत्रण नही भेजा। दक्ष वी पूत्री 
'शकर-पत्नी सती, फिर भी उस यज्ञ मे आई और अपमान के 
कारण यज्ञाग्नि में अपना तने भस्म कर दिया। शकर को यह 


मालूम हुआ तो वे घबराकर विक्षिप्त हो उठे और उसी 
मनोदशा मे उन्होंने सती का अधजला मृत शरीर कंधे पर रखकर 
विध्वसक ताडव नृत्य आरंभ कर दिया। इससे सभी भयभीत 
हो गए। कल की रक्षा करमे और शकर के निश्चय को 
बदलने के लिए भगवान विष्णु ने अपने धनप के छोर या चक्र 
द्वारा सती के मृत शरीर के दुकडे-टुकडे कर दिए और वे टुकडे 
विभिन्‍न जगहो पर गिर पडे और प्रस्तर-खंड बन गए। जब 
शकर का क्रोध शात हुआ तो ये सभी स्थान शब्ित के पवित्र 
पीठ बन गए। कल्कि पुराण (अ !8) में भी इसी प्रकार की 
आख्यायिका का वर्णन है। ये शक्तिपीठ सख्या मे [08 बताए गए 
हैं और जहा-जहां सती के अग-खड गिरे थे, उनका वर्णन भी 
देवी गीता, देवी भागवत, कल्कि पुराण, तंत्र-चूडामणि आदि 
ग्रथो मे किया गया है। 

शक्ति की पूजा का शिवपूजा से घनिष्ठ सबध होता है। 
गुजरात मे शिवपूजा का मुख्य संथल सोमनाथ में तथा नर्मदा 
के तटो पर है। 

'मोम' का अर्थ है--''स+उमा” अर्थात शिव अपनी पत्नी के 
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साथ। गुजरात, लाक॒लिस पाशुपत-पंथ का जन्मस्थान माना 
जाता है, क्योकि इसके संस्थापक का जन्म लाट प्रदेश के 
कायावरीह (करवान) में लगभग ईसा की दूसरी शताब्दी मे 
हुआ था। उन्होंने पाशुपतमठ की स्थापना सोमनाथ में की 
थी। ईसा की 0वीं से [4वीं शताब्दी तक गजरात शैव और 
पाशुपतपथ का गढ रहा है। इस अवधि में वहां कितने ही 
विद्वन आचार्य हो गए हैं। क्षत्रप, वललभी और सोलंकी 
शासक शैब थे। 


गृजरात मे शक्ति को जिन मुख्य रूपों मे पूजा जाता है, वे 
हैं-श्रीकुला-अंबिका, ललिता, बाला और तुलजा आदि। 
गुजराती मे काली दक्षिण आचार्य की है और वह भयानक 
काली नहीं, बल्कि भद्र काली है। जब शकराचार्य ने द्वारका, 
बदरीताथ, पुरी जगन्नाथ और श्रृंगेरी मे-चार मठ स्थापित 
किए तो वहां चार मुख्याधिष्ठात्री देवी-भद्रकाली, पूर्णागिरि, 

विशाला और शारदा रहने लगी। भद्रकाली का भीषण या 
वामाचारी आचरण से संबध नही है। 
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सप्रदाय की मान्यताओं को दशांतें चित्र और मूर्तिया हैं! 


देवस्थान के अलावा इस मदिर की हस्तिशाला” का उल्लेख 
करना आवश्यक है,क्योकि इस विराट क्षेत्र में दस विभाग है 
और हर एक में संगमरमर के बने हाथी हैं। 


पीतल हार मंदिर-यह भी आदिनाथजी का मंदिर है और 
शायद इसका नाम पीतल की मूर्ति के कारण है। यह मूर्ति 08 
मन की है और मादिर मे चारो ओर दूसरे त्ीर्थकरो की भूर्तिघा 
भी है। 


चौमखा मंदर-इस मदर को खरतारा वशाही मदिर भी 
कहते हैं। इस मंदिर में आराध्य देव हैं पाश्वंनाथजी। यह 
दिलवाड़ा मे सबसे ऊचा मदिर है। तीन मजिले हैं। इस मदिर 
मे जैन सप्रदाय की अनेक मुर्तिया है और सबसे नीचे देवीं 
अबिका की भी एक मूर्ति है। 


अन्य मंदिर-दिलवाडा के दक्षिण मे अनेक हिंदू मंदिरों के 
भग्नावशेप है। कुमारी कन्या मंदिर में भगवान शकर और 
हनुमान जी है। कहावत है कि ऋषि वाल्मीकि का देहात यही 
पर हुआ था। 


दिलवाडा से 9 किलोमीटर पर है अचलगढ़ ,जहां पर 
अचलेश्बर प्रतिप्ठित हैं। यहीं पर मेवाड के राणा कुम्भा ने 
शरण ली थी और रामानंद ने अपना सुधार अभियान चलाने 
से पहले यहीं पर शंकर और गणपति की आराधना की थी। 





बशिष्यश्रम-यह आवू के सडक मार्ग पर 750 सीढी नीचे 
उतरने पर है। यहां वशिप्ठ कंड में गोमुख से जल गिरता है। 
मदिर मे वशिप्ठजी तथा अरुधती की मूर्तियां हैं। 

गौतमाश्रम-वशिष्ठाश्रम से 300 सीढ़ी नीचे नागकुड है। 
यही पर एक मंदिर है। मदिर मे महर्पि गौतम ध्यानस्थ मुद्रा मे 
है। कामधेनु तथा बछडे की मूर्ति और अर्वुदा देवी की मूर्ति है। 


नखी तालाब-यह आब्‌ बाजार के पीछे विस्तृत भील है। 
देवताओं ने अपने नखो से इसे खोदा है। इस तालाब के पास 
दुलेश्वर मदिर, रघुनाथजी का मदिर, चंपागुफा, रमकंज, 
रामगुफा, कपिलातीर्थ और कपालेश्वर मदिर आदि है। 
अर्चुदा देवी+नखी तालाब के उत्तर शिखर पर गफा मे देवी 
अबुंदा की मूर्ति है। बाहर शिव मदिर है। 

यात्रा मार्ग 


माउट आवू पहचने के लिए, पश्चिम रेलवे की अहमदाबाद 
लाइन पर आबू रोड नामक स्टेशन है। यहा से मंदिर तक 
अनेक बसे जाती हैं। आबू शहर में आने जाने के लिए 
दिलवाडा मदिरों के लिए भी सवारिया उपलब्ध है। 
ठहरने का स्थान 


यहा पहुचने वाले यात्रियो के ठहरने के लिए अनेक धर्मशालाए 
हैं। कुछ उत्तम व्यवस्था सै पूर्ण सुसज्जत लॉज और होटल भी 
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हिन्दुओ के प्रमुख ती थो में अमरकटक वा भी महत्त्वपूर्ण स्थान 
है। इसी पृण्यभूमि में नर्मदा, सोन, महानदी तथा ज्वालावती 
जैसी पावन नदियो के उदगम-स्थान हैं। भारत वी मारी 
नदियों में नर्मदा सर्वाधिक प्राचीन पुण्यसलिला मानी जाती है। 
इसके दोनों तटो पर अनेक देवस्थान तथा नगर शोभायमान 
हैं। 

धार्मिक पृष्ठभूमि 


प्रौराणिक कथाओ के अनुसार गगा, यमुना, सरस्वती, कावेरी 
तथा सरय्‌ आदि पावन सरिताओ में स्नान करने पर जो फल 
मिलता है, वह नर्मदा के दर्शन मात्र से ही प्राप्त हो जाता है। 
नर्मदा को शिव की पुत्री होने के कारण 'शाकरी' भी कहा गया 
है। धार्मिक ग्रथो मे कथा मिलती है कि जब भगवान शकर 
अपने तीसरे नेत्र द्वारा समार को भस्म करते हुए मैकाल पर्वत 
के इस स्थान पर पहुचे तो उनके शरीर से निकली पसीने की 
कतिपय बूदे यहां गिरी। इन्ही बूंदों से एक कूड का प्रादुर्भाव 
हुआ और फिर इस कंड मे एक बालिका प्रकट हुई, जो शाकरी 
तथा नमंदा कहलाई। शिवजी के आदेशानुस्सर वह जनहित 
के लिए देश के बहुत बडे भाग मे से प्रवाहित होने लगी। 
इसका उद्गम मैकाल पर्वत पर है। इसलिए यह मैकालसुता के 
नाम से भी जानी जाती है। जब यह पर्वतीय क्षेत्र मे बहती है तो 
“रव' अर्थात्‌ आवाज करती आगे बढ़ती है। इस कारण 
भकक्‍तजन इसे 'रेवा' भी कहते हैं। 
प्राचीन ग्रथों मे अमरकटक को तपोभूमि कहा गया है। 
रामायण काल मे यह स्थान ऋषभ के नाम से जाना जाता था। 
एक कथा के अनुसार लकापति रावण एक बार अपने 
पृष्पक-विमान द्वारा मैकाल पर्वत के क्षेत्र से जा रहा था कि 
उसकी दृष्टि नीचे विखरी सौंदर्य राशि पर पडी। चारो ओर 
की प्राकृतिक छटा देखकर उसका मन मुग्ध हो उठा। उसने 
कुछ दिनो यहां रहकर अपने आराध्य देव शकर की अर्चना 
की। फिर जाबनद माण का शिवलिंग बनाकर उसको वहा 
स्थापित किया। प्राचीन ग्रंथो के अनूसार भगवान राम के पूर्वज 
रघुवशी राजाओ का इस क्षेत्र पर र(ज्य था। दमवी शताब्दी से 
पूर्व यह क्षेत्र चेंदि शासकों के आधिपत्य मे था। आज भी 
चेदिकालीन मंदिर तथा खंडहर इस पर्वतीय क्षेत्र मे देखे जा 
सकते हैं। अमरकंटक पहाड सतपुडा श्रेणी का ही एक अश है 
तथा इसका ऊपरी भाग एक विस्तूँत पठार सा है। इस पहाड 
* पर कई मंदिर हैं। 
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अमर क्टक संदिर, रीवा 
तीर्थस्थल का दर्शनीय विवरण है ४: 
अमरकटक में अनेक स्थल हैं, जो यात्रियों को अपनी मई 
आकर्षित करते हैं। मदिरों तथा कड्डो दी तो यहां भरमार है 
कुछ माँदिरों वी शिल्पकला देसने योग्य है। यहां वा मुठ 
स्थान नर्मदा माता का कुड है। मन में श्रद्धायुकत भावतार 
सजोये यात्री इसमे स्नान कर दान आदि करते है। कई मंदिर 
का समूह एक दीवार द्वारा घिरा हुआ है। नमदा कुड ही तरह 
का उद्गम स्थान है। कुंड मे निमित मदिर नर्मदेश्वर महा 
के नाम से जाना जाता है। 8 ञ्जी 
मंदिरों के इसी परकोटे मे ओकारेश्वर महादेव वा म्दिर डी 
दर्शनीय है। कुड के समीप ही काले पत्थर से निर्मित एक हीं 
क्री प्रतिमा है। नि 
कहा जाता है कि जगदगुरु शकराचार्य ने कुछ समय मे लिए 
यहा निवास किया था। यहा के अनेक देवस्थानों का निर्माण 
तथा जीर्णोद्धार चेदि तथा कुलचूरि राजाओं ने करवागा। 
केशवनारायण मंदिर में भगवान केशव बी काले पत्थर 
प्रतिमा बहुत मुदर है। भगवान विष्णु वी चत्तु भुजी मूर्ति भीइग 
मदिर में है। मृति के चारों ओर दस अवतारों वी मोह 
प्रतिमाए सुशोभित हैं। राजा कर्णदेव द्वारा निर्मित रामेशवर 


महादेव मंदिर में भी अनेक मुर्तिया दर्शनीय है। 


नर्मदा के पावन कड से लगभग तीन-चार किलोमीटर दूर सोन 
नदी बा उदगम-स्थान है। यह स्थान सोनभूडा के नाम से 
जाना जाता है। यहा एक स॒दर पहाडी पर चट्टानों को काटकर 
सोन नदी एक पतली-सी धारा के रूप में प्रवाहित होती है। 

थोडा आगें जाकर यह धारा एक जल-प्रपात के रूप मे नीचे 
गिरती है। प्रषात की ऊचाई लगभग 200 किलोमीटर है। 

उद्गम-स्थान के पास ही साध-महात्माओ के निवास हेत 
दो-तीन कक्ष बने हुए हैं। इस स्थान से चारो ओर की प्राकृतिक 
छटा देखते ही बनती हैं। पौराणिक कथा के अनुसार सोन, 

सम्पूर्ण नदियों की नायक हैं। अतएवं इसे सोननद भी कहा 
जाता है। 


जिस प्रकार नमंदा नदी के सब पापाणु शिवतुल्य पृजनीय माने 
जाते हैं, उसी प्रकार मोन नदी के सब पापाण गणपति की भांति 
भक्‍तो द्वारा सम्मान पाते हैं। पहले यहा पहचना बहुत कठिन 
था,किन्तु अब मोटर का मार्ग बन चुका है। अनेक पर्वों पर 
सैकड़ों यात्री घने जगल और भाडियों वी शोभा देखते हुए 
यहा पहुचते है। इस स्थान के नीचें अनेक कदराए है, जिनमे 
सिह,बाघ आदि रहते है। 


मैकाल पर्वत के सधन वन मे महानदी का उद्गम स्थान भी 
अत्यत रमणीय है। यह क्षेत्र वारहों मास हराभरा रहता है। 
अपने उद्गम-स्थान पर भहानदी 'रुद्रगगा' के नाम से जानी 
जाती है। भगवान रुद्र के शीश में से निकलने के कारण 
रूद्रगगा का मूल भी नर्मदा के समान पवित्र तीर्थ के समान हैं। 
अन्य दर्शनीय स्थल 


अपने उद्गम से निकलने के याद नर्मदा मद गति से प्रवाहित 
होती हुई लगभग छ किलोमीटर की दूरी पर एक विशाल 
प्रपात के रूप में नीचे गिरती है। इस प्रपात का नाम कपल 


धारा है। कहा जाता है कि कपिल मुनि ने इसी स्थान पर घोर 
तपस्या की थी और यहीं पर उन्हें आत्मज्योति का साक्षात्कार 
हुआ था। एक धारणा के अनुसार महर्षि कपिल ने इसी स्थान 
पर सास्यशास्त्र की रचना की थी। इस जलप्रपात से थीडी 
दूरी पर कपिलेश्वर महादेव का मदिर है। नर्मदा अपनी 
सैकडो मीलों की यात्रा में अनेक जलप्रपात बनाती है। किन्तु 
कपिलधारा का सर्वाधिक महत्त्व है। लगभग 200 फुट की 
ऊँचाई से गिरकर जल संपूर्ण वातावरण मे धुंध-सी बिखेर देता 
है। असख्य जलकण सूर्य के प्रकाश मे मोतियों की तरह तैरते 
हुए नजर आते हैं। कपिलधारा से कोई एक फर्लाग की दूरी पर 
नर्मदा फिर एक प्रपात के रूप में गिरती है! इस स्थान को 
दधधारा कहा जाता है। इस प्रपात का जल जब वेग से गिरता 

है;तो दूध की तरह श्वेत दिखाई पडता है। प्रपात के पास स्नान 

आदि करने के लिए स्थान बना है। दूधधारा से आगे का मार्ग 

दुर्गग तथा भयावह है। इसलिए यात्री इस स्थान से आगे जाने 

का साहस नही जुटा पाते। 


यात्रा मार्ग 


पूर्वी रेलवे की कटनी-बिलासपुर शाखा में कटनी से 2।7 
किलोमीटर और बिलासप्र से 0! किलोमीटर के फासले पर 
पेडरा रोड स्टेशन है। इस स्टेशन पर उतरने से रीवा से आने 
वाली मोटर-बस मिल जाती है। स्टेशन के पास गौरेला ग्राम 
है, जहा कई धर्मशालाए हैं। गौरेला से मोटर-बस 
कथीर-चौतणय जाती है। वहा से अमरकटक केवल पाच 
किलोमीटर दर रहता है। 


ठहरने का स्थान 


अमरकटक मे अहिल्याबाई की धर्मशाला पर्याप्त बड़ी है। 
यात्री प्राय इसी धर्मशाला में ठहरते हैं। 





ओकारेश्वर मंदिर 


काले महादेव वी मूर्ति 
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5. पंदरप्र 
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पदगपर महाराप्टर या प्रधान नी है। महासाट थे मी + 
आरशधा है, श्री पदरीनाथ। दरशयती 
एकादशी बा वागवरी संप्रगय थे सलाग यहा 
हैं। इसे यापा बो ही 'यारी सा पडा 
बहुत अधिव भीड़ होती है। भपा पे 
प्रतिष्याता ही है। इगये असिरिया मात तुये 
राका-बाया, नरहरिजी आदि मतों थी प। 
है। पढरपुर भीमा नदी के तट घर है, जिय सह चडझागा 
कहते हैं। 
धार्मिक पृष्ठर्भाम 
भगत पडरीय माता-पिता थे परम सेयन' थे थे साज-दिए 
वीं सेवा में लगे हुए थे। उस समय भगवान धीय 
दर्शन देने पधारे। पड़रगीया ने भगयान यो गा ध 
एक इंट सरवा दी, क्न्‍न माता-पिता थी सेया छोदयर थे छट्दे 
नहीं, क्योकि ये जानते थे वि मावा-विता थी सेश से प्रमस्‍्न 
होकर ही भगवान उन्हें दशंन देने पधारे थे। इससे भगवान 
और भी प्रसन्‍न हाए। माता-पिता थी सेवा ये पश्यान पद गीय 
भगवान के समीप पहचे और यरदान मागने मे लिए पे 
किये जाने पर उन्होंने मांगा" आप गंदा यही इसी रुप मे 
स्थित रहे।'' तब से प्रभु वहा विग्रट रूप में ग्यित है 
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भीमा तट मंदिर, पदरपुर 


पढरपर से लगभग पाच किलोमीटर दूर एक गाव मे जनावाई 
की वह चक्की है, जिसे भगवान ने चलाया था। 


अन्य दर्शनीय स्थल 


गौरी शंकर-पढरप्र से शिगणापुर जाते समय सडक से डेढ 
किलोमीटर दूर गौरीशकर महादेव का मंदिर मिलता है। 
इसमे अर्धनारीश्वर की बडी सुदर मूर्ति है। 


भर्रासहपुर-यह गाव भीमा और नीरा नदियों के बीच मे है। 
ये नदिया आगे जाकर मिल गई है। उस सग्रम स्थान को 
त्रिवेणी कहते है। इधर के लोग नरसिहपुर को महाराष्ट्र का 
प्रयाग और पढरपर को काशी मानते हैं। यहा भगवान नरसिंह 
का विशाल मंदिर है। उसमे प्रहलाद की मूर्ति भी है। इस मंदिर 
की परिक्रमा में अनेक देवमूर्तिया हैं! कहा जाता है कि यह 
प्रहलादजी की जन्मभूमि है। 


यात्रा मार्ग 


मश्य रेलवे की चबई-पुना-राखचूर लाइन पर पूना से 85 
किलोमीटर दर कर्दवाडी स्टेशन है। स्टेशन से पढरपुर 
लगभग ढाई किलोमीटर दूर है। शोलापुर परली वैद्यनाथ 
आदि से पढरपुर तक मोटर-बस का भी मार्ग है। 


ठहरने का स्थान 


पढरपुर में अनेक धर्मशालाए है। यात्री पडो के यहा भी 
ठहरते हैं। 


आसपास के अन्य तीर्थ 


घोरबंदर (सुवामापरी )-भगवान श्रीकुष्ण के मित्र सुदामा का 

धाम होने से यह तीर्थस्थान तो है ही, महात्मा गाधी जी की 
जन्मभूमि होने से अब यह भारत का राष्ट्रीय तीर्थ भी हो गया 

है। 

पोरबदर नगर में महात्मा गराधी का कीर्ति-मंदिर है। उसमें 

वह कमरा स्रक्षित हैं, जिसमे उनका जन्म हुआ था। 


सुदोमा मंदिर-यह मदिर नगर से बाहर के भाग मे राणा 
साहब के बगीचे में स्थित है। मदिर में सुदामा जी और उनवी 
पत्नी की मूर्तियां है। यह मंदिर एक विस्तृत घेरे मे है। पास में 
एक छोटा जगन्नाथ जी का मंदिर है। सुदामा जी के मंदिर के 
पश्चिम में भूमि पर चूने वी पकदी लक्कीरों से चक्रव्यूह बना 
है। यहां आस-पास विल्वेश्वर मंदिर, हिगलाज भवानी का 
मंदिर और गिरधरलाल जी का मंदिर है। 


सुदामाजी के मंदिर के पास केदारक्‌इ है। यहा केदारेश्वर 
महादेव का मंदिर है। केदारकड मे यात्री स्नान करते हैं। नगर 
श्रीराम-मंदिर, श्री राधाकृष्ण-मंदिर, जगन्नाथ-मंदिर, 


पचमुखी महादेव और अन्‍्नपूर्णा का मदिर है। 


मूलद्वारिका-पोरबदर से 28 किलोमीटर पर बिसवाडा ग्राम 
है। यहा मूलद्वारिका मानी जाती हैं। यहां रणछोड राय का 
मंदिर है और उसके आसपास दूसरे छोटे अनेक मंदिर हैं। 
पोरबदर से यहा तक मोटर जाती तो है, किन्तु मार्ग अच्छा नही 
है। 

हर्षदमाता-मूलद्वारिका से चौदह कि भी. दूर समुद्र की 
खाडी के किनारे मिया गाव है। वहा से तीन कि. मी. समुद्री 
खाडी को पार करके हर्षदमाता (हरसिद्धि) देवी का मदिर 
मिलता है। पुराना मंदिर पर्वत पर थां। अब मदिर पर्वत की 
सीढ़ियों के नीचे है। कहा जावा है, कि पहले मूर्ति पर्वत पर थी 
किन्तु जहा समुद्र मे देवी की दृष्टि पडती थी, वहां पहचते ही 
जहाज ड्ब जाते थे। गुजरात के प्रसिद्ध दानवीर भगड़ूशाह ने 
अपनी आराधना से सतुप्ट करके देवी को नीचे उतारा। अत में 
भंगड़्शाह जब अपनी बलि देने को उद्यत हुए, तब देवी का 
उम्र रूप शात हो गया। कहा जाता है कि महाराज विक्रमादित्य 
यही से आराधना करके देवी को उज्जैन ले गये। उज्जैन के 
हरसिद्धि-मदिर मे देवी दिन में और यहा रात्रि में रहती हैं। 
दोनो स्थानों मे मुख्य पीठ पर यत्र है और उसके पीछे की दोनो 
स्थानो की देवी मूर्तियां सर्वथा एक जैसी है। यहां छोटा चाजार 
है और मंदिर के पास यात्रियों के ठहरने की भी व्यवस्था है, 
क्ितु मूलह्वारिका से यहा तक का मार्ग अच्छा नहीं है। 


माधव-तीर्थ-पोरबदर से 70 कि. भी. दूर समुद्र किनारे 
माधवपुर नाम का बदरगाह है। यहा मलुमती नदी समुद्र से 
मिलती है। यहां ब्रष्टमक्‌ड है और श्रीकृष्ण तथा रुक्मिणीजी 
का मंदिर है। यहां के लोग इसी स्थान को रुविमणी के पिता 
भीष्मक की राजधानी कूडिनपर मानते हैं। श्रीकृष्ण मदिर के 
थोडी दूर पर प्राचीन शिव-मंदिर भी है। ॒ 


श्रीनगर-यह'पोरबदर के पास एक छोटा-सा गाव हैं। गांव मे 
एक प्राचीन सूर्य-मंदिर है। - 
ठहरने का स्थान व यात्रा मार्ग 


कटे पास डोगरसी भाटिया की धर्मशाला है। स्टेशन से 
नगर थोड़ी ही दूर है। 


अहमदाबाद से वीरमगाम होकर या मेहसाना से सीधे 
सुरेद्रनगर जाना पड़ता है। पश्चिम रेलवे की एक लाइन 
स्रेंद्रगगर से भावनगर तक गई है। इस लाइन के धोला 
स्टेशन से पोरबदर तक एक लाइन और जाती है। पोरयदर 
समुद्र तट का नगर है। बम्बई, बेरावल या द्वारिका से समुद्र के 
मार्ग से जहाज द्वारा भी पोरबदर जाया जा सकता 
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6, नासिक-पंचवटी 





पाच प्रसिद्ध तीर्थों मे-प्रयाग, गया, पुष्कर और नैमिपारण्य के 
साथ नासिक की गणना होती है। यहा से गोदावरी दक्षिण 
दिशा की ओर बहती है और उसे आगे और भी पवित्र माना 
जाता है। नासिक के पास सात और छोटी ग्रोतस्विनिया 
गोदावरी मे मिलती हैं। ब्रह्मा और अस्थिविलय तीर्थ भी यही 
हैं। राम, लक्ष्मण और सीता ने अपने वनवास के कई वर्ष 
नासिक के निकट ही व्यतीत किये थे। 

धार्मिक एवं सांस्कृतिक पृष्ठभूमि 

नासिक से लगभग 30 कि मी दक्षिण“पश्चिम मे ज्योतिर्लिंग 
शिव का प्रसिद्ध तीर्थ व्यम्बके श्वर है। कार्तिकी पूर्णिमा को इस 
मदिर में मेला लगता है और माघ बदी चतुर्दशी को भी। यहा 
का वर्तमान मंदिर प्रेशवा बालाजी बाजीराव ने प्राचीन और 
आधिक सादे मदिर के स्थान पर बनवाया था। बारह वर्ष पर 
आने वाले कम्भ मेले के अवसर पर यहा तेरह महीनो तक 
मेला लगता है। इस अवसर परभारत के सभी प्रदेशों से लाखो 
नर-मारी नासिक और त्यम्बक मे कम्भ यात्रा के लिए एकत्रित 
होते हैं और पवित्र गोदावरी नदी मे स्नान करते हैं। 





गोदावरी -तट के मोदिर, नासिक 


नासिक की दूसरी ओर पंचवटी है और दोनो के बीच गोदावरी 
नदी बहती है। यह नदी त्यबक* के निकट ब्रह्मगिरी से 


लत है, जो नासिक से लगभग 30 किलोमीटर की दूरी पर 
। 


नासिक में लगभग साठ मंदिर हैं और यह स्थान इस फ्रदेश वी 
काशी के नाम से विध्यात है। इसके अनेक कारण 
है-गोदावरी की पवित्र धारा, नासिक और पचवटटी का राम, 


सीता ओर लक्ष्मण से सबंध; ध्यम्बकेश्वर के ज्योतिर्लिंग से 
इसवी निकटता और यह तथ्य कि पेशवाओ के जमाने भ॑ 
नासिक दसरा महत्त्वपर्ण नगर रहयचुवा है। बह्मपुराण के 70मे 
75 वे अध्याय तक में गोंदावरी और उसके तीर्थों वा वर्धन 
है। गोदावरी वो दक्षिण दी गंगा भी कहते हैं। 





श्री ध्यम्बकेश्वर, नासिक 


प्राचीन साहित्य मे नासिक का नाम 'नासिक्य' लिखा है। 
पाणिनि के पातजलभाष्य मैं इस शब्द बी उत्पत्ति 

(नाक) से बताई गई है। इस सबध में एक कथा प्रसिद्ध है कि 
इस जगह का नाम ऐसा इसलिए पडा कि इसी जगह रावण बी 
बहन शूर्पणसा की नासिका (नाक) और कान लक्ष्मणजी ने 
इसलिए काट लिये थे कि उसने राम या लक्ष्मण से विबाह करने 
का अनुचित प्रस्ताव किया था। 


नासिक का नाम ईसा से कम से कम 200 वर्ष पूर्व से विघ्यात 
रहा है। भगहत के शिलालेस के अनुसार जो इंसा से दो सौ वर्ष 
पूर्व का है, यह अकित है कि नासिक वासुक की पत्नी 
गोरक्षिता की उपहार में दिया गया था। 
अधिलेखानुसार-जो ।50 ई. का है, नासिक का अस्तित्व 
प्राचीन काल से ही है। चौदहवी शताब्दी के एक जैन लेसक के 
अनुसार नासिक उन दिनो एक तीर्थ था। 


तीर्थस्थल का दर्शनीय विवरण 


सन्‌ 680 ईं में औरगजेब के सर्वोच्च दक्षिणी शासक नें 
नामिक के 25 मदिर नष्ट कराए। पेशवा के शासन बाल में 





(750 ई. से 88 मे) ही नासिक के वर्तमान दशंनीय बड़े 
मंदिरों का निर्माण हो सका। 


सुंदर नारायण का मंदिर आदितवार मे स्थित है। इसका 
मुख्य द्वार पूर्व की तरफ है। मंदिर मे तीन काले पत्थर की 
प्रतिमाएं हैं। एक तो नारायण की है, जो तीन फूट ऊची है और 
बीच में स्थित है। उससे छोटी प्रतिमाए लक्ष्मी की हैं, जो दोनो 
ही ओर स्थित हैं। 


इस मंदिर का निर्माण इस ढंग से हुआ है कि 20 या 2] मार्च को 
सूर्योदय की किरणें नारायण के चरणों पर पड़ती हैं। लगभग 
]750 ई."मे पेशवा बालाजी ने प्राचीन मंदिर के स्थल को साफ 
कराया और उसका पवित्रीकरण कराया, क्योंकि इस स्थान 
पर 'कब्रिस्तान' बनाया गया था। 


सुदर नारायण मंदिर से लगभग 48 मीटर वी दूरी पर सीता 
गुफा है-यह एक बडे प्राचीन और ऊंचे वटवृक्ष के पास है, जो 


डी. अआमइ2.3.>- 
पचवटी-नासिक मे हनुमान प्रतिमा 


डव्मीनलम नमन 


कि प्रसिद्ध पचवटी के पांच वृक्षों मे से एक से निकला है। इसमें 
राम, सीता और लक्ष्मण की प्रतिमाए पिछली दीवार की ताक मे 
स्थित हैं। पूर्व की ओर जो द्वार है, वह महादेवजी के मंदिर की 
तरफ निकल जाता है। महादेव मंदिर के पीछे एक मार्ग है, जो 
अब अवरुद्ध कर दिया गया है। यह मार्ग या गुफा यहां से दस 
कि. मी. उत्तर में स्थित रामसेज पहाडी को जाती है, जहा राम 
सोया करते थे। इसी गफा में सीता को छिपाया गया था और 
यहीं से रावण ने साधु भेप मे भिक्षा मांगने के बहाने उनका 
हरण किया था। 


कालाराम या श्रीरामजी मदिर पंचवर्टी मे स्थित है और यह 
पश्चिम भारत के सुंदरतम मंदिरों मे गिना जाता है। सारा 
मदिर सादा, सुदर और सृपरिष्कृत रूप मे बना है। यह मंदिर 
782 ई. में सरदार रगराव ओधेकर ने बनवाया था। इस 
मंदिर मे एक सुदर नक्काशीदार मच सशोभित है और उसके 
ऊपर राम, लक्ष्मण और सीता की काले पत्थर की मूर्तिया हैं। 
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रामनवमी के दिन यहा विशेष उत्सव मनाया जाता है और 
चैत्र में तेरह दिन तक यहा पर्व मनाया जाता है। इन तेरहों में से 
ग्यारहवें दिन नगर में रथयात्रा का जुलूस निकलता है। 


नरुशकर का मदिर, जिसे रामेश्वर मंदिर भी कहते हैं, 
गोंदावरी में बाएं किनारे पर है और यह स्थापत्यकला का सुदर 
नमूना तथा नासिक के सुसपन्न मंदिरों में से है। यह राम-गया 
कुंड के पूर्व मे है। कहा जाता है कि श्रीराम ने अपने पिता 
दशरथ का श्राद्ध यही किया था। इस मंदिर का द्वार पश्चिम में 
है और इससे शिवलिंग है। इसके घटे की परिधि छह फूट है। 
यह मंदिर 747 ई में मालेगाव के नारुशकर राजा बहादुर ने 
निर्मित कराया था। 


गोदाबरी के पवित्र कुंड सुदर नारायण की सीढ़ियों और 
मुक्तेश्वर मदिर के बीच मे स्थित हैं। नदी का जल स्वीर्ण 
और कृत्रिम नली से होकर बहता है। पहला कड लगभग 40 
फूट पूर्व की ओर' है आर इसे लक्ष्मण क॒ड कहते हैं। इससे 
रामकड मिला हुआ है, जिसकी लम्बाई-चौडाई क्रमश 83 
फुट और 80 फूट है। यह नासिक का पवित्नतम स्थल है; 
क्योकि ऐसा विश्वास किया जाता है कि यहां श्रीराम स्नान 
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किया करते थे। रामकूइ से उत्तर वी ओर दस फट के फामले 
पर मीताकुंड है। 

रामायण में पच॑वटी को 'देश' वी सज्ञा दी गई है। दंडकारण्य 
में जनस्थान था और पचव्टी उसका अग। जनस्थान, 
राम-वनवास वा दृश्य-स्थल था। 

पंचवर्टी से डेढ़ कि. मी, पर तपोवन है। यहा एक प्रसिद्ध मंदिर 
है, जिसमे राम वी सुदर प्रतिमा है। प्रसिद्ध है कि गम लक्ष्मण 
द्वारा बन से लाये गये फल साकर रहते थे। ऐसा विश्वाम 
किया जाता है कि यहा स्थित वट ओर इमली के वृक्ष ऋषियों 
की तपस्या के समय के हैं। है 
नासिक से लगभग 9 कि, मी. पश्चिम वी ओर गोव धन नामक 
कस्बा है। नासिक के प्रसिद्ध 'उपावदात' शिलालेस मे उमया 
उल्लेस है। पाइुगफा में ईसाई सन्‌ वी शुरुआत मे जौ 
शिलालेस अंकित किये गये हैं, उनमे पाच बार यह उल्लेध 
आया है। दो गुफाएं उपयंकत गांव से 5 कि. मी देक्षिण-पूर्व 
में हैं। है 
पंचवटी (वन्यक्षेत्र)->रामायण के अनुसार श्रीराम ने अगस्त्य 
ऋषि से सादर प्रश्न किया-''कृपया मुभे कोई ऐसा समृचित 


















पचवरटी मे गौरीशकर मंदिर 


स्थान बताइए, जहां बन हो, प्रचुर जल हो, जिससे मैं वहा कुटी 
बनाकर सुख से रह सक्‌ !” 

ऋषि अगस्त्य ने राम का अनुरोध सुना और उस पर सावधानी 
के साथ विचार करके उत्तर दिया-''मेरे इस आश्रम से दो 
योजन की दूरी पर 'पचवरटी' नामक एक उपयुक्त स्थान है। 
चहां कद-मूल-फल और जल प्रचुरता में मिलता है। वन मे 
हिरण बहुत है। वहा जाइये और लक्ष्मण के साथ कूटी बनाकर 
बिराजिए तथा अपने पिता के वचन का उललघन किये बिना 
सुखपूर्वक वनवास का समय पूरा कीजिये। 


पचवटी मे राम ने अपने वनवास के कुछ वर्ष सुखपूर्वक 
बिताये। इस क्षेत्र का महत्त्व इसी कारण बहुत अधिक है कि 
यहां राम ने सीता और लक्ष्मण के साथ निवास किया था। इस 
क्षेत्र के विशाल भाग को दड कारण्य कहते हैं। 'पचवटी' का 





वनक्षेत्र इसी के अतर्गत है। यह 'दडकारण्य' का विस्तृत क्षेत्र 
विध्याचल और शैवाल पर्वत के बीच मे स्थित है। 


यात्रा मार्ग 

नासिक रोड स्टेशन बम्बई-दिलली मेन लाइन पर स्थित है। 
यहा से बम्बई 88 किलोमीटर की दूरी पर है। दिल्‍ली से 
नासिक !354 किलोमीटर के अतर पर है। 

स्टेशन से नासिक लगभग 7 किलोमीटर और पचवटी 
9 किलोमीटर दूर है। 

ठहरने का स्थान 


नासिक मे यात्रियों के ठहरने के लिए अनेक धर्मशालाए और 
विश्वाम-गृह हैं, जिनमे उत्तम भोजन और ठहरुने की अच्छी 
सुविधाए हैं। 


2०) ०० &0. ऋण: 
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]7. प्रण भक्त (बाबा बिसाह) ; 
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हरियाणा प्रदेश, जनपद गुडगावा मे ग्राम कासन के पहाड पर 
बना हुआ यह प्राचीन मंदिर प्रण भक्त (बावा बिसाह) के 
नाम से प्रस्‍्यात हैं। ग्राम कासन दिल्‍ली से 50 किलोमीटर 
दक्षिण में पातली रेलवे स्टेशन से 8 किलोमीटर पूर्व दिशा में 
है। गांव पक्की सडक द्वारा भी पहुचा जा सकता है। बम्बई 
रोड पर, दिल्ली से मनिसर होते हुए इस गांव तक पक्की सडक 
है। शहर गुड़गावा से ग्राम कासन तक प्रतिदिन सरकारी बस 
की सुविधा उपलब्ध रहती है। 


धार्मिक पृष्ठभूमि 


एक किवदती के अनुसार जहा आज मदिर बना हुआ है, 
प्राचीन समय में उस स्थान पर गुरू गोरखनाथ के शिप्य *« 
चौरगीनाथ (पूरण भक्त) ने तपस्था की थी। 


पूरण भक्‍त, ज्ञाबा चौरगीनाथ का जन्म स्यालकोट (जो अब 
पाकिस्तान मे है) के राजपूत्त राजा शालवाहन के घर मे हुआ 





बावा ब्रिसाह मंदिर का प्रवेश मार्ग 


था। राजकमार पूरण जब वयस्क हुआ, तो उसवी मौसी ने 
उस पर भठे आरोप लगाकर उसे जान से मरवाने का पहन 
रचा , कितु सौभाग्य से पूरण जल्लादों की नश्मी के कार 
मरने से बच गया। गुरू गोरसनाथ की कृपा से पूरण पूर्ण हष 
से स्वस्थ हो गया और गोरपनाथ का चेला बन गया। भ्रमण 
एवं विचरण करते हुए पूरण भक्त ने ग्राम कारन मे पदार्पण 
किया। ग्राम कासन का यह स्थान उसे रमणीय लगा, अत 
प्रण भक्त ने काफी समय तक ठहर कर यहां तपस्या वी। ड््तत 
दौरान कुछ अद्भुत चमत्कारी घटनाएं चघटी। बन॑जारों 

खाड का नमक बनने की घटना उस समय घंटी, जब वार्वी 
पूरण भक्त ग्राम कासन स्थित आश्रम मे ठहरे हुए थे। पटरी 
कुछ इस प्रकार बताई जाती है कि बनजारो का एक कार्फिली 
खाड की भरती करके गुजरात से देहली जाते हुए इस स्थान 
गुजरा। उस काफिले के सरदार ने बाबा जी के दर्शन किए। 
बातचीत के दौरान बाबा ने उसके व्यापार के सबंध में पूछातों 


जा 


सरदार ने इस भय से कि कही बाबा खाड माग न ले, भूठ 
बोलते हुए कहा कि बावा नमक की भरती है। बाबा ने सरदार 
के उत्तर को सुनकर कहा कि नमक है तो नमक ही होगा। इस 
तरह वात आई-गई हो गयी। लेकिन सफर करते हुए रात हो 
जाने पर काफिला जब आगे जाकर कही रुका तो देखा कि 
उनकी सारी खाड नमक बन गई है। बनजारो के आश्चर्य का 
ठिकाना न रहा। सरदार को अपनी भूल का अहसास हुआ। 
बह तुरत बाबा जी से क्षमा याचना के लिए वापस चल दिया। 
कासन आकर सरदार बाबा जी के पैरो में गिर पडा और अपनी 

खांड को नमक बताने के भूठ को क्षमा करने की प्रार्थना करने 
लगा। प्रसन्‍न होकर बावा पूरण भक्‍त ने उसे वरदान दिया कि 
उसका माल खाड ही रहेगा। वापस आकर बनजारे ने देखा कि 
नमक खाड में बदल चुका है। इस बात से अभिभूत होकर 
बनजारो ने पहाड पर मंदिर बनवाया। 


इसी प्रकार की एक दूसरी घटना ग्राम कासन के एक श्रद्धालु 
सज्जन के साथ भी घटी। बात यह हुई कि जाडे की आधी रात 
को किसी भहात्मा ने मंदिर मे आकर शख ब्जाया। यह 
शंख-ध्वनि श्रद्धालु भक्त के कान मे पडी तो वह तुरत बिस्तर 
त्याग कर मंदिर में जा पहुचा। उसने देखा कि एक महात्मा 
धूनी जमाए बैठे हैं। भक्त ने सादर प्रणाम के साथ निवेदन 
किया कि महाराज, आधी रात के समय आपने किंसलिए शख 
बजाया है। महात्मा जी ने उत्तर दिया कि यह शख भिक्षा के 
निमित्त बजाया गया है, क्योकि भूख सता रही है। वह भक्त 
तुरत अपने घर वापस आया और बजरे की रोटी व सरसो का 
साग ले जाकर महात्मा जी की सेवा मे हाजिर हो गया। 
महात्मा जी ने अपनी भूख मिटाई और प्रसन्‍न होकर भक्‍त को 
वरदान दिया कि धूनी के पास भाडी से प्रतिदिन एक पत्ता 
तोडकर उबाल लेना, पत्ता चादी बन जाएगा, जिसे बेचकर 
अपनी जरूरत की वस्तुए ले लेना। भक्त ऐसा ही करता रहा, 
लेकिन एक दिन उसे लालच आ गया कि क्यो न सारे पत्ते 
तेडकर उबाल लू और चादी बना लूं। उसने ऐसा ही किया। 
सारे पत्ते तोडकर उबालता रहा, पर अफसोस कि घटो 
उबालने के बाद भी पत्ते चादी के नही बने। कारण स्पष्ट था 
कि उसने बाबा के वचनो का उललघन किया था। यह महात्मा 
कोई और नही बल्कि प्रण भक्‍त ही थे, जो अपने भक्त की 
परीक्षा लेने के लिए सांधु के रूप में आए थे। 


इसी प्रकार की एक तीसरी घटना ग्राम कासन मे और घटी। 
हुआ यूं कि एक किसान ने अपना खेत बिजवाने के लिए अपने 
पडोसी किसानों से मंदद ली। दोपहर हो जाने पर उसने 
पांच-सात आदमियो के लिए चावल उबाल लिए और उनमे 
खांड मिला दी। जैसे ही भोजन का समय आया, एक बहुत 
बडीसाध मडली वहां आ गयी। मडली के सरदार ने किसान से 
सभी सतो को भोजन कराने के लिए कहा। किसान असमजस 





में पड गया कि थोडे से भोजन से इतने अधिक लोगो को कैसे 
संतुष्ट करे। खैर, उसने अपनी श्रद्धा के अनुसार संतो को 
भोजन कराने का निश्चय किया। इसी बीच साधु -भडली को 
देखकर लोग इधर-उधर से आकर वहा जमा हो गए। सतो के 
सरदार ने कहा कि उपस्थित सभी लोग भोजन करेगे और वह 
पांच-सात आदमियों के लिए बना हुआ भोजन बैसे का वैसा ही 
बना रहा, सब लोगो के भोजन करने के बाद भी। उपस्थित 
सैकडो लोगो के आश्चर्य का ठिकाना न रहा। यह संतों का 
सरदार कोई और नही, बल्कि बाबा प्रण भक्‍त ही थे , जो 
अपने भक्‍त-किसान की परीक्षा लेने के लिए आए थे। भोजन 
के उपरात वह सत मडली लोगों की दृष्टि से अदृश्य हो गई 
थी। 
यहा के लोगो की आम बोलचाल मे पूरण भक्त को ही बाबा 
बिसाह के नाम से भी जाना जाता है। प्राचीन मंदिर का 
जीर्णोद्धार करते समय खुदाई के दौरान यहा भगवान विष्णु की 
भातिं एक सुंदर तथा खण्डित मूर्ति मिली है। इस के साथ ही 
अनेक देवी देवताओ की मूर्तिया भी मिली है। जिन्हें हरियाणा 
सरकार ने यहा से ले जाकर चडीगढ़ शहर मे अपने अजायब 
आह ! दा 
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घर में रख लिया है। यह सब मूर्तिया कला की दृष्टि से 
उच्चकोर्टि की हैं और हजारो वर्ष पुरानी लगती हैं। जिनको 
मुसलमान शासनकाल में ध्माध यवन राजाओ मे तुड़बाकर 
मंदिर को नष्ट कर दिया था,राजस्थान, गुजरात, व मारवाड 
पर आक्रमणकारी यवन सेनाए इसी गाव से होकर जाया करती 
थी। अति भव्य एवं प्राचीन मंदिर उनकी कोप-दृष्टि से नहीं 
बच पाया। मुगल शासन के पतन के पश्चात्‌ उसी स्थान पर 
एक छोटा सा मदिर बिना किसी मूर्ति के फिर बनाया गया। वर्ष 
980 मे श्रद्धालु भकतो ने दानी सज्जनो की सहायता से पुराने 
मदिर का विस्तार किया गया। इसमें दूधिया सगमरमर का 
प्रयोग किया गया है। परिणामत मंदिर के सौदर्य मे और भी 
अधिक भव्यता आ गई है। इस भव्य मदिर में बावा चौरगी 
नाथ की मूर्ति स्थापित है। इसके अतिरिक्त सकटमोचन 
हनुमान तथा माता दर्गा के मदिरों का भी निर्माण हो गया है। 
यहा का प्राकृतिक सौंदर्य बावली (पानी का तालाब) के वन 
जाने से और भी अधिक रमणीय हो गया है। यहा एक 
बारहमासी प्याऊ भी है। चूकि मर क्षेत्र 300 फुट की 
ऊचाई पर है, अत' नीचे से बिजली मोटर द्वारा पानी भी ऊपर 
ले जाया गया है। कुल मिलाकर यह स्थान हू-ब-ह तीर्थ-स्थल 
है। यहां अन्य कईं चीजें भी' देखने योग्य है। 


तीर्थ स्थल का दर्शनीय विवरण 


इस मंदिर पर हर वर्ष दो बार मेला लगता है। पहला मेला 
भाव्पद शुदी चतुर्दशी (अनन्त चौदश) को मुख्य रूप से होता 





है। एकादशी को ही घ्वजागेहण करके मेले का श्री गणेश कर 
दिया जाता है। दूसरा मेला माघ शदी चतुदर्या को होता है। 
पहले मेले में आने वाले यात्रियों वी संध्या कई लाध होती है। 
यहां हर प्रकार वी दुकानें, सेल, तमाशे, मर्कस व कुश्ती वे 
दगल भी होते हैं। जीतने वाले पहलवानों को नकद इनाम दिए 
जाते हैं। मेले में गेशनी, सफाई, पीने के पानी व सुरक्षा वी पूरी 
व्यवस्था वी जाती है। मेले में यात्री लोगो वी भारी भीड वा 
कारण बाबा के प्रति उनवी अपार भवित भावना है। हजारो 
निराश दर्म्पतियो की पत्र कामना बावा वी कृपा से पुरी हुई है। 
सच्चे दिल से पृजा करने वाले भक्तो को नौकरी व रोजगार भी 
मिलता है। भक्तों वी सभी क्यमनाए पूरी होती हैं। यही कारण 
है कि इस क्षेत्र का प्रत्येक नव विवाहित दम्पति अपने गृहस्य 
जीवन का आरम्भ बाबा के मंदिर में पूजा अचंना के बाद ही 
करता है। सब लोग अपने पुत्रो का मुंडन संस्कार भी यहीं पर 
करते हैं। लोगों का विश्वास है कि बीमार छोटे बच्चो वो 
तालाब के पानी से स्नान कराने से स्वास्थ्य लाभ मिलता है। 
ठहरने की सुविधाएं 
तीर्थयात्रियो के ठहरने के लिए यहां संपूर्ण सुविधाएं उपलब्ध 
हैं। ग्राम काूमन में दो-तीन धमंशालाओ की सुविधा तो है ही 
साथ ही स्थानीय जनों द्वारा तीर्थ यात्रियों के साथ स्तेही 
व्यवहार अ्रह्म वी अपनी प्रमुस विशेषता हैं। तीर्थ स्थल पर 
पहचकर तीर्थ यात्रियो को कसी भी प्रकार का कप्ट नहीं 
उठाना पडता 





बाबा बिस्यह ठेहरने या स्थान 


8. पुण्य भूमि अग्रोहा 





अग्रोहा अग्रवाल बधुओ का पुण्य तीर्थ स्थल है। यहा की 

रजकण को प्रत्येक अग्रवाल अपने मस्तक पर धारण कर धन्य 

हो जाता है। यही वह स्थल है, जहा से हजारो वर्ष पूर्व 

अग्रवालो के पूर्वज निकलकर भारतवर्ष के अन्य भागो मे फैल 

गए और वे पाच सौ से अधिक उपजातियो मे बिखर कर अपने 
' मूल स्थान को भूल गए। 


धार्मिक पृष्ठभूमि 


भारत के हरियाणा प्रदेश मे एक जनपद है, हिसार। इसके 
उत्तर-पश्चिम में लगभग 20 कि. मी की दूरी पर, देहली 
सिरसा रोड पर एक रमणीय ग्राम स्थित है-अग्रोहा। 
निस्संदेह किसी समय यह बड़ा ही समृद्धिशाली नगर था। 
कहा जाता है कि वैश्य अग्रवाल जाति के सस्थापक राजा 
अग्रसेन ने इस नगर की नीव रखी थी। यह बात लगभग दो 
हजार वर्ष से भी अधिक पुरानी है। इस गाव के निकट ही एक 
पुराना खेडा है। वहां आज भी नष्ट हुए विशाल नगर के 
भग्नावशेष पड़े हुए है। खेड़ा के ऊपर एक किला बना हुआ 
है। यह किला देखते ही नानूमल दीवान की स्मृति सजीव हो 
उठती है, जिन्होंने इस किले का निर्माण करवाया था। 


एक किवदती के अनुसार अग्रोहा मे ध्रुगनाथ नामक सनन्‍्यासी 
ने अपने शिप्य कीर्तिनाथ के साथ आकर समाधि लगा ली। 


उनका शिप्य कीर्तिनाथ वही धूनी लगाता रहा तथा भिक्षा 
मागकर निर्वाह करता रहा। कुछ दिनो के बाद कीर्तिनाथ को 
घरो से भिक्षा मिलनी बन्द हो गई, अत' वह जगल से लकड़िया 
लाता, धूनी जलाता और भूखा ही सो जाता। एक कुम्हारिन 
को उस पर दया आ गयी। उसने कीर्तिनाथ को भरपेट भोजन 
कराया और लकडी काटने के लिए एक कुल्हाडी दी। अब 
कीर्तिनाथ लकडी काटकर और उसे बेचकर निर्वाह करने 
लगा। इस प्रकार छ मास का समय बीत गया। 


एक दिन बाबा पध्रृंगनाथ ने आंखे खोलीं और कीर्तिनाथ से 
समाचार पूछा। कीर्तिनाथ ने बताया कि यहा के लोग साधु 
सन्यासियों से अच्छा व्यवहार नही करते। यहा तक कि कोई 
भिक्षा नही देता, बल्कि ये लोग बुरी तरह धमकाते हैं। यह 
सुनकर बाबा को अत्यत क्रोध आया और उन्होने श्राप दे दिया 
कि यह नगर चौबीस घटे मे जलकर राख हो जाएगा। और 
बाबा अपने शिष्य कीर्तिनाथ को साथ लेकर किसी दूसरे स्थान 
की ओर चल दिए। चलते समय कीर्तिनाथ ने बाबा से बताया 
कि यहा एक कुम्हारिन है, जिसने मेरी मदद की थी। बाबा ने 
आदेश दिया कि उसे सूचित कर दो। बाबा से आदेश लेकर 
कीर्तिनाथ कुम्हारिन के पास गया और उससे बोला कि हमारे 
गुरू ने इस नगर को श्राप दिया है कि यह नगर चौबीस घंटे के 
अदर जलकर नष्ट हो जाएगा। तुम सपरिवार यहां से तुरत 





अपग्लोह़ा मंदिर 
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निकल जाओ। यह कहकर कीर्तिनाथ बाबा के पास वापस 
लौट आया। 


कीर्तिनाथ की बात पर विश्वास करके कुम्हारिन का परिवार 
नगर छोड़कर निकल पड़ा। लोगो ने पूछा, तो कुम्हारिन ने 
साय बवृत्तात लोगो को कह सुनाया। जगल की आग की तरह 
सारे नगर मे यह खबर फैल गई, लेकिन किसी को विश्वास 
नही हुआ। बल्कि लोगो ने इस बात का मजाक उडाया। 


अचानक भयकर आधी चलनी शुरू हो गई। देखते ही देखते 
बाबा की धूनी की राख से अगारे बन-वनकर उडने लगे और 
चौबीस घंटे के अदर ही नगर आग की लपटो की चपेट मे आ 
गया। अग्रोहा जलकर भस्म हो गया। ऐसी ही एक नही बल्कि 
अनेक किवदतिया अग्रोहा की धार्मिक पृष्ठभूमि के साथ जुडी 
हुई हैं, तभी तो अग्रोहा तीर्थस्थल बन गया। 


बैभवशाली अग्रोहा के खण्डहरों के पास आज भी एक 
फास्तानमा ग्राम है अग्रोहा। यहा की आबादी लगभग दो 
हजार हैं। दर्शनीय स्थल के महत्त्व को ध्यान मे रखते हुए, 
यहां एक धर्मशाला, गौशाला और आधुनिक सुविधाओं से 
परिपूर्ण 22 कमरो की एक और धर्मशाला का निर्माण 
स्थानीय ट्रस्ट द्वारा कराया जा चुका है, ताकि तीर्थयात्रियो को 
किसी प्रकार की असुविधा न उठानी पडे। 


तीर्थस्यल का दर्शनीय विवरण 


अग्रोहा में एक धर्मशाला के अंदर अवघड दानी भोले बाबा वी 
एक सुदर-सा मदिर बना हुआ है। यहां दूर-दूर से भक्त 
आकर-बम-बम भोले! दानी हो बड़े तुम शिवशकर! का 
समवेत पाठ तो करते ही हैं, साथ ही-ओ ३म्‌ नम. शिवाय! 
मूल मत्र का जाप भी करते हैं , ताकि शिव प्रसन्‍न हो। इस 
शिव मदिर के एक भाग मे महाराजा अग्रसेन की एक संदर-सी 
संगमरमर की प्रतिमा भी स्थापित है। शिव मंदिर के 
अतिरिक्त शीला की समाधि, रिसास्‌ टिब्बा, लवदी तालाब 
एवं अन्य सतियों के मंदिर दर्शनीय स्थल हैं। इन सभी 
दर्शनीय स्थलो की अपनी अलग-अलग कहानी है, जिसके 
कारण इन सबक निर्माण हों सका और अग्रोहा एक तीर्थश्थल 
बन गया। 


यात्रा भार्ग 


भारत की राजधानी दिल्ली से रेल द्वारा एवं बस 0 अग्रोहा 
पहुचने की सुविधा उपलब्ध है। करना आपको यह है कि आप 
दिल्‍ली से बस अथवा रेल से हिसार पहुंच जाइए। वहा से आप 
बस द्वारा या अन्य स्थानीय वाहनो द्वारा उत्तर-पश्चिम 
लगभग बीस किलोमीटर दूर देहली-सिरसा रोड पर स्थित 
अग्रोहा पहुंच सकते हैं। 
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जैन तीर्थ 


(गिरनार, पालीटाणा, रणकपुर, 
संमेदीशिखर, आबू, पावापुरी, 
श्रवणबवेल गोला) 


एवं 
सिक्‍ख तीर्थ 


(अमृतसर, आनंदपुर साहिब, पंजा- 
साहिबो शीशगंज, पटना साहिब, 
ननकाना साहिब, करतारपुर) 


निकल जाओ। यह कहकर कीर्तिनाथ बाबा के पास वापस 
लौट आया। 


कीर्तिनाथ की बात पर विश्वास करके क॒म्हारिन का परिवार 
नगर छोड़कर निकल पडा। लोगो ने पूछा, तो कुम्हारिन ने 
साथ वृत्तात लोगो को कह सुनाया। जगल की आग की तरह 
सारे नगर मे यह खबर फैल गई, लेकिन किसी को विश्वास 
नहीं हुआ। बल्कि लोगों ने इस बात का मजाक उडाया। 


अचानक भयकर आधी चलनी शुरू हो गई। देखते ही देखते 
बाबा की धूनी की राख से अगारे बन-बनकर उडने लगे और 
चौबीस घटे के अदर ही नगर आग की लपटो की चपेट मे आ 
गया। अग्रीहा जलकर भस्म हो गया। ऐसी ही एक नही बल्कि 
अनेक किवदतियां अग्रोहा की धार्मिक पृष्ठभूमि के साथ जुडी 
हुई हैं, तभी तो अग्रोहा तीर्थस्थल बन गया। 


वैभवशाली अग्रोहा के खण्डहरों के पास आज भी एक 
फाख्तानुमा ग्राम है अग्रोहा। यहा की आबादी लगभग दो 
हजार है। दर्शनीय स्थल के महत्त्व को ध्यान मे रखते हुए, 
यहा एक धर्मशाला, गौशाला और आधुनिक सुविधाओं से 
परिपूर्ण 22 कमरों की एक और धर्मशाला का निर्माण 
स्थानीय ट्रस्ट द्वारा कराया जा चुका है, ताकि तीर्थयात्रियों को 
किसी प्रकार की असुविधा न उठानी पडे। 


तीर्थस्थल का दर्शनीय विवरण 


अग्रोहा मे एक धर्मशाला के अंदर अवधड दानी भोले वाबा वा 
एक सुदर-सा मदिर बना हुआ है। यहां दूर-दूर 92 भक्त 
आकर-वम-बम भोले! दानी हो बडे तुम !वा 
समवेत पाठ तो करते ही हैं, साथ ही-ओं ३म्‌ नम. शिवाय! 
मूल मत्र का जाप भी करते हैं , ताकि शिव प्रसन्‍न हो। इस 
शिव मदिर के एक भाग मे महाराजा अग्रसेन की एक सुंदर-्सी 
सगमरमर की प्रतिमा भी स्थापित है। शिव मंदिर के 
अतिरिक्त शीला की समाधि, रिसालू टिब्बा, लक्खी तालाब 
एवं अन्य सतियों के मदिर दर्शनीय स्थल हैं। इन तभी 
दर्शनीय स्थलों की अपनी अलग-अलग कहानी है, जिसके 
कारण इन सबका निर्माण हो सका और अग्रीहा एकती र्थस्पल 
बन गया। 


यात्रा मार्ग 


भारत की राजधानी दिल्‍ली से रेल ढ्वारा एव बस ह्ास्‌ अग्रोह 
पहचने की सूविधा उपलब्ध है। करना आपको यह है कि आप 
दिल्ली से बस अथवा रेल से हिसार पहुच जाइएं। वहा से आप 
बस द्वारा या अन्य स्थानीय वाहनों द्वारा उत्तर-पश्चिम मे 
लगभग बीस किलोमीटर दूर देहली-सिरसा रोड पर स्थित 
अग्रोहा पहुच सकते हैं। 


खंड 6 


जैन तीर्थ 


(गिरनार, पालीटाणा, रणकपुर, 
संमेदीशिखर, आबू, पावापुरी, 
श्रवणबेल गोला) 


एवं 
सिक्‍ख तीर्थ 


(अमृतसर, आनंदपुर साहिब, पंजा- 
साहिब) शीशगंज, पटना साहिब, 
ननकाना साहिब, करतारपुर) 


भवनाथ शिवालय से गिरनार की चढ़ाईं शुरू होती है। 
ज्यो-ज्यो आगे बढ़ते जाते हैं, देंव-देवियों के नए-नए स्थान 
आते जाते हैं, जो क्रमशः इस तरह हैं-भर्तृहरि की गुफा, 
सोरठ का महल, जैन स्थानक श्री नेमिना थ का मंदिर (जैन जन 
गिरनार को नेमिनाथ दा पर्वत कहते हैं)। यहां भीम कूड तथा 
सूर्य कुंड भी हैं। 

यहां से एक रास्ता दूसरी दिशा से पुन नीचे की ओर जाता है, 
जहा सोपान नहीं हैं, लेकिन मार्ग सरल है। यह रास्ता भैरव 
शा होते हुए शेषावन (सीतावन) होकर भरतवन को जाता 

) 

नेमिनाथ से ऊपर बढ़ने पर गोमुसी कूड आता है, जिसमे 
हमेशा करने से पानी आता रहता है। गहां भी एक साधारण 
मंदिर है। 


इससे आगे 3330 फुट की ऊंचाई पर अंबाजी का मदिर है । 
अवामाता का मंदिर, अँबामाता चोटी पर है। गोमुखी, हनुमान 





जदव सादर, (युजरात) 


घारा ओर कमडल नामक तीन कंड यहां स्थित हैं। प्राचीन 
काल मे यह पहाडियां अधोरी सतों की भूमि थी। यह गिरनार 
का प्रथम शिखर माना जाता है। इसके बाद गोरख चोटी है। 

गोरख चोटी से सोपान नीचे की ओर है। आगे चलकर पुनः 
ऊपर को चढ़ना पडता है। सीधी चढ़ाई के बाद सबसे ऊपर 
दत्तात्रेय वा शिखर है। दत्तात्रेय पर्वत पर दत्तात्रेय मंदिर और 

गोमुघी गगा है। यात्री यहां स्नान भी करते हैं। 


हर कार्तिक पूर्णिमा को गिरनार की परिक्रमा होती है। इस 
परिक्रमा में गिर के भव्य जगल के दर्शन होते हैं। परिक्रमा मे 
कई तीर्थ हैं। 


शाह मार्ग 


गुजरात प्रदेश के प्रसिद्ध नगर जूनागढ़ से 6 किलोमीटर पूर्व 
में हैं ये पहाडिया। मिरनार जाने के लिए बस और मोटर- 
गाडिया उपलब्ध हैं। 


2. जैन तीर्थ पालीटाणा (शत्रुंजय ) 


'कारटापपाटारा:म्बलक पा: आ-बतरालककप- पता नाता यधदपपबटपपपघटरा- चलना तर जपल नारा पा पारस मना कार पतन ८-5०. उाआ 5 पक अमन. 


भावनगर के समीप शत्रुजय गिरिमाला के अचल मे 
पालीटाणा बसा हुआ है। यहा आठ करोड मुनियो को मोक्ष 
प्राप्त हुआ था। अत यह सिध्याचल जैन लोगो का प्रमुख तीर्थ 
तथा अत्यत पवित्र स्थान माना जाता है। 


तीर्थस्थल का दर्शनीय विवरण 


यहा 977 फूट की ऊचाई पर 863 मदिर बने हुए है। ।वी 
शताब्दी मे यहा कुछ मदिर बने थे। बाद मे मुस्लिम आक्रमण 
से उनका विनाश हुआ। पुन 6वी शताब्दी मे ये मदिर रचे 
गए, किन्तु शिल्पशैली पूर्ववत्‌ रखी गई। 


पालीटाणा में शातिनाथ भगवान का सुदर देरासर है। पर्वत के 
मंदिरों मे भगवान ऋषभदेव जी का मंदिर है। ऋषभदेव को 
यही पर केवलज्ञान प्राप्त हुआ था व यही पर निर्वाण प्राप्त 
हुआ था। 


मुप्य मंदिरों मे भगवान आदिनाथजी तथा चौमुखी के मदिर 
हैं। तदुपरान्त कुमारपाल व विमल शाह के बनवाए यहा 
पर कई मादिर हैं। 


पालीटाणा को मंदिरों का शहर कहा जाता है। सबसे अधिक 
पवित्र भाना जाने वाला, प्रथम ती र्थकर भगवान आदिश्वर का 
मंदिर भी, यहा विद्यमान है। और मदिरो वी अप्रेक्षा सादा 


दिखाई देने वाला यह मदिर शिल्प कला का अनुपम नमूता वन 
पडा है। 

मर्तियों मे अमुल्य रत्न जडे हुए हैं। 

यहा पर कार्तिक की पूर्णिमा, फागुन सुदी [3, चैत्र पूर्णिमा और 


वैसाख सदी 3 अखातीज के दिनो मे देश भर से हजारों भवत 
यात्रार्थ आते हैं और दर्शन ब प्रदक्षिणा का पुण्य प्राप्त करते है 


आसपास के अन्य दर्शनीय स्थल 


भावनगर के समीप अब तलाजा नाम का छोटा बंदर 
प्राचीनकाल मे तालध्वजगिरि के नाम से प्रचलित था। यहीं 
गिरि शिखर पर जैन मंदिर बने हुए है। चौमुसी जी सबमे 
'ऊचाई पर है। सर्दियों से यह स्थान जैन लोगों का तीर्थ 
बना हुआ होने के साथ-साथ यहा पर बौद्धकालीन गुर्पी भी 
विद्यमान है। 


सौराप्ट्र के दिलवाडा मे विद्यमान जैन मंदिर अपने शिर् 
सौदर्य के कारण प्रसिद्ध है। यहा से थोडी दूर गुप्तप्रयाग हि 
भावनगर के नजदीक सोनगढ में कहानजी स्वामी का दि 
जैन मंदिर है। यहा का सममरमर का कीर्तिस्तभ अति मद 
आकर्षक व कलापूर्ण है। 


(दिलवाड़ा जैन मंदिरों के लिए देखें खंड पांच में आबू का विवरण) 





जैन माँंदर पालीटाणा, भावनगर (गुजरात) 


3. जैन तीर्थ रणकपुर 





रणकपुर, संगमरमर के बने जैन मदिरो का एक अपूर्व क्षेत्र है। 
अराबली पहाड़ी के भृदृश्यों के साथ-साथ वास्तुकला के 
बेहतरीन नमूनों को देखने के लिए यहा पर्यटक भी बहुतायत मे 
आते हैं। 

ऐतिहासिक पृष्ठभूमि 


कहा जाता है कि एक साधारण व्यक्ति दीपाकारित ने इस 
भव्य मदिर क्षेत्र की कल्पना की थी और राणा क॒भा के कहने 
पर धरनाशाह ने इस*मंदिर क्षेत्र का निर्माण सन्‌ ।439 में 
प्रारम्भ किया था। इस सपूर्ण क्षेत्र में प्रमुख मदिर है-चौमुखा 
मदिर, जिसको पहले 'ब्रैलोक्य दीपक' कहा जाता था। इस 
भव्य मदिर का निर्माण लगभग 60 वर्षो में पूरा हो सका। 


ऑपिनाथ मंदिर, रणकपुर 


मंदिर निर्माण का कार्य सन्‌ 498 मे, प्रथम तीर्थकर की मूर्ति 
की स्थापना के साथ सम्पन्न हुआ। 


तीर्थस्थल का दर्शनीय विवरण 


मदिर के भीतरी भाग मे आदिनाथजी की मूर्ति है,जिसको चारो 
तरफ से देखा जा सकता है। 48000 वर्ग फूट जगह पर निर्मित 
यह मंदिर तिमजिला है। मदिर के चार भाग हैं, जिनपर करीब 
80 गुबद हैं, जिन्हे 400 खभो पर टिकाया गया है। मदिर मे 
24 मंडप हैं और 44 शिखर। मदिर में दाखिल होते ही कोई भी 
भक्तिभाव से ओतप्रोत हो सकता है। 

आदि तीर्थंकर ऋषभदेव को समर्पित यह मदिर मोमबत्तियो के 
प्रकाश से ही आलोकित रहता है। ,मदिर में दों विशाल घटे 





465 


लगे हैं, जो आरती के समय बजत है ६ इनली टयार मीला सझ 
सुनाई देती हे। 

इस मंदिर दी सबस बड़ी विशपता यह क थि इसमे जैन 
प्रतिमाओं क अलावा हिंद देवी-दवता आ यी प्रतिमाए भी £*। 
राम और कृष्ण के जीवन से सर्वाधन अनब सतिया 


यात्रा माग 

गषयपर उश्यपर में ॥50 विलोमीटर और सद्गी में 
80 किलामीदेर पर #। जोघारर से इसरी देगी लगभग 
772 कि है। गट़ा था मय स्टेशन प्ललता 











चौमुसा मंदिर (राजस्थान) 


4. जैन तीर्थ संमेद शिखर 





जैनियो का यह पवित्र तीर्थ बिहार राज्य के हजारीबाग जिले में 
स्थित है। संमेद शिखर की ऊंचाई लगभग 4,488 फुट है और 
इसे पारसनाथ का पर्वत भी कहा जाता है। यही पास ब्राकर 
नदी बहती है, जैनियों की मान्यता है कि उनके पौराणिक 
साहित्य में वर्णित रिजुपालिका नदी यही है। रिजुपालिका नदी 
के किनारे के क्षेत्र का धार्मिक महत्त्व है। 
धार्मिक पृष्ठभूमि 
इस क्षेत्र के विषय मे निम्नलिखित कथा उल्लेखनीय है- 
रिजुपालिका नदी के तट-क्षेत्र मे, सामाग नामक एक गृहस्थ 
रहता था। अनेक वर्षो बाद वहाँ एक बार अपूर्व योग आया। 
उत्तरा फात्गुनी के नक्षत्र मे चद्र का आगमन हुआ। उस समय 
बहा स्थित एक शाल वृक्ष के नीचे ध्यान लगाये बैठे एक पुरुष 
को कैवल्य-शान हुआ। यह व्यक्ति पिछले ।3 वर्ष से तप कर 
रहा था। सूर्य और चद्रमा के ताप और शीतलता के असर से 
शरीर की रक्षा के लिए पेडो की छाया के अलावा वहा और 
कछ न था। कुछ दिनो से तो उसने जल भी ग्रहण नही किया 
था। प्रणाम करने की मुद्रा मे स्थिर होकर वह ध्यानावस्थित 
हो गया था। अत में इस तपस्वी को कैवल्य-ज्ञान हुआ। 
फलस्वरूप वह जिन बन गया। अर्हत हुआ। फिर 'केवली' 
पद पर पहुच गया। यह जैनो के अतिम तीर्थंकर महावीर 
स्वामी कहलाये। यह स्थान इसी कारण महत्त्वपूर्ण तीर्थस्थल 
बन गया। 


संमेद शिखर पर जैनियो के 23वे तीथंकर पारसनाथ ने सौ वर्ष 
की आयु में देह त्याग किया था। इसलिए इसे समाधिगिरि भी 
कहा जाता है। शिखर जी, समेत गिरि, समिद गिरि तथा मल्‍ल 
पर्वत आदि नामो से भी इसे जाना जाता है। जैनियों के 
मतानसार 24 तीर्थंकरों मे से 20 ने इसी स्थान पर निर्वाण 
प्राप्त किया। अन्य चार तीथंकर आदिनाम, वासुपृज्य स्वामी, 
नेमिनाथ और महावीर स्वामी है। 


तीर्थस्थल का दर्शनीय विवरण 


समेद शिखर के लिए यात्रा गिरिडीह से प्रारम्भ की जाती है। 
यहा पर सुपाश्वनाथ का मंदिर है। गिरिडीह से मधुवन तकर 
जाते हैं, जहा से समेद शिखर का यात्रापथ आरम्भ होता है। 
शिखर तक चढ़ने का मार्ग सुगम एवं अच्छा है। मधवन में 
ठीक सामने अदर भेमियाजी का मंदिर है। आगे और अदर 
जाने पर श्वेताबर जैनियो के ग्यारह मंदिर मिलते है। 
यात्रा मार्ग एवं ठहरने का स्थान 


दिल्‍ली-हावड़ा लाइन पर गिरिडीह प्रसिद्ध स्टेशन है। मधुवन 
इंसरी से लगभग 25 किलोमीटर दूर है। मधुवन से संमेद 
शिखर पैदल चढ़ना होता है। जिनसे ऊपर नही चढा जाता,वे 
डोली का सहारा लेते हैं। जैन लोग ऊपर चमडे के जूते 
पहनकर नही चढते-वे या तो प्लास्टिक के जूते अथवा चप्पल 
पहनते हैं या नगे पैरों ही ऊपर तक जाते हैं। मधवन मे 

दिगबर जैनियो की धर्मशाला है। 





समेद शिखर मधुवन जैन मंदिर 


5. जैनतीर्थ पावापुरी 





पावागढ़ नामक पर्वत के नीचे एक समय चापानर मामय बट 
नगर था,जिसे पावापरी कहा जाता था। यट सगर कभी 
गुजरात वी राजधानी था। बारह मील घर मे बसा यह नगर 
बृहत प्रसिद्ध था। इस नगर के सइहरे दे पास पावागट या 
पर्वत है। इस पव॑त के उपर महावली माला या मदर है। 
पावागढ़ हिंदू ओर जैन तीर्थों या संगम हे। 

धार्मिक पृष्ठभूमि 

एक पौराणिक कथा के अनुसार इस पर्वत ये छार पर से 
होकर ऋषि विश्वामित्र उपासना कर रह थे। एस बार क्रांध 
की गाय चरती-चरती यहा तक आ पहची और नीच सइ में 
गिर गई। इस पर आपि ने इंश्वर से प्राथना बी दि टस दर को 
भर दो। तब इस तरफ का दर्ग भर गया। इसमें यह पवन 
पावागढ़ कहलाया। 

एक दूसरा कारण पर्वत के नामकरण के बारे में यह प्रभालत है 
कि इसके आसपास के खुले मैदान के चीच में यह पवन चासे 
तरफ से पवन के झोको का मकाबला करता है। दस कारण यह 
पर्वत 'पावागढ़' कहा जाता है। 

तीर्थस्थल का दर्शनीय विवरण 


पावागढ़ पर्वत की लबी चढ़ाई लग भग 5 किलोमीटर है। मार्ग 
में सात विशाल द्वार बने हुए हैं। पावागढ़ चटढ्राई पर पाचवे 


द्वार मे ही जैन मदर आर भ हो जाते है। एड दरवाजे ये पास 
ही दाधिया सालाब नामय स्थान 7 -इस सालाद परम: 
स्नान बरसे 2 दी धपा तासाय सार जैन मंदिर पैसे हाट और 
इसे बाद हिंद मदियें था सिलसिला चलवा है। यही से 
मायाली मां हर वी चटार से लिए मीडिया है लगभग 80 
सीडिया चटनी पड़ती है। महायाली थी मात आधी दिखाई 
देनी 


















टिया पतेरागर देसरी ओर संगभग एरए 
किलोमीटर पर भदयाली मंदिर है। 

पय॑ंत पर परकोटा बना 7आ है। यर बोद आजयले अनेर 
मे नैम्नि ग्गता या मरिर दीय हालत में 
॥ यह परत 26 
मील के पेरे में पेला हुआ है। पावागठ वी उचाएईं 200 फू 
है 





यात्रा मार्ग 
यह स्थान बडोदस से 4६ मिलोमीटर दर है। यहां पहुचने के 
लिए चापानेर रोड़ नाम ये रेलवे स्टेशन पर ट्रेन बेइलनी 
पड़ती हैं। बड़ेदग ओर गोधग से बस द्वारा भी पट्चा जा 
सकता है। गोधरा से यह स्थान ७) क्लोमीटर पर है। 





पावागढ़ पहाड़ पर जैन मदिये का दृश्य 


6. श्रवण बेल गोला 


मैसूर से लगभग सौ किलोमीटर दूर स्थित जैनो का प्रसिद्ध 
तीर्थ 'श्रवण बेल गोला' इद्रगिरि और चद्रगिरि नामक दो 
पर्वतो के बीच बसा हआ है। 


श्रवण बेल गोला ही वह स्थान है,जहा जनश्रृति के अनुमार 
सम्राट चद्रगप्त मौर्य ने गजपाट त्याग कर जीवन के अतिम 
दिन बिताए थे। यद्यपि यहा कई जैन मदिर और मूर्तिया है फिर 
भी इद्रगिरि पर स्थित गोमतेश्वर की 57 फट ऊची दिगम्बर 
मूर्ति ही यहा का मख्य आकर्षण केंद्र है। इतनी बडी मूर्ति दुनिया 
में अन्यन्न शायद ही कही देखने को मिलेगी। प्रसिद्ध प्रातत्व« 
बेत्ता फरगसन के अनुसार, ''मिम्र से बाहर इतनी वृहद 
आकार और विशाल वस्तु अन्यत्र देखने को हमे नही मिल 
सकती और वहा भी कोई प्रतिमा ऐसी नही है, जो ऊचाई में 


इससे अधिक हो। 


मूर्ति का निर्माण गणवशीय राजा रायमल्ल चतुर्थ के सेनापति 
चांमुडराय द्वारा कराया गया था। 


(आबू के लिए देखें खंड पांच में आरासुर की अंबिका ) 
कुछ अन्य जैन तीर्थ 


हस्तिनापुर-दिल्‍ली से मेरठ 60 किलोमीटर और मेरठ से 
हस्तिनापुर 37 किलोमीटर है। हस्तिनापुर मे भगवान 
ऋषभदेव को राजकुमार श्रेयान्स ने सर्वप्रथम आहार दिया 
था। भगवान शान्तिनाथ, कन्थुनाथ और अरनाथ के गर्भ 
जन्म, तप और ज्ञान कल्याणक यहीं पर हुए थे। ये तीर्थकर भी 
थे और चक्रवर्ती भी थे। बलि आदि मन्त्रियो ने अकम्पनाचार्य 
आदि 700 मुनियो पर जब घोर उपसर्ग किये,तब मुनि 
विष्णुक्रमार ने यही पर उन मुनियो की रक्षा की थी। 


यहा राजा हरसूखराय का चनवाया हुआ जैन मंदिर है। उसके 
सामने 3। फुट ऊचा मानस्तम्भ है। मंदिर में भगवान 
शान्तिनाथ की मृलनायक प्रतिमा हैं। इसके पीछे एक मदिर 
और है। उसमे लगभग 6 फट वी भगवान शान्तिनाथ वी 
खड़गासन प्रतिमा दर्शनीय है। 


क्षेत्र पर ठहरने के लिए कई धर्मशालाए बनी हुई है। दिगम्बर 
जैन गुरूकल और मुमुक्ष आश्रम में यात्रियों को ठहराने की 
व्यवस्था है। 

अहिच्छत्-बदरीनाथ से बस द्वारा ऋषिर्कश लोटकर बहा से 
रेल द्वार मुरादाबाद, मुरादाबाद से चन्दौसी और चन्दौंसी से 





आंवला स्टेशन जाना चाहिए। इस स्टेशन से अहिच्छत्न 8, 
कि भी है। स्टेशन से क्षेत्र तक जाने के लिए त्तागे मिलते है। 
अहिच्छत्र मे भगवान पार्श्वनाथ की मृलनायक प्रतिमा है,जिसे 


तल, 





कहर नर कर पुसननन- कक 


गोमनेश्वर दी विशाल मूर्ति 


पंतखालवाले चाबा' कहा जाता है। अहिच्छत्र से मिले हए 
रामनगर के मदिर में भगवान पाश्व॑नाथ वी भव्य प्रतिमा है। 
छहरने के लिए कई धर्मशालाए हे। 


कौशाम्बी-इलाहाबाद से वस ढारा कौशाम्बी 60 कि मी 
दूर हैं। यहा परभगवान पद्मप्रभु के गर्भ ओर जन्म कल्याणक 
हुए थे। चन्दनबाला ने यहा भगवान महावीर को आहार दिया 
था। यहा एक मंदिर और एक धर्मशाला हैं। बस कोशाम्बी के 
रेम्ट हाउस तक जाती है। यहा से लगभग 3 कि मी कच्चे 
मार्ग से क्षेत्र तक पहचा जा सकता है। 


श्रावस्ती-तरिलोकपुर से घागबकी आकर वहा से रल या बस 
द्वारा गौण्डा-बलरामपुर होकर धावसम्ती आना चाहिए। यहा 
भगवान सम्भवनाथ के गर्भ, जन्म, तप ओर ज्ञान कल्याणक 
हुए थे। 

यहा से मुनि मृग ध्वज, म्‌नि नागदत्त मुक्त हुए थे। जैन नरेश 
सुवृढध्वज अथवा स॒ृहलदेव ने महमूद गजनवी के भानजे और 
सिपहसालार सैयद सालार मसऊद गाजी को यही पराम्त 
किया था। खिलजी ने यहां के मंदिरो, मूर्तियों, विहारो और स्तपो 
को तीडकर खण्डहर बना दिया। भगवान सम्भवनाथ का प्राचीन 
मदिर जीर्णशीर्ण दशा मे वहा अब भी खडा है। कहा जाता है 
कि इसके निकट अठारह जैन मदिर थे, जो अब खण्डहरों के 
रूप में पड़े हुए हैं। 


है 


डे 
रा 
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क्षेत्र पर नवीन मंदिर वन गये हैं और ठढहरने के लिए 
धर्मशालाएं उपलब्ध हैं। 


वैशाली-गुलजार बाग से गंगा के किनारे महेन्द्र घाट जाता 
चाहिए। गुलजारबाग से यह लगभग 4 मील है। इस घादव 
पहलेजा घाट के लिए म्टीमर जाता है। पहलेजा घाद मे 
लगभग 2 फलांग चलकर स्टेशन और बस स्टैण्ड है। वहाँ मे 
ट्रेन और बस हाजीपुर के लिए मिलती हैं। महेन्द्र घाट मे 
हाजीपुर 58 कि. मी. है। हाजीपुर से वैशाली 36 कि. मी. है। 
बस और टैक्सी मिलती हैं। पहलेजा घाट से वैशाली के लिए 
सीधी बस भी जाती है। वैशाली में सडक के किनारे जैव विहार 
(धर्मशाला) बना हुआ है। वहीं पर पर्यटक केन्द्र और उत्वा 
डाकबगला बना हुआ है। 


राजगृही-वैशाली से पहलेजा घाट होते हुए पटना वापन 
लौटना चाहिए। पटना में गजगृही के लिए सीधी बम जाग 
है। पटना से राजगुही कुल 99 कि. मी, है। ट्रेन हारा पटरी पे 
46 कि. मी बरत्यारपुर जाकर वहां से घस, टैक्सी या टन 
53 कि मी राजगृही जा सकते हैं। राजगुही में दिगम्बर है 
धर्मशाला में ठहरने वी सुन्दर व्यवस्था है। 

यहा पाच अलग-अलग पहाड़ी हैं, जिनवी यात्रा और ॥0 0 
के लिए भक्‍तजन जाते हैं। यदि एक दिन में पाचों पहाड़ों वी 
बन्दना करने की श्रद्धा, सकल्प और शत हो तो व्दना एव 
दिन मे ही करनी चाहिए। कि 
सोनागिरि-ग्वालियर से 6] कि. मी. दूर सोनागिरि रेस 
स्टेशन है। वहां से क्षेत्र 5 कि. मी. है। क्षेत्र तर्क पववी सर 
है। स्टेशन पर तागे मिलते हैं। ग्वालियर से सोनागिरि तव 
सीधी पक्की सडक है तथा सीधी बस-सेवा भी है। 


पर्वत के ऊपर 77 मंदिर, 3 छतरियां हैं तथा तलहदी में ।! 
मदिर और 5 छतरिया हैं। मंदिर न. 57 मुस्य मंदिर है। ईमे 
भगवान चन्द्रप्रभ की साढ़े नौ फूट ऊंची मूलनायक वी भर 
प्रतिमा है। इस क्षेत्र पर दो स्थान विशेष आकर्षण के कई 
हैं-नारियल कुण्ड और बाजनी शिला। क्षेत्र पर बैल | 


धर्मशालाएं हैं। वार्षिक मेला चैत्र कृष्णा ) से 5तक भरताह। 


शिवपुरी >पनिहार से शिवपुरी रेल और सडक मार्ग से १ 
कि.मी. है। यहा सरकारी सग्रहालय है। इसमे अधिक भार 
जैन सामग्री का है। नगर मे कई जिनालय हैं। 
बोणगिरि-खजुराहो से छतरपुर होकर मलहरा जाने 
चाहिए। खजुराहो से मलहरा छतरपुर-सागर रोड पर |0+ 
कि.मी है। गाव का नाम से धया है, द्रोणगिरि तो पर्वत का वा* 
है। सेधया के बस-स्टैण्ड से जैन धर्मशाला 00 गज दूर गाए 
के भीतर है। 

पर्वत के ऊपर 28 जिनालय बचे हुए हैं। इनमें तिगोडावार्लो 
का मंदिर सबसे प्राचीन है और बडा मंदिर कहलाता हैं। 


वार्षिक मेला फाल्गुन कृष्णा | से 5 तक होता है। 
विदिशा-सागर से विदिशा जाने वाली सडक पर ग्यारसपुर 
तीर्थ से विदिशा 38 कि.मी है । पक्की सड़क है। श्रीमन्त सेठ 
लक्ष्मीचन्द्रजी की जैन धर्मशाला सुविधाजनक है। इसी में 
ऊपर के भाग मे जिनालय है। इसमे इधर उधर से प्राप्त 
अनेक जैन मूर्तियां हैं। इसमे 9वी-0वी शताब्दी तक की 
मूर्तियां हैं। 
उदयगिरि-विदिशा से 6 कि. मी. दूर उदयर्गिरि की प्रसिद्ध 
गुफाएं हैं। पक्की सड़क है। तागे या स्कूटर द्वारा जा सकते हैं। 
गुफाओ में गुफा न. 20 और ! जैन गुफाएं है। गुफा नं. 20 मे 
गुप्त संवत्‌ ।06 का एक अभिलेख तथा गुप्त कालीन जैन 
मूर्तिया उपलब्ध हैं। गुफा न. | मे भी सपा बचा की एक 
प्राचीन मूर्ति विराजमान है। सांची यहा से 8 कि. मी. है। 
श्रीमहावीरजी-यह भारत भर मे प्रसिद्ध दिगम्बर जैन 
अतिशय क्षेत्र है। यहा वर्ष-भर मे लाखों भक्तजन मन मे 
कामना सजोये आते हैं। उनकी कामना-पूर्ति हो जाती है, 
श्रद्धालुओं का ऐसा विश्वास है। मूलनायक भगवान महावीर 





ऋषभदेव : मुख्य मंदिर के शिखरों 


की कत्थई वर्ण की प्राचीन प्रतिमा यहां स्थित है। इस मूर्ति 
को एक भक्त ग्वाले ने भूमि से निकाला था। इस मंदिर में कल 
नौ वेंदिया है। मंदिर के आगे मानस्तम्भ और चारो ओर 
धर्मशाला है,जो कटला कहलाता है। इसके अतिरिक्त भी कई 
और विशाल धमंशालाएं हैं। 


ऋषभदेव-उदयपुर से राजमार्ग से ऋष भदेव (केशरियाजी ) 
65 कि मी. है। यह एक सुप्रसिद्ध अतिशय क्षेत्र है। यहा 
भगवान ऋषभदेव की अत्यत चमत्कारी प्रतिमा है। इसके 
दर्शन करने और मनौती मनाने के लिए केवल दिगम्बर जैन 
ही नही, बल्कि श्वेताम्बर जैन, भील और हिन्दू भी बहुत बड़ी 
संख्या में आते है। यहां सभी मूर्तियां दिगम्बर आम्नाय की है। इस 
मदिर के चारो ओर 52 देहरिया बनी हुई हैं। मदिर का मुख्य 
द्वार अत्यत विशाल एवं कलापूर्ण है। यात्रियों के ठहरने के 
लिए कई धर्मशालाएं हैं। 

अंकलेश्वर-बड़ौदा से रेल द्वारा अंकलेश्वर 79 कि. मी. है। 
नगर के भध्य में दिगम्बर जैन धर्मशाला है। यहां चिन्तार्माण 
पार्श्वनाथ, नेमिनाथ, आदिनाथ, और महावीर मदिर,ये चार 


तक नअक भन "नाना आज जवनटा ५ पलनअ्टातर समन्‍जभकन्‍तकन 





व्््च७य्््ल्न्ि |ा. ३5 5 ऋण 
शा? 3०४ ईसा आस 2 उधाधओ 


५. बदआ्लाए: ; 55 
खरों का मनोरम दृश्य 





मदिर हैं। चिन्तामणि पार्श्वनाथ की प्रतिमा राजकृण्ड मे से 
निकली थी। कहते है पाश्वनाथ मदिर मे ही भगवत्पृष्पदन्त 
और भगवतृभूतबलि ने धरसेनाचार्य से सिद्धात ग्रन्थों का 
अध्ययन करने के बाद प्रथम चातुर्मास किया था। यहा का 
मुख्य मदिर महावीर मदिर है। 


बाहुबली-गिरि पार्श्वनाथ से पुन किलोस्कर बाडी आकर 
वहा से रेल द्वारा हातकलगडे उतरना चाहिए। वहा से 6 कि. 
मी. बाहुबली क्षेत्र है। नियमित बस-सेवा है। सडक के किनारे 
विशाल प्रवेश-द्वार बना हुआ है। उसमे प्रवेश करने पर 
धर्मशालाए तथा गुरुकुल भवन बने हुए हैं। इन भवनों के 
निकट ही जिनालय का मुख्य प्रवेश द्वार है। प्रवेश करते ही 
सामने एक उन्नत चबूतरे पर बाहुबली स्वामी की 28 फट 
ऊची एक प्रतिमा खडी है। मदिरों का पुनर्निर्माण हो रहा हैं। 
यहां का बाहुबली ब्रह्मचर्याश्रम प्राचीन और आधुनिक 
शिक्षण पद्धति का अपूर्व सगम है। 


5 
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अन्तरिक्ष पार्श्ववाय-शिरडशाहपुर से चोड़ी 8 कि भी.। 
चोड़ी से वाशिम |]4 कि. मी.। वाशिम से मालेगाव 20 कि. 
मी. तथा मालेगाव से सिरपुर गाव ]0 कि. मी. है। बसों वी 
व्यवस्था है। मिरपुर गाव में ही श्री अंतरिक्ष पाश्वनाथ 
अतिशय क्षेत्र है। गाव के बाहर श्री अन्तरिक्ष पाश्वनाव 
दिगम्बर जैन पवली मंदिर बना हुआ है। यही मूल मंदिर है। 
इसे !000 वर्ष पूर्व ऐल श्रीपाल ने बनवाया था। मुत्लिम काल 
मे मूर्ति नगर के मंदिर के भूग भंग्रह में स्थापित कर दी गई थी। 
नगर के मंदिर में श्वेताम्बर-दिगम्बर दोनों सम्प्रदायों को 
पूजा का अधिकार है। उसके लिए समय निर्धारित है। नीचे 
भोथरे में भगवान पाश्वनाथ वी कृष्णवर्ण वी अर्धपद्मासन 3 
फूट 8 इच ऊची सप्तफण मंडित प्रतिमा विगजमान है। यह 
अन्तरिक्ष मे अधर ठहरी हुई है। केवल बाईं ओर थोडी सी 
भूमि से स्पश करती है। मदिर के निकट ही दिगम्बर जैनों वी 
तीन धर्मशालाए हैं। 





दर 
रेप कणफ 


2 जार >> 





मुक्तागिरि-अमरावती से बस द्वाय परतवाडा (अचलगढ़) 
52 कि.मी. तथा परतवाड़ा से सरपी होकर 20५30 3 
कि.मी. है। परतवाडा से स्कूटर या रिक्‍्शे से ही क्षेत्र तक पहुच 
सकते हैं। 


यह क्षेत्र प्रायृतिक सौंदय्यं से भरपूर है। ऊपर पर्वत पर बड़ी 
ऊंचाई से जलप्रपात गिरता है। कहते हैं यह वही स्थान है,जहां 
से मेढ़ा मुनि के पास जा गिरा था। मुनि ने उसे णमोकार मन्त्र 
सुनाया। भेढ़ा निर्मल परिणामों से मरकर स्वर्ग में देव बना। 





जहां मुनि ध्यान में लीन थे, उस स्थान पर ]000 वर्ष प्राचीन 
ऐलनरेश श्रीपाल द्वारा निर्मित गृहा मंदिर बना हुआ है। प्रपात 
के नाले के दोनों ओर 53 जिनालय बने हुए हैं। 

श्री पाश्वनाथ जैन मंदिर (क्रमाक 26) यहां का बडा मंदिर 
कहलाता है। इसमें भगवान पार्श्वनाथ की सवा चार फूट 
ऊची कृष्णवर्ण पद्मासन प्रतिमा मूलनायक है। 

तलहटी मे आदिनाथ और महावीर नामक दो मंदिर हैं। मंदिरों 
के दोनो ओर धर्मशालाएं हैं। 


गुप्तवालीन गुहा मंदिर, उदय्गिरि (विदिशा) 
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सिकक्‍ख तीर्थ 


]. अमृतसर 





भारत की उत्तर-पश्चिम सीमा पर अमृतसर एक प्रमुख नगर 
है। यह सिक्‍खो का प्रमुख नगर तथा तीर्थस्थान है। इसकी नीव 
सिक्‍्खो के चौथे गुरू रामदास ने डाली-उस समय इसका नाम 
“गुरु का नगर' था। गुरुजी ने यहा पर मादिर बनाने से पूर्व एक 
सरोवर बनवाया जिसका नाम उन्होने 'अमृत का सर” रखा। 
इसीलिए बाद मे यह नगर 'अमरतसर' नाम से प्रसिद्ध हुआ। 
धार्मिक तथा ऐतिहासिक पृष्ठभूमि 
सन्‌ 577 मे गुरू रामदास ने इच्छा व्यक्त की कि सिक्स जाति 
के लिए एक सुदर मदिर का निर्माण किया जाए। मंदिर का 
निर्माण कार्य आरभ होने प्ले पूर्व, उसके चारों और उन्होंने एक 
ताल खुदवाना आरभ किया, परतु उनकी मृत्यु हो जाने के 
कारण कार्य अधूरा रह गया। उनके पूत्र तथा पांचवे गुरू 
अर्जुन देव ने यह अधूर कार्य, स्वर्ण मंदिर बनवाकर पूरा 


किया। धीरे-धीरे इस मंदिर के चारो ओर ' अमृतसर नामक 
नगर बस गया। महाराजा रणजीत सिंह ने माँदर वी शोभ! 
बढ़ाने में बहुत धन व्यय किया। 

दरबार साहिब (स्वर्ण मंदिर) में लगभग दो फलाँग वी दूरी पर 
ही विश्यात जलियांवाला बाग है, जहा जनरल ओ. डायर ने 
]3 अप्रैल 99 को एक सावंजनिक सभा पर गोतिपां 
चलवाई थीं। 

तीर्थस्थल का दर्शनीय विवरण 

स्वर्ण मंदिर-स्वर्ण मंदिर के द्वार पर बिभाजन से पहले एक 

सुदर घंटाघर था। जिसके घटे दी आवाज सारे नगर में मु्ाई 

पडती थी,परतु अब इसे हटाकर, यहां पर बहुत ही सुदर प्रवेश 

द्वार बनाया गया है। इस मंदिर को 'दरबार साहिब भी कहतें 

हैं। पहले पहल इस मंदिर का नाम था 'हरिं मंदिर! 








'शहीद स्मारक, जलियावाला बाग्र, अमृतसर 


मदिर सरोवर के बीच मे है और चारो ओर बहुत ही सुंदर और 
चौड़ी परिक्रमा है। परिक्रमा और सरोवर की सीढ़ियों का 
निर्माण सुंदर सफेद सगमरमर से किया गया है। रात के समय 
जब मदिर पर विजलियो का प्रकाश किया जाता है,तो दृश्य 
बहुत ही रमणीय हो जाता है। मंदिर मे सियखो की पवित्र 
पुस्तक 'ग्रथ साहिब' रखी रहती है-प्रत्येक व्यवित इस स्थान 
पर जाकर शीश भुकाता है और उसे प्रसाद दिया जाता है। 
इस प्रसाद को 'कडाह प्रसाद' कहा जाता है। 


स्वर्ण मंदिर के भीतर के भुख्यद्वार पर एक' फंडाकगा ' है, जिस 
परबहूत बडे-बडे भडे टगे हुए हैं। सिक्ख लोग इसे 'निशान 
साहिब' कह कर पुकारते है। 


अकाल तख्त-निशान साहिब के पास ही 'अकाल तल्त' है। 
यहां पर छठे सिक्‍्ख गुरू हरगोथिंद जी ने अत्याचार के विरुद्ध 
तलवार उठाने की घोषणा की थी। इसी स्थान पर गुरू गोबिंद 
सिह जी तथा दूसरे सिक्‍्ख वीरो के शस्त्र हैं, जिन्हें प्रतंदिन 
दिखाया जाता है। सिकछ संप्रदाय मे चार अकाल तख्त प्रसिद्ध 
हैं- अमृतसर, आनंदपुर, पटना और नानदेड। 


दरबार साहिब वी परिक्रमा मे एक दुख भजनी बेरी  है। इसके 
सबंध मे अनेक कथाए प्रचलित हैं। कहा जाता है कि इस बेरी 


के नीचे सरोवर मे स्नान करने से कई जन्मों के दुख दर्द दूर हो 
जाते है। दूर-दूर से लोग यहा स्नान करने के लिए आते है। 


परिक्रमा मे दक्षिण की ओर से एक मार्ग 'बाबा अटल राय के 
गुरूद्वारे' की ओर जाता है-यह नौ मंजिला गुरुद्वारा गुरू हर 
गोबिंद ने अपने बेटे की याद मे बनवाया था और कहा था 
कि इससे ऊची इमारत अमृतसर में नही बन सकेगी। पुराने 
विचारो के सिक्खों का अभी भी यही विचार है कि गुरू के 
कथन के कारण यहा नौ मजिल से अधिक ऊचा मकान बन ही 
नही सकता है। इस गुरुद्वारे की सबसे ऊपर वाली मजिल पर 
हर समय दीपक जलता रहता है। 

कैलिसर-पास ही एक सरोवर 'कंलिसर ' है। इसे ग्रु साहिब 
ने अपनी एक शिप्या 'कंला' की याद में बनवाया था। 
आसपास के अन्य दर्शनीय स्थल 

कैलिसर से कुछ दूर उत्तर की ओर तीन गुछरुद्वारे हैं-जिन्हें 
रामसर, विवेकसर आदि कहते हैं। 

रामसर वह स्थान है,जहा पर पचम गुरू अर्जुन देव जी ने अपने 
संप्रदाय दी पवित्र पुस्तक 'ग्रथ साहिब' की रचना वी थी। 


सामने ही विवेकसर है,जहा पर बैठकर छठे गुरू धर्म चर्चा 
किया करते थे। 
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इनसे बाई ओर कछ दरी पर बाबा दीपसिह शहीद का 
गुरुद्वारा है। इस स्थान पर अमर शहीद दीपसिह ने अपना 
शीश हथेली पर लेकर आततायियों से युद्ध किया था। 


फूलासिंह का गुर्द्वारा-शहर से एकदम पर्व वी ओर 
अकाली फलासिह का गम्द्वार है। अकाली फलासिह सरदार 
हरिसिह नलवा के साथी थे और सिक्स संप्रदाय की सजीव मर्ति 
समझे जाते थे। हीली के अवसर पर यहा बहत बड़ा मेला 
लगता है। 


यात्रा भार्ग-अमृतसर भारत की उत्त२-पश्चिम सीमा पर 
प्रमुख नगर है। रेलवे स्टेशन भी इसी नाम से है। यह नगर रेल 
द्वारा कलकत्ता से 980 कि मी , बबई से 2020 कि मी ओर 
दिल्‍ली से 445 कि मी पर हैं। 


आसपास के सभी शहरों से रेल और बस वी सविधा उपलब्ध 
है। नगर में घूमने के लिए, नगर बस सेवा, स्कटर, टैक्सी सभी 
उपलब्ध है। 


ठहरने का स्थान--नगर में आधुनिक सख सॉविधाओं से यक्‍्त 
होटल हैं, लॉज एवं गेस्ट हाउस है एव अनेक धर्मशालाए भी 
है स्वर्ण मंदिर के निकट भी ठहरने की व्यवस्था है। 
अन्य सिक्‍्ख तीर्थ 

ननकाना साहिब-सिक्‍्ख दीर्थों मे प्रथम स्थान पर है अमृतमर 
का हरिमदिर और दूसरे स्थान पर है ननकाना साहिब यहा 
सिक्‍्ख संप्रदाय के प्रवर्तक गश नानक देव का जन्म हुआ था। 
गुरू नानक देव जी का जन्म तलबडी नामक स्थान पर हुआ था 
और जन्मस्थली के पास ही है,ननकाना साहिब गुरुद्वारा। यह 
आजकल पाक्स्तान मे है। वर्ष मे एक बार ननकाना साहिब 
की यात्रा के लिए पाकिस्तान सरकार प्रवध करती है। उसी 
समय पासपोर्ट आदि के साथ अनुमति के लिए प्रार्थना-पत्र 
दिया जा सकता है। 


पटना साहिब-सिक्ख तीर्थों मे पटना साहिब का महत्त्व 

अन्यतम है-सिक्सखो के अतिम गुरू गोबिद सिह जी का जन्म 
यहा हुआ था और आज भी उनके चरण चिन्हों को पूजा जाता 
है। 


पटना जक्शन रेलवे स्टेशन से लगभग ]0 किलोमीटर दूर है 
गृ€ गोविद सिह की जन्मस्थली पटना साहिब। यहा एक 


विशाल गुस्द्वाग में गुरू गोबिंद सिंह जी वी चरण पादवाए 
हैं। 

आननन्‍्दपुर साहिब-आनन्दपुर साहिब भी मस्य पर्यटक बच 
है। आनन्दपर साहिब एक ऐतिहासिक व धार्मिक नगर है। 
इसवी स्थापना सिक्‍्सो के नवे गुरु, गुरू तेगवहादुर ने ]7वीं 
सदी में वी थी। यहा प्रॉसिद्ध गुरुद्वारे है-श्री केशगढ़ माहिव, 
आनन्दगढ़ माहिब, शीशगज साहिब और लौहगट़ साहिबा 
केशगढ़ साहिब गरद्वारे के स्थान पर गुरू गोबिंद सिह ने अपने 
अनुयायियों की दीक्षा दी थी और उन्हें सेनिक बाना पहनने 
को कहा था। मार्च के महीने में यहा एक विशाल मेला लगा 
है। 

वैसासी के दिन गर गोबिद सिह ने सालमा पंथ यी विंग 
किया था। चैसासी के दिन ही आनन्दपुर साहिब के वेश 
गुर्द्वार में पच प्यारे चुने गए थे। 

सैना देवी का मंदिर आनन्दपुर साहिय से केवल 8 मील वी दूर 
पर है। आनन्दपुर साहिब आने वाले पर्यटक लेगा देवी की 
मंदिर अवश्य देसकर जाते हैं। 


पंजा साहिव-यह सिक्स तीर्थ पाकिस्तान के क्षेत्र मे है। 2 
लाहौर पेशावर लाइन पर हसनअब्दाल स्टेशन मे 
किलोमीटर दूर है। 


यहा पर गुरू नानक देव ने जलधार प्रकट वी थी। एवरशिरी 
सण्ड पर गुरूदेव के पजे का चिन्ह है। थोड़ी दूर पर ही 
विशाल गुरुद्वारा है। पे के चिन्ह को पूजा जाता है। ई! 
सोने-चादी के पत्र पर ऑकत कर ग्रंथ साहिब ये पान रा 
जाता है। 


शीशगंज-दिल्ली मे शीशगज, रकाबगज गुर्द्वारा बारे 
साहिब आदि कई पवित्र गुरद्वारे है। पयंटकों के लिए यह 
दर्शनीय स्थलों की कमी नहीं हैं। 


करतारप्र-सभी धर्मो के तीर्थो पर भमण करके व लोगों वीं 
सम-धर्म का उपदेश देते हुए 70 वर्ष वी उम्र में गुर नाते 
देव करतारप्र मे आकर बस गए। यहा के लोगो को लगर* 
रूप मे अन्न वितरित करते और उपदेश देते। सन्‌ ।5+9 मे 
यही से स्वर्ग सिधार गए। अत” यह स्थान सिक्‍यों वा प्रमुर्त 
तीर्थ है। 


खंड 7 
दक्षिण भारत के कुछ 
महत्त्वपूर्ण तीर्थ 


. तिरुमले तिरुपति (वालाजी) 


तिरुपति भारतवर्ष के प्रसिद्ध तीर्थस्थानों में से एक है। यह 
आध्र प्रदेश के चित्तुर जिले मे स्थित है। तिरुपति तमिल भाषा 
का शब्द है। तिरु का अर्थ श्री एव पति का अर्थ प्रभु है,अत 
तिरुपति का तात्पर्य श्रीपति यानी कि श्रीविष्णु हुआ। इसी 
प्रकार तिरुमलै का अर्थ श्रीपर्वत है। तिरुमलै वह पर्वत है, 
जिस पर लक्ष्मी के साथ स्वय विष्णु विशजमान हैं। तिरुपति 
इसी पर्वत के नीचे बसा हुआ नगर है। 


धार्मिक पृष्ठभूमि 


तिरुपति में वेकटेश्वर का मंदिर दक्षिण में पवित्रतम माना 
जाता है। कहा जाता है कि यह मेरु पर्वत के सप्त शिखरों पर 
बना हुआ है।हिंदुओ की धारणा है कि ये शिखर भगवान 
आदिशेष शेपनाग का प्रतिनिधित्व करते हैं। वेकटेश्वर वी 
मूर्ति कब स्थापित की गई थी, यह बताना कठिन है। परपरा से 
जनश्रुति है कि मूर्ति जमीन से प्रकट हुई थी, तब से संत,भक्त 
और धर्म॑-प्रेमी यहा की यात्रा करते हैं। मंदिर मे घी गई प्रतिज्ञा 
का पालन अवश्य किया जाता है। यात्री मूर्ति की जो भेट चढ़ाने 
की प्रतिज्ञा करते हैं, वह जरूर अर्पित करते हैं। यदि वे स्वयं 
जीवित नही रहते तो उनके उत्तराधिकारी उसको पूरा करना 
अपना कर्तव्य समभते हैं। मूर्ति एक सात फट के सीधे पत्थर 
से निर्मित है। मूर्ति के चार हाथ हैं, जो महाविष्णु का 
प्रतिनिधित्व करते हैं। इस भयोत्पादक मूर्ति को देसकर 


साहसी-से-साहसी प्रुप भी डर जाता है। दर्शक पर इसकी 
अमिट छाप पडती हैं। 


भगवान वेकटेश्वर की ही उत्तर भारतीय बालाजी कहते हैं। 
भगवान के मुख्य दर्शन तीन बार होते हैं। पहला दर्शन 
विश्वरूप-दर्शन कहलाता है। यह प्रभातकाल में होता है। 
दूसरा दर्शन मध्यान्ह मे तथा तीसरा दर्शन रात में होता है। 
इन सामूहिक दर्शनो के अतिरिक्त अन्य दर्शन भी हो सकते हैं, 
जिनके लिए विभिन्‍न शुल्क निश्चित है। इन तीन मुख्य दर्शनों 
में कोई शुल्क नही लगता, किन्तु इनमे भीड अधिक होती है। 
वैसे पक्‍्ति बनाकर मदिर के अधिकारी दर्शन कराने की 
व्यवस्था करते हैं। 

तीर्थस्थल का दर्शनीय विवरण 


श्री वेकटेश्वर का मंदिर तीन परको्ों से घिरा है। इन 
परकोटो पर गोपुर बने है। जिन पर स्वर्णकलश स्थापित हैं। 
हु स्वर्ण-द्वार के सामने (तिरुमहामडपम्‌' नामक मडप है। एक 


है! | 
हा! 
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वेक्टेश्वर भगवान वी म्‌त्ति (बालाजी), आप्र प्रदेश 
सहम्र-स्तभ मडप भी है। मंदिर के मिहद्वार को 'पडिकावर्लि हे 
कहते हैं। इस द्वार के भीतर वेकटेश्वर स्वामी (बालाजी) 
भक्‍त नरेशो एव रानियो वी मूर्तिया बनी हैं।._ 
प्रथम द्वार तथा द्वितीय द्वार के मध्य की प्रदक्षिणा को 'सर्पोर्ग 
प्रदक्षिणा' कहते हैं। इसमे 'विरज' नामक एक कुआ है। वहीं 
जाता है कि श्रीबालाजी के चरणो के नीचे विरजा नदी है, उसी 
की धारा इस कूप मे आती है। इसी प्रदक्षिणा में 'पृष्पक्प' है। 
बालाजी को जो त्‌लसी-पष्प चढता है, वह किसी को दिया नहीं 
जाता है। वह इसी कूप मे डाला जाता है। केवल वसत- 


पर तिरुचानूर मे पद्मावती जी को भगवान के चढ़े पृष्प अर्पित 
किये जाते है। 

द्वितीय द्वार को पार करने पर जो प्रदक्षिणा है, उसे 
विमान-प्रदक्षिणा कहते है। उसमे योगनृर्सिह, श्रीवरदराज 
स्वामी (भगवान विष्ण), श्रीगमान॒जाचार्य, सेनापति निलय, 

ग़रुड तथा रसोईघर में बकल मालिका के मंदिर हैं। 

तीसरे द्वार के भीतर, भगवान के निज-मंदिर (गर्भ-ग्ृह) के 
चारों ओर एक प्रदक्षिणा है। उसे वैकण्ठ प्रदक्षिणा कहते हैं। 

यह केवल पौष शुक्ला एकादशी को खुलती है। अन्य समय 
यह मार्ग बद रखा जाता है। 

भगवान मंदिर के सामने स्वर्णमडित स्तभ है। उसके आगे 
तिरुमहमडपम्‌ नामक सभामडप है। द्वार पर जय-विजय की 
मूर्विया हैं। इसी मडप मे एक ओर हूडी नामक बद हौज है, 
जिसमें यात्री बालाजी को अर्पित करने के लिए लाए गए द्रव्य 
एवं आभूषणादि डालते हैं। 

जगमोहन से मंदिर के भीतर चार द्वार पार करने पर पाचवे के 
भीतर श्री बालाजी (वेकटेश्वर स्वामी) की पूर्वाभिमुख मूर्ति 
है। भगवान की श्रीमूर्ति श्यामवर्ण है। वे शख, चक्र, गदा, 

पद्म लिए खड़े हैं। यह मूर्ति लगभग सात फूट ऊची है। 

भगवान के दोनो ओर श्रीदेवी तथा भूदेवी की मूर्तिया हैं। 

भगवान को कपूर का तिलक लगता है। भगवान के तिलक से 
उतरा यह कपूर यहा प्रसाद रूप मे बिकता है। यात्री उसे 
(मदिर से) अजन के काम मे लेने के लिए ले जाते हैं। 


श्रीबालाजी की मूर्ति में एक स्थान पर चोट का चिन्ह है। उस 
स्थान पर दवा लगायी जाती है। कहते हैं कि एक भक्त 
प्रतिदिन नीचे से भगवान के लिए दूध ले आता था। वृद्ध होने 
पर॑ जब उसे आने मे कप्ट होने लगा, तब भगवान स्वय जाकर 
चुपचाप उसकी गाय का दूध पी जाते थे। गाय को दध न देते 
देख उस भवत ने एक दिन छिपकर देखने का निश्चय किया 
और जब सामान्य-मानव भेप में आकर भगवान दूध पीने 
लगें, तब उन्हें चोर समझ कर भक्‍त ने डंडा मारा। उसी समय 
भगवान ने प्रकट होकर दर्शन दिए और आश्वासन दिया। 
वही डडा लगने का चिन्ह मूर्ति पर है। 


आजकल यहां के मंदिर सरकारी समिति 'देवस्थानम॒ समिति” 
के अधीन हैं। देवस्थानम्‌ द्वाय्म प्रमुख रूप से पांच मदिरों का 





निर्वहण किया जाता है-ये पांच मंदिर इस प्रकार हैं:-- 


।. तिरुमलै का सबसे प्रमुख मदिर श्री वेकटेश्वर का 
भअदिर। 
2. तिरुपति के त्तीन मंदिर - 
गोविंदराज का मंदिर । 
कोदड राम स्वामी का मदिर। 
कपिल तीर्थ मे श्री कपिलेश्वर का मदिर। 
3 तिरुचान्‌र में पदमावती का मंदिर । 


यहा पर मदिरों के दर्शन एवं पूजा का तियम यह है कि 
तिरुपति शहर मे, कपिलती र्थ मे स्नान करके सबसे पहले श्री 
कपिलेश्वर का दर्शन करे, फिर तिरुमलै पर्वत पर 
वेकटाचलम्‌ जाकर वेकटेश्वर का दर्शन करे, तथा ऊपर के 
अन्य तीर्थों का दर्शन कर नीचे आकर तिरुपति मे गोविदराज 
एवं कोदड रामस्वामी (धनुर्धारी राम) का दर्शन करे और फिर 
अत मे तिरुचानूर जाकर पद्मावती देवी का दर्शन करे। 


यात्रा मार्ग 


तिरुपति दक्षिण मे प्रसिद्ध नगर है। मद्रास से बबई जाने वाली 
लाइन पर रेणिगूटा स्टेशन से लगभग ।0 किलोमीटर की दूरी 
पर इसी नाम का स्टेशन है। हैदराबाद, मद्रास, काची, चित्तर, 

विजयवाडा आदि स्थान से तिरुपति के लिए बस सेवाएं 
उपलब्ध है। 

तिरुपति से तिरुमलै पर्वत पर जाने के लिए दो मार्ग हैं-एक 
पैदल और दूसरा बस द्वारा। पैदल मार्य ।। किलोमीटर का है 
और बस का मार्ग 22 किलोमीटर का। देवस्थानम्‌ समिति की 
बसे तिरुमलै जाती रहती हैं। 


ठहरने का स्थान 


इन मंदिरों मे आने वाले यात्रियों की सख्या बहुत अधिक है 
और देवस्थानम॒ की ओर से यात्रियो की सुविधाओ का प्रब॑ध 
किया जाता है। तिरुपति स्टेशन के पास ही देवस्थानम्‌ की 
बडी विस्तृत धर्मशाला है। यहा पर यात्रियों के लिए जो 
व्यवस्था उपलब्ध है,वैसी व्यवस्था दूसरे किसी तीर्थ में नहीं 
है। देवस्थानम्‌ की ही एक और धर्मशाला तिरुमलै पर्वत के 
नीचे है और पर्वत पर मंदिर के पास तो कई धर्मशालाए हैं। 
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तिरुवबण्णमले 





निरबण्शमले पथ या 
दक्षिण में प्रेस पचत- 
प्रतिष्टित ह। 
तीर्यस्थल या दशनीय यियरण 
तिरुयश्णमले पर्यत पर बाई मर्ति यो मर शिरार नह है। 
बाकि पूर्णिमा से ब्लेय दिन पाले से, पर्व] शियार पर ।* 
बड़े पाप में देर साग यपूर जलाया जाता है और उमस 
ज्योति यो अग्गितिन्य लिय मे रूप में पूजा शाया है 
तीथयायी दस पयत थी परिशमा घरते * और घाए मे पे ह्प्ट 
नीच स्थित 'अरुणानलेशबर' शाग देव थी दवा घर । 2। 
अरूणाघलेश्पर भदिर>एइस मर या गाधर विशास है। 
बह जाता? एि दक्षिण थे मंदिरों मे इमय सोधर मद 
है। मंदिर ये: चारो ओर भार गोषर इसे मजित उ- 
मंदिर ये अदर तीस हिस्से ह। पहले हिस्से से एफ सरोवर 
* और संरोगधरे यो विनार ने 
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है-दसमें याप्री ग्नाल घरते | 
सुब्बह्मण्य मंदिर' में पूजा घरतों है। दसर हिस्से मे भी एफ 
सरोवर है,लेबिन इेसवा पानी सिर्प पीस थे लिए उषयोग मे 
लिया जाता है। तीसरे हिस्से मे सरय मंदिर 7 इस मिस ये 








अरुणाचलेश्वर मंदिर (तिर्मष्णमलै) 


3. मीनाक्षी मंदिर, मद्रै 





दक्षिण भारत तीर्थस्थानों से भरा पडा है। इसी कारण 
कभी-कभी साउथ इडिया की रेलवे को तीर्थयात्रा की रेलवे 
कहा जाता है। यहां के सैकडो स्थानों मे रामेश्वरम॒ और मदरै 
का स्थान सर्वोच्च है। यहा के मंदिर अत्यत प्राचीन काल के 
बने हुए हैं और इनका इतिहास भी सर्दियों पुराना है। ये इतने 
विशाल और कला की दृष्टि से उच्चकोर्टि के हैं कि मनृष्य इन्हे 
देखकर ठगा-सा रह जाता है। उत्तरी भारत में ऐसा कोई 
जीत मंदिर नही है, जिससे इन मंदिरों की तुलना की जा 
सके। 


तिरुचुरापल्‍ली-तूतीकोरिन लाइन पर तिरुचुरापल्‍ली से 
लगभग [65 किलामीटर के फासले पर मदुरै (मधुरे) नगर 
है। जो यात्री रामेश्वर यात्रा करके मदर आते हैं, उन्हे 
शमेश्वर-रामबांद से आगे मानामद्रै जंक्शन पर ट्रेन 
बदलनी पड़ती है। मानामदुरे से मदर तक रेल आदी है। 
मानामदरै से मदुरै की दूरी 50 क्रिलोमीटर है। यह नगर वेगा 
नदी के किनारे है। सस्कृत ग्रंथो मे इसका नाम 'मधुरा' मिलता 
है। इसे ' दक्षिण मथुरा” भी कहा गया है। 


धार्मिक पृष्ठभूमि 


कहा जाता है कि पहले यहा कदब का वन था। कदंब के एक 
वृक्ष के नीचे भगवान सुंदरेश्वर का स्वयभूलिग था। देवता 
उसकी पूजा कर जाते थे। श्रद्धाल पांड्य-नरेश मलय ध्वज को 
इसका पता लगा। उन्होंने उस लिगमूर्ति के स्थान पर मदिर 
बनवाने तथा वही नगर बसाने का सकल्प किया। स्वप्न मे 
भगवान शंकर ने राजा के सकल्‍प की प्रशंसा की और दिन मे 
5 सर्प के रूप मे स्वय आकर नगर की सीमा का निर्देश कर 
गये। 


पाड्य-नरेश के कोई सतान नहीं थी। राजा मलयध्वज ने 
अपनी पत्नी कॉचनमाला के साथ संतान प्राप्ति के लिए 
दीर्घकाल तक तपस्या की। राजा की तपस्या तथा आरा धना से 
प्रसल्‍न होकर भगवान शकर ने उन्हे प्रत्यक्ष दर्शन दिए और 
आश्वासन दिया कि उनके एक कन्या होगी। 
साक्षात्‌ भगवती पार्वती ही अपने अश से राजा मलय ध्वज के 
यहां कन्या के रूप में अवतीर्ण हुई! उनके विशाल सुंदर नेत्रो 
के कारण माता-पिता ने उनका नाम मीनाक्षी रखा। राजा 
- मलयध्वज कुछ काल पश्चात्‌ कैलासवामी हो गये। राज्य का 
भार रानी कांचनमाला ने सभाला। 


मीनाक्षी के युवती होने पर साक्षात्‌ भगवान सुदरेश्वर ने उनसे 
विवाह करने की इच्छा व्यक्त की। रानी कांचनमाला ने बडे 
समारोह से मींनाक्षी का विवाह सुदरेश्वर शिव से कर दिया! 
तीर्थस्थल का दर्शनीय विवरण 

स्टेशन से पूर्व दिशा मे लगभग डेढ़ किलोमीटर पर मदुरै नगर 
के मध्य भाग मे मीनाक्षी का मदिर है। यह मंदिर अपनी 
निर्माण-कला की भव्यवा के लिए सर्वत्न प्रसिद्ध है। मंदिर 
लगभग 22 बीघे भूमि पर बना हुआ है। इसमे चारो ओर चार 
मुख्य गोपुर हैं। वैसे सब छोटे-बडे मिलाकर 27 गोपुर मदिर 
मे हैं। सबसे अधिक ऊचा दक्षिण का गोपुर है और सबसे सुंदर 
पश्चिम का गोपुर है। बडे गोपुर ग्यारह मंजिल ऊंचे हैं। 


गोपुर में प्रवेश करने पर पहले एक मडप मिलता है, जिसमें 
फल-फूल की दूकाने रहती हैं। उसे 'नगार मडप" कहते है। 
उसके आगे अष्ट-शक्ति मडप है। इसमें स्तभो के स्थान पर 
आठ लक्ष्मियो की मूर्तिया छत का आधार बनी हैं। यहां द्वार के 
दाहिने सुब्रहमण्यम्‌ तथा बाए गणेशजी की मूर्ति है। इससे 
आगे मीनाक्षी नायकम्‌ मडप है। इस मडप में दूकाने रहती हैं। 
इस मडप के पीछे एक 'अंधेरा मडप' मिलता है। उसमें 
भगवान विष्णु के मोहिनी रूप, शिव, ब्रह्मा, विष्णु तथा 
अनसूयाजी की कलापूर्ण मूर्तियां है। 


अंधेरे मंडप के आगे 'स्वर्ण-पुप्करिणी' सरोवर है। कहा जाता 
है, ब्रह्म हत्या लगने पर इद्र इसी सरोवर मे छिपे थे। तमिल 
भाषा मे इसे 'पोत्तामरैकलम्‌' कहते हैं। सरोवर के चारो और 
मडप हैं। इन मडपो में तीन ओर भित्तियो पर भगवान शकर 
की 64 लीलाओ के चित्र बने हुए हैं। 


मदिर के सामने के मंडप के स्तभो में पांचो पांडवों की मूर्तिया 
(एक-एक स्तंभ में एक-एक की) और शेष सात स्त भो में सिह 
की मूर्तिया हैं। सरोवर के पश्चिम भाग का मडप 
'किलिकुड्मडप' कहा जाता है। इसमे पिजडो में क॒छ पक्षी 
पाले गए हैं। यहां एक अद्भत सिंह मूर्ति है। सिह के मच में 
एक गोला बनाया गया है। सिह के जबड़े मे अगुली डालकर 
घुमाने ,से वह गोला घूमता हैं। पत्थर में इस प्रवार का 
शिल्पनैपुण्य देखकर चकित रह जाना पडता है। 


पांडव-मूर्तियों वाले मडप को 'पुरुपमृगमडप' कहते हैं: 
क्योंकि उसमे एक मूर्ति ऐसी बनी हैं, जिसका आधा भाग पुरुष 
का और आधा मृग दा है। इस मडप के सामने ही मीनाक्षी देवी 
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के निजमदिर का द्वार है। ह्वार के दक्षिण,छोटा-सा सुब्रह्मण्य 
मदिर है, जिसमे स्वामि-कार्तिक तथा उनकी दोनो पत्नियों की 
मूर्तिया हैं। द्वार पर दोनो ओर पीतल की द्वारपाल-मूर्ति है। 


कई ड्योढ़ियो के भीतर श्रीमीनाक्षी देवी की भव्य मूर्ति है। 
बहुमूल्य वस्त्राभरणो से देवी का श्यामविग्रह आभूषित रहता 
है। मंदिर के महामंडप की दाहिनी ओर देवी का शयन मंदिर 
है। मीनाक्षी मदिर का शिखर स्वर्णमडित है। मदिर के संमुख 
बाहर स्वर्णमंडित स्तभ है। भीनाक्षी मंदिर की भीतरी 
परिक्रमा से अनेक देव-मूर्तियो के दान होते हैं। निज मदिर के 
परिक्रमा मार्ग मे ज्ञानशक्ति, वलशक्ति की मूर्तियां बनी हैं। 
परिक्रमा मे सुब्बह्मण्यमूमंदिर के एक भाग के निर्माता नरेश 
. विरूमल तथा उनकी दो रानियों की मूर्तिया है। 


इस मंदिर के दो भाग हैं। दक्षिणी भाग में भगवान शिव 2 
पत्नी मीनाक्षी का मंदिर है और उत्तरी भाग में सृदरेश्वर ह 
मूर्ति है। शिवजी की यहा इसी नाम से आराधना वी जाती है 
मदरै का जनपिय धार्मिक उत्सव चैन्न दा मेला है, जिर्स 
मीनाक्षी और सुदरेश्वर का रहस्यएर्ण विवाह दिसाया बह! 
है। सुदरेश्वर शिव है और मीनाक्षी पाती बी अवतार हा 
मलयध्वज नामक पाड्य नरेश के यहा मीनाक्षी का जत्म हि ; 
था। मलयध्वज के बाद सिहासन पर मीलाक्षी ही बैठी हि 
जन्म के समय मीनाक्षी क॑ तीन छातिया थी। इस विपय भे 
भविष्यवाणी की गई थी कि जिसके प्रथम चाश्ुस-दर्शन 
इसकी अर्तिरिक्‍्त छाती अदृश्य हो जाएगी,वहीं निया 
होगा। भगवान शिव संन्यासी के वेश में इस अद भत वार्लियी 


इस मडप में भगवान शकर के ऊरध्ब॑नृत्य वी अदभुत कलापूर्ण 
विशाल मूर्ति है। ताडवनृत्य करते हुए शकरजी का एक चरण 
ऊपर बन के समीप तक पहच गया है। पास ही उतनी ही 
विशाल काली-मूर्ति है। 

इसी मडप मे एक ओर 'कौरक्वालअम्मा' नामक शिवभवता 
की मूर्ति है। नवग्रह-मडप मे नवग्रहो की मुर्तियां हैं। निज मदिर 
की परिक्रमा मे गणपति, हनुमानजी, दडपाणि, सरस्वती, 
दक्षिणा मूर्ति, सुब्रह्मण्यम्‌ आदि अनेक देवता ओ के दर्शन होते 
हैं। परिक्रमा में प्राचीन कदब वृक्ष का अवशेष सुर्शक्षत हैं। 

उसके समीष ही दुर्गाजी का छोटा मंदिर है। यही कदब वृक्ष के 
मूल में भगवान सुदरेश्वर (शिव) ने मीनाक्षी का पाणिग्रहण 
किया था। 

मदिर के दक्षिण-पश्चिम उत्सव मडप मे मीनाक्षी - सुदरेश्वर, 

गंगा और पार्वती वी स्वर्ण -मूर्तिया हैं। परिक्रमा मे पा श्थम वी 
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ओर एक चंदनमय महालिग है। हि 
मंदिर के समस्त एक मढप में नदी थी मूर्ति है। वहाँ से 
सहस-स्तंभ मंडप में जाते हैं। यह नटयज को सभा मड़प है। 
इसे सहय-स्तभ मडप में मनृष्यावार से भी ऊंची शिव-भवतों 
तथा देव-देवियों थी मर्तियां है। इनमें से वीणाधारिणी 
सरस्वती वी मूर्ति बहुत कलापूर्ण एव आकर्धय है। इस मडप 
में श्रीनटगज का श्यार्मावग्रह प्रतिस्टित है। इसी महप में 
शिवभयत 'कण्णप्प' वी भी सी मूर्ति है। 

बड़े मंदिर के पूर्व एक शतस्तभ मंडप है। इसमें ।20 स्तभ हैं। 
प्रत्येक स्तभ में नायव-वश के राजाओं तथा रानियों बी 
मूर्वियां बनी है। द्वार के पास शिवारियों तथा पशओं बी मुरगिं 
है 

समीप ही मीनाक्षी-वल्याण मटप है। चग्र मास में इसमें 
मीनाक्षी-स॒दरेश्वर या विवाह महोत्सव होता है। इस उत्सव 
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के समय मीनाक्षी-सुदरेश्वर विवाह हो जाने पर यही अनेक 
जप बहुत अल्प-व्यय में अपना विवाह सपन्‍न करा जाते 
॥ 

मंदिर के पूर्व गोपुर के सामने 'पुदुमड॒प' है, जिसे 'वसतमडप 
भी कहते है। इसमे प्रवेश द्वार पर घुडसवारों तथा सेवकों की 
मूर्तियां हैं। भीतर शिव-पार्वती की पाणिग्रहण की परे आकार 
की मूर्ति है। पास मे भगवान विष्णु की मूर्ति है। नटराज की भी 
इसमे मनोहर मूर्ति है। 


पूर्व-मोपुर के पूर्वोत्तर सप्त-समुद्र नामक सरोवर है। कहा 
जाता है, मीनाक्षी की माता काचनमाला की समुद्रस्नान की 
इच्छा होने पर भगवान शकर ने इस सरोवर मे सात धाराओं 
मे सातो समुद्रो का जल प्रकट कर दिया था। 


प्रधान उत्सव-मदरै को 'उत्सवनगरी” कहा जाता है। यहा 
बराबर उत्सव चलते ही रहते है। चैत्र मास मे मीनाक्षी 
सुंदरेंश्वर-विवाहोत्सव होता हैं, जी दस दिन तक चलता है। 
इस समय रथयात्रा होती है। वैशाख में शुक्लपक्ष की पचमी से 
आठ दिन तक वसंतोत्सव होता है। आपाढ-श्रावण के पूरे 
महीने उत्सव के हैं। आपाढ़ में मीनाक्षी देवी की विशेष पूजा 
होती है। श्रावण में भगवान शकर की 64 लीलाओं के 
स्मरणोत्सव होते हैं। ये लीलाएं भगवान शकर ने मीनाक्षी के 
साथ हक प्रत्यक्ष की थी, ऐसा माना जाता है। भाद्रपद मे 
तथा मेनवरात्रि-महोत्सव एव अमावस्या-पूर्णिमा के 
विशेष उत्सव होते हैं। मार्गशीर्ष मे, आर्द्रा नक्षत्र मे,नटराज 
का अभिषेक होता है और अष्टमी को वे कालभैरव ग्राम की 
रथयात्रा करते हैं। पौष-पूर्णिमा को मीनाक्षी देवी की 
रथ-थात्रा होती है। माघ मे शिव-भक्‍तो के स्मरणोत्सव तथा 
फाल्गुन में मदन-दहनोत्सव होता है। फाल्गुन में ही 
सुब्रह्मण्यम्‌ की विवाह-यात्रा मनांयी जाती है। 


आसपास के अन्य दर्शनीय स्थल 


यह विप्णु-मंदिर नगर के पश्चिमी भाग मे मीनाक्षी मदिर से 
लगभग एक किलोमीटर पर (स्टेशन से भी इतनी ही दूर) 


है। इसे 'कड॒लअवगर' भी कहते है। मदिर मे रामायण के 
कथा-प्रसगो के सदर रगीन चित्र दीवारों पर बने है। यहां 
भगवान का नाम 'सदसरवाह होने से इस मंदिर को 
सदरबाह मंदिर भी कहा जाता है। भगवान विष्ण मीनाक्षी 
का सुबरेश्वर के साथ विवाह कराने यहां पधारे थे और तभी से 
विग्रह रूप में विराजमान है। 


मदिर के भीतर निजममादर में भगवान विष्ण की चतुरभुज मूर्ति 
है। भगवान के दोनों ओर श्रीदेवी तथा भूदेवी सिहासन पर 
बैठी है। इस मदिर के ऊपर सब ऊचा स्वर्णकलश है। मदिर 
के शिखर के भाग में ऊपर जाने के लिए सीढिया बनी है। 

ऊपर सूर्यनारायण की मूर्ति हे। इसी मंदिर में भगवान नृसिह 
की भी मूर्ति है। 

इस मदिर के घेरे में ही एक अलग लक्ष्मी मंदिर है। 

श्रीलक्ष्मीजी का पूरा मंदिर कसौटी के चमकीले काले पत्थर 
का बना है। इसमें लक्ष्मीजी वी बडी भव्य मूर्तिया हैं। 

श्रीलक्ष्मीजी को यहा 'मधुवल्ली” कहते है। 


श्रीकृष्ण भदिर-मीनाक्षी मदिर से पेरुमल मदिर 
जाते हुए थोडे ही पहले श्रीकृष्ण मदिर मिलता है। इसमें 
श्रीकृष्ण की बडी सुदर मूर्ति है। 

यात्रा सार्य 


मद्रास से मदरै के लिए बसे प्रतिदिन चलती है। हर महीने के 
दसरे शनिवार को 9 दिन की ती र्थ- भ्रमण बसे भी चलती हैं,जो 
मदर के अलावा पाडिचेरी, चिदबरम्‌, तजावुर, कन्याकमारी, 
त्रिवद्रम, कोडाइकनाल, तिरुचिरापलली आदि पवित्र स्थानों 
पर ले जाती हैं। ठहरने-पाने की व्यवस्था भी ये बसे स्वयं ही 
करती हैं। 


मद्रास भारत के सभी प्रमुख शहरो से सीधे रेल और सडक 
मार्ग से जडा हुआ है। अत. कही से भी भद्रांस आसानी से 
पहुंचा जा सकता है। 





दक्षिण भारत के तीर्थी मे बेलर वा विशिष्ट स्थान है। 
चेन्नकेशव का मंदिर ही यहा वा मस्य मदर है। विष्णुवघन 
हायसल ने इस मंदिर की प्रतिप्ठा दी थी। मदिर नक्षत्र वी 
आकृति का है। प्रवेश द्वार का मर पर्व दिशा वी ओर है। मरय 
द्वार से प्रदेश करने पर एक चनप्वोण मडप आना है। यह 
मइप सला हआ है। भगवान की मर्ति, लगभग 7 फट कची 
चत्‌र्भज मूर्ति है। उनके साथ उनक दाहिने भदेवी ओर बाये 
लक्ष्मीदेवी श्रीदेवी है। श्र, चक्र, गदा आर पद्म उनके हाथो 
में हैं। 

कप्पेचेनिगराय का मंदिर-इसका निर्माण विष्णुवर्धन की 
महारानी ने कराया था। इसमे पांच मूर्तिया हैं-थ्री गणेश 
सरस्वती, लक्ष्मीनारायण, लक्ष्मी-श्रीधर और 
महिपासुरमर्दिनी दुर्गा। इनके अतिरिक्त एक मूर्ति 
श्रीवेणुगोपाल की भी है। 


यह मदिर एक ऊची दीवार के घेरे में चबूतरे पर स्थित है। 
इसकी मूर्तिकला अद्भुत है।मंदिर की पिछली तथा बगल की 


भित्तियों पर जो मुर्तियां अंकित हैं, वे सजीव-सी लगती है 

इतनी सदर मर्तिया अन्यत्र बकटिनाई से मिलती हैं। मंदिर के 
जगमोहन में भी बहुत बारीक सूदार्ट या बाम है। पूर्ण मो 
निपुणक्ला था शक श्रेष्ठ प्रतीक है। 


इस मंदिर के घेरे में ही कई मंदिर ओर हैं। एक लक्ष्मीज के 
माँदिर है और एक शिव सादिर है, जिसमें सात फुट से भी हा 
शिवलिग प्रतिप्टित है। बेलर का प्राचीन नाम लेलाएुए ₹ 


यात्रा मार्ग 

बेलुर, मैसूर आरसीकेरे दक्षिण रेलवे यी लाइन मे हम 
रेलवे स्टेशन से 37 किलोमीटर दूर हे। बगलोर, हरिहर पूर् 
लाइन के बाणावर स्टेशन से यह 28 क्लोर्मी 
दक्षिण-पश्चिम में है। बरावाबुदन पहाड़ी से निकली माय 
नदी बेल्‌र को छूती हुईं बहती है। हालेविद से मोटरन-बस 
शस्ते से |5 किलोमीटर दूर है। ठहरने के लिए यहां एँ 
डाक-बगला है। यह स्थान मोटर-बसो या वेन्द्र है 








चेन्न केशव मंदिर, बेलूर 





भारत के तीर्थधामो और पण्य क्षेत्रों मे प्राचीन और पवित्र 
चिदबरम्‌ का स्थान अति महत्त्वपूर्ण है। चिदंबरम्‌ सब 
'कोइलो” (मदिरों) का 'कोइल' समझा जाता है। यहा का 
मदिर आकाशलिगम्‌ का है। अन्य चार भूतलिगों के मदिर 
इस प्रकार हैं-पृथ्वीलिंगम का काचीपुरम्‌ मे, अपलिगम्‌ का 
जबुकेश्वर मे, तेजोलिगम का तिरुवण्णमलै मे और 
वायूलिगम का कालहस्ती मे। 

तीर्थस्थल का दर्शनीय विवरण 

इस नगर के प्रमुख देवता नटराज शिव हैं। यहा नटराज शिव 
का भदिर ही प्रधान है। इस मदिर का घेरा लग भय सौ बीघे का 
है। इस घेरे के भीतर ही सब दर्शनीय मदिर हैं। पहले घेरे के 
पश्चात्‌ ऊचे गोपुर दसरे घेरे मे मिलते हैं। पहले घेरे मे छोटे 
गोपुर हैं। दूसरे घेरे मे गोपुर नौमजिले हैं। उन पर 


नाट्यशास्त्र के अनुसार विभिन्‍न नृत्य-मुद्राओ की मूर्तिया बनी 
हैं। 

इन गोपुरो मे प्रवेश करने पर एक और घेरा मिलता है। दक्षिण 
के गोपुर से भीतर प्रवेश करे तो तीसरे घेरे के द्वार के पास 
गणेशजी का मदिर मिलता है। गोपुर के सामने उत्तर में एक 
छोटे मंदिर मे नदी की विशाल मूर्ति है। इसके आगे नटराज के 
निजमंदिर का घेरा है। यह निजमंदिर भी दो घेरी के भीतर है। 
घेरे की भित्तियों पर नदी की मूर्तिया थोडी दूरी पर हैं। इस चौ थे 
घेरे मे अनेक छोटे मदिर हैं, 00032 का निजर्मंदिर चौथे घेरे 
को पार करके पाचवें घेरे में है। 

सामने नटराज का सभा मंडप है। आगे एक स्वर्णमंडित स्तंभ 
है। नटराजसभा के स्तंभों मे सुदर मूर्तियां बनी हैं। आगे एक 
आगन के मध्य मे कसौटी के काले पत्थर का श्रीनटराज का 





एफ हजार स्तभो वाला शिव मंदिर, चिदयरसू 
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शोपुर शिव सदिर[चिदवरम्‌ 


निजमंदिर है। इसके शिखर पर स्वर्णपत्र चढ़ा है। मंदिर का 
द्वार दक्षिण दिशा मे है। मंदिर मे नृत्य करते हुए भगवान 
'शकर की बडी सुदर मूर्ति है। यह मूर्ति स्वर्ण की है। नटराज वी 
भाकी बहुत ही भव्य है। पास मे ही पार्वती, तुबरु, नारदजी 
आदि की कई छोटी स्वर्ण मूर्तियां हैं। 


श्रीनटराज की दाहिनी ओर काली भित्ति मे एक यत्र खुदा है। 
वहा सोने की मालाए लटकंती रहती हैं। यह नीला शून्याकार 
ही आकाश तत्त्वतिग माना जाता है। इस स्थान पर प्राय पर्दा 
पडा रहता है। लगभग ग्यारह बज दिन को अभिषेक के समय 
तथा रात में अभिषेक के समय इसके दर्शन होते है। यहा सपुट 
में रखे दो शिर्वालिग हैं। एक स्फटिक का और दूसरा नीलर्माण 
का। इनके अतिरिक्त एक बडा-सा दक्षिणावर्त शसत है। 
स्फटिकर्माण की मूर्ति को चन्द्रमोलीश्वर तथा नीलम की मूर्ति 
को रत्न सभापति कहते हैं। 

श्रीनटराज मंदिर के सामने के मडप में जहा नीचे से खडे होकर 
नडराज के दर्शन करते हैं, वहा वायी ओर श्रीगोविदराज का 


मंदिर है। मंदिर में भगवान नाययण वी सुदर शेपशायी मूर 
है। वहा लक्ष्मीजी वा तथा अन्य कई दूसरे छोटे उत्सवनिग्रा 
भी हैं। थी गोधिदरज-मदिर के बगल में (नैट्गजमप्ा 
के पास पश्चिम भाग से) भगवती लदमी वा मंदिर है । इसमें 
'पुंडरीक्वल्ली' नामक लड््मी जी वी मनोहर मूर्ति है 
नटराज-मंदिर वे चौथे पेरे से ही एक मूर्ति मगवान शंउ्रती 
है। शबर जी के बायी ओर मोद में पायंती विशजमान हैं। एक 
हनुमानजी थी चादी यी मूर्ति है। एव परे में नवग्रह स्थापित 
और एव स्थान पर 64 योगिनियां वी मुर्तिया है। यहां चौये पर 
में दक्षिण -पश्चिम ये कोने पर पावंतीजी या मंदिर है। उमरे 
दक्षिण में नाट्येश्वगी थी मुर्ति है। नरेश का मंदिर मध्य भागे 
में है। इस घेरे में अन्य घई मंदिर और मडप हैं।.__*_ 
नटरज-मंदिर ये निजी पेरे के बाहर (चौये पेरे मे) उत्तर मे 
एक माँदिर है। इस माँदर में सामने सभा मडप है। यई डयोटी 
तर भगवान शकर या लिगमय बिग्रह है। यही चिंदवर्म 
के एल विग्रह है। महर्षि व्याप्रपाद तथा पतजलि ने इसी मूर्ति 
वी अर्चना वी थी। उनवी आयधतना से प्रसन्‍त होकर भगवाव 
शंकर प्रकट हुए थे। उन्होंने तांडव नृत्य किया। उस नृत्य रब 
स्मारक रूप में नटराज-मूर्ति वी स्थापना हुई। आदिमूर्ति तो 
यह लिगमूर्ति ही है। यहा इस मंदिर में एक ओर पार्वती मूर्ति 

। निकले 
नटराज-मोविर' के दो घेरो के बाहर पूर्वद्वार से निकले वो उत्तर 
बी ओर एक बहुत दडा शिव-गगा-सरोवर मिलता है। हमे 
हेमपुप्करिणी भी कहते है। शिव-गंगा सरोवर के पर््चिम मे 
पाव॑ती-मंदिर है। पार्ववीजी को यहा शिववामसुंदरगी कर्द 
हैं। यह मंदिर नटगज के निजर्मादर से सर्वथा पृथक और 
विशाल है। तीन ड्याढ़ी भीतर जाने पर भगवती पार्वती वे 
दर्शन होते हैं। मूर्ति मनोहर है। इस मंदिर का सभामडप सुदर 
है। 
पार्वती-मंदिर के समीप ही सुब्रह्मण्यम्‌ का मंदिर है। इस 
मदिर के बाहर एक मयूर वी मूर्ति बनी है। सभा मडप मे 
भगवानमुबरह्मण्यमृकी लीलाओ के अनेक सुदर चित्र दीवाली 
पर ऊपर की ओर अंकित हैं। मंदिर में स्वामिकार्तिक वी भरत 
मूर्ति है। है 
शिवगगा सरोवर के पूर्व में एक पुराना सभामडप है। ई्से 
'सहस्नमडप' कहते हैं। पह अच जीर्ण अवस्था मे है। चिदबसम्‌ 
मंदिर के घेरे मे एक ओर एक धोबी, एक चाडाल तथा दो शूदो 
वी मूर्तिया हैं। ये शिव-भयत हो गए हैं, जिन्हे भगवान शंकर 
ने दर्शन दिए थे। 
आसपास के अन्य दर्शनीय स्थल 
तिरूवेटूकलमू-चिदबरम्‌ स्टेशन के पूर्व विश्वविद्यालय के 
पास यह स्थान है। यहा भगवान शकर क्य मदिर हैं। कहीं 


जाता है कि अर्जुन ने यही भगवान शकर से पाशुपतास्त्र प्राप्त 
किया था। 


काट्टुमन्नोरगुडी-चिदंबरम्‌ से 25 किलोमीटर दक्षिण मे यह 

स्थान है। यहां भगवान वीरनारायण का मदिर है। भगवान 

नारायण के साथ श्रीदेवी तथा भूदेवी विराजमान हैं। मदिर में 

राजग़ोपाल (श्रीकृष्ण) रुक्मिणी, सत्यभामा आदि की भी 

मरा हैं। कहा जाता है कि यहां मातंग ऋषि ने तपस्था की 
। 

* बेदनारायण मंदिर-चिदबरम्‌ से 25 किलोमीटर पर वरेमा 
देवी स्थान में वेदबाराथण मदिर है। इसमें जो पृथक लक्ष्मी 
मदिर है, उसमे लक्ष्मीजी को वरेमा देवी कहते हैं। 
वृद्धाचलम्‌- बरेमा देवी से 20 किलोमीटर दूर पश्चिम में 
है। इसी नाम का स्टेशन भी है। यहा शिवमंदिर है। मदिर मे 
पार्वती मूर्ति के अलावा सात काली की और 2] ऋषियों की 
मूर्तियां हैं। 
श्रीमुखम्‌-कहा जाता है कि वराह अवतार यही पर अवतरित 
हुए थे। श्रीमुखम्‌ वराह अवतार का मंदिर है। यहां बालकृष्ण 
मंदिर, अंबुजवल्ली (लक्ष्मी) तेथा कात्यायनी मंदिर है। 
सिलायी-चिदबरम्‌ से 25 किलोमीटर पर इसी नाम का 
स्टेशन है। स्टेशन के पास "'ताडारम्‌” विष्णु मंदिर है। वहा 


से 2 किलोमीटर पर ब्रह्मपुरीश्वर शिवमदिर है। इसमे 
पाव॑ती की सुंदर मूर्ति है। यह तिरुज्ञान सबधी शैवाचार्य की 
जन्मभूमि है, जो कार्तिकेय के अवतार माने जाते हैं। माता 
पाव॑ती ने उन्हें स्तनपान कराया था। उनका जन्म घर शहर में 
सुरक्षित है। 

वैदीश्वरनकोइल-चिदबरम्‌ से 25 किलोमीटर पर स्टेशन 
है। स्टेशन से [। किलोमीटर दूर बडा वैद्येश्वर शिवमदिर 
है। पार्वती जी की मूर्ति भीतर ही है। अलग सुब्रह्मण्य मदिर 
है। 

तिरुवेंकाइ-यह श्वेतारण्य है। चिदबरम्‌ से 22 किलोमीटर 
दूर यह मंदिर भगवान शिव की अधघोर (रुद्र) रूप की मूर्ति से 
सुप्रतिष्ठित है। 

यात्रा मार्ग 

चिदबरम्‌, विल्लुपुरम्‌ से 80 किलोमीटर दूर स्थित स्टेशन है। 
मदिर स्टेशन से 2 किलोमीटर दूर है। रहने, ठहरने एव यात्रा 
के लिए यहा पर सभी कुछ उपलब्ध है। दूर-दूर से बसे यहा 
नित्यप्रति आती हैं। 





श्रीमुस मादिर 





6. गोकर्ण (महावलेश्वर) 





गोकर्ण में भगवान शकर का आत्मतत्वलिग है। मंदिर बहुत 
सुदर है। मदिर के भीतर पीठ-स्थान पर यात्री को केवल 
अरघा दिखाई देता है। अरधे के भीतर आत्मतत्त्वलिग के 
मस्तक का अग्रभाग दृष्टि में आता है और उसी की पूजा होती 
है। 


प्रति बीस वर्ष बाद यहा अष्टब ध-महो त्सव होता है। उस समय 
इस महाबल (आत्मतत््वलिंग) के सप्तपीठो ओर अध्टबधो को 
निकालकर नवीन अप्टयध बैठाए जाते हें। इस 
अष्टबंध-महोत्सव के समय आत्मलिंग का स्पप्ट दर्शान होता 
है। यह मूर्ति मृगश्रुग के समान है। किन्तु अप्टबधों मे वह 
आच्छादित है। इस आत्मतत्त्वलिग का नाम महाबलेश्वर है। 
इसी से लोग गोकर्ण को महाबलेश्वर भी कहते हैं। 


तीर्थस्थल का दर्शनीय विवरण 


ब्रह्मा, विष्णु और शिवजी ने यहा तप किया था। ब्रह्मा ने 
जब यहा यज्ञ किया तो अतिबल और महावबल नामक असुरो ने 
उनके यज्ञ में बाधा पहुचाई। अतिबल को विष्णुजी ने मारा 
तथा महाबल को देवी ने मारा,क्योकि महाबल को यह वरठान 
था कि वह किसी पुरुष-गोनि से मृत्यु को प्राप्त नहीं होगा। 


यहा के मंदिर मे महाबलेश्वर के रूप में शिवजी, 
अतिबलेश्बर के रूप मे विष्णुजी तथा कीटीश्वर के रूप मे 
ब्रह्माजी विद्यमान हैं। यहा पाच नदियों का सगम स्थल है:जो 


पचगनी के नाम से जाना जाता है। ये नदियां हैं- सावित्नी, 
2. गायत्री, 3 कृष्णा, 4, वेण्या और 5. ककगती। 


महाबलेश्वर मदिर में लिग मूर्ति पर रुद्राक्ष के ममान छिद्र 
जैसे दिखाई पडते हैं, जिनमे जल भरा रहता है और लगातार 
बाहर निकलता रहता है। पाचो उपर्युक्त नदियों का उद्गम 
यही से है, ऐसा कहा जाता है। शिवजी की मूर्ति पर आवरण 
चढ़ाकर ही उनका शूगार किया जाता है,ताकि वे भीग न जाए। 

मदिर के बाहर कालभैरव की मूर्ति विराजमान है। 


महाबलेश्वर-मंदिर में आत्मतत्त्वलिंग के दर्शन करने 
गर्भंगृह से बाहर आने पर सभामडप में गणेश तथा पार्वती की 
मूर्तिया मिलती हैं। उनके मध्य में नदी की मर्ति है। 
महाबलेश्वर तथा चद्रशाला के मध्य मे शास्त्रेश्वर लिगमूर्ति 
है। उसके पूर्व मे वीरभद्र की मूर्तिहै। महाबलेश्वर मंदिर के 


पास 40 पद पर सिद्धगणपति वी मूर्ति है। इसमें गणेशर्जी दे 
मस्तक पर रावण द्वार आधात करने का चिन्ध है। इतग 
दर्शन-पूजन करके ही आत्मतत्वलिग वा दर्शन-पूजन कला 
चाहिए। 

महावलेश्वर मंदिर के अऑग्निकोण में कोटितीर्य है। यहा 
सप्तवोटीश्वर लिग तथा नंदी मूर्ति है। बोटितीर्थ वे परिवां 
में काल भैरव मंदिर है। कोटितीर्थ के पास ही एक शंर्की 
नारायण बी मुर्ति छोटे मंदिर में है। इस मूर्ति वा आधा मा 
शिव का तया आधा विष्णु का है। समीप ही बैतरपीती य॑ है 
कोटितीय के दक्षिण में अगस्त्य मनि थी गुफा है। ओई 
भीमगदातीर्थ ब्रह्मतीर्थ तथा विश्वामिप्रेश्वर लिगमूती और 
विश्वामित्रती रथ हैं। 


यहां ताग्राचल नामक एक पहाड़ी से ताग्र पर्णी नदी तिफ्ती 
है। नदी के पास ताग्र गौरी का छोटा सा मंदिर है। उसके उत्तो 
में रुद्रभाम नामक श्मशान स्थली है। बहते हैं कि पाताल 
निकलकर भगवान रुद्र इसी स्थान पर सड़े हुए थे। 

श्री वेंकटरमण या मंदिर-गोकर्ण ग्राम के मर्श में 
श्रीवेकटरमण नामक विष्णु का मंदिर है। यह ह्पि 
नारायण चक्रपाणि होकर इस पुरी के भवतों के रक्षार्थ स्वि 
हैं, ऐसा माना जाता है। गोकर्ण-कषत्र,वी रक्षिका देवी भद्रयार्त 
हैं। इनका मंदिर गोकर्ण के द्वार देश पर दक्षिणाभिमुप है 
आसपास दगांकूड, काली हद तथा संगतीर्थ आदि दर्शनीय 
स्थान भी हैं। 

यहां समुद्रतट पर शतशूंग पर्वत है। वहां कमडलुतीर्थ 
गरुडतीर्थ, अगस्त्यतीर्थ तथा गरुडमडप आर 
अगस्त्य-मडप हैं। वही समृद्रतट पर एक को्टितीर्थ भी है! 
पास मे विद्यूत पापस्थली (पितृ-स्थली) तीर्थ है! 


परिफ्रमा-इस क्षेत्र की परिक्रमा की जाती है। परिक्रमा में मे 
के भीतर के सब स्थान आ जाते हैं। उन स्थानों बी नामाबती 
यहा दी जा रही है-सद्रपाद, हरिहरपुर (शकरनाराब 
पट्टवनायक, उमावन, उमाहूद, उमामहेश्वर, क्षेतवी 
ब्रह्मेश्वर, कालभैरव, श्रीनुसिह, श्रीकृष्णक्षेत्र, वे” 
विनायक, सिद्धेश्वर, मणिभद, भूतनाथ, कुमारिश व 
सुब्रह्मण्य, गृहातीर्थ, नागेश्वरतीर्थ, गोगर्भ, अधनाशिनीं, 
कामेश्वर, दत्तात्रयपादुका, कुबेरेश्वर, इद्रेश्वर, 


शाल्मली और गंगावली नदियां, रामतीर्थ, रामेश्वर, 
भीमकुड, कपिलतीर्थ, अशोकतीर्थ, अशोकेश्वर, मा्कडेय 
तीर्थ, मार्कडेश्वर, योगेश्वर, चक्र खडेश्वर, चक्रतीर्थ, 
महोमज्जनीती थं, वैतरणी, वनदुर्गा, गायत्री-सावित्नी- 
सरस्वतीकुंड, सुमित्रेश्वर, गगाधर, सोमती र्थ, चन्द्रतीर्थ और 
सूर्यतीर्थ आदि। 

आसपास के अन्य दर्शनीय स्थल 

पंचगनी-पंचगनी लगभग एक हजार मीटर की ऊचाई पर 
चना बहुत ही सुंदर स्थल है। यहा वैसे तो हमेशा ही काफी 
भीड रहती है, परन्तु वर्षा के दिनों मे यहा विशेषतौर पर भीड 
रहती है ,क्योंकि उन दिनों प्राकृतिक सौंदर्य अपने यौवन पर 


होता है। 
यात्रा मार्ग 
महाबलेश्वर, पृणे से करीब 20 किलोमीटर दूर है। पचगनी 


का पास का स्टेशन वथार है। पचगनी और महाबलेश्वर 
केलिए बबई, पुणे तथा सतारा से निरतंर बसें चलती हैं। 


ठहरने का स्थान 


महाबलेश्वर में धर्मशाला और होटल, लॉज आदि बहतायत 
मे हैं। पंचगनी मे ठहरने के लिए, गुजराती, हिंदू, बोहरे आदि 
समाज सस्थाओ की धर्मशालाए है। अनेक होटल, लॉज आदि 
भी हैं,जहां ठहरने व भोजन की उत्तम व्यवस्था है। 





महादेव मंदिर, महाराष्ट्र 


॥9] 


7. कुंभकोणम्‌ 





“कुभकोणम्‌ का सस्कृत नाम कुभपोणम्‌ है। कहते हैं,मरह्माजी 
ने एक घडा (कभ) अमृत से भरकर रखा था। उम छुभ की 
नासिका (घोणा) अर्थात्‌ मुख के समीप एक छिद्र में से अमृत 
रिसकर बाहर निकल गया और उसमे यहा बी पाच वोस तक 
की भूमि भीग गई। इसी से इसका नाम कुभपोण (कभवोण) 
पड गया। 


प्रति बारहवे वर्ष यहा कुभ का मेला लगता है। कई लाख यात्री 
उसमे एकत्र होते हैं। यह नगर कावैरी के तट पर स्थित है। यह 
स्मरण रखना चाहिए कि कावेरी से नहर निकाल लिए जाने के 
कारण गर्मियों मे कावेरी पूर्णत" सूखी रहती है। यहां मंदिर तो 
अनेक है, किन्तु मुख्य मदिर पाच हैं-(]] कभेश्वर (यह तीर्थ 
का सबसे प्रमुख मदिर है), (2) शार्गपाणि, (3) नागेश्वर, (4) 
राम-स्वामी, (5) चक्रपाणि। यहा का मुख्य तीर्थ 'महामघम्‌ 
सरोवर है। कुभकोणम्‌ मे स्टेशन के पास चोल्ट्री है। उसमे 
किराये पर कमरे ठहरने को मिल जाते हैं। 


स्टेशन से लगभग ढाई कि मी पर नगर के उत्तर मे कावेरी 
नदी है। यदि उसमे जल हो तो वहा स्नान किया जा सकता हैं। 
कावेरी के तट पर पक्का घाट है। तट पर महाकालेश्वर 
महादेव तथा दूसरे अनेक देवमदिर हैं। यहा से पूर्व भाग मे कुछ 
दूरी पर एक छोटा शिवमदिर है। उसमे सुदरेश्वर शिवलिंग 
तथा भीनाक्षी (पार्वती) की मूर्ति है। कामकोटि-मठ से दक्षिण 
जाने वाली सडक पर कुछ आगे जाकर दाहिनी ओर इंद्र का 
और बाई ओर महामाया का मदिर है। महामाया-मंदिर में जो 
महाकाली की मूर्ति है, कहा जाता है, वह स्वयं प्रकट हुई है। 
समयपुरम्‌ नामक ग्राम के देवीम॑दिर मे एक दिन पुजारी ने 
देखा कि एक और भूम फटी है और उससे एक मूर्ति का मस्तक 
दीख पड रहा है। धीरे-धीरे पूरी मूर्ति स्वय ऊपर आ गई। बही 


मर्ति वहा से लाकर यहा महामाया-मदिर मे स्थापित कर दी 
गई। 


प्राण-प्रसिद्ध कामकीप्णीपुरी कभकोणम॒ ही है। कहते हैं, 
प्रलय-काल मे ब्रह्माजी ने सृष्टि की उपादान भूता मूलप्रकृति 
को एक घट मे रसकर यही स्थापित कर दिया था तथा सृष्टि के 
प्रारम्भ में यहा से उस घट को लेकर सृप्टि-रचना की। एक 
मत यह भी हैं कि ब्रह्माजी के यज्ञ मे यहा भगवान शंकर 
अमृत-क्भ लेकर प्रकट हुए थे। 


मई 
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तीर्थस्थल का दर्शनीय विवरण 

महामघम्‌-यदि कावेरी मे जल न हो तो यात्री महाम 
सरोवर में स्नान करते हैं। वैसे भी समान के लिए यही पुप्यती 
माना जाता है। कईं बार सफाई न होने के दारण उसके जता 
कीडे पड़ जाते हैं। सरोवर बहुत बडा है। कम पर्व के सम 
यात्री इसी में स्नान करते हैं। सरोवर चारों और से पूरा पर 
चना है। कहते हैं कि कभ पर्व के समय इस सरोवर में गंगाक 
का प्रादु्भाव होता है। मीचे से स्वथ जलधाय निकलती है 
सरोवर के चारों ओर, घाटो पर मंदिर हैं। इतबी संध्या !66/ 
मुख्य मादिर सरोवर के उत्तर में है। उसमे दाशी विश्वतए 
तथा पार्वती वी मूर्ति है। कहते हैं कि इस सरोवर में कुम 
पर गंगा, यमना, सरस्वती, नर्मदा, गोंदावरी, की 
महानदी, पयोप्णी और सरय्‌ ये नौ नदियां, नौ गंगा कही जाई 
हैं-स्नान करने आती हैं। वे अपने जल में अवगाहन ० 
वालो वी अनत पापराशि को, जो उनके अंदर संचित ही का 
है, यहां आकर प्रति बारह वर्ष पर धोती हैं। इमीलिएड्सए 
नाम 'नवगंगाकंड' भी है। यहां स्वयं भगवान महाविष्णु, ५१ 
तथा अन्यान्य देवता उस समय पधार कर निवास करते है 
नागेश्यर-महामघम्‌ सरोवर से कुंमेश्वर-मंदिर वी के 


जाते समय यह मंदिर सबसे पहले मिलता है। इस 2 
कगन्गम् चाजप्य नही सिमफररर्फि के । एं्चनी का मादिर भीतर हीह। 


बल है 87 रे 
किसी-किसी दिन सूर्य-रह्षिमया 4092 देखी जाती डा 
नागेश्वर-मंदिर मे एक उच्छिष्ट गणपति वी भी मूर्ति 
कुंभेश्वर-नागेश्वर मंदिर से थोडी ही दूरी पर यु 
मदिर है। यही इस तीर्थ का मुख्य मंदिर है। इसकागोप 
ऊंचा है और मंदिर का धेरा बहुत बड़ा है। इसमें पे । ।' 
2882. र्ति मुख्यपीठ पर है। यह मूर्ति घड़े के आकर 
भदिर मे ही पार्वती का मंदिर है। पार्वती भी को 'मंगलाबिएां 
कहते हैं। यहा भी गणेश जी, सुब्रह्मण्यम्‌ आदि की गे 
परिक्रमा मे हैं। ! 
राधास्वामी-कुभेश्वर मदिर से थोडी दूरी पर यह मंदिर दे 
इसमे थीराम, लक्ष्मण, सीता की बड़ी सुदर भाकी है। रा 
है, ये मूर्तियां दारासुरम्‌ ग्राम के एक तालाब से निकली थीं। 
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8. पक्षितीर्थ 





पक्षितीर्थ, वेदगिरि नामक पर्वत है। यह पर्वत ही तीर्थस्वरूप 
माना जाता है। वेदगिरि की परिक्रमा होती है। पर्वत के नीचे 
१8083 बाजार है। यहा यात्रियों के ठहरने के लिए धर्मशाला 
है। 

बाजार के एक ओर शखतीर्थ नामक सरोवर है। कहते है. 
बारह वर्ष मे जब गुरु कन्याराशि में आते हैं, तथ इस सरोवर 


में एक शख उत्पन्न होता हैं। उस समय यहा प॒प्कर महान्सव हु 


मनाया जाता है। बडी भारी भीड एकत्र होती है। 


'शखतीर्थ सरोवर से कछ दूरी पर वाजार के दूसरे सिरे पर एक 
प्राचीन शिव मंदिर है। मदिर विशाल है। इसे रुद्रकोरिक्षेत्र 


न जञपन कई 
हा जार 


कहा जाता है। मदिर मे भगवान शकर का लिंग विग्रह है, उसे 
रुद्रकोटिलिग कहते है। मंदिर में ही पृथक पार्वतीजी का मदिर 
है। यहा पार्ववीजी को 'अभिरामनायकी' कहते है। मंदिर के 
पास ही रुद्रकोटितीर्थ नामक सरोवर है। 


पक्षितीर्थ बाजार के पास से ही वेदगिरि पर्वत पर जाने की 
सीढिया बनी है। लगभग 500 सीढिया चढ़नी पडती है। पव॑त 
के शिखर पर भगवान शकर का मदिर है। यहा मंदिर का मार्ग 
सकीर्ण है। सीढियो से ऊपर जाकर परिक्रमा करते हुए मदिर 
में जाना पडता है। मंदिर में भगवान शकर का लियगविग्रह है। 

इसे यहा दक्षिणा मूर्तिलिग (आचार्य विग्रह) मानते हैं। यह लिग 


मूर्ति कदली स्तभ की भाति है। इसे 'स्वय भूलिग' कहा जाता 





पक्षितीर्थ में पक्षियों को पंडित जी खाना खिलाते हुए 
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पैतयुग, शत, द्ापर, 
से गीधह्ेनेल । 





चेगलपेट स्टेशन है। चेगलपेट मद्रास प्रदेश का जिला है और 
अच्छा नगर है। चेगलपेट से पक्षितीर्थ ।5 किलोमीटर दूर है। 
मद्रास से चेंगलपट होती मोटर बस पक्षितीर्थ-थिरुक्कली - 
कुंदरम्‌ तक जाती है। 


मद्रास को यदि तमिलनाड के तीर्थ स्थानों को जाने का प्रमुख 
प्रवेश द्वार या केन्द्र,मान लिया जाए तो कोई अतिशयोक्ति न 
होगी। मद्रास से अनेक तीर्थ स्थानों के लिए तीर्थश्रमण बसे 
चलती हैं, जो सारे तीर्थों को ले जाती हैं और ठहरने खाने की 
व्यवस्था भी ये स्वय करती हैं। 


कांचीपुरम्‌, थिरुककलीकृदरम॒ तथा महाबलीपुरम्‌ के लिए 
प्रतिदिन नियमित बसे चुलती हैं। महीने मे एक बार हर दूसरे 
शनिवार को मद्रास से परि भ्रमण बसे चलती हैं, जो पांडिचेरी, 
चिदंबरम्‌, तंजावुर, रामेश्वरमू, पचालम्‌, मदुराई, 
कन्याकमारी, त्रिवेद्रमू, कोडाइकनाल, तिरुचिरापलली आदि 





स्थानों पर ले जाती हैं। यह नौं-दस दिन की यात्रा होती है। 


इसी प्रकार महीने के पहले शनिवार को संबह एक दूसरी 
परिभ्रमण बस-यात्रा आरभ होती है, जो तिरुवन्नमलाई, 
येराकुड, ऊटी, मुडकलाई, वृदावन गार्डन, मैसूर, 
श्रीरगपट्टनम्‌, बगलौर, तिरुपति आदि पवित्र स्थानों की यात्रा 
कराती हैं। मह भ्रमणु सात-आठ दिन मे पूर्ण हो जाता है। 


इनमे पहली ओर दूसरी यात्रा के लिएकिराया क्रशश लगभग 
290 और 260 रुपये है। इन भ्रमण बसो का रिजर्वेशन पहले 
से कराना पडता है। इनका रिजर्वेशन मद्रास शहर के माउंट 
रोड पर बने आफिस मे होता है। 

ठहरने का स्थान 


चेगलपेट स्टेशन से थोडी दूरीपर म्यूनिसिपल डाक बंगला है। 
यहा किराये पर ठहरा जा सकता हैं। 


नटरज शिव दी एक इडिव्य प्रतिमा 


बहती है। नदी के किनारे पर ही श्रीकालहस्ती मदिर स्थित 
है। पास ही कैलासगिरि पव॑त है। नदीश्वर ने कैलास पर्वन के 
तीन शिसर पृथ्वी पर स्थित किए थे, कैलासमिरि उनमे से 
एक है। 

कालहस्ती मंदिर का परिक्रमा घेश काफी फैला हुआ है। 
कालहस्ती मंदिर में दर्शन तथा पूजन के लिए शुल्क देना 
पडता है। मंदिर में शिवजी वी लिगमूर्ति है,जोन्वायुतत्त्व लिग 
है। इस मूर्ति का स्पर्श पुजारी भी नहीं करते। मृ्ति के सामने 
स्वर्णपट रखा है, जिसपर फ्ल-मालाए, प्रसाद आदि चढ़ाएं 
जाते हैं। पूजा भी इसी पट पर सामग्री रसकर दी जाती है। 


इस मंदिर का कालहस्ती नाम इसलिए पडा कि इसी मूर्ति में 
मकड़ी, सर्पफण तथा हाथी के दातों के चिन्ह साफ दिखाई 
पड़ते हैं। कहते हैं कि इस मूर्ति की सबसे पहले आराधना करने 
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वालो में मकडी, सर्प तथा हाथी ही थे,अत* श्री - मकडी, काल 
> सर्प, हस्ती 5 हाथी अर्थात्‌ श्रीकालहस्ती नाम इस प्रकार 
पडा। 

मदिर की परिक्रमा मे अनेक देवी-देवताओं की मूर्तिया है। 
मदिर मे पार्वतीजी की मूर्ति विद्यमान है। पहाडी पर चढ़ने के 
लिए सीढिया नही हैं,फिर भी चढने मे कोई विशेष कठिनाई 
नही होती। 

यात्रा मार्ग 


कालहस्ती के लिए मद्रास, तिरुपति तथा चेगलपेट से 
थोडी-थोडी देर मे बसे चलती हैं। विल्लुपुरम्‌-गुट्र लाइन पर 
रेणिगुटा से कालहस्ती 25 किलोमीटर तथा तिरुपति ईस्ट से 
38 किलोमीटर दूर पडता है। स्टेशन से कालहस्ती मदिर 
लगभग दो किलोमीटर दूर पडता है। 


सारग मंदिर,मद्रास 


* 203 


2. गुरुवायूर 





दक्षिण भारत में यह स्थान धार्मिय दुहिट मे भत्या मे 
है। यहा भगवान श्रीगूरवायूराषा था महिर है, तथा पिराया 
लेकर मंदिर के अधिवारी ही यात्रियों व राने मी ध्यापग्णा 
करते हैं 


धार्मिक पृष्ठभीम 





भगवान श्रीवृण्या ते अपन परम मित्र उदार 
देवगुर श्रीवृद्मपति थे पराम एवं अध्यन भे 
देकर भेजा। मदेश गर था सि सभट द्ञाग्यि 
पर्व ही बह मृति, जिसयी व 
देववी पूजा क्या बरते थे, सिसी सुर्ग क्षत और परिप रदाले 
प्रतिष्ठित हो जाय। भगवान गो सम भाषा 7 था 
योई साधारण प्रतिमा नही है। घलियंग मे आते धर यह पनए 
भवतों थे लिए अत्यस बल्माणदायय और यरशया शिझझ...' 
होगी। सवाद पाकर देवगुर बृहस्पति द्रारिया गए, खिन्‍्स एस 
समय तक द्वारिवा समर में सीस को घी थी। उन्होने अ 













॥। 
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कात- ओपन 
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कौशलयुक्त है। 


लगभग पांच सौ वर्ष पूर्व पांड्य देश के राजा को किसी 
ज्योतिषी ने कहा कि वह एक निश्चित तिथि पर सर्प-दश से 
मर जाएगा। राजा ने यह सुनकर तीर्थ यात्रा प्रारभ की तथा 
वह गृरुवायूर पहुंचा! इन दिनों मंदिर अत्यत ध्वस्त स्थिति से 
था। राजा ने उसके पुनर्निर्माण का आदेश दिया और मदिर 


निर्माण के पूर्व ही वह अपनी राजधानी को चला गया। इधर, 


जब निश्चित तिथि बीत गई और राजा की मृत्यु नही हुई, तब 
राजा ने ज्योतिषी को बुलवाया और उससे भूठी बात कहने का 
कारण पूछा। ज्योतिषी ने उत्तर दिया-'महाराज, अपनी 
मृत्यु के ठीक समय आप एक पवित्र मदिर की 
पुर्न्निर्माण-योजना मे व्यस्त थैं। उस समय सर्प ने आपको 
काटा भी था,किन्‍्त कार्य मे अत्यत एकाग्र होने के कारण 
आपको ज्ञात नहीं हो सका। देखिए, यह सर्प के काटे जाने का 
घाव है। यह तो जिनका मदिर आप निर्माण करा रहे थे, उनकी 
अपूर्व कृपा का फल है कि आप मृत्यु से बच गए। अब आपको 
पुनः वहीं जाना चाहिए। ” 


इसके पश्चात्‌ मदिर मे कई बार कुछ सुधार और परिवर्तन 
कतिपय स्थानीय भक्‍तो ने किए। 


कहा जाता है कि सर्वप्रथम भगवान विष्णु ने अपनी साक्षात 
मूर्ति ब्रह्मा को उस समय प्रदान की जब वे सृष्टि-कार्य में सलग्न 
हुए। जब मा यु प्टि-निर्माण कर चुके, उस समय स्वयंभू 

मन्वन्तर मे सुतपा और उनकी पत्नी पृश्टिन ने पुत्र- 
प्राप्ति के लिए ब्रह्मा की आराध्ना की। ब्रह्मा ने उन्हे यह 
मूर्ति प्रदान की तथा उन्हे उपासना करने का आदेश दिया। 

बहुत काल की आराधना के बाद भगवान प्रकट हुए तथा स्वय 
पुत्ररुप मे उनके गर्भ से जन्म लेने का वचन देकर अंतर्ध्यान हो 


गए। तत्पश्चात्‌ भगवान पृश्निगर्भ के रूप मे अवतरित हुए 
दूसरे जन्म में सुतपा कश्यप बने और पृश्नि अदिति। तीसरे 
जन्म मे सृतपा वासुदेव बने और पृश्नि देवकी बनी। तब भी 
भगवान ने श्रीकृष्ण रूप मे इनकी कोख से जन्म लिया। यह 
मूर्ति वासुदेव को धौम्य ऋषि ने दी थी तृथा उन्होने इसे द्वारिका 
में प्रतिष्ठित कराकर इसकी पूजा की थी। 


सर्प-यज्ञ के पश्चात्‌ जनमेजय को गलित कृप्ठ हो गया। तब 
उन्होने इन्ही भगवान की आराधना की तथा भगवान की कृपा 
से रोग के साथ-साथ ही भवरोग से भी मुक्ति पाई। 


श्री आद्यशंकराचार्य इस मदिर मे कुछ काल रुके थे। उन्होंने 
यहा की पूजा-पद्धति मे कछ सशोधन किए थे। अब तक पूजा 
उस सशोधित विधि से ही होती है। 


एक और कथा के अनुसार कहा जाता है कि एक किसान 
नारियल की खेती की पहली फसल के कुछ नारियलो को लेकर 
भगवान गुरुवाय्रप्पन को चढ़ाने चला। मार्ग मे वह डाक्‌ के 
चगुल मे फंस गया। उसने डाक से प्रार्थना की कि वह और सब 
कछ ले ले, पर भगवान के निमित्त लाए हुए नारियलों को 
अलग रहने दे। इस पर डाक ने ताना मारते हुए कहा-'' क्या 
गुरुवायूरप्पन के नारियलो में सीग लगे हैं। डाकू का इतना 
कहना था कि सचमुच उन नारियलो पर सीग उग आए। डाकू 
इस चमत्कार को देखकर घबरा कर चुपचाप चला गया। ये 
सीग लगे नारियल मंदिर मे अब भी रखे हुए हैं। 


यात्रा मार्ग 


ज्िंचूर रेलवे स्टेशन से गुरुवायूर लगभग 38 किलोमीटर दूर 
है। त्रिचूर से बसे भी चलती हैं। कोचीन॑ जाने वाली लाइन मर 
त्रिचूर पडता है। 


हरे 


83. कन्याकुमारी 





कन्याकुमारी जहा पर स्थित है, वह भारत थी अंतिम दक्षिणी 
सीमा है। इसके एक ओर बंगाल मी साटी, दुसरी ओर अस्च 
सागर तथा सामने हिंद महासागर है। बन्यावमारी एव 
अतरीप है। यह भारत थी घरती बा छोर है और एक ऐसा 
स्थान है, जहा से लेकर दक्षिणी ध्रुव तक धीच में बोर्र टाप भी 
नहीं है। 

धार्मिक पृष्ठभूमि 


यहा की कथा यह है कि भारत के चक्रवर्ती समाट भरत ये आठ 
पुत्र और एक पूत्री थी। उन्होंने अपने राज्य यो बटवाय वर 
दिया और दक्षिण का भाग उनवी कुमारी पूरी को मिला, 
जिससे इसका नाम 'कुमारी' पड़ गया। एक बार जब असूरो 
का जोर बढ़ गया और उनका राजा बाणासुर देवनाओं यो 
कष्ट देने लगा तो पृथ्वी माता ने भगवान विश्णु से प्रार्थना वी। 
विष्णु भगवान ने कटा कि देवताओं यो चाहिए कि ये 
पराशकित वी आराधना करे, वही थाणासुर को नप्ट बर 
सकती है। देवताओं के यज्ञ करने पर यज्ञकुद वी चिद 
(ज्ञानमय) अग्नि से दुर्गाजी अपने एक अश से वन्‍्या-रूप में 
प्रकट हुई। 

देवी प्रकट होने के पश्चात्‌ भगवान शकर को पति रुप मे पाने 
के लिए दक्षिण-समुद्र के तट पर तपस्था करने लगी। उनवी 
तपस्या से सतृप्ट होकर शकरजी ने उनका पाणिग्रहण करना 
स्वीकार कर लिया। देवताओं वी चिता हुई कि यह विवाह हो 
गया तो बाणासुर मरेगा नही। देवताओ वी प्रार्थना पर देव 
नारद ने, विवाह के लिए आते हुए भगवान शकर को 
“शुचीद्रम्‌' स्थान पर इतनी देर रोक लिया कि सवेय हो गया। 
विवाह-मुहू्तं टल जाने से भगवान शकर वही स्थाणुरूप मे 
स्थित हो गए। विवाह के लिए प्रस्तुत अक्षतादि समुद्र में 
विसर्जित हो गए। कहते हैं, वे ही तिल, अक्षत ओर रोली अब 
रेत के रूप मे मिलते हैं। देवी फिर तपस्था मे लग गई। 
बाणास्र ने देवी के सौंदर्य की प्रशसा अपने अनुचरो से सुनी। 
बह देवी के पास आया और उनसे विवाह करने का हठ करने 
लगा। इस कारण देवी से उसका युद्ध हुआ। युद्ध मे देवी ने 
बाणासुर को मार डाला। इसी उपलक्ष्य मे आश्विन नवरात्रि 
के उत्सव होते हैं। 

यह तीर्थ शताब्दियों से दर्शकों का आकर्षण रहा है। कहा 





जहर 


जाता है थि आदिरप आइस गाष आए थें। बस्यावशार 

जहा अरब सागर, 2िद मटासागर सथा बंगाल वी साई/ व 
तीनों मसयों था संगम है, या पदिय मीर्य है। यरा सता 
लिए समः से हय सरशित घरा बसा है। समर पर यहां पर 
घाट है और महिला यों थे बरप्र-वरियर्तन में लिएएए और 
कमरे भी बने है घाट में उपर एप मदय है। या गया 
खरीदे बरतें ह। 








क्न्याकुमारी जी 


तीर्थस्थल का दर्शनीय विवरण 


यहा बंगाल की खाडी के समुद्र में सावित्री, गायत्री, सरस्वती, 
कन्या, विनायक आदि तीर्थ है। देवी-मंदिर के दक्षिण 
मातृतीर्थ, पितृतीर्थ और भीमातीर्थ हैं। पश्चिम मे थोडी दूर 
पर स्थाणुतीर्थ है। कहा जाता है, शुचीद्रम्‌ मे शिवलिंग पर 
चढा जल भूमि के भीतर से यहां आकर समुद्र मे मिलता है। 


समुद्रतट पर, जहां स्नान का घाट है, वहा एक छोटा-सा 

गणेशजी का मंदिर ऊपर दाहिनी ओर है। गणेशजी का दर्शन 

करके कुमारी देवी का दर्शन करने लोग जाते है। मदिर मे 

द्वितीय प्राकार के भीतर 'इंद्रकात विनायक' नामक 

80४४4 0 है। इन गणेशजी की स्थापना देवराज इद्र ने 
| ५ 





कुमारी देवी मंदिर, कन्याकुमारी 

कन्याकुमारी मंदिर-इस मदिर के तीन दरवाजे हैं। वैसे तो 
दक्षिण की परंपरा के अनुसार चार दरवाजे थे। एक दरवाजा 
समुद्र की ओर खूलता था, उसे बद कर दिया गया। कहा यह 
जाता है कि कन्याकुमारी की नाक मे हीरे की जो सीक है, 
उसकी रोशनी इतनी तेज थी कि दूर से आने वाले नाविक यह 
समझ कर कि यह कोई दीपक जल रहा है, तट के लिए उधर 
आते थे किन्तु रास्ते मे जो शिलाए हैं, उनसे टकराकर नावें 
टूट जाती थी। यहां पर पूजा-अर्चना भी केरल के नंबूद्री 
ब्राह्मण अपनी प्रथा से करते हैं। 


मंदिर मे कई द्वारो के भीतर जाने पर कुमारी देवी के दर्शन होते 
हैं। देवी की यह मूर्ति प्रभावोत्पादक तथा भव्य है। देवी के हाथ 
में माला है। विशेष उत्सवों के अवसर पर देवी का 
हीरे-जवाहरातो आदि से शृगार होता है। रात्रि मे भी देवी का 
विशेष थगार होता है। 

00008 उत्तस्अग्रद्वार के बीच मे भद्रकाली का मंदिर है। 
अ कमारी देवी की सखी मानी जाती हैं। वस्तुतः यह 5। पीठो मे 
मे एक शक्तिपीठ है। यही सती-देह का पृष्ठभाग गिय था। 


3 में और भी अनेक देव-विग्रह हैं। मदिर के उत्तर मे थोडी 
हरी पर 'पाप विनाशनम्‌! पुष्करिणी है। यह समुद्र के तट पर 





है विवेकानद ता ः 
ही एक बावडी है, जिसका जल मीठा है। यात्री इसके जल से 
भी स्नान करते है। इसे 'मडूक तीर्थ! भी कहते हैं। 


यहा समुद्र-तट पर लाल तथा काली बारीक रेत मिलती है, 
जिसके दाने चावलो के समान लगते है। समुद्र मे शख, सीपी 
आदि भी मिलते है। 


आसपास के अन्य दर्शनीय स्थल 


विवेकानंदशिला-कन्याकुमारी के छोर से आगे एक पहाडी 
शिला है। !892 मे स्वामी विवेकानद रामेश्वरम्‌ और मदुरै 
होते हुए यहा आए थे और देवी के सामने दडबत्‌ प्रणाम करके 
समुद्र मे शिला को देखकर तैरकर उस शिला के पास पहुचे 
थे। वहा पर तीन दिन निर्जल द्रत करके वे बैठे आत्मचितन 
करते रहे थे। तभी से उस शिला का नाम 'विवेकानदशिला' 
हो गया है। ऐसा लगता है कि प्राचीन काल मे भी यहा पर कोई 
छोटा-सा मदिर रहा होगा। विवेकानद मंदिर के चारो ओर 
एक परकोटा है और उससे नीचे ही स्नान के लिए घाट बना 
हुआ है, जहां पर यात्री स्नान कर सकते हैं। 

कन्याकमारी के सूर्योदय और सूर्यास्त का दर्शन अपनी अलग 
ही विशेषता रखता है। कन्याकमारी भारत का सुदरतमू तीर्थ 

है। 

शुचींद्रमू-कन्याकुमारी से शुचीद्रम्‌ 72 कि. मी. है। इस 

स्थान को 'ज्ञानवनक्षेत्रम' कहते हैं। गौतम के शाप से इद्र को 





- शुचीद्रम्‌ मंदिर तथा सरोवर 


यही मुक्ति मिली। यहा इद्र उस शाप से पवित्र हार। इसलिए 
इस स्थान था नाम शूचीद्रम्‌ पशा। यहा भगवान शकर था 
विशाल मंदिर है। मंदिर के गमीप ही सबिस्तृत सरोवर है। 


इस सरोवर को 'प्रजादुड कहने हैं। श्चीद्रम्‌ माँदर में बरष्ठमा, 


विष्णु और महेश-इन तीनों के अलग-अलग माँदर हैं 
गोपर के भीतर भगवान शकर तथा भगवान विध्य थे मंदिर 
विशाल हैं। इनमें कोई मुस्य या गौण नही है। शिवसमदिर में 
शिवलिंग स्थापित है। इन्हे यहा स्थाण बटते हैं। इस 
शिवलिंग के ऊपर मुसावृति बनी है। मंदिर ये सामने नदी थी 
मूर्ति है। विष्णु मंदिर में श्रीदेवी तथा भदवी के साथ भगयान 
विष्णु वी मनोहर चतुर्भूज मर्ति है। दस संदिर थे सामने 
गरुडजी वी उच्चार्दात मूति है। इस मदर में श्रीएनुमानजी 
वी बहुत बडी मूर्ति एक स्थान पर है। इनके अनिरिय्त 
शिवमंदर में पार्वती, नटराज, सुब्रहमण्य तथा गणेश दी ओर 
विष्णुमदिर में लक्ष्मीजी एवं भगवान विष्ण थी चल 
प्रतिमाएं हैं। ब्रह्मा का भी एक प्रथकू मंदिर यहा है,जों एस 
मंदिर के घेरे मे ही है और वह भी प्रमुस मंदिर है। तीनो 
मंदिरों की परिक्रमा में अनेक देवताओं दी मूर्तिया हैं 
नायरकोइल-शूचीद्रम ये मागरकीइल पाच कि भी है। यह 
एक बडा नगर है। निवेद्रम्‌, तिन्नेवली नथा आमपास के अन्य 
स्थानों को यहा से बसे जाती हैं। इस नगर में शेषनाग तथा 
नचागेश्वर महादेव के मंदिर हैं। 












08% आज 6 
उबक ५अललन>++ २३ <..&८.. 2-2 


कया बोदर ग्नीपा है मदर रा एव 
यगाव्रा मार्ग 
बा थे लिए सूुवि धाजनय गधी शो मि व“ 
घर्मायमारी जायर विर बच में मोदर- तर 
जाए अथया वियेसम से ब्दायमारी आगर टि गिल 
जाए। दस प्रवार दोना और ये मार्यों में डर 
याजा हो जाती है। बस्यायमारी से पियसममुके ही कक 0 
बेबल श्ीद्रम और वागरकोद न ही आते है। दर शा हे | 
से अलग हैं, बितु उनमे एक से दुसरे सीय वो सी वो 














पस्तके वी.पी पी. पैकेट द्वारा या पुस्तकों वी प्री कीमत (डाकखर्च 
सहित) पेशगी भेजकर रजिस्ट्री पैकेट द्वारा मंगाई जा सकती हैं। 
.3.83 से नई डाकदरों के लागू हो जाने से डाकखर्च पुस्तको की 
वीमत दा लगभग 25% से 405 तक हो गया है। 

7/- रु से 25/- रू. तक वी वीमत की पुस्तकोी पर यह डाकखर्च 
असहनीय है, जोकि 7/50 रू कम से कम आता है। 


] मार्च 983 से बढ़े हुए डाकखर्च का असर 


औसत रजिस्ट्री 
दजन | चार्ज 
डाक्सचं मिलाकर 20/- से 


डाय्सच मिलाकर |0 - तक थी 
उपर बीमत के चैयेट पर 


बीमत के पैकेट पर 
डाउसर्च मिलाकर 20/- तर 

नोट : इसके अतिरिक्त दस नय पैसे या वी पी सनीआ्र पाम॑ तथा पैक्ण व अन्य | 
खर्च जोकि लगभग ।/50 प्रति पैकेट आता है प्रकाशक वहन करता है। 



















वीम॑त के पैवेट पर 


उपर्युकत डाकदरो के अनुसार पुस्तकों को वी पी द्वारा मगाने पर 
निम्न डाकव्यय होगा 

7/75 तक की पुस्तक पर डाकघर्च 2/25--250 ॥० १0८ 
7/75 से ।6/5 तक की पस्तेकों पर 3/85 --256, ॥0 55/ 
]6/25 से ऊपर वी पुस्तकों पर 7/25--255, 70 407 
(पुस्तक व्यवसाय में 20/- से उपर एक औसतन दी पी पैकेट वी रकम 20/ 
30'- के चीच रहती है) 






कैमरा साधारण हो या बढ़िया ' 
आप स्वयं ट्रिक फोटोग्राफी कर सकते हैं ! 
बोतल के भीतर आदमी, हयेली पर नाचती 

औरत, सेब में से ऋ्रॉकते बच्चे या पीपल के पत्ते पर 

अपनी प्रेमिका के फोटो उतारिये ! या ५ 

- किसी अच्छे भले आदमी का कार्टन जैसा फोटो खीचना 
चाहते हैं? जैसे [कि ऊंट जैसी गर्दन, कुम्हंडे जैसा सिर, 
बासड़े जैसी नाक, हाथी जैसे कान और अगुल भर का 
शरीर! (डिस्टार्शन ट्रिक) 

+ एक ही फोटो मे किसी आब्जेक्ट के कई प्रतिबिम्ब एक 

. साथ उतारना चाहते है। (प्रिज्म ट्रिक) 

“ एक ही फोटो में किसी व्यक्ति को अलग-अलग पोज 
में एक साथ दिखाना चाहते है-फिल्मो के डबल रोल 

जैसा ? (मल्टीपल ट्रिक 

इसके लिए ,कोई महगा या विदेशी कैमरा ही जरूरी नही 

है, जरूरत है ट्रिक फोटोग्राफी के ज्ञान की ! .... और 

ट्रिक फोटोग्राफी की हिन्दी में सिर्फ एक ही पुस्तक है षुै 


जपने निकट के भुफ स्याल एन ए एच, ब्हौलर के रेलवे असअट्टॉपर स्थित 
बक स्टालों पर माग करेँ या बी पी पी द्वारा भगाने केलिएलिखें. 


॥;॒ पे पुस्तक महल, .- 
है रवारी बावली ,दिल्‍ली -॥0008 


“7 भषये से नये फार्मुले है और फोटोग्राफिक वस्तुओं के निर्माता व 






अब चूकि पूरा डाकसर्च न तो पाठक ही वहन कर सकता है और न ही 
प्रकाशक-इसलिए हमने डाकखर्च की जो रकम इस सूचीपत्र मे दी 
है वह औसतन आधी है-अर्थात्‌ आधा डाकखर्च हम वहन कर रहे 
प 
आईर देकर वीपीपी न जन पर सारा डाकव्यय का भार 
प्रकाशक पर आ पड़ता है, जो कि लिखे डाकखर्च से औसतन दुगना 
होता है। 
उपयुक्त बातो को ध्यान मे रखते हए अब अधिकतर हमने एडवास 
रकम मागनी शुरू कर दी है। वी पी पी द्वारा केवल चही आर्डर भेजे 
जाते हैं, जो हम समभते है छूट जायेगे-और अन्य दूसरे आर्डरो को 
भेजने से पहले एडवास मगान के लिए उन्हें पत्र लिख दिया जाता है। 
आपके आर्डर के प्रत्युत्तर में यदि आपसे एडवास मागा गया है, तो 
उसे फौरन साथ भेजे गये मनी आर्डर फार्म मे भरकर भेज देव जिससे 
पस्तके जल्द से जल्द भेजी जा सके। 


पुस्तकें जल्द मंगाने के लिए मनीआर्डर द्वारा एडबाॉंस रकम 
भेजकर रजिस्ट्री पैकेट से मंगाइये 


वी.पी.पी. द्वारा पुस्तकें मंगाने के लिए 25% रकम एडवांस 
भेजें। 


हमारी प्रवाशित पुस्तके लगभग सभी प्रतिष्ठित पुस्तक विक्रेताओं 
एवं ए एच ब्हीलर के रेलवे बुक स्टालो पर उपलब्ध हैं--डाक व्यय 
बचाने के लिए आप अपने मिकट के बुक॒स्टाल से माग करे अन्यथा 
कहां मिलेगी, यह उनमें पूछकर वहा से खरीद ले। 






































ट्रिक फोटोग्राफी 
42300 8 
कलर प्रोसेसिंग 


ए एच हाशमी 










डिमाई साइज के 248 पृष्ठ 
सैकड़ों रेखा व पत्रया चित्र 











जिसमे डिस्टॉर्शन ट्रिक, प्रिज्म ट्रिक, मल्टिपल एक्सपोजर्स ट्रिक, 
फोटोमोटाज, बेस रिलीफ, रैंकिंग, पैनिंग, स्टार.इफेक्ट, 
डिफ्रैक्शन ग्रेटिग, टेक्सचर, फोटोलिथ, सोलराइजेशन, 
पोस्टरशइजेशन, पेन ड्राइग इफेक्ट तथा ऐसी ही अभय अनेकों 
कैमरा ट्रिक्स की प्री-पूरी प्रैक्टिकल जानकारी चित्रों के साथ 
दी गई है! फोटो-ट्रिक्स के अलावा पु 


फोटोग्राफी के प्रार्रम्भक ज्ञान के साथ-साथ कलर फोटोग्राफी व 
कलर प्रोसेसिंग वी प्रैक्टिकल जानकारी भी दी गई है, जिसवी 
मदद से आप अपने घर मे ही नेगेटिव या ट्रासपेरेसी की 
फ्रोसेसिग व कलर प्रिंटिंग कर सकते है। न्‍ 


भिन्‍न-भिन्‍न किम्म की प्रोसेसिय के लिए सैकडो की तादाद में | 













वितरको, सर्विसिग सेटरो के पते। 
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ह् 24 आषाओं में 
दुनिया का सबसे अधिक बिकने बाला 
विएवविख््यात संदर्भ-ग्रंथ 





चँ. रे श्ि 





जिसके बिना आपकी हर जानकारी अधूरी है! 
जिसके बिना दुनिया की हर लायब्रेरी अधूरी है ! 
जिसकी अब तक साढ़े चार करोड़ प्रतियां बिक चुकी हैं ! 











उएएफार55 8000 07 ए0त.90 एष०007005 
४-5 59] >् ख्र 
उपर ्णन 
बुक ऑफ 
वल्‍ल्ड रिकाडंस 
चार अलग-अलग भागो में 
तथा सम्पूर्ण एक जिल्द में उपलब्ध ! 


न सकल 3 -नननिननननननीनी निभा पन्‍ सन न 
मूल्य प्रत्श्क ग्रग 20'- शक्‍्खर्च 4/- 
चारों भाग अलग-अलग 72/- चागें भाग एक में 68/- 
सजिन्द लायब्ररी समस्क्त्य 80:- * 

कोई दो पा आधक था ॒प्रे सैट पर शकलर्च भाफ 


“गिनेप्त मुफ ऑफ बल (रिकाईस' एक ऐसा सरदर्भ-प्रभ है, जिसमें ऊीवत और जगत 
के प्रत्येक क्लेद् में नित-नवीन काम होने वाले हजारों-हजार विश्व-रिकार्शों का 
म्पोरा दर्ज होता है। जिशव के लगभग सभी देश इसमें शामिल रिकार्शं को ही 
हामाणिक ब सही मानते हैं। किसी भी रिफार्ड का इसमें शामिल होता या विदारार्थ 
स्वीकार क्या जाता ही उस देश के लिए गौरवपूर्ण उपलब्धि मानी जाती है तथा 


रिकर्शों से सर्बाधत असछ्य फोटोप़ापस 
तथा रिकाई-तालिकाओं सहित 






इसका वह अपने प्रचार भाध्ययों, जैसे रेडियो, टी. दी, तथा समाक्ार-पत्रों द्वारा 
प्रचार भी करते हैं। - - - विश्व के 24 देशों की भादाओं में प्रकाशित ऐसे 
सवर्भ-ग्रथ को गिनेस के मालिकों ने भारतीय भाषाओं में जापने का शायित्व “पुस्तक 
महल' वरे सौंपा है। इस तथ्य को भारत के सभी प्रमुख समाचार-पत्र तथा रेडियो 
प्रसारित भी कर चुके हैं। इसी भ्रृद्ला की प्रथम कड़ी यह हिन्दी सस्करण है। 


भाग । भाभ ]॥ 


भांग 3॥ 


चार ।५४ 

# प्रोजव जीवत # पशु व वनस्पति जगत # कला एंव मतोरजन » खेल जगत 

# प्रातव उपलब्धिया # प्राकृतिक जगत # भवत एवं सरचताए (दुनिया भर छे सभी ब्रछार के 

# मानद ससार » ब्रहमाड एवं अतरिक्ष # मशीनों की दुनिया झोनों लिलाडिया क छल सम प्री 
# विज्ञान जगत # ध्यापार जगत 


घटताकृपों के रिकार्ड) 
हजारों-हजार विश्य-रिकार्शों में से कुकूक की फ़लक 


सबसे बड़े, सबसे छोटे, सबमे भारी व [ थ्र्श करोड़ डॉलर अर्जनतु' एक: अर्य रूपये | | बैद्मिटन 0 बेसबाल 0 बास्केट गाल 


दुनिया का सबसे सम्बा जीवित व्यक्ति 
सबसे हल्के ज़ीव-जन्तु 7 मबसे अधिक, हक, 


और सबसे शम्बी जीवित पहिला 







0 दुनिया का समसे दी्घायु जीविद व्यक्ति 
0 एक बार एें पद्रह बच्चे जतने वाली मा 
“एप सबसे लम्ब॑ नाछयुतों बाला और सबसे 
खम्बी मुछो वाला व्यक्ति 70 सब ऑफि्कि 
बार विवाह रचाने वाले (2 505 चटे तक 
सगातार लिघते रहने वाला स्थक्ति 0 शबसे 
पहली व सबसे प्राचीन ससद [7 सकसे कम व. 
सबसे अधिक बहुमत से जीत (3 सबसे घड़ी 
बैंक ब ट्रेन डकैतिया तथा ऐसे ही अन्य हजारों 
रिकाईस * * ६ 


बच्चे देते बाला जीव ८ सबसे बटे इट्रधनध व 
सबसे बड़ी भरीचिका (0 हरे-नीले चढमा 
0 पृथ्वी, सुर्प द विश्द की अनुमानित आयू 
ए सबसे पुराती वेधंशाला व तारागह 
ए सबस भयातक विद 0 सबसे महगी सर्गोध 
ए सबसे पुरानी शराब 20 सबसे बडे भुवाल 
ए सबसे बड़ा चिंडियाघर 0 सबसे दीर्घफाय 
मछली 0 सबये विशाल भाप्माषर छ प्ले 
बड़ा द्वीप 0 सबसे ऋद्ी टुरबीने तथा 


घ. मरबस बडा फुटआल स्टाडइ4म ८) सबसे 
अडा इडोर स्टेडियम 0 पेट्रोल की सबसे कम 
खपत वाली कार्र 7 बिना रूके सबसे अधिक 


जा आल ननौ काम अाणक 2८ +-नुं मे “कक 


5 





एवालाबाब व] करता (घुडरवात के धूल 
६2 तलवार बाजी ए ड्ॉस-क्ट्री “दौड़ 
ए साल दौड 0 पर्वतारो'ह्ण 0 जम 

५५४30 ४2४ हम 


चर पक 





| 






अन्यात्य हजारे रिकाईंस * परकाइल * अ 


ऐसे ही अन्य हज्यरों-हआर रिक्ाई ! शुतिया की सभी क्षेत्रों की महत्वपूर्ण घटनाओं, स्चारों, व्यक्षितपों व 
के जर्तुओं से सबदधित लाखों की ताशड में रिस्पर्शं न हानवर्थक छूचताओं का अपूर्य शशर 
एप्रजाबस्त 0. <णाडएणानंगा ध्तफे नि/5- ठ5एतरार55 50एलांअध७९३ [.॥9 , ०००० ८८4 
अपने निकट के भुरू स्टाल एवं ए. एच 5८ , भी पी द्वारा मणने फे लिए लिखें ब्योरः 
सील के रेहबे सब बल जह्ल पर पक "पुरुतक्त महल, रवरशी बवली,दिलली गा0096 - श्श्टा 
(पल हु टाल धर माय करे," ६... जक भो कम. 0:8 गेल/डी शुजाद खर्ष, शरिफ्ड,जई दिस्मी-480802 
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विश्व की 8 ऐ में करोड़ों की संख्या में बिकने वाली 
प्रसिद्ध अमरीकी लेखक रिप्ले की मशहूर पुस्तक 


४५० /3७२/४४४४ -अब हिन्दी में भी 
















१500 आश्चर्षों में से कुछ फी हलक 
छ एक गीदड--जिसने [2 वर्ष तक मनुष्यों पर 
राज्य किया छ एक ऐसा पेड--जो हर शाम 
पानी वी बारिश करता है. एक समुद्री जीव-- 
जिसका वजन बचपन में 0 पौंड प्रीति घटे बढ़ता 
है एक आदमी--जिसने अपनी हथेली पर 
पौधा उगाया क्व एक मनुष्य--जो अपनी दोनों 
हथेलियों पर दो आदमियों को बिठाकर 80 फीट 
तक ले गया श्ञ क्‍या कोई जीव अण्डे के अन्दर 
होने पर भी बोलता है? क एक साधु--जिसे तोप 
में डालकर दो बार 800 फीट ऊंचा उछाला गया, 
मगर फिर भी जीवित रहा क एक आदमी-- 
जिसने 80 वर्ष की उम्र में शादी करके 0 बच्चे 
पैदा किए छ ऐसी झील-. जिसका पानी हर ।2 
साल बाद बदलकर खारी-मीठा हो जाता है 
कब? कहा? और यैस?जानने के लिए पढ़िए 
सत्तार के 500 अवृभुत आश्चर्य 





रुजिया का सबसे अकेखा दादाविद 
तरीम नामक एक भारतीय साधु 

जो बद्रीनाथ के पास वी एक युपा 
में रहता है, केबल हिन्दी और 
अग्रेजी जानता है ्न्तु वह विश्व 
बी 000 भाषाओं मे मे यिसी #ी 
भाषा में पूछे गए प्रश्नों का 
झार्नासक दृग्बोध्तता (टेली पैची) 
द्वार उत्तर दे देता है 
























बडे साइज के ?24 पृरठ 
मूल्य 25/- ० डाकखर्च 4/- 













ः (७60 
अदभुत आशजर्र 


जिसमें कूदरत के चमत्कार, अव<१ ऐ। पहासिक घटनाएं, 

डादशाहों की अजीबोगरीब झतके आहुश भौर वीरता के 

बेमिसाल कररनामें, पृथ्वी रथ आर आकाश के 

जौव-जन्तुओं और वतस्पतित्य को अनशनी विचिकरताएं 

वर्फित हैं। 

यह एक ऐसी बिलचस्प पुस्तक है 

ह जिसकी विचित्र कहानिया प्रत्येक घर-परिवार मे, हर 
पार्टी व जश्त में, सभा समारोहों मे हमेशा-हमेशा 
चर्चा का विष्य बनी रहेंगी। 

$ जो क्‍्ट-फ्ट जाने पर भी, दि उसका एक पृष्ठ भी कहीं 
पह़ः होगा, हर व्यक्ति को अपनी ओर आकर्षित करेगा 

मं ५ और वह उसे पढ़े बिना नहीं (ह सकेगा। 

# जो हर प्रतीक्षा व रिसेप्शन कक्ष में आपको रखी मिलेगी 

4] जैसे --हर शकटर के बलीनिक पर --- हर होटल के 
रिसेप्शन पर--- हर वकील के प्रतीण कक्ष 
में--- हर बारबर शॉप पर और हर ऑप्फिद् के 
रिसेप्शन पर 

* रेल के लम्बे और उबा देने दाले सफर को मनोरजक 
बनाएगी। 

* जो बच्चों लें पहरू > रूचि दौर सथन पैदा करेगी और 
मतोरजन के रे 4-सा० उतका ज्ञान वर्द्धन भी झरेगी। 





सिग-ताइग-चू दीन) के निकट प्रात कालीन कूहो 
के कारण उत्पन्न दृष्टि-ध्वम से आकाश में 5 सूर्य 
दिखाई देते हैं 






























9।4 में फ्रास के राष्ट्रपति वी पत्नी का एक बनमानुष 
द्वात अपहरण कर लिया गया और उसने उन्हें एक ऊँचे 
पेड की चोटी पर फईं घटे तक अपने कश्जे में रता, लेकिन 
इस घटना को 40 वर्ष से अधिक घसमय तक छुपाए रखा 













"डा ९ पे 6 | बाजीत के एक शहर.- 
टेट, धर रा बेलम डो पाह्टा में--.पूरे 


शहर-बिसे सृत्पुर्ड गिए भया 

फ्रान्म के लायआन्स शहर को राजभक्‍त होने के कारण 
फ्राल्मीसी क्रान्तिकारी न्यायालय के आर्देश से पूण रूप से 
नष्ट कर दिया गया और ४सके 35000 निवासियों को 
'फासी पर लटका दिपा गया ब्रा द् 


्ह द्् 


पट प्ज 5 शु्‌ प्रतिदित दोपहर 2 से 4 


मजे के बीच वर्षा होती है 


































सारा पा + 












पेरिस में एक दिस्दौल द्न्द 
में एक पक्ष द्वारा सिगनल 
मिलने से पहले ही गोली चला देने पर ए्तिपक्षी ढेर 
गया। किसत्‌ जब दह उसकी लाश के उपर झका तो 
लाश की मासपेशियों में एक ऐसी फडकन हुई जिससे 
पिस्तौल घल गयी और दूसरे वी भी मृत्य हो रवी। 


इतिहास का सबसे “ 

उल्लेखनीय 'पंचक' / 
।0वीं शहाब्दी में लानपम्पसेन्ट, बैल्स में एक है। शक्ल 
के एक साथ जम्में $ भाइयों में प्रत्येक नापी सन्त बना 
लानपम्पसेन्ट शहर का नाम भी उस चर्च पर आधारित 
है जिसमें वे दफ्ताए गाए हैं 


किसी भी बुक स्थल से खरीदें या 
बी. पी. पी. हारा मंगाने के लिये लिखें 
















४४७४४०५॥५/१॥५//8 





हर प्रुस्तक महल, रखारीं बावलीं,दिल्ली +0006 





भारत की धर्म-परायण जनता के लिए पुस्तक महल की श्रद्धापूर्ण भेंट 


अपने इष्ट देवी-देवताओं की महिमा जानिए! 


आज का मनुष्य सांसारिक भोग-विलासों क्षणक सुख-सा धनों से ऊब चुका है। वह जान 
चुका है कि क्षणक सुख से आत्मा को स्थायी रूप से शांति नहीं मिल सकती । यही कारण 
है कि आज ससार के लगभग सभी देशों के लोग सच्चे सुख की तलाश में ईश्वर की 
उपासना, अध्यात्म,योग-साधना व प्रार्थनाओं की ओर झुक रहे हैं-- 





207%४ ॥022% 





हसुमान महिमा. दुर्गा महिमा गणेश महिमा लक्ष्मी महिमा शिव महिमा 
(पृष्ठ 28%) पृष्ठ 296) (पृष्ठ 288) (पृष्ठ 272) (पृष्ठ 344) (पृष्ठ 352) 





१ प्रत्मेय पुस्तक के शानसण्ड में -उस 
देवी-देखता ये पृथ्वी पर अवत रित होने के 
बारण और पॉर्गिर्थातयां, उसयी दिव्य शॉवित » इस ग्रन्थ माला के अन्तगेत डाकयर्च 30 7० 
और दिस्य तीसाओ वा प्रामाणिव वर्णन है। हिन्दू धर्म के प्रमुख 
इस पुस्तकों थे भमित साण्ड मे-- उनके. देवी-देवताओं या जीवन-दर्शान >.-+++ 7] 
र्‌ जम भव से सर्याधन रोचक के थाए मरल-सुबोध भाषा में प्रस्तुत किया है। मिक्स परतक मर्दियों ! 
तथा दनेयी भित थी चमत्वार वर्दित हैं जियो ५ इंकवर के रूपों, आविर्भाव, जीवन-दर्शान, प्रत्येक के दर्मभ | 
रढगड अप दादा: उठसीा स्थापक्ता, प्रामाशिक्ता और उसवी | तथा मूर्तियों 
चपागना साप्ड मे - शास्प्मम्मत विधि- अदृश्य शपित वो जानते-ममझने वी... चिशो से सस्गित | 
काम पा का का ५४0४ करने. जिज्ञामा प्राय मनुष्यों में बती रहती है। “7777 53499 
| सुस्ताक थे मी (0 ४8.4 प्र >भारत 4 420200676: 4046 आपको 
तथा विश्य में अब्य देशों में स्थादिश एडन्य बनाओ हिलूगा) 





| पनह़ दंत झशिगों एव भदरय गयी से 
| साधा घत रोघार ये थाए आदि है 
ह दसवें परविरितत - पूजन मे सम्यस्धित ३५३ 2, 3. पक 
मर सदा दप, दीप, नैबध, आरती अधि. शव ४ अंक ् 
सफदर बहने थे गधा ये मपातदि भी दिए है।... 0 ०. बम नव हे हुकी वी: 


कमी भी बुरु स्थस से घरीदें या थी. पी. पी. द्वारा मधाते के लिये नि 


व न्टाहा 





विश्व के विचित्र इंसान! 


लेखक : ए. एच. हाशमी ' 












बड़े साइज के 08 पृष्ठ 

कुछ शीर्षकों की, फलक : 

ए शरीर से जुडे हुए स्यामी भाई दाग और 
इग कब और कहा पैदा हुए? 

ए कमर से जुड़ी हुई बहने कलाकार कैसे बनी ? 

ए अद्भुत किस्म की दो जुड़वा लडकिया 
बहूत अधिक मूृल्यवान क्यो थी ? 

ए दो सिर वाला अजूबा बच्चा कैसा था ? 

0 एक से अधिक परन्त दो से कम ? 

ए कितने अजीब होते है दैत्याकार इसान ? 

ए बौने कब, कहा पैदा हैए और कैसा होता है 

» इनका ससार २ 

८! बिना टागो और बाजुओ के लोग कहा पैदा 
हुए ? क्‍या प्रतिभा इन्हें विरासत में मिली 
थी या सफलता ने इनके चरण चूमे २ 

0 तीन टागो बाला व्यक्ति कैसे चलता था २ 

छा क्‍या कोई व्यक्ति आधे टन का था ? 

ए क्या मोटी औरत सेलेस्टा गेयर का शरीर 
माम का ढेर था? 

0 दैसे थे जीवित इसानी ककाल ? 

छकत्ते वी शक्ल का लडका कहा पैदा हुआ ? 

ए क्‍या लायनल शेर वी शक्ल का आदमी था 

0 दादी, मृछ और बाल ही बाल वाली औरते 




























हम जीव-जन्तुओं की कहानी 


# हम कया खाते-पीते हैं? 

७ हमारी उम्र क्या है? 

० हम कहा और कैसे रहते है? 

* मनुष्य हमारा दुश्मन है या दोस्त? 

* हमारे सुख-दु ख क्या-क्या हैं? 

० हमारा चलना, उठना, दौडना, बैठना, 


“तथा हमारे बारे में अन्यान्य ढेरों 
जानकारियों के लिये प्रस्तुत है-हमारी 
आत्मकथा - हम जीव-जन्तु 


पेशकर्ता-र्सव नायैदू. भूमिका- रमश ब्दी 





हम कूछेक के बारे में कछेक जानकारी 
"मेरी आँखों से आँखें न मिलाना क्याकि इन आँखा का बाई 
जवाब नहीं। मेरी दोनों आँख एक दूसर से अलग बिल्झूल 
स्वतत्र कार्य करती हैं। पानी में तैरत हुए एक अगर सतह के 
ऊपर देख रही है तो दमरी नीचे। सी रदेख ही हैतो दुसशी नीचे। .__ -सपुदीषोश 








जी 





0 मैजिक ट्रिक्स 


लेखक-आइवर यूशिएल 


हमारी जबानी 
हम किस जात बिरादरी के हैं? 
हमारी दिनचर्या क्या है? 
























उडना कैसा है? 

















बडे साइज के 20 6 
मनोरजक ट्रिक्स में से कुछ : 
ए चुम्बकीय हाथ 0 स्वय उछलने वाला हैट 
ए ट॒टी माला फिर तैयार 7 छोटे से बट्वे मे 
बडी-सी छड़ी 0] जादई कैची [) 'एक्स-२/-- 
कागज में लिपटी पेसिल का ६ अगुलिया 
देखती भी हे 0 निशान-शूगर-व्यूब से 
हथेली पर 0 आज्ञाकारी गेद (0 गिलास पानी 
भरा- गया कहा ? 0] गिलास पानी भरा- 
यहा धरा, वहा मिला & उल्टा गिलास-पानी 
भरा 0 दध का दध, पानी का पानी 00 अण्डा 
चादी का! 0 पानी में धलने बाला सिक्का 
ए 'फायर-प्रफ' रूमाल [2 तीली पिये पानी, 
बोतल साये सिवा 0 तीन डिबिया, तीनो 
साली, फिर भी एक बाल ( हक्‍्म वी गुलाम 
तीलिया 0 गणिव- मटी ' ८ टिकट-स्वर्ग- 
नके के 0 तम बनो आधुनिक पेटम 7] रम्सियों 
के बधन से छटकाय (7 पक्त पढना-बिना 
दसे ही 0 थोग-अनदेखी सख्याओं का 
ए लिखित प्रश्न लो-बिना पढे उत्तर दो 

एक ऐसी सचित्र पस्तक जिसमे जादू बी ।0॥ 


जीव-जन्तुओ के विशाल समार के 
50 सदस्यों वी आत्मकथा 





































बड़े माइज के ]6 पृष्ठ 











“मूला रहने मे मैं अपनी मिसाल आप हैं। दनिया का कोइ भरी 
जीवधारी इस क्षेत्र म मरी बराबर्ग नहीं कर भकता। स्सिम, 
उम है जा चार महीने तक बिता कछ खाय तल तक बिता कुछ साय रह जाय। >पेस्पृइन 











अनदार व जानदार ट्रिक्स, जिनको सम भना 
जितना सरल है, उनका प्रदर्शन उससे भी 




















ए सैम्‌एल कया मेंढक बच्चा है ? 
ए खच्चर जैसी शक्ल की औरत कहा हुई ? 
छ सर्वाधिक बदसूरत ओरत की कहानी ? 
0ऐसे लोग, जो न पुरुष हैं और न ही औरत ? 
छ सूरजमुखी “सूरज से क्यो डरते हैं? 
उपर्युक्त तथा अन्यान्य विचित्र इन्सानों 
के बारे में मनोरंजक जानकारी जैसे-वे 
कहाँ पैदा हुए, कैसे रहते थे, क्या खाते 
थे, क्या कम करते ये, जीवन मे सफलता 
कैसे प्राप्त की, समाज का इनके प्रात 
बर्ताव तथा वे कब मरे आदि ढेरों बातें ! 
लपभग सभी की जीवनी चिद्रो सहित 












“मेरी कर्मठता का अन्दाजा तुम इसी से लगा ना कि 450 ग्राम 
शहद एकत्र करने में मुझे छल से फूला नक 40000 से 
80 000 फेदी लगानी पड़ती हैं जबकि प्रति फरी एफ या डे 
मील की पड़ती है। मम | -सधुयाती 
शिखर अधिक्तर मरी मादा है करती है पर ये शिकार सबसे 
पहले रखा जाता है मेरे सामने ही। यर बाद खाती है वह स्वय 
और अत में बच्चे। इसे कहत हैं अनुशासन जा हमशा घर से 
शुरू होता है और तब घल पाता है शाखत। >देव्बर सज्जन पल पाता है शामत।  >दस्बा शेर 








आसान है, दी गयी है। बस। जरूरत है तो 
थोड़े से अभ्यास के साथ चन्द ऐसी चीजो की 
जो नतम्हारे आसपास ही आसानी से उपलब्ध 
हो जायेगी, जैसे-कैची, ताश, रूमाल, 
गिलास, सिक्‍के, पेपर-स्ट्रां आदि। 


































'लिक्डी खा संत जिल्क कमाए 3 उया पर कि 


| की पथपपिपएप----+74० दी० वी० द्वारा मयाने का बता 





ि 000 455व,4 छा: तनु 
हि एसफडछाब्प . _] 


























+ दर पुस्तक महल बारी बावली, दिल्ली-0006 
+“ 0-9, नेताजी सुभाष मार्ग,दरियागज नई दिलली-! ! 0002 




















४ कोर्सो की विशेषताएं - 


इन कोर्सो के लेखक एक प्रख्यात सगीत 
] शिक्षक हैं, अत नए शिक्षणार्थियों के, 
सामने आने वाली कठिनाइयों का उन्हे 
दीध॑कालीन अनुभव है, और उन्हे ध्यान मे 
रखकर ही ये कोर्स तैयार किए गए हैं। 


समझ में न आने वाली अन्य संगीत 
2 पुस्तकों से नितान्त अलग-थलग ये कोर्स 
एक ऐसी सरल पद्धति पर तैयार किए गए हैं 
कि हर बात आसएदी से अपने आए समझ 
आती जाए। 


3) 








हारमोनियम 5/- 









सितार 
गिटार 


प्रत्येक कोर्स मे-उस वाद्य के समस्त 
अग्री, उन्हे पकडने तथा बज़ाने का सही 










ढंग, सुर, लय, ताल व धुने निकालना तथा 
सरगम, बोल, राग-रागनियां आदि बजाने वायलिन 
की प्रैकिटकल शिक्षा के साथ-साथ हर बात 
स्पष्ट चित्रो द्वारा समझाई गई है। हारमोनियम 
प्रत्येक को में कुछ अत्यन्त लोकप्रिय... मेंडोलिन व बेंजो 
हे 4. फिल्‍मी गानों की धुने बजाने का प्रशिक्षण कोंगो-बोंगो 
विशेष रूप से और सरलतम ढग पर दिया. ला व क 


गया हैं, ताकि आप अपने प्रिय वाद्य पर उन्हे 
हू-ब-हू बजाकर अपने मनोरजन के 


साथ-साथ महफिलो को भी रगीन बना 
सके। 





| जअकसलअ>भत>न+ पन्ने क>> >ेमनन>«>+-नरन>न-++++3+०++ 


भर 2 ७ है हि कर 

हे है ह सा श १24 42 ;, 
गे ( (#282 / 2 2222: 
0.0 भ > 022 


आइये, मनपसन्‍्द संगीत-वाद्य बजाना सीखें 
प्रसिद्ध संगीताचार्य एवं शिक्षक श्री रामावतार 'वीर' द्वार लिखित 
सचित्र एवम्‌ सरलतम पद्धति पर आधारित अनूठे संगीत-कोर्स 


प्रत्येक का मूल्य : 0/- 


तबला ब कोंगों-बोंगो 5/- 
डॉकंदर्च : 3/- प्रत्येक 









गिटार सीसिए 
सितार सीसिए 
हारमोनियम सीखिए 
बायलिन मीसिए 
* तबला य योंगो-बोगो सी्िए 
मेडोलिन य बेंचो सीलिए 
युवा पीढी के चहेते वाद्य जि 
बिना शिक्षक के सरलता में 
सीखा जा सकता हैं और 


हमारे इन कोर्सो की मर्दद का 
आप कुछ ही दिनों में फिट 
व शास्त्रीय धुने निकार्लरत 
लगेंगे। 

» अपना प्रिय वाद्य बजाकर जश्न और 
महफिलो मे छाकर वाहवाहीं लूट 
सकते हैं, 

० खाली समय में उत्कृष्ट मनोरजन के 
लिए कोई भी वाद्य-सगीर्त सीखिए। 


हक 


३ 







2 द-कासनकमस<५ अल कनान++ ०७८ मार +३+ बम कब ३2 


गृहिणी की जान को भी अनेक लफड़े हैं यह एक ऐसी किताव है 


जो अपने आप मे डायरी है, डायरेक्टरी है, 








रोजमर्रा गो कै 
धोबी का हिसाब, राशन का हिसाब, दूधवाले का हिसाब, रोजमर्ग की छोटी-छोटी बातो का लेखा-जोखा हे 
तमाम जरूरी टेलिफोन नम्बर, रोज के खर्चे, लेन-देन का हिसाव, : आपकी तमाम आवश्यकताओं का संदर्भ ग्रंथ 
आय-व्यय का ब्यौरा, बच्चों के घर मे जरूरी 'फर्स्ट एड »«»»»-» कुल मिलाकर एक 'गृहस्थ कोश' 














रसोई की आवश्यक बाते, दाग-धब्बे छुडाने के उपाय, 


घर के बरतन-फरनीचर साफ रखने के नियम और फिर अपना , मासिक, वार्षिक तथा रोजमर्रा के सर्चो वी रिकाइ-नॉलिकाए 


प्रसाधन, ध न » दूध, किराना, अखबार, लाड़ी व डाबटर आदि उधारी थी सभी मदों के 
आभूपणो का रख-रखाव-हर रोज हजारों लफड़े .. हिसाब-किताब के चार्ट 
कहां याद रह पाता है? ७ लेन-देन व बैंक सबधी चाटे 


ओँ # गृहिणियों के लिए उपयोगी टेलीफोन डायरेक्टरी 
इन सभी समस्या: से जझकर , सघड गहिणी # टेलिग्राफिक ग्रीटिपग्स वी तालिका, वर्ष भर के ब्रदो-त्योहारों वी सूची, 
दे (कह उपलब्ध नापु-तोल व डाक-दगे के विवरण 
कहलाने का एकमात्र उपाय, अब ब्धहै- « रसोई पुराण के अतर्गत स्टील के घत॑नो, कुकर, गैस, फ्रिज आदि के 
गर रख-रखाव, खाद्य वस्तुओं वी सुरक्षा, फल -सब्जियो की सुखाने व सुर्यक्षत 
करने, अचार डालने आदि वी ढंरों ढेर जानकारिया 


# दाग-धब्बे छूडाने, दुर्गध व बीडे दूर करने, बेकार वस्तुओ के सदुपयोग 
जैसे अनेकानेक विषयों पर नोट्स 

७ ड्राइग रूम वी सजावट व कलर-मैचिग सबधी जानवारिया 

# फर्स्ट-एड व शिशुपालन सबधी स॑ंचित्र विवरण व चार्ट 

» मॉहिलोपयोगी, व्यायाम, सर्तुलित घूराक व वैलोरी सब धी जानकारिया व 


4983 


इयर बुक 








तर चालिकवाए ० हि 
 जेवरों वे रख-रखाव के बारे में सुभाव व सौंदर्य को टिकाउ मनाने के 
घरेल्‌ नुस्खे 


और साथ में पूरे वर्ष की 52 पृष्झें की हपतेवार डायरी 





ब्यूटी बलीनिक जेसा मेक अप, अनिद्य सुन्दरी जैसा सौन्दर्य 
प्राप्त करने क॑ लिए आपको चाहिए 





नवजात शिशु के जन्मदिन पर सर्वोत्तम उपहार 






























ब्यूटी क्लीनिक बम 
होम ब्यूटी क्लीनिक मात जात निया नेक 
घर बैठे फशल स्यूटिशियन सा :2> अदधित द्वःबनल वा खझ्लबम 
प्रशिक्षण देने याली एक्माव ८; ड्िकाई बुक + पाटा ऋ८ 
पुस्तक ! 
« धेहरे वी त्वचा वो चिर्याल तक 































फोमख स्वस्थ व शर्रिों रहित साइज . डबस डिमाई 


बशने के लिए विभिन्न ध्यायाम, मुत्य 28/- 
मालिश व पेशियल कियाए चेवी डाक्सर्च 4/- 
# शारीरिक सुडौलता बताए रन 


के लिए परदनत, कपर, वक्ष, झस्फे, 
जाप दे काय-पैसें के सग्ल व 
उपयोगी प्यापाम 

# सावर्सी रा यो आयपंर वे 
साइश्यमपी वैसे घनाए 

७ 7वधा ऐ रथ व आए ए॑ मनसार 
अर या सुख्दर पे झुप यैसा हो के 

७» एाम्तें थी सुरक्षा, पेश बदने के. * शेड का था पर की दूर दूगार 
जापाय तैंदा आउपक हेया रटाइस्स "६८4 


शिकार्ड एलवचम 4४5० ३५४०3986 6 प्रादाडा 
# बेदी रिप्सई एसबस का प्रत्पेर पृष्ठ 'शख रभों के सगघोहक दिनों से ए्त है। 


# दृसमें आय अपने बच्चे के जस्प से अपले पांच वर्ष तर के सीढ़ी -रर-मीड़ी 
विज्रस (दत- अशरण, पहली हुए डैटश थे चलना आर), जय रवर्णी 
फविदशओों (जस्प ता थे, जन्म का बजव-मसस्याई वे कइली आदि), पे रिफाई ऐ 
साथ ही एसयिकू अवसर के रपरणीय पोटो थी समझे सश्ते है। 


# इसपें बच्चे शी घहली पाय वर्षदादों व अग्प घार्वासर मदसरों पर गाज शी 


च्े सादज ये 
॥30 पृष्ठ 
मुल्य $8/- 

दायसर्च 2/- 
































के अतिरिक्त किम दे अम्द सर्दा एऐं के आशीद वलपहाएें पी विशरच - लत लकाएं है, साता नपता 

इरके अतिरिश्त और भी देरों ५ क्य बशादती -चार्ट है तथा प्यच दर्ष तह पी आपु के सी घो्नामरझ अपरत, 
... उपयोगी शावश्यरियां उसे श्वेर रूट, सत बने वे अवाणिात जैसे मुहर व स्थभह रच सरश्या अ्तरि, वार रगपव खेठा जाला है। है 
॥ ३ हनदर्य इशापत इच्धद बपने झे पता दा पोल है अमर एल न 
8 जारी इद ५ सपदाण अपनी निउट हे डक रटभ पब. धन पुस्तक महल 

हि सन: श्र 

रू ७ घर परे घकाए जा शयत बोस्य. सारी किदए सैकफें परेटोद्ापस बार अ, 800: मे रू ॥ सारी याइरसी दिस्ती [0 
हैं. पलम राज हइई-पमा धन शथा रेकाधितरों सहिल परडिद २443 दे 





इर अहद करें 4 40 छू, दरिपायर नह शारी ॥0905 


भविष्यवक्ता, प्रकाण्ड ज्योतिषी, हर्तरेसा विशेषज्ञ एवं सिद्वहस्त 
तान्व्रिक-मांत्रिक डा० नारायणदत्त श्रीमाली की अनमोल पुस्तक 





लि श् 


लग्र्यार्ठ 
लाई 























































सृत्प २॥/- 


पुर्ंष 2/- 
शफशर्ण 4/- 


प्रून्‍्द 24/- 
शप्शर्भ 4/- 


डाश्वर्ष 4/- 







यहव्‌ हस्तरेखा शास्त्र | प्रैशिटपल टिप्लोटिम्त मंतर रहाय नाबिश सिदिए पक 

हे कह है बरी दी 
आप शाप अपने काथ भी रशार शेतर 9४ १४५ शंद-शतरित थे भरमार (जि दि ४2830: 
पड़वर अपना भ्रमि्यास जान | गोगेगिर दरमाधक एए किंग्स बाग अमूतपूर्य प्रष 0 0ऑर्ल 00) 


सबने है। गिमी परहिदत अदा 
ज्योतिषी में पास जाने थी 
आवश्यायगा नही है। इसे पाताय 
में पली बार शोशा मा 
प्रैसिटिथल शान लि७णों सहित 
समशाया गया है। 

हम्तरेशा ये: 240 शिभिन्‍न योगी 
या पहली यार प्रगशन 
जैसे >आपये हाथ भे धन सम्पेति 
बए रऐएए, 'एए सो , शिएए योएए, 
अवश्मात धन प्राप्ति घोध, विदेश 
याषां योग आदि हैं था नही? 
आपके हाथ वी रहाएं फया यरती 
हैं? थौन से व्यापार से आपयो 


हिमोडिए्य रे मूण शिंदाा 
मवित बपाए प्रमायिस दिम्गुछ 
क। 

"एप मे प्राहए दाधाय एज 
लिधाओं या झएएें गपारतवानिम 
पूछा प्राशीिश एवं मंरटार 
कै सभी है। 

$ पुराय मे हिमोपशिस्म यो गरम 
गरग दगे से घिये शग समशाण 
है (हे गए पप्ाए 'छदर री एएर 
अच्छा सम्मोहन विमेष्श न 
गया है। 

९ एुस्तर में हलोडिस्य थे प्रयाश 
प्रयोग, शतरिर, शिनोटि]ग्स मे 


भव इक टच! 
«धर, सब कर 0 हि ह रे झप, हक ही हि द्ररंध अइपिह गिरा जा रा आए 
इज सा व पर का $ दर न पक नह के वध किराए, दर 
चेत्तार पशतिर किक दरचफ) | काधाएय पपफ शो भाश 77 

है हयात है।। मेष अंधेरी 
आज हब हा पता हे एप 
बराक दृरवक, शियये शा 






















* छाउाड हाफ शत ४ पएर 


कुदाज है पद ड़ जियर एनडक 







में शरद ४१ गाए हे मा व" वी 
श्र कण मेज घर है। 







* बन थे पररेश शेष ४ बुध | कुल, हपप्टाटत मा पर 
दिरत़ प्रएणण क्राड के ते दत्त गिवेघता 

अरृदव एप आय गश्य दप, हि कद कं पोप में गटर पाए 

जिगा गे पट पर रख5 से | वि कचिय किम हरा 

गया स्पाएें थे प्ले श। दर कर करते पेपिण पदोग, मा मे श 
























































क्ञाप होगा? नौवरी में सरपती | मिदात, चाटय, भावए, इछश- | म# सम को रपाण है। आधी छः था घाशनिगरण 

त्तक पत्नी पत, नया हि «४ 2 ह् 
कब तक होगी? पत्नी थैसी | शत, न्यास, ध्यान, सहमाहन 7 ह्नदिर, मय एव धस्य सी गगिरिए छा कातुफ 
मिलेगी? प्रेम में सपल होंगे था| तथ्य आदि पर पूर्ण प्रशानिय ८ मे 


डिद्याओं ऐ 
>प्‌| गपहा 
"मो ऐं सूप रइभ्प, सर पैषन्प, 
मार यीसन-उत्यीसन, भर 
ध्वगि, मद प्रयोग, सत्र मिनियोग 
एवं मोर्चे ये सफल प्रयोगों थे लिए 
एक प्रमाशिए मषिद एरु८ए। 


बकाण दा है। 





नहीं? विधाहित जीवन-स॒सी हज 
होगा कि गही, कब होगा आदि 
नेता बनेंगे या अभिनेता? लेखक 
बनेगे या प्रोफेसर? विदेश यात्रा 
पर छब जायेगे? मत दी शान्ति 
एवं कष्टों का कब अन्त है? 
इत्यादि गैंकड़ों प्रश्नों के 


साथ समित्र खिस्ण ?ै। 
* रोग निवारण, यच्ट दूर बरतने द 
जीवन मे प्रतिदित आने बाली 
बाधाओं, समग्याओं थे 
यटिनादयों के निशयरण में इस 
पुस्तक वा विवरण पूर्ण उपयोगी 
उत्तर है। 






























27] पुलाओं मधु 
पर ह4/- रू. मी के 
जलवा इक चर्च माफ) 










आह का जा 
* हक 77६६० जी पु 
« कान पर 


किन पे पुस्तक महल रवाशे बावली .दिल्‍्दी 40006 
30% ०५ #हह [)] >जयाशोंरूमः 0फ, नेता जी सुघाव मार्ग, दरिया पेज-0000? 









हिन्दी माध्यम से 


जल्द से जल्द यानी कं ही दिनों में हिन्दी माध्यम से कोई भी दूसरी 
भाषा आप कैसे सीख सकते हैं ? ...... उसके लिए प्रस्तुत है 


एक सरल, प्रभावी व खोजपूर्ण पद्धति 


रैपिडैक्स लैंग्यएज लर्निंग 


ए४शए9&४% |.89605806४८&॥&8छधा[५6 5छ६5छाएट5 





सभी पुस्तकें डदलक्रायन साइज 
के लगभग 250 पृष्यों में 
प्रत्येक पुस्तक का मूल्य 20/- 
डाक व्यय माफ 


व्पट् 


इत्तनी सरल ब॑ ग्राहय सीरीज कि आप ््टट के 


पे उन सबके लिए जरूरी सीरीज 
कुछ ही दिनों में क्रम चलाने लायक ३७७3 22222 


भाषा बोलने लगेंगे :-कर्योकि इस & 222 
सीराज की हर पुस्तक में. ध्च्य्््ट 










| उस भाषा के आम बोलचाल के 
2500 चुने हुए वाक्य और 600 









दैनिक उपयोग के शब्दो की शब्दाचली 5 4 खण्डें की सीरीज की पुस्तकें 
दी गयी है. हिन्दी-गुजराती लर्निंग कोर्स 
2 उस भाषा के सम्पूर्ण शब्दों और हिन्दी-बमला लनिग कोर्स 

वाक्‍यों का उच्चारण हिन्दी हिन्दी-तमिल लिंग कोर्स 


लिपि मे भी दिया गया है. 


3 हिन्दी और उस भाषा में भिन्‍नता 


और समानताओ को स्पष्ट समझाया 
गया है. 


हिन्दी-मलयालम लगिग कोर्स 
हिन्दी-कन्नड लर्निय कोर्स 

हिन्दी-तेलुगु लनिंग कोर्स 

(इसी प्रकार 7 पुस्तकें क्षेत्रीय भाषाओ) 
है से हिन्दी सीखने के लिए 
अपने निकट के शुुफ सटाज्त से 

मांग करें था थी. पी. पी. द्वारा 
मंगाने फे लिप लिखें 























पे पुस्तक महल, रवाशें बोवली,दिल्लीं न0008 
[.:) . 


नया शो रूम: 0-छ8, मेता जी सुधाष मार्ष, दरिया गंज, नई दिल्‍्सी-80002 


जिनका तबादला सरकारी नौकरी की 
अदौलत किसी अहिन्दी प्रदेश मे हो 
गया हो 

जिन्हे व्यापार के सिलसिले में दूसरे 
प्रदेशों मे आना जाता पडता है 
बे सेल्समैत जो अहिन्दी प्रदेशों में 
अपना कार्यक्षेत्र बढ़ाना चाहते हैं... 
वे युवक जो अन्यान्य प्रान्तो मे 
नौकरी के अवसर ढूँढना चाहते हो. 
वे टूरिस्ट जो वहा के लोगों, उनकी 
कला-संस्कृति, वहा के दर्शनीय 
स्थानों को नजदीक से समझना 
चाहते हो. 






स्टिता का सबत कम पुस्तक थी विशेषता यह है के इसमें चुने हुए, सो 
कस कोर्स' भारत भर के दैनिक उपयोग में आने बाले आास्दों दी उपयोगी सूची अर्थ 
समाचार पत्रों ३ के प्रसिद सहित दी गईं है। ४ 
शय में च्रत्येक पाठ के अन्त में भाषा व स्याव रण सम्यर्धी झूछ 
आधारभूत बातें अलग से ममशणी या प्रयास भी निस्सदेह 
न है। >शुतात्तर, 





_>रिइशामनी 
शक्‍्ती है। ८ 
लि पल “वास्तव में यह एफ बहुत 
तमिल जानने एक बहुत ही उपय 502%॥ मम 
वेल जानने बाले यरैर किसी परेशपणी ४06 ०20 088 
से अयते है। -रच्डे स्टैरा्ड मात | 2 


(पाठक द्वारा भपनीर्यी ठार्थी 
।की॥0 आषाओं में प्रकार्थिग 














सभी भाषाओं में 
बडे साइज के 
400 से अधिक पृष्ठ कक 
और मूल्य एक ही '04/- 

डाकखर्च : 4/- प्रत्येक पर 


532 
3 आओ जावर्श एवं सून्दर सुललअ 3 | हे 
8 प् पुस्तक महल 
] -गेशक्न क्ोनिकल, ४» अ्याधक 


सिक्बराबाब | उतारी बावली ,दिल्ली-॥0008 





» बाल मैट करवाने के लिए किसी 
ब्यूटी क्लिनिक या सैलूत में जाने 
की आवश्यकता नहीं-अब इस 
पुस्तक की मदद से घर में बनाइये। 

७ अपने बालों को मनचाहा मोड 
दीजिए और नये-२ फैशन के हेयर 
स्टायल बनाइए। 

# चेहरे और व्यक्तित्व के अनुरूप 
स्टायल चुनिए। 

७० बॉय कट, बॉब कट, राउण्ड कट, 
स्टेट कट, फीजर कट, स्टैप्स, पोनी 
टैल, रिंग लेट्स, शोल्डर कट, शैग 
स्टायबल या स्विच सज्जा-सभी के 
कई-कई स्टायल। 





बिगाड़ देता है.... 


आप में हीन भावना भर देता है... 
यौवन व स्वास्थ्य के लिए घातक है. 
वैवाहिक सम्बन्ध में अड़चन है... 
अपने आप में भयेंकर महारोग है... 


बुढ़ापे का बुलावा है... 


पैज्ञानिक अनुसंघात से यह निष्कर्ष निकला है :- 
“-पदि' आपकी कमर या माप वर्ष के माप से 
75% अधिक है तो समधिये-आपक्ा जीवन 


25% कम हो जाता है। 


घर बैठे चित्रों द्वारा केश-सज्जा सिखाने बाली पहली पुस्तक 


सेखिकरः 


बड़े साइज के 84 पृष्ठ मृत्य [5/- ० डाक्सर् 3/- 
सैकड़ो रेसा व छाया चित्र ५; 


सौंदर्य का रहस्य है पतली कमर 
मोटापा आपकी 'फिगर' को 


|| | « कोर्स-जों आपकी उन आदतों यो 





डिमाई साइंज के 6 पृष्ठ 
सैकड़ों रेखा व छाया चित्र 
मूल्य [5/- ० डाकखर्च 3/- 













आशारानी य्होरा 











नही गृटिया, छोटी लड़यी, फियोरी, 
नबयबती, यॉलिजिएट, कामयार्जी, 
युवती, ग्ृृहिणी या शादी-ब्यह वे 
त्यौहार आदि अवसरों पर>आ 
सभी थे लिए कर्प-कई नमूने। 
दर्सियो प्रवार ये जूड़े, बोटिए 
एवं गेल स्टामल। 
बालों थी सुरक्षा, उनके झडठने, दने 
या असम सपेद होने से रोकने के 
उपाय आदि। 2 
आमूषणों व पूलों बा केश-सम्ग 
मे चित्रण ॥ 




































































केवल 5 मिनट रोड वर शोर्स 


मदद से आप मरी हक और पेट प५ 
चघढ़ी पालतू घरबी शीघ्र हीं घटा सकती 
और अपनी यमर बा माप पाच दित में कप 
आठ सेंटीमीटर तक यम कर सयती हैं। ई7.. 
लिए हम न कोई 'मेल्ट' (पेटी) बताते है, 
मोई दवा। प्रसव बाल के खाद घढ्ा हुआ 
भी पिचक सकता है। सैकड़ों रुपयों के पते बा 
बोर्स व यन्त्र भी जो व्यम नहीं कर सर 227 
हाई अमरीका, जापान में आजा शा 
रूप के 
है। भारत में पहली मार प्रबाशित आइच 
जनक अनुर्सघान-छ सप्ताह या वि जतेगा 
































आपयी 
जिनसे मोटापा बढ़ता हैं। अपने आप 
सौन्दर्य शिक्षिका मातकर अपने लिए हर 
नियम निर्धारित करें। 





















मवि एक सप्ताह में फर्क नजर न आए 
हो पुस्तक वापसी की गारंटी 






: एक तजुर्बेकार फोटोग्राफर का तैयार किया हुआ 
: बिना स्टुडियो की मदद से घर बैठे ही फौटोग्राफी सिखाने वाला- 


९: जैक्हिकल फ़ोहेग्ाती कोर्स 


# आज दी सर्वोतम हॉमी 'फोटेग्रापी' जिसे 
आप इस पुस्तक की मदद से कुछ ही 
दिनों मे सीख जायेगे। 

७ दि रॉयल फोटोग्राफिक सोसायटी लद॒न 
तथा ईस्टमैन बोडक क० 0. 5. &. के 
फोटोग्राफिक अनुसधानो पर आधारित 
एक नया कोर्स। 

# कैमरा साधारण हो या ऑटोमैटिक, सपूर्ण 
टैक्निकल जानक्ारी। 

० ट्रिक फोटोग्राफी सीखकर चमत्कारिक 
फोटो खींचिए। 

»,धृप-छाव, दूर-पास, इनडोर-आउटडोर, 


ए० एच० हाशमी 


० फ्लैश तथा इलैक्ट्रानिक पलैश फोटोग्रापी 
पर विशेष जानकारी। 

७ डार्क रूम का सामान, हर प्रकार के 
डैवलपर्स का पूर्ण ज्ञान, फोटोग्राफिक 
फार्मूले, कैमकल्स तथा उनके यूण व 

उपयोग। 

० डैवलपिंग, वाम्टैक्ट प्रिंटिंग, एन्‍्लार्जमेट, 
डाक्यूमेट कारपिग, रीटचिंग,, फिनिशिंग 
तथा हैण्ड कलरिंग। 

# कलर फोटोग्राफी बी कम्प्लीट जानवारी 
तथा उनवी प्रोसेसिंग करके रगीन 
प्रिट बनाना। 


रात-दिन, सभी मौको पर खींचिए। 4 24:& » साधारण फोटो का सात रगो हि टॉनिग 
पड़े , ग्रुप्स, स्टिल-लाइफ, लैण्ड स्कैप, करना। 

मम रस तथा स्पीड फोटोग्राफी, खिलघिलाते # लैंस, फिल्टर्स, डैप्य ऑफ पील्ड, एक्स- 
बच्चे, विवाह-उत्सव, जानवर, प्राकृतिक तब कम्पोजीशन, बेसिक लाइटिय - 
दृश्यावलिया आदि अनेक अवसरों के दे, मैच नैचुरल तथा कृत्रिम लाइट आदि 
छायाचिश्र खीचना सीखिए। की जानवारी। 


डिमाई साइज के 244 पृष्ठ 
सैकडो रेखा व छाया चित्र 
मूल्य 5/- ० डाकखर्च 3/- 


धर्मपुण, सरिता, मनोरमा तथा अन्यान्य पत्रिय्ओं की सुविष्यात लेखिका एवं 
पाक-कला वी विशेषज्ञा 'धीमती आशारानी ट्होरा' द्वारा प्रसव ॥ 00 से 
” आधिफ लोकप्रिप व्यजनों फे बताने थी विधि फोटोप्रापस सहित। 


मॉडर्न कुकरी बुक 


किचन सैटिण-भारतीय_ एवं पश्चिमी स्टायल मे किचन सैटिंग के ॥5 से अधिक 
फोटोग्राफ्स, रसोईघर के आवश्यक सामान व आधुनिक उपकरणों स॒हित। 


परोसने की कला और मेज- '>आप उच्च या मध्यम वर्गीय परिवार की महिला हैं 
और आपके घर में पार्टी या उत्सव है लेकिन आपको नहीं पता कि-मेहमानों का स्वागत 
कैसे करे, परोसने के क्या-२ तौर-तरीके हैं, व्यजनो को प्लेटों मे कैसे सजाए तथा डायनिग 
टेबल पर प्लेंटो व क्रॉकरी आदि छो कैसे सजाए। यह पुस्तक आपका पूर्ण मार्ग-दर्शन करेगी 
वर्योकि इसमें सभी कुछ फोटोग्राफ्स देकर समझाया गया है। 
परोसने की कला और मेज सज्जा-मेहमानो का स्वागत दँसे करे, परोसने के बया-बया 
तौर-तरीके हैं, ब्यजनो को प्लेटों मे कैसे सजाएं तथा डायनिग टेबल पर प्लेटों व क्रॉकरी 
आदि को कैसे सजाए। हर 
नि पार्टी शिष्टाचार तथा टेबल मैनर्स-मेजबानो से कैसे मिलें तथा उनसे कैसे विदा ले, सैकदो रेया 
खाने के तौर-तरीके (जाधव माल तथा ओधुनिक पार्थ्यों के शिष्टाचार। * सैकडो रेखा व छाया चित्र 
व्यंजन खण्ड-पुस्तक में वर्शित सभी व्यजन विशेषज्ञों की देख-रेख मे पहले तैयार किए गए हैं फिर उनके फोटोग्राफ्स देकर मूल्य 5/- ० 
बाधित किए गए हैं। जिनमे- छोले 
» एक पषीय य्‌ के रूप मे पजाब के >भदरे, दक्षिण का मसाला डोसा, महाराष्ट्र के पोहे, गुजरात के ढोकले, 5: डाक्खर्च 3/- 
४4 जल पर , बंगाल 8885 305 8५ यु० पी० ही मियां ॥ 
# दैनिक नाश्ते, विशेष अवसः ए मीठे व नमवीन विशिष्ट पक्वानों के साथ-साथ जैम, मुरब्बा, जैली, आइसत्रीम, 
कल्पी, स्ववैश: फ्रूट कस्ठर्ड, अंचार, चटनी, सॉस, सलाद, सूप, सैंडविच और फ़ूट काक्टेल आदि। अप, 
* # मामाहारी एवं विदेशी लगभग सभी प्रमु-प्रमुख् व्यजनों के अतिरिक्त काटीनेन्टल डिशेज मे ग्रीक, फ्रेच, इटैलियन, स्पेनिश, 
अमेरिकन, चाइनीज व जापानी व्यजन आदि। ; हि ! 





